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MATINAL- HISTORIA  https:/lideaswaldorf.com/tag/flautal
Clase 5- 6 https:/lideaswaldorf.com/tag/danzal

Uttar Pradesh (India)
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DANZA 2 grupos.

Introduccion:

Mientras unos tocan la flauta, los otros se colocan en circulo y se dan las manos.

Levantan los brazos unidos y, en el lugar, mueven los pies-piernas todos a la derecha y todos a la izquierda.
Danza:

1. Todos, lentamente van moviéndose hacia la derecha, pasando las piernas por delante y por detras,
acelerando cada vez mas.

2. Lo mismo, pero hacia la izquierda. Al final, en AMOR, ya parados, levantan los brazos.
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