IMAGEN GUIA PARA LA EPOCA

Santa Isabel de Hungria

1- Hungria es un pais muy lejano al nuestro, una tierra de suaves colinas verdes,
frondosos bosques, castillos con cupulas en punta, y bafiado por las aguas del gran rio
Danubio.

La historia que les quiero contar, sucedié en aquel pais, hace mucho tiempo.
Tanto, que no era un pais, sino un reino.

En el afio 1207 (no habian nacido ni sus padres, ni sus abuelos, ni sus
bisabuelos...jni siquiera sus tatara abuelos!) un anciano sabio contemplaba las estrellas.
Ellas le hablaron, y le dijeron que naceria una nifia con un alma tan pura como un cristal.

Esa misma noche, nacié la hija del rey de Hungria y fue llamada Isabel.

Pronto, las familias del reino de Hungria y las del reino de Turingia (un reino
vecino), comenzaron a hacerse amigas, y pensaron que Isabel podria casarse con Luis,

el hijo del Duque de Turingia, cuando llegara el momento.

2 - La pequeia princesa Isabel, nacié entre lujos y comodidades, tal como sucede en las
familias reales. Nunca le falto ni alimento, ni vestimenta, ni una cama caliente en donde
dormir; al contrario: lo que ella deseaba, era cumplido al instante por sus sirvientes.

Sin embargo, la pequefa Isabel sentia un gran compromiso con aquellos que no
tenian todo lo que ella si. Cuando salia del palacio, y veia a las gentes pobres
mendigando aungque sea un poco de pan, el corazén de Isabel se estremecia de dolor.
Y es asi que, ya desde pequeiia, daba a esa gente todo cuanto tenia: alhajas, juguetes,
comida, jincluso sus mismas ropas! Mas de una vez, regreso al palacio vistiendo los
sucios harapos de una nifia mendiga, pues le habia regalado sus ropas de fina seda y

armino.

3- Cuando Isabel cumplié 6 afios, su padre el Rey pensé que, si su hija iba a casarse
con Luis, el hijo del Duque de Turingia, debia conocer muy bien las costumbres de aquel
reino. Asi eran las costumbres de aquella época. Una mafiana, llegé al reino de Hungria

un emisario desde el reino de Turingia para llevarse consigo a Isabel. Luego de una



amorosa despedida, la princesa partié rumbo a Turingia a conocer sus costumbres y a
su futuro esposo; y el rey de Hungria prepard un gran tesoro como regalo al reino vecino.

Ya en Turingia, Isabel sigui6é teniendo el mismo gran corazén de siempre, y las
mismas costumbres de dar a los pobres todo aquello que era suyo. Y si bien esto en su
hogar era bien visto por los suyos, alli en la corte de Turingia no agradaba: las personas
de aquel reino parecian no apreciar su bondad: les parecia que dar comida y ropa a los
pobres, era derrochar y gastar en vano. En ese clima hostil creci6 Isabel, pero habia una
brillante luz de esperanza: Luis, el hijo del duque, quien seria su marido llegado el
momento, si apreciaba la bondad de su prometida; y la queria cada vez mas.

Los dias fueron pasando, Luis e Isabel fueron creciendo, y llegado el momento se
enamoraron. Luis amaba la sencillez y la bondad de Isabel, y ella amaba la valentia y
honestidad de Luis. Pronto fue evidente que el matrimonio se realizaria en efecto, y Luis
dijo “estaria dispuesto a perder todo el oro del reino, antes que el amor de mi querida
Isabel”.

El dia de la boda, Isabel no quiso presentarse en la iglesia usando la corona de
oro que le correspondia, por ser de la realeza. Decidié en cambio vestir ropas sencillas,

aunque de una belleza sin igual.

4-Ellay Luis, fueron a vivir al castillo de Wartburg, construido en lo alto de una montafia,
y sobre el precipicio. Juntos, tuvieron dos hijos. La gente del pueblo, en especial los
pobres, aprendieron a amar a la ahora duquesa de Wartburg: dos veces por dia bajaba
la alta montafa para ver a las gentes, y dar aquello que necesitaban.

Isabel continuaba tomando los tesoros y los alimentos del palacio, y los repartia entre los
pobres. Pero, ademas, atendia en sus propias camas a aquellos que no podian caminar:
les hacia la cama, los cargaba en sus espaldas para trasladarlos, los ayudaba a lavarse.
Una noche de pleno invierno, volvié al palacio sin su abrigado manto de armifio, pues se
lo habia dado a una nifla mendiga que temblaba de frio en la calle. La corte se quejaba
ante el duque Luis, pero este veia con buenos ojos las obras de su esposa, y decia : “ella
sola con sus acciones esta ganando el cielo para todos nosotros”

Otra vez, en uno de sus paseos por el pueblo, se encontrd con un leproso a quien todos

evitaban, por temor a contagiarse de su enfermedad. Isabel lo ayudd a levantarse, lo



cubrié con su manto, y lo llevé a lo alto de la montafia, al castillo. Lo recost6 en su propia
cama, y alli lo atendié y curd de sus heridas.

Las personas de corazén duro de aquella corte, sonrieron al pensar como se
enojaria Luis al ver que Isabel habia hecho entrar a un leproso a sus habitaciones; pero
cuando el Conde regresé y se encontré con aquella escena, amé aln mas a su esposa,
capaz de albergar en su corazén una bondad infinita.

Isabel lleg6 a construir un Hospital a los pies del castillo de Wartburg, para curar
a aquellos que no podian recorrer el largo camino hasta el palacio. Ella misma , con la

ayuda de otras enfermeras, se encargaba de curar a los enfermos.

5 - La guerra habia traido hambruna al pueblo, sobre todo a los mas pobres; la corte de
Wartburg comenzo a ver con 0jos y corazon cada vez mas duros los esfuerzos de Isabel
por saciar el hambre de la gente pobre. Ella seguia sacando alimentos de los almacenes,
y los llevaba para repartir entre los pobres; hasta que un edicto, determind que estaba
prohibido sacar alimentos de los almacenes del palacio, sin su previo consentimiento.
Isabel, sin embargo, salia por las noches, y sin que nadie la viera, llevando entre
sus ropas hogazas de pan, quesos y algun cantaro de leche, para darle a los mas
necesitados. Una noche muy fria de invierno, salia Isabel con su delantal lleno de
hogazas de pan, bien cubiertas. Luis al verla le pregunto:.
-¢,Qué lleva entre sus ropas?
-solamente son rosas...- respondio Isabel. Y al mostrarle a Luis lo que llevaba, sucedio

el milagro: quiso Dios que todos los panes se transformaran en delicadas rosas.

6- Pero se desato la Guerra, y Luis tuvo que marchar a la batalla.

Poco tiempo después, llego la desdichada noticia: Su amado Luis, habia muerto en la
guerra. Lo Unico que logré que Isabel no muriera de tristeza, fue el nacimiento de su
tercera hija: Gertrudis. Isabel, sin embargo, no quiso volver a casarse.

La hambruna siguié, e Isabel continuaba dando ayuda y comida a los pobres.
Finalmente, el nuevo duque de Wartburg decidié deshacerse de ella y sus hijos: los

expulsé del palacio.



8 - Encontraron cobijo en la casa de unos parientes lejanos de Isabel que vivian en las
cercanias. Alli, Isabel quiso seguir el ejemplo de otro Hombre santo y Virtuoso, llamado
Francisco. Un hombre que, decian, sabia hablar con los animales, y consideraba que
todos los hombres y las mujeres eran sus hermanos y hermanas por igual. Un hombre
gue se habia determinado sembrar amor, alli donde hubiera odio.
Isabel comenzd a vestir la sencilla tinica gris de aquellos quienes seguian a Francisco,
y ya nada del mundo material le importaba: solo el amor hacia sus hermanos y hermanas.
Continud, sin embargo, atendiendo el hospital. Cierta vez, llegé un noble de
Hungria, queriendo visitar los lugares importantes de aquel lugar. Cuando fue llevado al
hospital, la encontré a Isabel hilando para confeccionar tlnicas y ropas para los pobres.
El noble la reconoci6 de inmediato como la hija del rey de Hungria, y exclamé:
-iValgame el cielo! ¢ Quién ha visto jamas a una princesa hilando para los mas pobres?
Y por mas que el noble intenté convencerla de que volviera a Hungria a vivir entre
el lujo y la comodidad, Isabel se nego6; pues alli en Turingia estaban sus hijos, sus

hermanos pobres, y la tumba de su esposo.

9 - Se dedicé hasta el final de sus dias a los pobres y los enfermos, hilando mantos,
curando sus heridas, alimentandolos. Trabajaba sin descanso para ellos, hasta incluso
cuando ella misma se enfermaba y tenia que reposar, hilaba o cardaba lana recostada
en su cama. Y siempre, lo hacia cantando dulcemente, y con una sonrisa en su rostro.
Parecia que trabajar al servicio de otros, era un alimento para ella tan necesario como el

pan o el agua.

Lleg6 sin embargo el momento en que Dios quiso tenerla a su lado en el cielo; a esta
princesa que tanto habia trabajado en la Tierra. Dicen los antiguos sabios que, la noche

del dia en que murié, una nueva estrella comenzo a brillar en el cielo nocturno.

Toda la gente la recordé con mucho amor, y es por esto que le dieron el nombre de Santa

Isabel de Hungria.



