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EL REGRESO DEL HADA DE PRIMAVERA 
J.I. 1º  Cuento terapéutico 
  

 
https://ideaswaldorf.com/va-a-llegar-la-primavera/ 

 

 
En un bosque encantado, los árboles estaban quietos y sin hojas, el viento soplaba frío, y los 
animalitos se acurrucaban en sus madrigueras esperando algo especial. Todo parecía dormido, 
hasta que un día, un rayo cálido iluminó la tierra.    
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—¡El Rey Sol ha despertado! —susurró un pequeño conejo, asomando su nariz temblorosa.    
  

De pronto, una brisa perfumada recorrió el bosque y, en medio de un torbellino de pétalos dorados, 
apareció el Hada de la Primavera. Su vestido era verde como los campos, su cabello estaba lleno 
de flores, y su risa era como el tintineo de campanas.    
  

—¡Queridos amigos! —dijo con dulzura—. No teman, todo lo que parecía dormido, ahora 
renacerá.    

  

Con un suave movimiento de sus manos, despertó a los árboles, que empezaron a vestirse de hojas 
verdes. Las flores se desperezaron y los pájaros llenaron el aire con su canto.    
  

El bosque se transformó en un mundo de colores y alegría. Mariposas doradas danzaban en el aire, 
y el aroma de lavanda y jazmín flotaba por todas partes.    
  

El Rey Sol sonrió desde lo alto, extendiendo su luz tibia sobre todos.    
  

El Hada de la primavera entonces dijo:  
 

-- Cada invierno parece que todo duerme , pero en realidad, la vida nunca desaparece. Solo 
descansa para renacer con más fuerza.    

  

Los animalitos celebraron con risas y juegos, sabiendo que la primavera siempre regresa, 
recordándoles que después del frío, siempre viene la calidez, después de la tristeza, siempre vuelve 
la alegría.    
  

Y así, con la bendición de la Hada de la Primavera y el Rey Sol, el bosque floreció de nuevo, lleno de 
vida y esperanza.    
  

Primavera llegó con brillante color y las flores tan  bellas y pájaros también mariposas y abejas que 
van de flor en flor ilumina el sol con amor. 
  
 
 
Actividad:  
  
Invitamos  a los niños a cerrar los ojos y respirar con calma, imaginando que el aire que respiramos está lleno de la 
energía de la primavera.    
  

Observando que nuevo ha venido con la primavera   
  

Pueden hacer una corona de flores o dibujar su propio Hada de la Primavera para celebrar el renacer de la 
naturaleza y de sus propios corazones.  
  
  

 

 

 


