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“Cuenta un cuento o una historia y, en los dias siguientes, haz que los Nifios lo lleven a su consciencia al hablar
y tratar sobre aquello. Si ahora, a esto que han rememorado, tratado y “hecho suyo”, le aiiadimos una sencilla
melodia o una pequenia interpretacion, recitacion, etc., ésta serd cantada, recitada o sentida por los Nifios con
tal entusiasmo y dedicacion que les penetrard hasta el corazon, lo mismo que dicho cuento o historia. Esto
sucede también cuando ensefiamos algo abstracto a través de la musica o, en general, a través del arte” v.G.s.

EL AGUA DE LA VIDA — C (Pascua)
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En un reino, en un reino lejano, vivia una vez un rey que tenia tres hijos. Dos eran inteligentes, y el
tercero era un lelo.

Una vez, el rey tuvo un suefio. Sofo que detras de tres veces nueve paises, en el tres veces décimo
reino, vivia una hermosa doncella de cuyas manos y pies fluia agua. Quien bebiera de esa agua
rejuveneceria treinta afios. El rey era muy anciano, asi que llamo a sus hijos y a todo su consejo y
les dijo: "¢ Alguien puede interpretar mi suefio?"

Los consejeros respondieron al rey:

-"Alto rey, con los ojos lo hemos visto, no con los oidos escuchado, que existe una
doncella tan hermosa. Pero como llegar a ella, no lo sabemos.”

Entonces el hijo mayor, el principe Demetrio, se ofrecié:

-"Padre, dame tu bendicion, quiero viajar a los cuatro puntos cardinales, observar a la
gente, mostrarme a mi mismo y encontrar a la hermosa doncella.”

El rey le dio su bendicion paterna.

-"Toma dinero de la corona, todo lo que quieras, y también tropas, tantas como
necesites."
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El principe Demetrio tomo cien mil soldados y se puso en camino. Cabalgé un dia, una semana, un
mes, dos y tres. A quien preguntaba, nadie sabia nada de la hermosa doncella. Finalmente llegé a
tierras desoladas, donde no se veia nada mas que cielo y tierra. Siguié cabalgando, y de repente se
encontro frente a una montafia muy alta. Apenas podia medir su altura con los ojos. De alguna
manera, escald la montafia y encontro alli a un anciano muy viejo y gris.

-"iTe saludo, anciano!"

-"iTe saludo, valiente joven! ; Temes la hazafa, o quieres realizarla?"

-"Busco una hazafa."

-".Qué necesitas para ello?"

"He oido que detras de 3 veces 9 paises, en el 3 veces 10° reino, vive una hermosa
doncella de cuyas manos y pies fluye agua curativa. Quien beba de esa agua
rejuvenecera treinta afos."

-"Bueno, hermano, no llegaras hasta alli."

-"¢Por qué no?"

-"Porque en el camino hay tres rios anchos, tres transbordadores. En el primero te
cortaran la mano derecha, en el segundo el pie izquierdo, y en el tercero la cabeza."

El principe Demetrio se entristecié mucho. Bajé la cabeza, mas que sus poderosos hombros, y
penso: "0 tengo compasion por la cabeza de mi padre, o por la mia. jMejor regreso!”

Bajé de la montafia, volvid con su padre y dijo: "No, padre, no pude encontrar nada. Nadie ha oido
hablar de esa doncella."

Entonces el hijo del medio, Basilio, le pidi6 al padre:
-"Padre, dame tu bendicion, tal vez yo encuentre a la doncella.”
-"Ve, hijo mio."

El principe Basilio tomé cien mil soldados y se puso en camino. Cabalgé un dia, una semana, un
mes, dos y tres, y llego a un desierto lleno de bosques y pantanos. Alli encontré a la Baba Yaga
con la pierna de hueso.

-"iTe saludo, Baba Yaga con la pierna de hueso!"

-"iTe saludo, valiente joven! ; Temes la hazafa, o quieres realizarla?"

-"Busco una hazafa. He oido que detras de 3 veces 9 paises, en el 3 veces 10° reino, vive
una hermosa doncella de cuyas manos y pies fluye agua curativa."

-"Eso existe, eso existe, pero no lo lograras llegar alli."

-"¢Por qué no?"

"Porque en el camino hay tres rios anchos, tres transbordadores. En el primero te
cortaran la mano derecha, en el segundo el pie izquierdo, y en el tercero la cabeza."

El principe Basilio se puso pensativo: "O tengo compasion por la cabeza de mi padre, o cuido la
mia. Prefiero volver sano y salvo a casa.” Regresd y le dijo a su padre: "No, padre, no pude encontrar
nada, nadie ha oido hablar de esa doncella."

Entonces el mas joven, el principe Juan, le pidio: "Padre, bendiceme, tal vez yo encuentre a la
maravillosa doncella.”
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El padre lo bendijo: "Ve, mi querido hijo. Toma dinero de la corona y soldados, todo lo que
necesites."
-"No necesito nada, solo dame un buen caballo y una espada de acero verdadero."

El principe Juan monto6 el caballo, tom¢ la espada de acero verdadero y se puso en camino.
Cabalgé un dia, una semana, un mes, dos y tres. Llegé a una region donde su caballo se hundia
hasta las rodillas en el agua, hasta el pecho en la hierba. Pero el valiente joven no tenia nada mas
que comer. Entonces vio una casita que estaba sobre patas de gallina y entré. En la casita estaba
sentada la Baba Yaga con la pierna de hueso.

-"iTe saludo, abuelita!"

-"iTe saludo, principe Juan! ; Temes la hazafa, o quieres realizarla?"

-"iBusco una hazaha! Cabalgo hacia el tres veces décimo reino, donde, segun dicen, hay
una hermosa doncella de cuyas manos y pies fluye agua curativa."

-"iEso existe! Aunque no la he visto con mis ojos, he oido de ella con mis oidos, pero no la
alcanzaras."

-"¢Por qué no?"

-"Porque en el camino hay tres rios anchos, tres transbordadores. En el primero te
cortaran la mano derecha, en el segundo el pie izquierdo, y en el tercero la cabeza."
-"Bueno, abuelita, una cabeza menos no me empobrece. Cabalgaré como Dios manda.”
-"Ay, principe Juan, mejor regresa a casa. Eres muy joven, nunca has estado en lugares
peligrosos, nunca has enfrentado grandes miedos."

-"No, ... jquien comienza algo, debe terminarlo!"

El principe Juan se despidio de la Baba Yaga y siguié cabalgando. Cabalgo un dia, un segundo y
un tercero, y lleg6 al primer transbordador. Los barqueros dormian al otro lado. “; Qué debo
hacer?", pensé el principe Juan, "si grito, los dejaré sordos para siempre, si silbo, hundiré el
transbordador.” Silbé suavemente. Los barqueros despertaron de inmediato y lo llevaron al otro
lado del rio.

-"¢ Qué quieren por su trabajo, hermanos?"
-"iDanos tu mano derecha!”
-"No, mi mano la necesito yo mismo."

El principe Juan blandi6 su espada a derecha e izquierda y mat6 a todos los barqueros. Luego
montd su caballo y galop6. Hizo lo mismo en los otros dos transbordadores. Pronto se acerco al
tres veces décimo reino.

En la frontera habia un hombre salvaje, tan alto como un arbol, tan ancho como un pajar, y en sus
manos sostenia un robusto roble.

-"¢Addnde vas, gusano?’, grito el gigante.
-"Voy al tres veces décimo reino, quiero ver a la hermosa doncella de cuyas manos y pies
fluye agua curativa.”
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-"¢En qué piensas, enano? Hace cien afios que protejo su reino. No es para ti. Muchos
héroes poderosos han venido aqui' y han caido por mi fuerte mano. ;Y tu qué eres? jNada
mads que un gusano!”

El principe Juan vio que no podia vencer al gigante y se apart6. Caminé y camind y entr6 en un
bosque oscuro. En el bosque habia una casita, y en la casita estaba sentada una anciana. Ella vio
al valiente joven y dijo: "jTe saludo, principe Juan! ;Por qué Dios te ha traido a mi?"

El le conté todo, sin ocultar nada. Entonces la anciana le dio una hierba magica y un pequefio
ovillo.

-"Ve al campo abierto’, le dijo. "Enciende una hoguera y arroja esta hierba al fuego. Pero
asegurate de estar detras del viento. Con esta hierba magica, el gigante caera en un suefio
profundo. Cortale la cabeza, luego deja rodarla como un ovillo y cabalga siguiendo su rastro. El
ovillo te llevara donde la hermosa doncella reina. Ella vive en un gran castillo de oro, y a menudo
cabalga con su ejército por los verdes prados para divertirse. Nueve dias se divierten, luego
duermen nueve dias y nueve noches el suefio de los héroes."

El principe Juan agradecio a la anciana y cabalgé hacia el campo abierto. En el campo abierto
encendio una hoguera y arrojo la hierba magica al fuego. El fuerte viento llevé el humo hacia
donde el gigante estaba de guardia. Pronto se le oscureci6 la vista. Se acosté en la tierra humeda
y se durmié profundamente. El principe Juan le cort6 la cabeza, dejo rodarla como un ovilloy
siguio su rastro. Cabalgé y cabalgo, y pronto brillé en la distancia el castillo de oro. Entonces se
apart6 del camino, dejo6 pastar a su caballo y se escondio en los arbustos. Apenas se habia
escondido cuando una enorme nube de polvo se levanté desde el castillo de oro. La hermosa
doncella llegd cabalgando con sus ejércitos para divertirse en los verdes prados. El principe Juan
miro: todo el ejército estaba formado por doncellas, una mas hermosa que la otra, pero la mas
hermosa era la reina misma. Nueve dias se divirtio en los verdes prados. El principe Juan no podia
apartar los ojos de ella, no podia mirarla lo suficiente.

Al décimo dia, entro en el castillo de oro. En el lecho de plumas yacia la hermosa doncella, dormia
el suefio de los héroes, y de sus manos y pies goteaba el agua curativa. Al lado de ella dormia todo
su fiel ejército.

El principe Juan llené dos frascos con el agua curativa. Pero su joven corazén no pudo resistirse a
la la belleza virginal. Luego dejo el castillo, mont6 su buen caballo y galopé de regreso a casa.

Nueve dias durmié la hermosa doncella. Cuando despertd, se enfurecio, golpeé el suelo con los
pies y gritd con voz fuerte: "; Quién ha estado aqui? ; Quién ha bebido de mi agua y no la ha
cubierto?”

Monto su veloz yegua y rapidamente persiguio al principe. La yegua corria, la tierra temblaba. La
doncella alcanz¢ al valiente joven, blandié su espada y lo golpeé en el pecho.

El principe Juan cayo al suelo humedo, sus claros ojos se cerraron, su sangre roja se coagulo.

La hermosa doncella lo miré y la compasién la invadié. No se encontraba un joven tan hermoso en
todo el mundo.
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Puso su mano blanca sobre su herida y la humedecio con el agua curativa. La herida se cerrg, y el
principe Juan se levantd ileso y radiante.

-";Me tomaras por esposa?”

-"Te tomo, hermosa doncella."

-"Bien, entonces cabalga a tu casa y espérame tres afos. Mientras, yo esperaré a
nuestros dos hijo "

El principe Juan se despidi6é de su prometida y continudé su camino.

Llegé cerca de su reino, pero sus hermanos mayores habian puesto guardias por todas partes
para evitar que el lelo llegara a su padre, y los guardias anunciaron su llegada.

Los hermanos mayores salieron a su encuentro y le dieron de beber hasta que se emborraché.
Luego le quitaron los dos frascos con el agua curativa y lo arrojaron a un profundo abismo.

El principe Juan se encontré de repente en el otro mundo.

Camino y camind. De repente se levanté una fuerte tormenta, los relampagos brillaron, los truenos
retumbaron y la lluvia cayé. Llegd a un arbol y quiso refugiarse bajo él. Entonces vio en el arbol un
par de pajaritos que estaban completamente empapados. Se quité la ropa, los cubrid con ellay se
sento bajo el arbol. De repente llegé un pajaro gigante, tan grande que sus alas tapaban la luz. Ya
estaba oscuro, pero ahora se volvié completamente negro. Era la madre de los pajaritos que el
principe habia cubierto. Cuando el pajaro vio que sus crias estaban cubiertas, pregunté: “; Quién ha
cubierto a mis pajaritos?"Y cuando vio al principe Juan, exclamo: "Tu lo hiciste, te lo agradezco.
Pideme lo que quieras, haré todo por ti."

nn

Entonces el principe respondié: "LIévame de vuelta a ese mundo." "Haz un gran saco, caza todo tipo
de animales y ponlos en una mita; en la otra vierte agua, para que tenga comida para mi."

El principe Juan hizo lo que se le dijo. Luego el pajaro tomé el saco sobre su espalda, el principe
se sento en el medio, y volaron. Y en poco tiempo, el pajaro lo llevo de vuelta al otro mundo. Se
despidieron, y el pajaro volé de regreso a su reino.

El principe Juan habia regresado a su casa, pero su padre ya no lo queria y lo desterré de su vista.
Durante tres afios estuvo en casay, sin estar en casa, y vivié por todas partes.

Cuando pasaron los tres afios, la doncella real llegé en su barco. Envié una carta al rey y exigio
que entregara al hijo; si se negaba, destruiria y quemaria todo el reino, dejando nada en pie.

El rey envi6 a su hijo mayor, Demetrio al barco. Los dos hijos que la doncella real habia tenido con
el lelo lo vieron llegar y le preguntaron a su madre:

-"¢Es este nuestro padre?”

-"No, ese es vuestro tio."

-";Cémo debemos recibirlo?"

-"Tomad cada uno un latigo y echadlo de vuelta."

El principe mayor regresé a casa cabizbajo, como si hubiera comido sin sal.
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Pero la doncella real siguié amenazando y exigiendo, y el rey envio a su segundo hijo. Y con él
ocurrio lo mismo.

Entonces el rey ordend buscar al hijo menor, y cuando lo encontraron, quiso enviarlo al barco de la
doncella real.

El principe Juan dijo: "Sdlo iré si construyes un puente de cristal hasta el barco y en ese puente hay
comida exquisita y vinos finos."

No hubo mas remedio, construyeron el puente de cristal y prepararon la comida, el vino y el
hidromiel.

El principe Juan reunio6 a sus amigos y dijo: "Venid todos conmigo, acompafiadme, comed y bebed,
y no os arrepintais."

Cuando lleg6 al puente, los nifos gritaron:

- "Madre, ;quién es ese?"

-"iEse es vuestro padre!"

-";Cémo debemos recibirlo?"
-"Tomadlo de la mano y traedlo a mi."

Se abrazaron, se acariciaron y se besaron. Luego fueron al rey y le contaron todo lo que habia
sucedido.

Entonces el rey expulsé a los dos hijos mayores de su corte y comenzo a vivir con el menor, y
vivieron y vivieron y aumentaron sus bienes.

https://ideaswaldorf.com/el-agua-de-la-vida-c/

A

Aportacion de IdeasWaldorf

Edited by IdeasWaldorf ZOZSW https:/lideaswaldorf.com/el-agua-de-la-vida-c/



