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Poesia para primaria

La mayoria de estos versos fueron elaborados
para cada nifo y nifia en particular.

De la 1" ala 3" clase entre los afnos 2008 y 201,

en la Escuela Waldorf de Aravaca.
Cada uno de los nifos recitaba su verso de memaoria
unavez a la semana.
Espero que estos sencillos versos sirvan de ayuda
a aquellos educadores gue lo requieran
y que |os ninos y ninas

disfruten oyéndolos y recitandolos.
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DE DUENDES,
HADAS Y OTROS
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EL DUENDECILLO TRAVIESO

En la granja el duendecillo
trasteando sin parar,
grune, que grufie y se gqueja,
no para de fastidiar.

Tiene loca a la granjera
pues esconde aqui y alla,
las tijeras de costura,

las agujas, el dedal,

los zuecos y las sartenes

y le pierde el delantal,

le apaga el fuego encendido
cuando va a cocinar.

Hace de su capa un sayo,
nadie le puede pillar.

Un frio dia de invierno,

el duende salid a jugar

U un gorro y unos calzones
se encontro en su portal.

Su corazon conmovido
hizo al duende madurar.
Ayudo a los animales

y al granjero a trabajar.

Cascarrabias ya no era
y se le ola cantar,
regalaba su sonrisa

y alegraba el hogar,
colaboraba con todos
y ayudaba a los demas.
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LOS DOS AMIGOS

Un enanito, amigo de un gigante,

siempre a su mesa comia y trasteaba.
Era un herrero fornido y elegante

aguel ogro gue cuidaba a su amiguito.

Mas a pesar de su aspecto impresionante
€ra amable, bondadoso y justo.

El enano, creyéndose mas que él,

trataba con desdén a aquel amigo,

Sin pensar que solo con quererio

podria aplastario con un grito.

Cayo en |la cuenta el enano humildemente,
viéndose en su amistad reconocido

y fue a ayudar al herrero en sus trabajos
idale, que dale, pim, pam! con el martilio.
Asi los dos, mano a mano con el fuego,
forjaron en la fragua un bello anillo,

que fue alianza entre el grande y el pequeino
a la luz del amor agradecido.

13
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Un hada muy volandera

€n el bosgue estaba sola.

Se miraba en el reflgjo
de toda fuente sonora.

Solo se miraba a ella,

Su luz, sus ojos, su boca.
Asi se pasaba el dia

el hadita muy afanosa,
trabajando diligente
para su bella persona.

Una luciérnaga herida,
posandose en una hoja,
le pedia de beber

a la geniecilla hermosa.

EL HADA

Al principio no hizo caso,
de mirarse estaba absorta.

Pero por fin ayudd

a la débil luminosa

y aln mas bella se torno
pues su alma iba gozosa,
de ayudar a los demas
con sus alas melodiosas.
De ofrecer su corazén
hoy es hada generosa
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LA PRINCESA

La princesa en su palacio Vuelve saludable y fuerte,
solitaria se encontraba, Cuida tu huerta temprana,
bordando muy diligente llena tus mejillas palidas
con hilo de oro y plata. de aires de la madrugada.
De tanto bordar solita Para que tus dedos habiles
de comer ya se olvidaba. y tu colorida alma
Peguenita U ojerosa puedan bien sanos crecer
la doncella se guedaba. hasta el dia de mafana,
alimenta tus bordados,
iSal al jardin linda ninal, aquellos de oro y plata.

bebe de la fuente clara.
Corre por los prados verdes
con aromas de manzana.
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EL CABALLERO

El caballero llega a la cima

de una montafa muy aita.

Y mira todo, como lo mira,

COnN sus 0jos todo abarca.

Estd orgulloso desde alli arriba
pues a su meta ya alcanza.

Con su trabajo lleno de esfuerzo
consigue ya coronarila.

jAy caballero que bien trabajas....
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EL GLOBO

Un globo soplé hacia el cielo
Y casi se me escapo,

quiso jugar con el aire

y travieso se volo.

En las ramas de un almendro
fue a enredarse jugueton

y con ayuda del viento

gue a su rescate acudio,
recuperé mi globito,

aguel del bello color

21
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LA PEQUENA MELODIA

La pequena melodia
suave y duice se escondid
en la caja del piano

Y a mi oido regal6,

desde un profundo sonido
claras notas, lindo son.

No te escondas cancioncilla,
resuena fuerte tu voz

gue ya sale melodiosa

alla de tu corazon.

Quisieran oirte todos
cuando suenas al albor
con la suavidad del aire,
y la claridad del sol,

con tus notas generosas
y tu buena entonacion.

23
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DE ANIMALES
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LA ABEJA

Cuida la abejita

Su dulce panal,
celda a celda limpia,
lo arregla cabal.

Cuidadosa vuela
por el rico néctar,
con dedicacion
mucho recolecta.

Su trabajo habil
constante ha de ser

y asi en la colmena
vivira muy bien.

or
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LA HORMIGA

Pausado el trabajo
del grande ha de ser,
en equipo siempre
ayudando bien.

Aungue peguenita
tiene un buen crecer
junto a sus amigas
creciendo también.

Diligente y pulcra
la hormiguita es
tan arregladita
como Reina y Rey.
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LA MARIPOSA

jAY! gue mariposa
de bello color,
sonrie tu vuelo
todo alrededor.

Con seguridad

libas tu las flores
y te vas lienando
de bellos colores.

jAY! gue mariposa
cual preciosa flor

posandose hermosa
regalando amor.

29
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LA ARANA BONDADOSA

Hila, hila la aranita,

hila hilos de cristal.

Un bicho que alli cayo,

lo esta pasando muy mal.
Acude con lo que sepas
corre a socorrerlo ya,

Sin tu ayuda tan valiosa
su lucha sera fatal.
Cuando sale cada uno,
desde si hacia los demas,
no solo se ayuda a ellos
si no que se brilla aln mas.
El bicho ya se ha liberado
y vuela de aqui a alla,

gue alegria me da verlo,

a mi corazon luz da.

31
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LA YEGUA

Soberbia figura
con la crin al viento,
la yegua galopa

sin mirar al suelo.

Disfruta alocada
del aire y el cielo.

Relincha mi yegua
armando jaleo,
protesta furiosa,

ya va dando quiebros.

No sigas ruana,
no armes tal revuelo,

gque para correr,
siempre tendras tiempo.

33
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MI ALAZAN

A la feria un dia

fui con mi caballo.

El ruido J la juerga

le hizo dar un salto.

Ya quiso escapar de riendas y lazos
y fuera de si yo lo vi asustado.

Se fue a galopar

por el verde prado.
Con un brusco guiebro
al suelo fue a dar

se hirié en una pata
mi bello alazan.

ven, que yo te ayudo,
no te asustes mas

y vuelve tranquilo
a tu quieto hogar.

35
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CABALLITO

corre caballito,
corre por el prado,

con las riendas sueltas,
tus patas volando.

cuidado que corres
tal vez demasiado

y no ves lo bello

gue existe a tu lado.

Ven mi caballito,
brioso alazan,

con la crin al viento
ven a descansar.
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DORNA ERIZA

La eriza gue es muy pausada
ya salid de su agujero,

con tres hijitos detras
pequenitos y traviesos.

Que bien lleva dofa eriza
los trabajos del hogar,

gue puicra y muy apanada
soluciona con afan.

Como le gusta a la eriza
ir muy bien acompanada,
con su familia y amigos
salen juntitos de caza.

ar
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EL LOBEZNO

Un taimado lobezno

muy comodon se encontraba.
Dormia Y jugaba siempre
pegadito a la camada.

Ya crecio aquel lobato

y jugando se quedaba.

Ya era fuerte aquel lobillo
ylisto se escagueaba

de hacer trabajo aburrido,
de esforzarse enir de caza,
de obedecer a la loba,

solo gueria “hacer nada®.
Muy pillo comia siempre

de lo gue otros trabajaban.

Una vez se encontro solo,
solitario paseaba.

Llamoé y aullé reclamando

Su cobijo y su pitanza,

mas se dio cuenta que nadie
respondia a su llamada.

Se lanzo a buscar al hosque

a ver si algo cazaba.

Con teson y diligencia
aprendio de Io gue hallaba.

Se hizo experto en los trabajos
gue antes vago rechazaba.

Se dio cuenta que su esfuerzo
valioso se le mostraba.

Hoy es lobo muy experto,
hace todo en confianza

Y trabaja diligente

para ély su manada.

39
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EL PEQUEND 0s0

En la cueva de Ios osos
protegido se encontraba
Para pasar el invierno

en el calor de su cama.

Tranguilo se despereza
€l osezno en su cabania,
esperando ya el verano
para salir a las branas.

Le gusta la rica miel,

los rios en la montana

y el cielo azul espumado
de nubecillas de nata.

Grande crecera el osito
sera muy fuerte manana
y su timidez de ahora

en valentia se plasman.

41
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LA LIEBRE

Astuta es la liebra
que va por el pragg,
Se esconde a ratitog
observa y da saltos,
cuando se ve solg
disfruta en Ios llangs,
Duerme en el invierng,
pendiente del sal,
gue ilumina todo

a su alrededor.

Con grandes carreras
se mueve ligera,

a ayudar a todos
siempre esta dispuesta
Cuando no hay peligro
descansa contenta.
Bajo su reflejo

en la luna liena.
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EL CASTOR

como le gusta al castor
zambullirse y trabajar,

con experiencia u teson
grandes refugios levanta.
Al Tio va modelando

CONn SuUs presas y cabanas
y cuando el agua se held
galerias fabricaba.

Ademas de lenador

es obrero de gran mana
pues no para en todo el dia
siempre elaborando casas.

43
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LA MUSARARA
Con su nariz oifatea
€l aire la musarafa.
Pequenita J juguetona
Por las grietas de mi casa.
Hace su nido caliente
€on trozos de buena lana
due roba de las labores,
Y de |la ropa de cama.
Criando a sus “musarafos®
pasa el tiempo la ratona
Y hace acopio de semilias,
de migas y dulces cosas.
Con sus hijos bien criados
en primavera temprana
pendiente de todo el aire
campea la musarana.

45
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Es el suricato,
palabreja rara.

Vive en Ios desiertos,
bajo el suelo cava.

En la tierra fresca

ha hecho su casa
donde ya esta a salvo
de toda alimana.

Estd alerta siempre,
mira para aca.

Hacia arriba observa,
mira para alla.

EL SURICATO

—_— e VRILALY

Cuando ve el peligro
alos suyos llama
avisando a todos
que rapido marchan.

A sus madrigueras
veloces se bajan

y esperan y esperan
la nueva llamada.

Muy juntito duerme
junto a su camada

Y asi muy seguro
Ya descansa en calma.
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paso & paso, como el 0oso
voy andando hacia mi meta,
BUSCO ansiosa la guarida
ydescanso muy contenta.
Debo andar con Menos peso
y asi legar mas ligera.

El trabajo yo lo haré

con atencidn 4 conciencia
para gque salga mas bello

de los pies a la cabeza.

Como me gusta tumbarme
bajo el sol en la pradera,
Jjugar con las mariposas
ylas pequefas abejas

gue me regalan la miel

gue el paladar me deleitan.

LA OSA

Grunfo bien de vez en cuando,
Si me molesta de veras

€l gue sentado a milado

No hace bien lo que yo quiera.

Asi paso yo el verano,
otofio Y primavera,
con mi lento caminar
arreglandome la osera.

Cuando se acerca el invierno
con su fria ventisquera

bien preparada estoy yo
después de hacer mi tarea.

49
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EL GATO

Le gusta estar solo,

es independiente

y dicen gue es, Gatito, gatito

taimado y rebelde. bueno y obediente,

Cuando se le antoja los que te queremos

sabe ser un duende. sabemos que eres

Se esconde, se escapa, noble caballero

es impertinente. de estirpe de Reyes.
Parece dormido

Revela secretos pero a todo atiende,

gue otros mantienen, un ojo cerrado

pues es algo mago Y el otro pendiente.

y le brilla un diente. (clinck!)
Ronronea a gusto

Cuando el sol asciende

y cuando la luna

sale de sU fuente

le gusta dar gritos
asustando gente.,

50
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EL BUEY*

El buey es hermano del bisonte bravo.
Con tesdn y amor se ha ido serenando.

Su labor entrega amable y confiado,
labra y ara bien los campos amados.

Auuda asi al hombre sereno y pausado
con su corazon bondadoso Y manso.

Con paciencia y calma, buenos aliados,
vuelve el buey a casa después del trabajo.

Ya baja a pastar a su bello prado
y disfruta alegre con todo el rebano.

*(ratias a la persona cuyo verso dio origen a este. Sin su ayuda no existiria.
51
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EL TERNERO

un ternero jugueton
trotay salta por el prado,
corretea alegremente
feliz y despreocupado.

[Ternerillo ven aca

gue tienes gue aprender algo!
le dice la mama vaca,

pero él viene cansado.

Quiere investigar la vida,
ylas aves U los llanos
y todo lo que él divisa
hasta mas alla del vado.

El piensa: -yo no s nada.
Pero es sabio en sus hallazgos
Y ensena a sus amiguitos

Y a todos los del rebario,

De pronto bufa y rebufa,
resopla, va resoplando
pues piensa gue él no puede
saber como sus hermanos.

Por fin ya crece el ternero
y en toro se va tornando,

con seguridad y calma
muestra a otros su legado.

53
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EL GORRION MOLINERO

sale el gorrion molinero
con gran miedo de su nido
y todo le asusta al pobre,
el gato, el arbol, el mirio.

sobresaltado se encuentra
y del tejado ha caido.

Llama a la buena gorriona
con grandes gritos y trinos.

Ajena a gue su pegueno

se encuentra con los peligros
le da la oportunidad

de superarse €l solito.

Salta y revuela el gorrion
Y logra volar con tino

por encima de |la granja

y de los campos de trigo.

Mira el monte desde arriba
Yy ya se siente tranguilo,
pues ve gue volando solo
ya disfruta de lo lindo.

Cantando feliz el ave
por el aire decidido

sSe encuentra seguro y fuerte
por el mundo, buen amigo.

55
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EL POLLUELO

Enla rama de un manzano
oculto estaba el polluelo
en su nido calentito,

no gueria alzar el vuelo.

Su mama muy afanosa

le animaba con su aliento,
jvamos, vamos! le cantaba,
tu solo puedes hacerlo,
mueve tus alas pollito

gue muy lejos volaremos.

iAU! que alto, se decia

el pollo con mucho miedo.
Y rapido se escondia

sin guerer mirar al suelo.

Hasta que un amanecer
los rayos del sol salieron

Yy Ccon su calor 4 animo
se lanzo a volar al cielo.

57
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EL MILANO

El milano en su encina
vigilaba muy atento

y miraba a otros milanos
para aprender de su vuelo.

Desde una rama muy alta
de aca a alla mueve el cuello
y asi no se pierde una

de lo gue pasa alli lejos.

iConfia en tus alas ave!
Obsérvate tu por dentro,
pues cuidas bien de tu nido,
con amor a tus poliuelos,
pues cazas a la primera
con tu tesdn milanero

Y ademas vuelas td solo
con libertad y talento.
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LAS GOLONDRINAS

ya han vuelto las golondrinas,
ya volvieron a sus nidos,
llenando el aire y mi pueblo
de charloteos U ruidos,

Las calles de la ciudad
parece gue estan de fiesta,
de tanto ir y venir

las avecillas contentas.

Vencejos U golondrinas
decidle al cielo

gue con vuestras alegrias
uo canto y juego.

Como flechas peguefiitas
suben y bajan volando,
parece gue tienen prisa
para gue llegue el verano.

Ya han vuelto las golondrinas
surcando el aire veloces,
llevando hasta los aleros
mMuy buenas conversaciones.

Vencejos U golondrinas
decidle al cielo

que con vuestras alegrias
Yo canto y juego.
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LA LAGARTIJA

Rapido, rapido
Correyseva
la lagartija
hacia su hogar,

Mueve su cola
verde color,
mira curiosa
a su alrededor.

Cuando oye un ruido
siempre esta alerta,
Se esconde ufana
entre las grietas.

Si ya no hay nadie
sale contenta

y corre alegre
tras de las rejas.

61
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DE PROFESIONES
Y OFICIOS
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EL PINTOR

Pinta, pinturero,
dibuja el pintor
antes de acabar
lleno de color.

Hace un buen bosquejo
de lo gue élya piensa,
de lo gue imagina
dentro, en su cabeza.

Pinta, pinturero,

el artista labra

bellos campos verdes
con flores de grana.

Espigas de oro

Y puestas de sol,
colores y formas
crea con teson.

Pinta, pinturero,
pinta el gran pintor
haciendo pigmentos
para su labor.

Sus cuadros y frescos
bien elaborados
ensenan a otros

lo bien acabado.

85
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LA LAVANDERA

Ya baja al rio la lavandera,

COn ropa sucia dentro, en su cesta.
Con el jabén mucho se empena,
frota gue frota, tuerce y restriega.
Enjuaga y moja todas sus telas,
lava y escurre sus blusas nuevas.
Sabanas blancas sumerge y seca.
Con todo limpio vuelve contenta.
Todo reluce lo que ella lleva.
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LA ALFARERA

una tinaja formo

gn el torno la alfarera,
con tierra blanca de rio
yroja arcilla fresca.

Aguella c&ntara hermosa
después del horno salir
se fue rajando un poquito

hasta abrirse entera al fin.

Triste esta la alfarerita
y con sus lagrimas moja
el polvo de caolin

y la fina y suave loza.

Ya pena la tingjera,

piensa que lo ha hecho fatal,
pero solo ha sido el horno
que el calor regula mal.

Mezcla y tornea de nuevo
la alfarera con afan

Y otra tinaja preciosa

de sus manos nacera.

Con alegria serena
en el fuego cocera

Cuidadosamente el cantaro
gue fuerte al fin quedara.
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LA TROVADORA
Recorre Muchos lugares

la cantante trovadora,
llevando siempre en su voz
UNa alegria sonora.

Debe aprender recitando

a decir los sinsabores,

que sacando sus tristezas
sabios son los corazones.
Con su presencia cantora
derrama sabiduria

Y aungue llore, grite y rabie
siempre regala alegria.
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EL TRAPECISTA

sube la escala de cuerda
cOon cuidado el trapecista.
Una mano sigue a otra,

I0s pies, bien sobre su cinta.

Allda donde suelta una,

la otra firme se agarra
para no caer al suelo,

muy bien sabe dénde anda.

Ya estd arriba del trapecio,
siente bien sus pies y manos,
seguro en la plataforma
saluda bien amarrado.

Enlo alto de la carpa
se lanza a volar al cielo.

Le agarran los fuerte brazos
de su leal companiero.

Y asi contento, orgulloso,
mil volatines realiza

Con seguridad y caima
su trabajo finaliza.
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EL FERROVIARIO

El ferroviario presente ha de estar,
sus cinco sentidos debe despertar.
El tren en sus manos bien guiado va
Y los pasajeros seguros estan.

El ferrocarril corre por la via
Cruzando llanuras, tlneles y rias.

El ferrocarril

Mas gue corre vuela, lleva mercancias
€N Sus vagonetas.

Llega a la estacion con calma serena
Y asi todos juntos arriban a meta.
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LA POSADERA

Acoge con amor la posadera

gente de toda condicion y cara.

Con trabajo impecable ella se esmera
€N dar cobijo a todos en su casa,
Pulcra, Ordenada, alegre Y hacendosa
limpia y recoge Y hace bien sus camas.
El buen hacer, ella muestra orgullosa
a todos los gue alli quedan U paran.
Asi I0S que al hostal cansados llegan
reciben el descanso que esperaban

y contentos reciben en su mesa

el buen trato y la buena posada.
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EL MARINO

Ya vencio la tempestad

€N su barco el gran marino
Y sdlo est4 el capitan
sobre la cubierta herido.
Pero la tripulacion

que le guiere Y le ha seguido,
Cura sus heridas hondas

y él ya no esta desvalido.
Se deja curar el hombre
humilde y agradecido,
acepta ayuda de todos

y arreglan el gran navio.
Recupera bien sus fuerzas,
renueva su poderio

y el jefe de marineros,

que se llamaba Filippo
atraviesa ya los mares

y al puerto liega tranquilo.
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EL SABIO

Va observando lo gue estudia
Con paciencia el hombre sapio.
Experimenta e indaga,

horas se pasa estudiando.
Despierta ya su memoria,

se centra, va investigando.
Con enorme diligencia

€l solo, muy concentrado
descupre nuevos inventos

gue en alta voz, va mostrando.
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EL COCINERO

El cocinero pela tranquilo
Mmuchas patatas para sus guisos.
Hace garbanzos en buen cocido,
asa en el horno los cochinillos.
Duices, pasteles, verdes racimos,
frutos y tartas, carnes, tocinos.
Los comensales llegan con brio,
seguro tienen gran apetito.

En la cocina casi no hay sitio,
rapido es todo, orden y tino.

iQUé generoso don cocinillo!
regala arte con pan y vino.

Se van contentos los que han comido,
con eficiencia les ha atendido.
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LA PASTELERA
Muy contenta, elabora

mil dulces la pastelera.
Bizcochitos escarchados
de ambrosias y de crema,
pasteles U finas tartas

y rosquillas y galletas.
Decora pastas de miel

con flores J fruta fresca

y tortas de chicharrones
con guirnaldas de canela.
iComo disfruta poniendo
los colores en su mesal
Con su trabajo bonito
regala la confitera

Su dedicacion y amor

Que a sus amigos deleita,
ingredientes esenciales

€n la amistad sin reservas.
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EL OBRERO

Ladrillo a ladrillo
trabaja el obrero
construyendo casas
con mucho esmero.
Chalets y molinos
bancos, rascacielos.
Ve crecer su obra

con orgullo'y celo.
Hace las paredes

con piedra y mortero,
enluce y encastra

con cemento fresco.
Mira asi los frutos que
con mucho empeno
delicadamente €l ha ido haciendo.

83

Escaneado con CamScanner



DTN, oy

LA PASTORA

con el rebafo completo

la pastora se ha perdido,

A pesar de saber mucho

no encuentra ahora el camino.

Se siente sola, perdida,
da vueltas sin mucho tino
y el perro pastor la mira
ofreciéndole carifo.

De repente las ovejas

le empujan con mucho mimao,
se dirigen al redil

fuera de todo peligro.

Ella, que siempre penso

gue sus pecorillas eran
bobas, sin conocimiento,
tontorronas e inexpertas....

Supo aplicar Ia leccion
y valoro a sus ovejas

- como animales de instinto

siempre despiertas y alerta.
Asi aprende el que mas sabe
del gue menos se lo espera

y logra no prejuzgar
a lo gue viene de fuera.

85

Escaneado con CamScanner



86

EL HERRERO

El herrero en su forja

templa el cobre y €l acero.
Ablanda duros metales
ayudado por el fuego.

Con su gran sabiduria

tane su martillo al cielo.

Pim, pam, pim, pam

jgué revuelo!,

se oye el ruido de su forja

por todo el campo Y el pueblo.
Como un mago transformando
en palomas los sombreros,
convierte en su forja magica
en joyas todos los hierros.

Ha sudado el forjador
trabajando con esmero

y ahora contempla al fin

el bello trabajo hecho.
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EL VIDRIERO

Justa es la forma que da el vidriero
fundiendo el plomo con aire y fuego.
Arena y silice forman el cristal.
Dentro del horno, blando saldra.

Con finos soplos forma dara

y transparente le quedara.
Concretos limites crea el vidriero
con gran cuidado en sus objetos.
Muy delicado, con mucho esmero
trabaja siempre el cristalero.
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EL MOLINERO

Los labradores van al molino
llevando sacos llenos de trigo.

El molinero hace su oficio,
transforma el grano en salvado fino.
El cereal bajo la muela

muele gue muele, rueda que rueda.
Con su trabajo y con su paciencia
el molinero tiene gran ciencia.

La harina blanca fina procesa

en su molino de dura piedra.

Es un experto, bien lo demuestra
el pan caliente sobre su mesa.
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EL CARPINTERO
Esta en su carpinteria
trabajando el carpintero,
mide y sierra buenas piezas,
de roble son sus tableros.
Su tarea es impecable
pues lo hace muy atento
con la gubia en la madera
de alamo y de abeto.
Constante, con buena mano
siempre suena un martilleo
de la labor diligente
y del trabajo bien hecho.
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EL MINERO

Baja profundo el minero

a la mina de carbon

Y Carga sus sacos llenos

de piedra negro color.

Pica, pica, cava y cava

mMas adentro de la tierra

Yy cerca de sus entranas
trabaja y no desalienta.

Alli duerme el mineral,

el carbon torna en diamante.
Con esfuerzo duro encuentra
el minero sus brillantes.

Son estrellas que del cielo
bajaron a saludarlie.
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EL LABRADOR

Semilla dorada siembra el labrador,

due bajo la tierra dormira al calor.

Con mucha paciencia el agricultor
espera a gue crezca brotando hacia el sol.
Mira hacia los cielos, viene un nubarron
gue maoja la siembra regando su don.
Todo a su tiempo en el campo pasa.

Sin prisa suceden cosechas granadas.
Por fin ve los brotes despuntando al alba
y espera y espera madurando en caima.
Dentro del granero, recogido el grano,
mira el labrador el fruto en su mano.

93

Escaneado con CamScanner



EL LENADOR

Con su hacha de lefiador
hacia el bosgue caminaba
paso a paso, concentrado
todo el dia trabajaba,
limpiando y podando iba,

Ios ramajes que encontraba.

Mantenia los caminos

de animales que pasaban
y curaba a algan zorrito
0 COrzo gue cojeaba.

Podridos y antiguos troncos
con su sierra bien talaba,
dejando luz a otro arbol

gue a su sombra no medraba.

Si descuidado algln dia

&l dormido se quedaba,

los arboles muy inquietos

a los pajaros mandaban

a despertar al buen mozo
para que el bosque cuidara,
pues con su labor diaria
todos alli mejoraban.
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SOBRE
LA TIERRA
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LA VENDIMIA

Engalanada la vina
con sus pendientes dorados,
con verdes zarcilos finos

adornada esta de pampanos.

El fruto madura en calma
dando sombra al emparrado,
bajo las hojas de parra

ya se va dorando el grano.

Se juntan unos a otros
como si fueran hermanos
y parecen soOlo uno

de tanto estar apretados.

Ya viene el vendimiador

u llena grandes canastos
de prietos racimos dulces
de moscatel ya granados.

LOS hombres pisan la uva

U ZUMo claro se cuela
por debajo del cedazo.

Llevan el jugo al lagar
para ser almacenado
en grandes tinajas rojas
donde sera fermentado.
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con el tiempo en las barricas
de roble viejo curado,

el vino descansara

en oscuridad guardado.

Para celebrar la fiesta

del trabajo ya acabado,
copas de blanco y de tinto
el personal va sacando.

Y con la mUsica alegre

y el generoso libado,

cantan hombres y mujeres

y dan gracias con sus cantos.

Asi hasta la madrugada
les sorprendera bailando
y se iran agradecidos

al primer canto del gallo.

KiKiRIKiifiiiiiiiit
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EL AGRICULTOR

Deshierba el agricultor

con la cosecha guardada

y limpia el huerto de restos
donde el ganado ya pasta.

Una vez limpia la tierra

la remueve con su azada
sacando grandes terrones
con el arado Y la pala.

Roturando va el tractor,
gue con sureja la ara
para gue el aire la llene

de frescor de madrugada.

Con el sudor de su frente
el hombre a su suelo ama |
y asi con mucho trabajo

la huerta esta preparada.

Como un lecho blando Y fino,
COMO una preciosa cama,
esperando la simiente,

la tierra madre se halla.

Por el dia poco a poco

las semillas de cebada,

el paciente sembrador

va dejandolas sembradas.

Rastrilla muy suavemente
y las deja muy tapadas.
Duerme sementera fértil
cual debajo de una manta,
al abrigo de los hielos

y de las frias escarchas.

El invierno pasara

con la tierra gris y palida,
la mira el agricultor
esperando la nevada.
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Hasta gue un amanecer
de primavera temprana
después de lluvias Y soles,
despuntando la manana,
despierta muy despacito
al germen que ahora calla.

Sus yemas asomaran

y creceran bien regadas
por las aguas generosas
y los rocios del alba.

El cereal ya ha crecido

casi al tiempo que las habas
y el sol lo seca Y enhiesta.
La siega ya esta anunciada.

Corta la cosechadora

y la hoz curva la espalda
del mozo que con amor
forma gavillas segadas.
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El grano esta en el granero,
el hombre descansa Yy habla
en el silo oscuro Yy fresco
con la cosecha granada.
Tranguilo va en su caballo,
sobre los campos cabalga
hacia la fiesta Uy la musica
de recoleccion y danza.

No se olvida el hortelano

de agradecer su manana

a aquellos seres terrenos,
alalombriz y a la vaca

que abonaron el subsuelo
de “riquezas regaladas”

y a los bueyes que ayudaron
a aranar la tierra parda,

al cielo y a otras ayudas

de herramientas y de maguinas
gue le apoyaron también

€n sus tareas diarias.
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A los angeles amables,
ioraciones y alabanzas,

POor su generosidad

sin pedir a cambio nada.
Gracias a la madre tierra,
gracias a la tierra amada
que nos entrega el sustento
Y Nos enriguece el aima.
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EL PEQUENO BROTE

Crece el brote fragil
hacia el padre sol

Y con mucho brio
siente su calor.

Timido va estira
Su tallo de roble
que ahora despacito
por arbol responde .

Madura seguro
hacia el firmamento

el pequefo brote
con fuerza y contento.
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EL RIO

Con el rumor de sus aguas
el riachuelo corre fresco,
entre canadas Y sauces,
entre avellanos Y fresnos.

Tornése en fragor el rio

y tan rapido corrid

gue salté encima de rocas,
con fuerza las removio.

Una presa ya se encuentra.
Quieto y preso se encontro,
con ganas de saltar fuerte,
remolinos aguanto.

Las piedras dejaron paso,
rio abajo se impulsd

J en el llano ya amansado
aguas calmas consiguid.
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EL OLMO

Un olmo crecié muy fino
a la orilla del camino,

el aire que alli soplo

casi lo troncha y derriba,
pero con flexible tallo
viento y lluvia resistia.

Sus hojas al aire charlan

y al caminante reaniman

con su sombra dulce y fresca
gue regala desde arriba.

. El olmo seguro y recto
en |a alameda se mece,

con firmes raices hondas
hacia el Sol muy alto crece
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TIERRA GENEROSA

AR M

Nuestra tierra generosa
donde vivimos tu y yo,
nos regala con sus frutos
que el verano maduro.

Cereales y verduras,

fruta de rico sabor,

nos dona buena y espléndida
Y nos concede su amaor.

Labradores de la tierra
con el sol descansareis.
Vuestra labor de la huerta
ala mesa llevareis.
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Trigo de oro enla cosecha
al molino acercaréis

y miel dorada de abejas
como regalo traeréis.

Generosa es nuestra tierra,
de dones colmada Veis.
Como dignos hijos tuyos
velaremaos por su bien.

Gracias planeta Divino,
gracias a ti por tu don.
Prometo ser generoso
y cuidarte con teson.
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EL VENDAVAL

El viento sopla tras la ventana,
Grita y adlla, Ya quiere entrar.
Por las rendijas se cuela y clama
y a mime asusta con su llamar.

No tengas miedo,

duerme tranguilo

solo 1as hojas guiere llevar.
No tengas miedo,

duerme y descansa

gue estas tranquilo con tu
mama.

El viento amaina por la manana,
s6lo en la noche trabajara.

Peina los rizos de las acacias,
juega en las ramas del saucedal.

Desnuda, presto, olmos Yy chopos
y mueve suave el canaveral.

Silba curioso entre los pinos
y tumba fuerte el cereal.

Con sus canciones de aire sencillo
canta melédico un buen cantar.
SuU SON 0SCuUro se vuelve hermoso
cuando mi cara viene a besar.

La loba parda llama a sus hijos
alla en la sierra lejos de aca.
Parece el aire suave Y tranquilo
cuando al lobito llama a cenar.

Duerme hijo mio,

descansa U suena

gue en tu casita seguro estas.
Duerme hijo mio

suena y descansa

no te hara dafo el vendaval.
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HUERTA ABUNDANTE

Huerta abundante de fruta fresca,
surcos abiertos sobre la tierra.

La lluvia clara el suelo rego.
Germind el fruto, crecié hacia el sol.

Liegd ya el tiempo de la cosecha.
Todos trabajan hasta la cena.
Manzanas, uvas, moras, ciruelas,
trigo, centeno, cebada, avena.

Con el vaivén del dalle Y la hoz,

los campesinos alzan la voz.
Cantan segando y recolectan

y van llenando muchas espuertas.

Por la marana se oyen serenas
las melodias desde la veda.

En el granero ya se durmid
fruto abundante de la labor.
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Lee, aprende y escucha poemas

llustraciones de Olivia Manhes |

La mayoria de estos versos fueron elaborados

para cada nifo Yy nifia en particular,

de la 1" ala 3"clase entre los afos 2008 y 201,
en la Escuela Waldorf de Aravaca.
Cada uno de los ninos recitaba su verso de memori;
una vez ala semana.
Espero que estos sencillos versos sirvan de ayuda|
a aquellos educadores que lo reqguieran
y que los nifios Y nifias’
disfruten oyéndolos y recitandolos.

Maria Martin-Artajo
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