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e[ poder y la majestad del ritmo: )

2

¢l lebn

1 urante sus conferencias pedagdgicas, Rudolf Steiner
se refiri6 a menudo 2 la ensefianza de [a zoologfa. -
En esas conferencias nos encontramas con afirma-
ciones que, a primera vista, nos resultan extranas. Se nos dice
por ejemplo, que las aves son “enteramente pulmdn” o que los
bévidos son “estémago”™, Observaciones de este tipo nos
obligan a reconsiderar a los animales desde un punto de vista
muy particular. En la actualidad se describe 3 los animates
COmo seres que poseen ciertas caractersticas especfficas, cier-
t0s modos de comportamiento y determinadas relaciones con
su medio ambiente. La cabeza, con los érganos de los sentidos;
las mandfbulas; etc.. poseen una conformacign determinada.
Lo mismo ocurre en el tronco con log miembros v los diversos
drganos; sin embargo, Iz cohesidn interna del animal permane-
Ce poco ctara, no comprendemas la claye del conjunio que, 2
fin de cuentas, nos aclararfa por qué ta animal posee a Ja ver
una conformacién concreta de sus miembros, un cuelio de
cierta longitud y unos pulmones de forma Y tamafio determina-
dos. Si no nos.contentamos con transmitir simplemente un

conjunto de conocimientos, no nos basta con describir Ia forma

En méltiples ocasiones hablg Rudolf Steiner de 1a triplicidad impifcita
en el organismo humano que se ve armonizada por iz accidn de| yo.
Pero en cada uno de sus tres sisternas orgdnicos, predominan poderes
Y gestos bicldgicos muy coneretos (véase El Cuerpo Instrumentio del
Alma), que llevados 2 su méxima es ializacida y perfaccidn exciu-
siva, se nos muestran en lag tres especies animales {ratadas eq esle
optisculo. El mero andlisis fenomenolégico de Jas misrnas, siguiendo
los pasos del método goetheano, habla ¥a por sf mismo. .,

1.- Para los mimeros de nota, ver al final




. Paralos ungulados (herbivoros),

' Como sabemos, el ledn pertenece al _1po de’los carnfvoros,
. que se caracterizan por ia manerz de procurarse el alimento.
&n cambio, el instintg media-
- narente adormecido de la nutricidn actda en la forma en que
~ ellos pastan en la hierba; el hambre y la saciedad determinan
el curso regular de Ia digestién y absorcign de alimentp, Para
los carnfvoros, en cambio, procurarse el alimento resulta un
proceso dramdtico: tras el acecho, la aproximacién furtiva o la
.batida de caza, vienen [a captura, [2 lucha y la muerte. Duran-
te todo este proceso el animal es atravesado por el ardor de
una multitud de descargas emotivas.. En todo lo concerniente
~ a instintos, emociones y pasiones, los carnfvar
mds en el alma que los ungulados. Esta vida
caracter(sticas claramente diferenciadas segi
grupos de carnfvoros: martas, 0s0s, cdnidos,
el resto de felinos. ;C6mo comprenderlo?’

anfmica posee
n los diversos
hienas, leones y

Conlorne y esqueleta del ledn {Fuente: Tank. Anatomiz aninal para
artistas). Obtenemos una impresida de movilida

d del esqueleto
¥y del cuerpo entero.

La principal caractec(stica de los felinos es ia flexibilidad y
agilidad de sus cuerpos. Podemos distinguir de lejos, por sus
movimientes, a un perro de up gato: frente a la marcha regu-
lar y algo rfgida del perro tenemos la ondulante suavidad en
el caminar del gato. Los felinos poseen una manera mucho

0s viven mucho

mds delicada de apoyar la plaata de sus patas y dirfamos inctu- -
s0, de apoyar los dedos de sus patas. Sus articulaciones pr.esen'-
tan dngulos nftidos, percibimos un juego vivo enire tensidn y
calma en cada fase de sus movimizntos. Incluso cuando un
telino estd quieto, vibra esa alternancia en sus miembros; tpcla
su actitud puede volverse repentinamente tensa o relajada, la
vibracién se observa sobre la totalidad de su cuerpo. No obser-
vamos en los felinos signo alguno de larigidez v el mecanicis-
mo propios del sistema Gseo que, de forma tan manifiesta, se
presentan en otros mamiferos como pueden ser ef caballo o los
bdvidos. El sistema Gseo de fos felinos estd completamente
inftuenciado por la movitidad de st musculatura, Poseen miem-
bros refativamente cortos, 4giles y méviles incluso hasta en sus
zonas mds extremas. L.a movilidad no se interrumpe en lugar
alguno, at contrario de lo que ocurre en el caso del caballo y
de [os ungulados, sino que, por el contrario, los sstados inter-
nos de agitacién penetran en los felinos hasta el extremo de sy
periferia, hasta sus ufias que son también mdviles. En ta belle-
za que distingue el cuerpo de los grandes felinas, el leopardo

se caracteriza por su agilidad, mientras que ef [e6a lo hace por
su fuerza.

Debido a su agresividad, el tigre, el teapardo ¥ el jaguar son
solitarios empedernidos. De entre todos los grandes felinos,
s6lo el ledn es capaz de vivir en manada con otros miembros
de su misma especie. Posee una mayor amplitud y abanico de
comportamientos que sus parientes préximos, v es preciso

¢ner eso en cuenta si queremos llegar a comprznder a este
animal. ' o

ENTRE EL BIENESTAR Y LA AGRESIVIDAD

Elledn se encuentra interiormente unido 2 aquellas regiones de
1a tierra donde el sol impregna fuertemente el paisaje con su
calor: la sabana, el bosque en galerfa africano y también las
zonas semidesérticas como el Kalahari. Allf 13 manada perma-



Podernos encontrar indicaciones dz este modo de fnvestigar
el reino de 1o vivo en algunos autores, Ef primero que eshozg
1as bases del sistema fue Goethe en 17952, pero fue R. Steiner
quien lo fundamentg epistemolégicamente ep 1886.°

prender al animal ne sglo exteriormente, sino tambign desde su
interior, desde sy forma'y desde su ser Comprendemos ¥y
comprobamos entonces que los animales debep sy forma, su
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peculiar comportamiento y en relacign con el 2ntorno,
preponderante de determinados drzanos en su constitui
Probablemente no existe un animal que goce de o
consideracién entre los hombres que el ledn. Admirame,
poderfo de su fuerza, su porte externo y su coraje af enfrent,
$¢ a animales mucho mayores que €. Un |44 inmé6vil que,
con la cabeza ligeramente elevada, ot2a en |a lejanfa produca .

en el observador una vivida impresidn de majestad Percibimos

-que en esa inmovilidad, donde [as fuerzas yacen latentes, la

energfa del cuerpo queda concentrada ¥ las emociones atenua-
das; pero en su rostro podemos observar que todo ello vibra
contenido en la totalidad de su cuerpo. Cuando el ledn entrea-
bre la boca vemos aparecer en gy fisionomfa Ia expresién
violenta de la cdlera, El ledn hace que tomemos conciencia ds
que en los animales deberfamos tenar siempre en consideracién
tedo {o que pertenece a sy esfera anfmica, b

)



-permangcen durmiendo o disfrutandg ¢

nece tendida a la sombra de un drbol  ante horas. Los leones

tpoy

escondidos, en ocasiones durante haoras. Algunas veces 13
cacerfa se desarrolla siguiendo una verdadera estrategia; dos o
tres leonas se esconden entre Ia hierba mientras otras parten de
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caza rodzando a las cebras o antflopes Que luego serdn abatidos
sn emboscada.

Para matar 2 su presa la leona salta desda el costado ¢ [z
paite trasera sobre el lomo de aquella y, con su peso, se es-
fuerza en derribarla. Con Jas mandfbulas le perfora la trdquea
0 fa cardtida, ia presa se asfixia o pierde rdpidamente {a cons-
cizncia. En ocasiones la legna ton sus poderosos colmitlos,
Separa dos vértebras cervicales y parte la columna y [a médula
espinal de su victima,

Pronto {lega el resto de la manada con los machos, que no
cazan por sf mismos salvd en contadas ocasiones. Prefieren
robar ¢l botin de caza a [os guepardos o las hienas. Los ma-
chos son mayores y m4s pesados que las legnas. Por g peso de
Sus cuerpos las fuerzas volitivas se concentran de manera més
intensa que en el casp de las leonas, Estas, por su menor masa,
resultan mds aptas para Ia caza. Las hembras se retiran de ia
Presa ante la presencia de Jos machos, si no lo hacen sop
expulsadas sin contemplaciones. Normalmente las'cosas en Ia
manada ocurren de forma decididamente agresiva. Las leonas
deben ceder el paso a log leones; los j6venes a jos adultos v log

rable, 12 naturaleza emocional y agresiva dej 260 y 12 ley del

mds fuerte. El hambre y el instinto estimulan el ardor de jas
eImociones.

En primer lugar devora la carne de los musculos. Muchos
animales comen también los 6rganos internos menos el estg-
mago. Se ha comprobado que un [eSn hambrienio puede comer
hasta cuarenta y cinco kilos de carne de una sola vez ¥ que una
leona hambrienta puede hacer [0 mismo-con trejnts kilos de

riachuelo proximo, un lago o un P0OZ0. A pamir de entonces
reina la apacible atmdsfera de la saciedad. Tras ese “crescen-
do” de emociones Y pasiones Hega nilevamente una fase de
bienestar, de relax, Esta alternancia entra [a exirama concentra-
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cidn de fuerzas y emociones y el bienestar de u
relajado detecmina, deateo de una multitd de est

ados interme-
dios, la vida del ledn.

Los leones cazan en diferentes momentos del dfa en funcign
del lugar que habitan. Si viven en un entorno donde los mato-
reales les permiten estar a cubierto, entonces suelen cazar de
dfa; en tecreno abierto suelen cazar por 1a noche. Los leones
ven muy bien en la oscuridad y también poseen un ofdo y un
olfato excelentes. Durante las noches -§in luna 1a
mucho més fructffera que en las noches de luna
que incita particularmente al len a la caza eg la amenaza de
tormenta. Las grandiosas descargas que tienen lugar en la
atmdsfera excitan con tanta intensidad las emociones del ledn

que incluso mata animales Que no necesita para alimentarse,

ilena. Algo

EL RUGIDO DEL LEON

El rugido del {edn forma parte de sus manifestaciones mds
impresionantes, Por la tarde, antes o después de 1a puesta del
sol, el ledn eleva su potente voz. En lfnea rftmica proyecta
toda la gama descendente de sus energfas sonoras. Es como la
erupcidn de un voleén donde se prayectan al espacio no lava
ni humo, sing emociones, “Si puede decirse que hay un ruido
que penetra hasta la médula, ese es el del rugido de una ma-
nada de lzones en la proximidad de la sabana africana durante
la noche. La gravedad del estruendo desgarea el silencio de la
noche como lo hace un trueno repentino. Si el rugido procede
de pocos cientos de metros, tendremos 1a sensacidn de que los
leones estdn inmediatamente a nuestro lado, y nos asombra-
remos de que la pared de la tienda no vibre ¥ que ningiin
objeto caiga al suelo” & . El rugido de un ledn llena el espacio
de unos dieciséis kilémetros de radio aproximadamente, -

En el rugido; més raro y menos potente en et caso de fas
teonas, s¢ manifiesta la fuerza emocional que vive en el inte-
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n descanso

caza resulta

rior de 2stos animales. Con €l fos leones descarzan un D
sus energfas y probablemente de esta forma se liberan hay
cierto punto de su exceso de cdlera. Resulta por lo tanto play
sible que estas energfas permanezcan interiorizadas en el rests
de los grandes felinos: tigre, pantera y jaguar (carentes da ese %
potente rugido) cuyos movimientos ante todo estin impregna-
dos de energfa agresiva. Asimismo, en los disefios de sus
pieles se expresan, como im4genes, las emociones interiores %
que se emiten como si fueran llamaradas que se expanden y A
concentran. En sus actitudes, movimientos y color del pelaje

el ledn es mucho més tranquilo. jAcaso se debe al rugido,
exclusivo del ledn entre los felinos, |2 capacidad gue éste posee

para vivir en sociedad? Cuando hemos sido testigos de esas
erupcionss de emociones que tienen lugar en el rugir, nos
inclinamos hacia la respuesta afirmativa. '

LA MANADA

La vida en manada no transcurre de una forma tan uniforme
come podrfa hacernos creer lo descrito hasta ahora. En una
manada, por regla general, hay dos o tres machos y entre
cinco o diez hembras con sus cachorros. Entre los leones ni
entre las leonas no se observan estructuras jerdrquicas, habi-
tuales entre los animales que viven €n grupo. Entre estos
animales “regios” reina la igualdad entre ambos grupos. Si,
tras una lucha, una de las leonas resulta Ia m4s fuerte eso no
implica mayores consecuencias para el resto de la manada. En
el grupo, los leones son los amos aunque las més activas sean
las |eonas; las leonas, sin embargo, constituyen el micleo
estable de 12 manada. Normalmente y tras intervalos de algu-
nos anfos de duracidn, un nusvo grupo de jdvenes machos
intenta conquistar ta manada para sf la manada, Se producen
violentos y brutales combates tras los cuales los asaltantes
expulsan a los que habfan sido sefiores de Ia manada hasta

entonces. A continuacién los nuevos amos deberdn conquistar

también a las [eonas que, 2n primera instancia, los rechazardn

t
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agresivamente. La situacidn no se calua hasta'al cabo de unos

.+, dfas, tras nuevas confrontaciones salvajes y dramsticas. Sin

embargo, cuando los nuevos legnes han conseguido matar a la
totalidad de la generacidn mds Joven de Ia manada, las [eonas
ya no tienen [a necesidad de amamantar 2 sus cachprros y
entran nuevamente ey celo; es entonces cuando los vencedores
consiguen su objetivo Y pueden fundar una nueva era ep el
grupo. De esta forma, y en largos perfodos, en el seno de la
manada se alternan breves intervalgs de lucha y prolongadas
fases de coexistencia, esencialmente pacffica.

Antes de parir, la leona se aparta del grupo y busca un lugar
protegidq entre los arbustos, la espesura o incluso el interior
de una gruta, AHf, tras una gestacidn de cien a ciento dieciséis
dfas, los pequefios vienen al mundo. Normalmente, una cama-
da se compone de dos o tres cachorros, aunque, en ocasiones,
llegan a ser cuatro. Los cachorros no abren log 0jos hasta casi
transcurrida una semana desde el parto. Su madre log amaman-
ta durante seis semanas ¥ transcurrido ese perfodo empiezan a
prabar la carne; es en ese momenzo cuando la leona, acompa-
nada de sus cachorros, retorna a la manada. La madre se
muestra paciente frente a la vitalidad y las diabluras de sus
pequenos. También las otras leonas se compartan ddcilmente:
los cachorros pueden ser amamantados por sus tfas en la medj-
da en que éstas también tengan pequefios que alimentar. La
verdadera vida del legn empieza lentamente a partir de los
cuatro meses de edad, cuando los Jjovenes poseen sus primergs
caninos; entonces empiezan a acompanar a los demds en sug
cacerfas aunque lo hacen comg Pequenos patanes, que es Io
que en el fondo son. Ahora bier, para ellos la verdadera cace-
rfa no comienza para ellos hasta que no poseen su denticidn
definitiva, lo gue ocurre Poco después de cumplir el afio de
edad. Los pequefios machos no viven mds alld de.tres afios en
la manada de su madre, enseguida vagabundean en pequenos
£TUp0s que atraviesan la sabana a2 Ja conquisia de una nueva
manada. A los seis afios de edad el ledn alcanza su mdxima
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tarmang y, en el caso de los machos, poszen ademds su caracte-
ristica melzna,

En uno de sus libros, ua investigador que pasé decenios obser-
vando a los leones en diversas regiones de Africa, plantea la
siguiente cuestidn: ";Agresivo o apacible ...7" El ledn es un
ser con una interioridad muy amplia; oscila desde el relaja-
miento mis distendido del completo bienestar, tranquilidad y
reposo, donde sus fuerzas se encuentran conceniradas, hasta
momentos de ira que s: expresan bajo 12 forma de rugido,
célera y agresividad salvaje. La vida dal ledn es un ritmo, una
oscilacién que, en constante alternancia, tan pronto va en un
sentido como er otro. ;Dénde reside en ef organismo del leda
el fundamento de esa existencia rftmica tan singular?

GRANDIOSA UNILATERALIDAD

Ya hemos indicado con antes que los miembros del ledn se
retacionan con su cuerpo de un modo muy distinto a como lo
hacen en el caso del caballg. La intensificacidn del desarrolio
dseo hace que las patas del caballo se conviertan en 6rganos
con los que el animal se sumerja completamente en Jas fuerzas
exteriores de la gravedad y la mecdnica, El funcionamiento de
Su musculatura tiene fugar por tompleto dentro de esas fuer-
zas; podrfamos decir que, en &1, sus drganos del movimiento,
los huesos, son la parte determinante. En el caso del {e6n fos
fhuesos han cedido e lugar a los muscuios; esto se va clara-
mente cuando tenemos en cuenta la relacién existente entre el
peso de la osamenta y ef peso corporal total que es de un 20
% para e cabailo y solamente de un 13 % para e} leén. Da
este modo resulta posiblz que la movilidad interna de la mus-
culatura, ¢} constante juego intermitente entre contraccidn y
refajacién, tensidn y distensidn, determinen cada mornento de
la marcha y fa postura del animal, El sistema 6seo es tan mévil
que encaja perfectamente con las reglas de ese juego de alter-
nancias. Como le ocurre tambi¢n a nuesiro gato, un legn puede
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doblar completamente [ espalda con  ng rosquilla ¥ a conti-
auacién estirarse por cempleto al desperezarse, 1 pg poderosos

saltos en la dltima y decisiva fase de Ia cacerla ne son m4s que -

La musculatura est4 relacionada tambign cop los drganos inter-
nos, sobre todo con el sistema circulatorio, La sangre no es

Con respecto a su tamafio,

No puede comprenderse del todo 1a importancia de estgs 6rga-
n0s si no los consideramos desde el punto de vista fisiolégico.
Los ritmos cardfaco ¥ respiratorio pueden variar Enormemente
de frecuencia y amplitud, pero esas variaciones no son sglo
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intenso desarcollo, come upa 3

bienestar interior, el pulso ¥ 12 respiracign vielven'ay,
¥ suaves. Los pulmones y el corazén son |os Grganos de,
ser humano tiene la experiencia dz syg sentimientos, emoe,
e instintos; todos ellos viven 2 [as modulacipnes del puly

¢l aliento, lo que nos aclara una importante relacign:
potencia y amplitud interna de fas emociones & instintos d;
ledn estén en relacign con el gran desarrollo de sus puimonejg._;_

vida interior de Jos pulmones y del corazgn se aduefian por
completo del animal ¥ Que elio se expresa en cada uno de sys
movimientos. Cuando [as fueizas emotiyas se despiertan con
el pulso en sus relativaments insignificantes drganos digesti-
vos®, el hambre se conviers =R Un poderoso deseq y las ce-
bras, fius o antflopes a los que el ledn antes ng prestaba aten-

Cidn se convierten eq objeto ds satisfaccign Para sus ardientes
deseos, ;

Esta rica vida interior se gxpresa de forma impresionante en 2

cabeza del ledn ¥ en particulzr en gy rostro. Existen estudios
de expresién que demuestran hasta qué punto Ia cara del le6n
©S UD espejo excepcionaiments vivg de sus experiencias inge-
riores. Como en ef rugido del lz6n, ¢ interior se €Xpresa hacia
el exterior y se torna visible. La melena NOs muestra, en sy

2hal, que fas fuerzas interiores

buscan su salida gl exterior enire gl pecho y la cabeza

a puede arrastrac
durante up buen trechg del caming g} caddver de una cebra

cogida por I3 garganta. En ¢l dicti] moldeado dz {a mandfbula
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A i o podemos abservar la potenc le la musculatura que la pesantez y rigneza del mefabolismo;
2}/. <, %’0» - ‘_;'11[,[ 5 une. La apasionada agresividad desplegada para matar

5 "3:% w’)o Py “. 77y comer resulta visible ¢0mo gesto cristalizadg ep la forma de I |

KN ¢ los poderosos colmillos; se manifiesta también en las estrechas i 1 paca

muefas con protuberancias puntiagudas. Perg con tado, lo que
estd ampliamente desarrollado en 1a cabeza del legn es Ia

regidn de [a misma que se corresponde 3 log pulmones y al
corazon: es decir, las fosas nasales,

i6
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uien deje actuar ante sf a un rebafio de vacas pacien

do ta hierba de un prado, primero avanzando lents-
mente, [uego wumbadas, rumiando, dirfamos que
inmersas en sf mismas, se sentird invadido por una
gran sensacién de calma. Estos animales apenas despliegan
actividad externa. Los procesos esenciales parecen desarroliar-
se preferentemente en el interior de 4 organismo. Algunos
animales sélo se comprenden si se estudia su actividad inmer-
50S €n su entorno. Si considerdramos a los bévidos desde este
punto’ de vista, comprenderfamos tan solo algunos detalies
sobre la jerarqufa del rebafig ¥ sobre aquellos aspectos que
tratan de las relaciones y confrontaciones sociales; pero en
comparacién con el lobo, e castor 0 la cabra montés, no hay
ahl nada destacable, Para .cada animal es necesario encontrar
el adecuado punto de vista desde el cual descubrir su unidad.

SU FORMA EXTERIOR

Si observamos a un caballg junto a un grupo de vacas se
pone claramente de manifiesto hasta qué punto la forma de las
vacas estd concentrada en la masa de {ronco. La cabeza se
destaca mucho menos del resto del cuerpo que en el caso de
aquél. Cuando la vaca levanta la cabeza, su rechoncho cuellg ,
prolonga la Ifnea que describe ¢ espinazo y que resulta sor-
prendente por su horizentalidad, Nada indica apertura hacia [z
lejanfa del espacio. Las palas son cortas, dando una impresién
de robustez y de soporte de la masa corporal, Los movimientos
rdpidos y elegantes no resultan posibles cuando la masa del
tronco recae tan pesadamente sobre los miembros. Esta pesan-
tez se expresa en la totalidad de sy esqueleto, desde las articu-
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lacionas ,de &ngulos claramente marc. s, de’las patas, hasta
la pesada caja tordcica Y, sobre todo, en el cuelip.

[+ +:
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Vaca moteada paciendo

Lo que otorga ese volumen al tronce son los ¢rganos de 1a
digestién. Todos los nifios aprenden en la escuela que los
bévidos poseen un estémago con cuatro compartimientos, Ej
mayor de ¢llos, la panza, ocupa la totalidad de la parte izquier-
da de la cavidad abdominal, extendiéndose desde el diafragma,
hacia atrds, hasta el final de dicha cavidad, abarcando un volu-
men de aproximadamente 150 litros. Los Otr0s compartimien-
tos del estémago - la redecilla, el libro y el cuajar- son mis
pequefios, con la panza incluida constituyen un volumen de
aproximadamente 200 litros, Salvo en el caso de los bgvidos,

en ningiin otro lugar del reino animal se encuentra el estdmago
tan en primer plano.

L}

¢Como ha Hegado a tener ese tamafin? De hecho, de los
cuatro compartimientos del estémago s6lo el cuajar se corres-
ponde con el estémago de la mayorfa de los mamiferos y del
hombre. Esto puede apreciarse observando su forma: una
pequeiia parte del estémago del mamffero, la que sigue inme-
diatamente después del esdfago -lo que Hamamos pars oeso-
phaga- se agranda considerabiemente en el caso de los rmumian-

tes y forma 10s otros tres compartimientos antes citados, Este
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aumento det espacio ocupado por el estémago alcanzi sit.
en los bévidos.

EL PREDOMINIO DE LA DIGESTION

Desde este punto de vista es desde donde debe considerarse -
a la vaca. ;Como es que ese hinchamiento dz los érganas
digestivos imprime su sefial en el Organismo y en su comporta-
miento? Todos conocemos Ja sensacisn de vacio en el estdma-
80 que aparece cuando tenemos hambre y la sensacién de
saciedad que experimentamos cuandg o hemos llenado con el
suficiente alimento. Esas sensaciones juegan un papel prepon
derante en la vida de la vaca, Se manifiestan en [a poderosa
necesidad de absorber hierba o Pasto y en la manera en la que
la vaca se abandona totalmente a su unidn con la hierba cuando
estd paciendo. La parte anterior de Ia cabeza, por encima ds 1a

~boca, posee una piel tierna y himeda, La mucosa rica en

gldndulas, tapiza por todas partes la cavidad bucal y se prolon-
ga hacia el exterior en un hocico, No hay aquf, de hecho,
Separacidn alguna del entorno que rodea al animal. Tampoco
la vaca arranca la hierba con sus tabios ni la muerde con sus
dientes sino que la enlaza con su lengua himeda v de esta
manera, gracias a su extremadamente fing sentido del gusto,
degusta su calidad, En un gesto de simpatfa, atrae hacia su

boca numerosas porciones de hierba que traga enseguida hacia
el interior de la panza.

Desde la mafiana temprano, durante dos horas y media o
tres, la vaca traga de esta forma la hierba de los pastos. Co-
mienzan entonces los procesos digestivos como lentas
tracciones de esa imponente cavidad gueTes la
multitud de mindsculos organismos unicelulares participa en
este proceso. Cuando un animal se alimenta de tatlos y hojas
€ necesario que vigorosos procesos digestivos destruyan Ia
sustancia concentrada, Desde que la panza se encuentra llena
en su mitad mds o menos, empieza, tras upa pausa de madia

con-
panza, Una
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a una hora, la segunda etapa del procuhdidigestivo, el rumiar,
La mayorfa de los bévidos se tienden llegado egie nomento,

" los pesados toros o hacen incluso mds a menudg que [as va-

cas. Se retiran todavfa més al interior de su organismo. Ahora

das, machacadas. por el ritmico proceso de molturacion de [as
muetas. Todo esto ocurre cop una cadencia de gran regulari-
dad: durante m4s de upa hora, una vaca mastica una porcicén
tras otra en 49, 50 ¢ 5] movimientos de lag mandfbulas, Si-
multdneamente, es secretado abundante jugo digestivo desde Jag
gléndulas salivares. De esta forma la cavidad bucal se convier-
te, por asf decirlo, en un quinto compartimiento def estémago,

parte del cuajar. (Tomado de: Tan

Ratisbona, 1984 y Berg, Anatomia aplicada y topogrdfica de fos animales
domésticos, Stuttgart, 1974 ),
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El estémago del hombze.
L. Pars asophaga

Los cuatro compantimientos del estémago de
un bdvido {vistos desde el tado derecha).

I: Eséfago. a: Panza. b- Redecilfa, ¢: Libro,
d: Cuajar (LoefTer, Anatomia ¥ fisiclogia de
los animales domésticos).

Algunas cifras nos mastrardg con qué intensidad ]os procesos
digestivos se protongan incluso en gqu cabeza. Las vacas pacen
cerca de ocho horag diarias; el tiempo que pasan rumiando, ep
estado de Somnolencia, es Préicticamente tan targo como el
anterior, Durante este tiempo, los procesos digestivos conti-

Su cerebro y I Irrigacién sangufnea de Ia cabeza sirye antes
para la formacisn e saliva que para sustentar los procesos
vitales del cerebro. No cabe duda, desde luego, de que [q vaca
recibe impresiones a través de sus gjos ¥ ofdos pero los proce-
SCS Sensoriales de importancia para ella son el gusto y el oifa-
to. En lo concerniente a la organizacidn cefdlica, la vaca ests
orientada m4s hacia el interior que hacia el exterior pues el
seatido instintivo de 1g que es beneficioso o nocivg en las



Todas estas particutaridades se 1
estructura del crénen. Entendid
la digestidn se opone a los procesos constructivos, por o tanto
no debe sorprendernos que en
dentadura se encuentre debilita
nas ni, sobre todo, los incisiv
fa vaca, como a otrog rumian
entorno, la cual normalmente

fiestan inclusg en la

da: no se han formado los cani-
0s de la mandfbula Superior, A
tes, le falta Ia separacign de su

se establece por la separacién
entre los incisivos inferiores y superiores. El huesn frontal

llega hasta la parte posterior del crdneo y los huesgs parietal y
occipital, que habitualmente o

cavidad craneana, simplemente no aparecen en el exterior,
Muy cerca de donde Comenzarfa esta parte del crénep se for-

el muerta donde nace yn botén de
I punto dseo del hueso frontal con
t2jido ricamente irrigado. Aquf el interior estd tan fuertemente
separado del entorno que todo contacto con el exterigr resulta
imposible. La impartancia de los cuernos para la vaca se de-
fnuestra, entre otras cosas, en el hecho que los bévidos a lgs
que se les ha cortado los cuernos, no llegan a alcanzar nunca
un fugar normal dentro de ja Jerarqufa del grupo.

La cabeza S& compone por tanto casi exclusivamente de
potentes mandfbulas, la gran cavidad bucal y las narices. En
realidad no deberfamos hablar de cabeza. Resulta por lo tanto
comprensible que esta parte del CUuerpo esté tan estrechamente
ligada al tronco y no se destaque de €| por medio de un largo
cuetlo: los cuellos largos son caracterfsticos de animaleg cuyos

sentidos, pienamente despiertos, se despliegan sobre el munda
circundante. B

Cuando la vaca traga el alimento bien masticado, lo envfa
al libro. Allf el alimento se €ncuentra en medio de una muiti-
plicidad de lamelas suspendidas en la bdveda de esta cavidad,
Estas lamelas aspiran una gran parte de Ifquido del alimento
junto con los Jugos digestivos poniendo asl finala primeara
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este animal ta formacign de la

onstituyen la parte esencial de fa .

Ll

= an parte de la desestructuracién dei alimentg veget;}'[.\___
la redzcilla, nuevos jugos digestives prosiguen con (a:
lucidn; en un dfa se producen aqu{ vnos 100 litros de [fqu,

Podemos destacar aquf que el excesivamente important,
desarrollo del estSmago no solaments determina el organismo
hacia delante, en direccién a la cabeza, sino que también Jo
hace hacia atrds, ya que el cuajar sz prolonga en up intestino
que en la mayorfa de los casos mide més de 50 metros. Es
aqul donde se lleva 2 cabo la dltima fase de |3 digestién y
tambien la absorcién de sustancias por Ia sangre y {a linfa. EI
resto simplemente es eliminado. EI intesting grueso tiene,
como en fos demds rumiantes, la forma de una espiral plana de
1.5 a 2 revoluciones centripetas, freate a las 3 0 4 gue poseen
ovejas y cabras, por lo que podemos afirmar que es una espiral

poca desarroflada. Por eso la reabsorcign de agua es pobre, los

procesos de disolucién de la digestidn no estdn fuertemente
contenidos y podrlamos decir que fos excrementos fluyen desde
el interior del animal. Incluso en su barte posterior el bévido
no se encierra en s{ mismo con un imite manifiesto. Ef esta
insertado de forma mds elemental que otros animales con e
SHorno que le rodea, con la vida que brota de la naturaleza,
Ser de digestion, [a vaca vive en medio de su alimento, lo
come y lo excreta al mismo tiempo, :

LA SANGRE AL SERVICIO DE LA DIGESTION
Y DE LA LACTACION

Cuando se observa conjuntamente todo lo que acabamos de
mencionar vemos claramente que la forma del estémago deja
su huella por todo el organismo del bévido. Esto se manifiesta
igualmente en otros hechos de los que miencionaremos s6lo
algunos ejemplos. En amplia medida, la sangre estd al servicio
de la digesti6a. Para que se forme un litro de jugo digestivo
i€s necesario que irriguen las gldndulas alrededor de trescientos

litros de sangre! Si bien enseguida una gran parte del lfquido
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secretado es nuevamente reabsorbido po. 4 sangre. Finalmente
lasangre absorbe nuevamente, en la panza e intesting delgado,
" las sustancias destruidas, disueltas, que sirven de alimento af
cuerpo. Cuando, se intensifica ef Proceso nutritivo a la vez que

el digestivo, el cuerpo engorda y se hace m4s pesado. En [a
especie mis comdn de estos animales las vacas pesan def orden
de 600 a 700 kilos ¥ los toros de 1000 a 1200 kilos; fas vacas
manchadas, de fuerte constitucién pesan entre 750 y 1200
kilos, y las vacas pardas de lgs Alpes y Pre-alpes aicanzan un

peso de 650 a 750 kilos, mientras que.los toros llegan hasta los _

1000 o 1200,

Una gran parte de lag sustancias absorbidas por Ia sangre
sufren todavl’a_un importante proceso de transformacién a
llegar hasta la ubre. Para que allf se forme un litrg de leche es

necesario que atraviesan ese érgano de 300 a 500 litrgs de
sangre. : '

Para que una vaca de¢ leche, hace falta que dé a Juz un
ternero cada afio. Unas horas antes del parto, la vaca se aparta
del grupo y busca un lugar protegido. Allf es donde, ia mayo-
rfa de las veces de noche, tras un perfodo de gestacién de
Nugve meses, el ternerc nace al mundo. Serd alimentado por
su madre durante varios meses. Al principio Ia panza, redecilla
y libro del ternero son pequeiios: el recién nacido posee una
panza de la mitad de tamafio que el cuajar, Ya desde e| perfo-
do de lactancia el ternero come forraje lo cual harg crecer los
trés compartirmientos m4s pequenos. Un ternero de tres meses
POsee ya una panza dos veces TRAYOT que su cuajar,

Debido a Ia ganaderfa, fos procesos de lactacién se han
intensificado mds alig de Sus previsiones originales. Actual-
mente una vaca puede dar m4s de veinte litros de leche al dfa,
En el caso de las vacas lecheras, denominadas de alto rendi-
miento, Seguramente se ha sobrepasado ya el Iimite que ¢l
animal puede soportar. No deber(a rebajarse a una vaca a ran-
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g0 de simple aparato fisiolGgico destinads 7 iz produccion d.
fachz.

Lactacidn y nutricidn estdn estrechamente fizadas. El orde-
fio despierta en la vaca la necesidad de comer 7 beber. Parafa
vaca la jornada estd estructurada por la altersancia entre los
MOmERIos en que come y en que rumia, normalmente cuatro,
entre ¢l despunte de la mafana y el final de la sarde. En un d(a
los bévidos absorben grandes cantidades dz fo:raje fresco: las
razas de pequefio tamafio alrededor de 50 kg, las de mayor
tamafio 80. Ademds, una vaca lechera bebe hasta 100 litros de
agua cada dfa. Estas cifras nos dan una idez acerca de lor
importantes procesds de transformacién de Sustancias que se
oculian a Ia percepcidn pero que resultan dz gran importancia
para &l ser humaro: la obtencién de leche ¥ d= carne:

COMPORTAMIENTO

En todo lo anteriormente descrito debemos :2ner en cuenta
ademds que el bévido no es un ser individual como lo son e!
lince o el 0s0. El vive en la medida que es un miembro de su
grupo. Lo que |a vaca hace - Comer, reposar o ~umiar- lo hace
la mayor parte de| tiempo junto a los Otros znimales del grupo.
Son procesos grupales y solamente cudndo la vaca vive en Iz
totalidad que constituye el rebafio sus procesos vitales alcanzan

plena intensidad, Una vaca sola come menos, bzbe mengs y da
menos leche. .

Podemos percibir multitud de rasgos de [a naturaleza de log
bévidas a través de los sonidos que emiten, Ei sordo " Muuu”
nace desde luego en Ia lacinge, faringe y cavicad bucal, pero
lo que ofmos parece elevarse desde las prefundidades dej
cuerpo. En ese cdlido sonido, amplio y taciturnio, se percibe
algo del alma del bévida, Multitud de observzsiones han de-
mostrado que pocos Grgancs reaccionan con tazta sensibilidad
2 las pasicnes y emociones coma lo hacen e! 2stémago v el
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intestino. Lo pslquico estd allf profut. .nente imbricado con
los procesos vitales, y como €stos se llevan a cabg en gran
medida de forma inconsciente, los movimientos psfquicos estdn
determinados por la naturaleza inconsciente de log drganos y
de los procesos digestivos. Esto nos explica una gran parte de
los rasgos del comportamiento de fos bévidos, como por ejem-
Plo su torpeza llena de fuerza: cuando resuena un disparo de
escopeta en los prados los péjaros huayen volando instant4nea-
mente, el caballo también reacciona répidamente mientras que

fa vaca, tras un momento de espera, reacciona de una manera
atenuada y somnolienta. ’ o

Ningiin otro animal se une tan intensamente z las sustancias
y fuerzas terrestres. Esto es lo que queda marcado de forma
patenle en su aspecto exterior, en la configuracién de sus
6rganos, en sus procesos vitales Y en su comportamientg.

Rudolf Steiner expresé en frases concisas la razén de este
cardcter: '

"En 1a vaca estdn formados de manera unilateral lo que en
el hombre constituyen los Grganos digestivos... Se puede decir
del bévide que es enteramente un estémago”, '

De la misma forma gue el elemento psiquico se sumerge en
los Grganos digestivos, el animal se sumerge profundamente,
¢on todo su cuerpo, en las fuerzas de gravitacién. Los toros,
en particular dan la impresién de que con sus sordas energfas
de naturaleza volitiva estdn completamente impregnados de
estas fuerzas y, como pocos animales, encadenados a la Tierra.
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llgeteza y agudeza en [q pidg de [os senIIcIiSE.._

el ratonero g of dguijq *

ara entender a los animaleg €S necesario tener siem-
Pre en cuenta su entorng, ¥a que &stos est4n profun-
damente ligados al mundg en el que viven. Tres sop

de extrema e ilimitada

disolucién. En ef aire reina 1 tendenciaa la volatilizacién, por -

lo que podemos afirmar que, en €l, Ia Tierra entera queda

abierta al cosmos. La atmésfera, atravesada Por intensos rayos
de luz, absorbe con fuerza el calor y |

ligada al cosmos es Ja patria de las aveg,

SI no queremos caer en afirmaciones demasiado parciales
cuando observamos el reing animal, no-hemos ds olvidar que
los animales superiores estdn siempre tigados, por su organis-
Mo, a todos los dominios de ig Tierra. Sig embargo, siempre
hay alguno de esps dominios que 0cupa un lug

El autor ha preferido hacer

use del andlisis fonom
ratonert pan caracterizar

‘ cnoldgico de| -dguila
jor fa po]:tridad_ propia d

el dguily cq Beneral,
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- desde luego, por su aparienci
- todos ellos es el dguila sobre

los movimientos ascendentes

r{ ' _ ' recalentamiento, justo por enci

-partir de aguellos casog donde |a re[ 2130 con el atre y el sol
&5 particutarmente patente, tal y como ocurre, por gjempio,
" con las rapaces. Son animales impresionantes: halcones, gavila~
‘nes, las diferentes especies de ratonerg ¥ milanos, aunque

1 exterior, el m4s inportants de

la

mentarios al final de este estudio
Si en verano miramos hacia las alturas en una regién donde

cual afiadiremos algunos co-

se alternen bosques y ¢ aros, veremos con frecuenciz un pdjaro

del aire que se forman por )
ma de la superficie de log cam-
Pos, mientras €l se desliza, allg arriba, por el aire, formdndose
un torbellino de aspiracin eq la superficie superior de sus alag
que permanecen ligecamente abombadas. Esta situacién se
produce porque el ajre fluye méds veloz por encima que por
debajo de ellas. La aspiracién es tres veces ms fuerte que Ia

Ralonero p{ancando
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ELOJO Y LA CONSCIENCIA DEL AVE

Por la maiiana, cuando abandona el nido ¥ se entrega a jas
alturas, donde en gran medida escapa a los efectos de [a grave-
dad terrestre, su consciencia se despliega por la periferia. Un
animal que vive de esta forma, en el espacio lumfnico, poses
graades 0jos, mds grandeg que su cerebro y de forma carac-
teristica, diferente de la de jos mamfferos y el hombre. No se
tratz de una bola, una esfera casi cerrada en sl misma, sino

espzcie de copa, Cdrnea y cristalino, los intermediariog entre
ta esfera fuminosa exterior y el interior dal animal, resultan
particularmente grandes y claramente orientados hacia fuerq,
Son unos ojos donde Ia luz confluye intensamente y cuya
mirada alcanza hasta [as vastas lejanfas. Para poder ver tan
bien como lo hace el ratonero nos harfa falta [a ayuda de unas
lentes de aproximacign de seis aumentos. Podemos apreciar 1a
agudeza y vigilancia de sy conciencia si recordamos que &
hombre distingue unas dieciacho imdgenes por segundo, mien-
lras que el ratonero pueds distinguir hasta ciento cincuenta,
Esta circunsta.ncia' estd en relacign con una de las numerpgag

*

particularidades def 0jo de esta ave. Su retina es de un eSpesor

Una parie de |ag funciones de |5 consciencia, todas elas carac-
ter(sticas dei cerebro, estd, por as( decirlo, desplazada hacia el
exterior, se halia eq ¢ 0jO, en contacto inmediaio con el mun-
do de la luz, colores y formas. Por otra-parte, cada ojo posee
dos foveas retinjanas eq lugar de una. Gracias 1 una de ellas,
el ratonero tiene una penatrante visign tateral; de esa modo, su

mirada despierta abarca una amplia circunfersneia alrededor de
s{ mismo.

Los mdsculos motores que s unen a estos ojos tan poco
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comunes estdn pobremente desarrolfades

- $t mantiene inmgvil
I3 cabeza, el hombre puede ver lo que

SE encuentra ep torno

4 su campo visuval gracias al movimienta de sug 0jos; el ave,”

en cambio, ejecuta en gran medida {og movimientos correspon-
dientes con el movimiento de !a cabeza y el cuello, Ig activi-
dad del mirar penetra en el animal de forma més intensa que
en el caso del hombre. Constataremos esta circunstancia si nos
planteamos la siguiente cuestign: {Qué es, en definitiva, el
vuelo del ratonero? Para ver el mundo, el hombre penetra con
Su conciencia en el espacio lleno de luz, el ratonero, en cam-

bio, entra por completo en ese espacio lumfnico. Su vuelg estd

estrechamente ligado a sus ojos tan desarrollados y 2 1a ampli-
tud de su conciencia.

"“""—-.-

i

i ST
LL TP

i
%

Posicién de los dos gjos en fa
cabeza de una rapaz diuma (extrac-
to de Remane y otros aulorces,
. Zoologia sislemidtica). fe.= {ovea

Ojo izquicrdo de un dguiia (extrac-
o de King/McLelland, Anatomia
de las aves) Se aprecia fa forma

central; fl.= fovea lateml. {, Eje ampliamente abieta v la clara
dplico para Ia visidn binccular; 2. orientacidn hacia ¢} exterior. En a
Eje 6plico para la visién monocular cnlrada del nervio éptico, ef peine,

fueniemente irrigado. Eg negro; ¢l
anillo dseo de la esclerdtica que
rodea al ojo cn su mitad ntedor

' EL PLUMAJE - LA PERCEPCION DEL AIR),

Veamos en qué medida {a idza antes formulada 't‘a;

confirmada por los restantes aspectos a tenar en‘cu'ent:l. Lo‘-'\-_\_ __
distingue particularmente 2 un ave &s su plumejz. Las granﬁ-\::’ |
plumas constituyzn el llamado plumaje voladsr de las alasx__‘
cola. Las plumas pequefias, que recubren el rasto del cuerpo,’,
son mucho mds numerosas. En vuelo de planzo, el ratonero “
despliega sus plumas para el vuelo, y entoness, vemos que
cada una de ellas parece, a su vez, una pequsia ala. Cuando
una rapaz agita rdpidamente en el aire una solz de sus'plumas
de vuelo experimenta una resistencia asombrosamente intensa.
Es como si se remontase una corriente de agua con ayuda de
la mano. Con las plumas de sus alas, el ave parcibe el aire de
una forma que el hombre normalmente no experimenta, y se
debe a la tenuidad del plumaje. E} pdjaro tienz una facuitad de
percepcidn que le pérmite penetrar ea un dominio que perma-
nece cerrado casi por completo para el hombrz (es cierto que
experimentamos el calor del aire, pero no su substancia). Asf,
el planeo en cfrculos del ratonero en realidad 25 una percep-
cidn sensible del aire y sus corrientes; en Io gque llamamos
vuelo batido o vuelo a remo, [a experiencia de su propia activ
dad viene a afadirse a ia de la percepcidn del aire.

v

Estructura de una pluma de coatomo: corte
del mdstil (raquis} con des barbas y sus bir-
> bulas (extracto de Portreann, introduccién &
a merfologia comparaga de fos verebra-
dos),

1.- Raquis ~

2.- Barba

3.- Birbula eon manches (distal)

{ 4.- Ganchos

| 5.- Bdrbula proximal

1 6.- Borde d la barbula proximal donde van
2 adherirse los ganchos para consolidar la
i superficie del plumaje.



Ahora bien, ;c6mo logran peceibir e}'faire las plumas remj-
ges (de lay alas) y reetrices (de la cola)? Para responder a esia

pregunta es necesario estudiac |g estructura de {a pluma. Sake- -

Mos que una pluma estd constituida POT un mdstit (el raquis) y
el vexilo (el resto de sy estructura). El raquis es muy ligerg
parque su parte inferior, e} cdlamo, en gran medida estf hue-
co. El méstil, que sostiene e vexilo, contiene en sy interior
Unos compartimientos llenos de aire, De este eje central parten
en dngulo agudo up gran nimero de ramificaciones g barbas,
y de éstas, a su Y€z, numerosas bdrbulas. [as bdrbulas proxi-
males nacen orientadas hacia atrds y las distales se orientan
hacia adelante con sys mindsculos ganchos, abrochdndose exac-
tamente en los surcos de Jas barbulas proximales. La pluma es
una obra maestra de |z naturaleza creadora. Podrfamos decir
que la estructura, llevada a sy mdxima sutileza, ha vencidg a
la masa. ;Cuan ligera la pluma e incluso todo el plumaje! iLas

cerca de 3500 plumas del BOTTi6n en su totalidad Pesan menos
de dos gramos! ' :

. ramificante. Primerg thcontramos las ramificaciones que nacen
del raquis hacia la periferia, fuego estas ramificaciones z su
vez se dividen en las barbulas ¥ dada la imbricacién entre éstas
-distales y proximales- g pluma, como estructura mueria,
acaba conformando una totalidad en la que se manifiesta la
cualidad esencial del ajre a principio mencionada: [a tendencia
a Ia disolucign ¥ la aspiracién POf parte de la periferia, Intro-
duciendo una variante en la férmula goetheana, podrfamos
decir que la pluma ha sido creada por e ajre para el aire, ¥
como en el momento de I3 génesis de [a pluma, en el momento
&N que se condensa la substancia cornea, desaparece toda vida,
tas plumas de las alas ¥ de la cola se convierten e grganos
sensoriales: cuando nace un 6rgano de los senlidos, Ia vida se
retira de determinadas zonas del organismo y se afirman y
abren paso las leyes de una clerta cualidad del mundo, Ep las

remiges y rectrices del pdjaro se trata precisamente de las leyes
del aire.
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Incluso las plumas mis Pequeias, que recubren el o Erpo
del ave, poseen una fatima relacicn con el elzmento adreo. G
aire, como sabemos, es un mal conductor del calor, lo absorbe
con iatensidad y io mantiene. Ast, las pequedias plumas y el
plumdn, en unidn con el aire, forman una envoltura de calor
que rodea al pdjaro.

Todos estos rasgos hablan bien a las ctaras del profundg
vinculo entre el ratonerc y la atmésfera. Cuando planea, ve-
mos {2 mds perfecta manifestacidn de dicho vinculo; gracias a
¢l, el ratonero puede vivir en Iz esfera de fa lyz.

UN SER DESPROVISTO DE PATAS,
TOTALMENTE PENETRADO DE AIRE

Cuando el ratonero desciende de Jas
alturas lo hace para reposar en s
nido o para posarse sobre up drbe
en el lindero del bosque (tambign sc
le ve sobre los postes en los cerca-
dos y sobre los mojones); Allf,
posado 2n su puesto de observacisn,
dende domina jos alrededares con la
mirada, puede permanacer totalmen-
te inmovil durante horas. Su con-
ciencia estd inmersa en Jo que le
- rodea. Ve cualquier movimiento y
oye el ruido mds ligero. Luego, de
repente, alza el vueio hasta un poca
. % més alld y con sus garras aceradas
' Con unas atrapa a su presa, la ma-
yoria de Ias veces rawones, sobre ig-

Ratonero pasado

do campestres.

Con frecuencia feemos que ¢l ratonero y las demds aves
tiznen patas, pero ésa es una expresidn inadecuada. ;Qué hace
el ratonero con sus patas, con sus garras? Se agarra a la rama
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sabre {2 que estd posado; agarra a los r2faes, topillos, £rizos,
culeheas, lagartos, ardillas. faisanss y otros animales, [levdndo-
fos hasta un 4rbol donde se los come, o lievéndoselos al nido .
para alimentar a sus pequefios. Son actividades que se
Ilevan a cabo con patas y pies sino con brazos y manos. Las
garras en realidad son dedos. La mano y una parte de los
huesos de la mufieca se han atrofiado en una varifla Gsea. El
ratonero es por lo fanto un ser desprovisto de patas. Por su
organizacién corporal no desciende er absoluto a esa parte dei
mundo donde, por ejemplo, el caballo despliega sus fuerzas

maotrices gracias a las patas: al dominio de la pesantez, de la -

gravedad; ni siquiera lo hace cuando se posa en el suelo oca-
sionalmente. -

Cuando el ratonero estd posado sobre una rama, protege su
cuerpo entre las dos extremidades. El caballo o el gato tienden
el cuerpo entre las patas delanteras y traseras y éste queda
‘entregado totalmente a las fuerzas gravitacienales. El ave, en
cambio, mantiene libre e} tronco. La soldadura de determina-
das vériebras y el reforzamiento de la caja tordcica hacen que
el tronca quede estabilizado. El ave escapa a la influencia de

la gravedad como sélo suele hacerlo la cabeza en el caso del
hombre.

St tuvidramos ta posibilidad da ver, a través del plumaje y
fa delgada piel, el interior del tronco, verfamos que éste estd
constituido en gran medida por espacios repletos de aire. El
ratonero no simplemente inspira el aire, como todas las aves,
hacia sus pulmones, sino que lo inspira hacia todo su cuerpo
a través de los pulmaones. Tras la inspiracidn, el aire atraviesa
los pulmones hasta liegar a los delicados sacos aéreos que se
prolongan hasta el interior de los grandes huesos de extremida-
des y alas. La pneumatizacion, que séio se produce en algunos
huesos del crdneo en el caso del hombre y muchos de los
mamiferos, en el ave afecta incluso a los huesos de las extre-
midades. Esta circunstancia hace que las aves estén vinculadas
cor la atmésfera. ;Qué es lo que se expresa en ¢l hecho de que
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- sentidos como incursiones del mun,

d las avas s2 imoregnan tan profunds
R Y . N
CEE W\ de aire?

En un organisma, la intensificacion dé‘-«_\
procesos formatives de un drgano repercy,

, @3?* te sobre el conjunto, pero sobre todg alit.
h, . ] . - N
f-'&_ﬁf > donde existe una relacién interior con ese
I"‘g‘_" i g *
| N

%, Organo. Hemos visto hasta qué punto los
% ojos del pdjaro absorben intensamente |a
luz debido a su forma ¥ su tamado. E|
tronco también estd influenciado por este
movimiento de intensa relacién con toda
lo que estd alrededor, pero io estd de una
forma adaptada a sus Caracterfsticas, Por
fa respiracién, ef tronco absorbe el aire,
como el ojo absorbe la fuz en [a cabeza.
Segiin Rudolf Steiner, se puede considerar g log drganos de los
do exterior hacia donde
ese munde circundante -

Esqueleto de una gran
dguila. El de las alas y
las garras es extraordi-
nariamente grande.

afluyen determinadas cualidades da
por lo que podemos afirmar qus el ojo es como un golfo o una
ensenada para la luz y el color -, Por consiguiente, el pulmdn
€5 como un golf provisto de numerosag ramificaciones para
acoger ¢l aire, En el caso de las aves, esa ensenada de aire se
prolonga hasta los sacos aéreos y ello hace que el aye aligere
su interior. Ahora bien, Ia respiracién también se ve modifica-
da. Tras la espiracién, el aire efectivamente salz de los sacos
aéreos y atraviesa por segunda vez los pulmones Yy, en esa
segunda ocasién la sangre absorbe también oxfgeno, lo que
refuerza el cuerpo del pdjaro, impregndndolo de aliento. Los
procesos vitales de combustién se intensifican y ef calor €orpo-
ral aumenta: la temperatura corporal def ratonero es de 40.5 ©
C. En el “fuego™ de los procesos internos de combustién el
ratonero no cesa de consumir su Cuerpa. El-ave compensa este
hecho absorbiendo diariamente una cantidad de alimento que
equivale aproximadamente a la sexts parte de su peso medio
(L‘m ratonero suele pesar 900 gtamos) lo que significa unos
¢Inco ratones campestres al dfa. Se [og traga enteros, y la di-
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geslion tiene lsgar cdpidamente en el acdiente calor de los
,[sotesos vitales. Despuds regurgita los restos indigeribles de
Sus presas, en forma de una pelota (egagrdpi[as), -
El ratonero, igua) que el resto de lag aves, pose2 un tuhg
digestivo peculiar: a un estomago glandular le Sigue una robys-

ta moileja donde ef alimento es sometido a acciones mec4nijce
similares a [a masticacidn que los mamfferos realjz

PREDOMINIO DE LOS PROCESOS
DE ESTRUCTURACION DEL TIPQ “CABEZA»

lo cual significa que €l estd impregnado por los procesos for-
madores que se encuentran en el origen de la cabeza Y que
tiene un cardcter parecido al de Ia cabeza. Visto exiernamente

estd ampliamente libecado del vineuto afective con [ materia,
A ese fusrte interss por la periferia que manifiesta o ojo, le
carresponde el largo y mévil cueiio oculto engre el plumaje.
Hemos descrito ya la estrecha relacidn entre el desarrollo de ta
conciencia er fa vista y la ampliacién de Iz percepcidn que
lleza hasta la formacisn del plumae y el vuelo, sin embargo,
hay que considerar tambidn otro elemento: el hecho de que el

-0jo nace a partir de una porcién nada despreciabie del cerebro,

Por este hecho la organizacién nevrosensorial adquiere mayor
importancia, lo cual ejerce su influzncia sobre la forma corpo-
ral. Ei tronco y las extremidades ss han sustrafdo al dominio
de la gravedad de una forma que s6lo resulta habitual en la
cabeza. En el tronco s6lo se forma un intestino muy corto. En
el interior del huevo, cuando se forma el pelio, se desarrolla

- sobretodo [a cabeza con unos 0jos 2normes, el restg del tuerpo

parece ser un apéndice insignificants que crece después bajo la
influencia de [os 0jos, que mantieasn su predominio,

Todo ocurre al abrigo de la vista. Durante |a primera quin-
cena de abril 1a hembra del ratoner pone enire dos y cuatro
huevos, El nido se encuentra en el bosque, sobre uno de los
drboles més altos. Es 1a hembra quien, principalmente encuba
sus huevos durante un pecfodo qu2 oscila entre veiatiocho y

treinta y un dfas: cerca de una revelucion sinddica lunar. Al
saliz del huevo, los pollos estdn recubdlertos de un plumen casi
blanco que pierden rdpidamente. A partir de [a tercera semana
se forma el verdadero pPlumaje y al cabo de unas sjete semanas
- los pequefios ratoneros ya szben volar, hacidndose totaimente
autdénomos durante la segunda quincena de agosto. Es entonces
cuando se dispersa fa familia. _ .
Durante seis o siete afios ef ratonerc vive bajo el ritmo
solar del dfa y de la noche, Cuando @ sot, entre abril Y sep-
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dnicamente a [a extensa atmésfera soleada, sing que determina
también su organizacign corporal. Hemos indicado ya que
durante [a génesis de up drgano sensorial fa vitalidad €N gran
- medida se retira. Este Proceso ocurre durante la formacign de

e B oy i

i

r a cabeza, de manera que {azona bucal se endursce y se atrofia

convirtiéndose en un pico. Los sentidos estrechamente ligados
al metabolismo: o] gusto y el olfato se desarrolian muy poco
Y por ello desaparecen también los sentimientos de placer y
disgusto a ellos ligados. Como muchas Otras aves, el ratonerg
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tiembre, calienta las capas de aire préximas a| suelo, haciéndo-
las ascender por efecto térmico, se le puede ver girar en cfrcu-
los en el cielo. Por la mafana temprano deja su dormidero en
el bosque y a menudo no retorna a €l hasta después de la
puesia del sol. Muchos ratoneros del Centro y rsgiones medias



del Este de Europa, sobre todo los individios de mayor edad.
pasan el invierno en su pafls natal. Se les ve entonces sobre tos
drboles o volando 2 baja altura. Perg los raionergs del Norte

de Europa migran por algunos meses hacia regiones donde los

dfas son fuminosos incluso en invierno: Europa Central, Pafses
Bajos y sobre todo Bélgica y el Norte de Francia.

- LA GRAN AGUILA:
HACIA LAS ALTURAS DE LA MAJESTAD

Si el ratonero constituye ya de por sf un fenémeno nota-
ble dentro del reino de las aves, en el 4guila todo estd inten-
sificado alcanzando lo majestuoso y sublime. Vive en la alta
mantada, es decir, alif donde la tierra misma se acerca sol,
y en el Norte donde, segin A. von Humboldt, el clima se
corresponde con aquél de las regiones de media y alta monta-
fia. Cuando abandona su nido, se eleva incluso a mayor ;
altura incluso que el ratonero y allf arriba, escapando casi a
ta vista del hombre, describe sus efrculos inmersa en los
mares de luz solar. Por la diferencia de envergadura: 2,30
m. en vez de los 1,20 m a 1,40 m del ratonero, el dzuila se
entrega mucho mds que aquél a la atmdsfera. La agudeza y
amplitud de su conciencia se expresan en su fisonomfa, su
fuerza en sus garras. Cuando, sobrevuela la regién en busca
de una presa, lo hace a baja altura. A menudo atrapa una
marmota, perg también atrapa a las crfas de cabra montes,
gamo o a cervatillos. Transporta a su vlctima, que sucumbe

saliente en un acantilado o, como ocurre en el Norte, sobre
un robusto 4rbol. En el nido, Ia hembra pone dos huevos
cada afio y los incuba. Los pollos salen del huevo al cabo de
cuarenta y tres 0 cuarenta y cinco dfas , es decir, tras una
revolucién sinddica lunar y media. Son necesarias once
Semanas para que sus alas estén desarroliadas hasta el punto
que puedan lanzarse libremente al aire. E! primer invierno lo

pasan con sus padres que permanecen juntos durante toda su
vida. '

bajo la tenaza de sus garras, a su nido construido sobre un | 9.- El intestino tiene una loneityd media da
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