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UN NACIMIENTO DE AGUA

40
HEXAMETRO
Poema Personal para un Nifio de 4°
Tartamudea
Algo nervioso
_ VV _ VvV V _vV Vv _Vv) VvV _ VvV V_ Vv Vv _Vv (v_w
Un nacimiénto de dgua sin trabas emérge brotando,
como_una flér brota clara, igual que el trigo dorado.
El habla_es e¢6mo_un_estanque que_enciérra la réca muy dura,
débo dejar que_el arranque, de mi brote siempre_y que fluya,
mé dé la fuérza y coraje a_hacér mi labér muy tranquilo
y_agradecido_en mi viaje, llegar al final del camino.
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Un na-ci-mien-to de a-gua(Mu-  dos) sin tra-bas e - mer-ge bro-tan-do( Mu dos)
co-mo u-na flor bro-ta - cla-ra,(Mu  dos) i - gual que el tri-go do -ra-do.(Mu - dos)
El ha-blaes co-mo un es-tan-que (Mu  dos)que en-cie-rrala ro-ca muy du-ra,(Mu - dos)
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de-bo-de-jar que él a-rran-que,(Mu  dos)de mi bro-te siem-prey que flu-ya,(Mu -  dos)
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me dé la fuer-zay co-ra-je(Mu  dos)aha-cer mila-bor muy tran-qui-lo (Mu - dos)
y a-gra-de - ci-doen mi via-je(Mu  dos)lle-gar al fi- nal del ca-mi-no.(Mu - dos)
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Propuesta de aprendizaje:

A.Caminando en circulo o en fila:

Ritmo: Pufios, palmas, palmas, PUNOS-( Pufio sobre pufio, 2 palmas)
\'% \Y%

1. Se aprende el ritmo de _ vv con palmas: PUNOS, palmas, palmas,
(también los mudos).

2. Se aprende el texto con el ritmo (sin caminar): PUNOS, palmas, palmas,
(los mudos también).

3. Un grupo intenta caminar el texto + mudos. Otro grupo palmea los mudos.

4. Todos caminan el texto + mudos (sintiéndolos por dentro)

B.Con pelotas, saquitos, varillas, etc. en filas, circulos v por parejas:
Ritmo: vV =se lanza mano, mano, (se empieza con la pelota o el saco en la mano
derecha, se lanza al comparniero, el cual la recibe con la izquierda. Ahora se la pasa a la
derecha, mano, la vuelve a pasar a la izquierda, mano, y se lanza con la izquierda.)

1. Se aprende solo el ritmo con pelotas o sacos: se lanza, - mano, mano,

(los mudos también).
2.Un grupo habla el texto. Otro grupo hace el ritmo (se lanza, -mano, mano,).
3. Se aprende con el texto y el ritmo a la vez (se lanza, - mano, mano,)

(los mudos también)

C.Se pueden hacer variantes con las posiciones: parejas en circulo, cambio de pareja,
con musica, etc.
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