Antiguas Mitologias
India-Persia-Babilonia-Egipto
Por Charles Kovacs

Prélogo

En el mundo del habla inglesa, los maestros de las escuelas Waldorf estan
en desventaja con sus colegas de Alemania. Un maestro en Hamburgo,
podra encontrar material educativo de cualquier tema por autores
antroposoficos. Pocos libros de este estilo estan disponibles en inglés y el
material en Bibliotecas Publicas esta a menudo refiido con el espiritu de la
educacién Waldorf.

Charles Kovacs (nacid en 1907 en Viena), un maestro de aula de la
Escuela Edinburg Rudolf Steiner, escribidé extensas notas de sus principales
lecciones, dia por dia, de las clases de 1° a la 8°, para ayudar a los
colegas en la busqueda de Ila fuente indicada del material.
Subsecuentemente, el texto ha sido usado y apreciado por los maestros
en Edimburgo durante muchos afos. Aunque presentado en formato de
lecciones, al pie de la letra, debe ser entendido que el texto representa la
forma en la cual un maestro particular ensefia a un grupo de alumnos
particulares, pero el contenido de las historias, el modo en el que el
maestro trata de engendrar y el estilo narrativo apropiado, provee valiosa
informacion, particularmente por el maestro que presenta el tema por
primera vez. Con nuevas escuelas Waldorf surgiendo continuamente y con
pocos maestros poco experimentados para proveer personal, hay una real
necesidad de hacer accesible este tipo de material.

Por ultimo, una palabra para aquellos que no estan familiarizados con la
educacién Waldorf, saliéndose de los impetus pedagdgicos del filésofo
austriaco Rudolf Steiner (1861-1924). El curriculum de las escuelas
Waldorf tiene como objetivo algo mas que despertar el mero intelecto. Las
escuelas Waldorf de todo el mundo, buscan educar a todo el ser del nino
en desarrollo, donde cada uno pueda desarrollar el real potencial humano
y espiritual.



Atlantida y Manu

Este afio escucharan algunas historias de gente que vivié un largo camino
atrds en el tiempo, en los verdaderos comienzos de la historia.
Comenzaremos con la gente que vivio en la antigua India. Mas adelante,
también escucharan sobre la gente de la antigua Persia-Babilonia y Egipto.
Son todas historias de paises lejanos y de hace muchisimo tiempo atras,
historias de dioses mitoldgicos, nobles héroes y grandes aventuras.

La gente que contd algunas de estas historias, vivid hace mucho tiempo,
tanto que tendriamos que contar hacia atras 10.000 afos para alcanzar la
época en que vivieron en la tierra (ver apéndice pp. 177 -en la presente
edicion: pag 137-) y en ese tiempo, hace 10.000 afios, el mundo tenia un
aspecto muy diferente. No habia ciudades, ni pueblos en Inglaterra. No
habia gente en absoluto, porque Europa toda yacia bajo una capa
profunda, cubierta de hielo y nieve. Todavia pueden ser encontrados hielo
y hieve a varios metros de profundidad, alrededor de los Polos Norte y
Sur. Pero hace 10.000 afios todo sobre Inglaterra, Francia, Alemania y
Noruega era parecido a eso. Todo el territorio de Europa estaba cubierto
de hielo y nieve, y nadie podia vivir en aquella parte del mundo. Pero
habia partes del mundo mas templadas. Hoy dia, en una extensidon entre
Europa y América hay un enorme y ancho océano. AlUn los barcos mas
rapidos necesitan cuatro o cinco dias para cruzar este océano, mientras
gue a los mas lentos les lleva cerca de una semana. Este vasto océano de
sacudidas y ondeadas olas entre Europa y América es llamado el Atlantico.
Pero 10.000 afios atras, habia una enorme isla en el medio del Atlantico.
Era mucho mas grande que la isla de Inglaterra y cuando una isla es muy,
muy grande, entonces no se llama isla, es llamada “continente”. Australia,
por ejemplo, es una isla tan grande que se la llama “continente”. Donde
ahora hay solamente la interminable agua del océano, habia una vez un
gran continente y era conocido como la Atlantida. Pero ya no esta mas alli.
Atlantida ha desaparecido y van a escuchar como ocurrio esto.

En Atlantida no habia hielo ni nieve, el clima era mucho muy calido, las
plantas crecian y la gente y las plantas podian vivir juntas alli. Pero no les
hubiera gustado mucho vivir en la Atlantida, ya que todo el continente
estaba cubierto durante todo el afio con niebla y bruma. Habia también
remolinos de niebla, por eso la gente de la Atlantida nunca podia ver un
cielo azul o un sol brillante y ciertamente nunca veian un arcoiris, ya que
un arcoiris es solo visible cuando al final hay espacio claro de cielo. Por
supuesto, a la gente que vivia en la Atlantida no le preocupaba la niebla y
la bruma, se habian acostumbrado a ella, igual que sucede, por ejemplo,
con la gente que nace en Africa, que estd acostumbrada al intenso calor.

Escucharon que todo el mundo era diferente, hielo y nieve cubrian Europa
mientras el gran continente de la Atlantida estaba envuelto en el misterio



de la neblina. Pero la gente que vivia en la Atlantida era también diferente
a nosotros de varias maneras.

Tenian capacidades como nosotros ya no tenemos, poderes que podriamos
llamar magicos. Por ejemplo, tenian el poder de hacer crecer las plantas
mas rapidamente o mas lentamente. Piensen solamente qué conveniente
seria para un granjero hoy en dia, si él pudiera hacer crecer sus cultivos
mas rapido o parar al trigo que esta madurando cuando llueve fuerte
durante muchos dias.

Hoy, el granjero tiene que esperar a la naturaleza, no puede acelerar o
retardar el crecimiento de su trigo. Pero hace 10.000 afos atras la gente
tenia poderes que desde entonces han desaparecido, tal como ha
desaparecido todo el continente de la Atlantida.

La gente que vivia en la Atlantida podia también usar sus poderes para
hacer crecer mas grandes o mas pequefios a los animales. No tenian
perros o gatos como nosotros tenemos ahora, pero si ellos deseaban que
su vaca doméstica fuera del tamano de nuestros perros, podian hacer que
guedara pequeia, y si deseaban una vaca tan grande como un elefante,
también podian hacerla crecer de ese tamafio.

Por supuesto, estos maravillosos poderes podian también ser mal usados,
podian ser usados contra otra gente de una manera muy cruel. Ahora
bien, en la Atlantida era normal para un rey o un hombre rico ser
poseedor de muchos esclavos. Esos esclavos nunca podian abandonar a
sus amos, pertenecian a su duefio, como una vaca o un buey pertenecen
al granjero. Y si servia a un rey u hombre rico, él podia usar estos poderes
magicos para el crecimiento de la talla normal de ésta gente. Tal hombre
podia, por ejemplo, hacer pequenos a los nifios esclavos, de modo que
parecieran enanos. O si un rey deseaba hombres grandes que fueran sus
soldados y guardaespaldas, hacia crecer a los nifos dos veces su tamano
normal. Eran hechos para crecer como gigantes. Asi pueden darse cuenta
como el uso de estos poderes trajo muchos sufrimientos, porque es muy
malvado cambiar el tamafio o forma normal del cuerpo humano.

Pero también vivia en Atlantida un hombre bueno y sabio, cuyo nombre
era Manu. Manu nunca usé sus poderes magicos para cambiar la forma
natural de otra gente. El se ponia muy triste al ver cdmo el mal uso de la
magia causaba gran infelicidad, cuando la gente era impedida de crecer a
su tamano y forma natural.

Cuando Manu se entristecia, a menudo iba a las orillas de un pequefio
arroyo. Un dia cuando estaba sentado alli, miré hacia dentro del agua y
vio a un pequeiiito y delgado pez que nadaba rapido de aca para alla
tratando de escapar de un gran pez. A Manu no le gustaba ver a ninguna
criatura sufrir y se inclind, pensando qué podia hacer para ayudarlo.



Entonces algo extrafio ocurrid: aquel pequeifio pez le hablé. Le dijo a
Manu: “Ayudame, protégeme y te recompensaré, sacame del agua,
ponme en una jarra de agua en tu casa y nunca te arrepentiras”.

El gran pez estaba ya abriendo su boca para tragarse al pez pequefio,
cuando Manu sacé al pequeno pez, se apresurd para llegar a su casa y
colocd al pequefio pez en una jarra de agua fresca. Lo cuidd y alimenté y
el pez crecié muy rapidamente.

Pronto la jarra era muy pequefia y Manu lo colocd dentro de un gran
tanque de agua. Pero seguia creciendo y cuando el tanque fue demasiado
pequefio, el pez volvié a hablar y dijo “LIévame al gran rio”. Manu llevo al
pez, el cual era ahora mas bien pensado hacia el rio, entonces el pez
volvié a hablar y dijo “Vuelve pronto porque creceré aun mas y necesito tu
ayuda”. Cuando Manu volvid pocos dias mas tarde, aquel pez hablador
maravilloso habia crecido aun mas grande. Y el pez le dijo a él: “Si yo me
quedo aqui, prono seré tan grande que llenaré el rio y desbordaran sus
orillas. Deseo que tu me lleves al océano”. Pero ahora era mas bien una
carga llevar a aquel pez. Ahora Manu sabia que éste no era un pez
corriente, sino un mensajero de Dios y asi él hizo lo que se le pidio.

Cuando él puso al pez en el océano, hablé una vez mas y dijo “Ahora el
tiempo de tu recompensa ha llegado. Sabe entonces sabio Manu que esta
gran isla de la Atlantida esta condenada, muy pronto la lluvia caera como
nunca antes habia llovido. Durante semanas y meses y meses llovera,
llovera y llovera. El agua de los rios y el agua del océano crecera y toda la
Atlantida se hundird, y esto sera el fin del poder magico, el cual la gente
de la Atlantida ha usado tan mal. Pero tu, sabio Manu, deberds empezar a
construir una gran arca de madera o barca. Y sobre este barco deberas
llevar contigo solamente gente que no haya mal usado sus poderes o
aquellos que no tienen poderes magicos en absoluto. También deberas
llevar semillas de cada planta contigo y cuando el arca de madera esté
lista, yo vendré otra vez a ayudar”.

Manu obedecié y comenzd a construir la gran arca de madera. El también
encontr6 hombres y mujeres que no habian usado magia para fines
perversos y gente que no tenia tales poderes y apenas ya habia
terminado, cuando la lluvia comenzd a caer y las aguas comenzaron a
crecer.

Pero, ¢de dénde provenia toda el agua que caia como lluvia? Recuerdan
gue les conté sobre la nieve y el hielo que cubria a Europa. Ahora en
aquellos tiempos el sol comenzd a brillar con mas fuerza que nunca. El
hielo y la nieve comenzaron a derretirse y una gran cantidad de agua
desembocé en el océano. Esa agua se levantd como vapor y se convirtio
en nubes y de las nubes vino la lluvia. Caia continuamente y el agua en el
océano crecid sin parar. Manu y la gente que él habia recogido se



apresuraron hacia el arca de madera. Entonces el pez aparecié otra vez,
pero habia crecido tan grande como una ballena (que es tan grande como
una casa). El pez dijo: “Toma una soga grande, ata un cabo al arca y el
otro cabo de la soga a mi cola, y los llevaré a ti y a tus compafieros a una
nueva tierra, alli podran comenzar de nuevo sin poderes magicos, que
solo trajeron sufrimiento a la gente”.

Asi fue hecho, Manu y su gente navegaron, tirados por el gran pez hasta
que se vertid toda la lluvia tal como el pez dijo. El agua del océano se
elevdo mas y mas alto, hasta que toda la Atlantida fue cubierta por el mar.
Desde entonces la Atlantida ha permanecido profundamente bajo el
océano. Hasta el dia de hoy, el océano donde estaba la Atlantida es
llamado océano Atlantico. Pero el gran calor del sol, que causé la gran
inundacidon, también derritié todo el hielo y la nieve que habia cubierto
Europa. Asi se convirtido en una tierra donde las plantas podian crecer y la
gente podia vivir. Pero durante un largo tiempo no hubo gente y estaba
cubierto de bosques.

El gran pez llevd al arca con Manu y su gente a bordo a un pais lejano
[lamado India.

Fue un largo viaje de muchos meses. Navegaron en la densa lluvia que
hundié la Atlantida, pero como seguian navegando, la lluvia cesé y
pudieron ver por primera vez un cielo azul. Manu y sus compaferos solo
habian conocido la niebla y la bruma de la Atlantida, pero la lluvia lavé
toda la neblina. Cuando pard, ellos vieron un cielo claro por primera vez y
en un arco a lo largo del cielo azul habia un hermoso arcoiris. Asi, con un
arcoiris sobre sus cabezas, el primero que ellos habian visto, Manu y sus
compaferos arribaron a la India.



Antigua India
El caballo del Rey Sangara

Escucharon la historia del sabio Manu y su gente; y de cdmo escaparon de
la terrible tragedia que se avino sobre la Atlantida y como el gran pez los
trajo a una nueva tierra llamada India.

En India, Manu y sus compaferos tuvieron que comenzar de nuevo, no
pudieron usar mas sus poderes magicos para hacer crecer mas rapidas o
mas lentas las cosas. En vez de ello tenian que trabajar entonces
duramente, plantar las semillas y esperar al sol y la lluvia. Las cosas sélo
crecerian y madurarian de ellos en la justa época. En la India, de cualquier
forma, el tiempo y las estaciones son diferentes. Ellos no tienen
primavera, verano, otono e invierno, las cuatro estaciones que
conocemos. En la India hay solamente tres estaciones -la estacion
calurosa, la estacién humeda y la estacidon fresca. Durante la estacion de
calor, el sol brilla fuertemente con mucho calor; durante meses y meses
no hay una sola nube en el cielo. La tierra gris es calentada y las plantas
se marchitan y mueren. Por la noche el calor es tan fuerte, que ni los
hombres, ni los animales se mueven. Estan echados y descansan donde
sea que encuentren una pequena sombra. Hace tanto calor, que si colocas
un huevo crudo sobre una piedra, al sol, esta bien cocido en un cuarto de
hora (15 minutos). Después de tres o cuatro meses de calor, las primeras
nubes aparecen, pronto todo el cielo estd cubierto con nubes oscuras. Hay
reldmpagos, poderosos tefiidos de truenos, y entonces cae la lluvia, pero
esta lluvia no es como la conocemos, cae abundantemente en capas de
agua y solamente se puede ver a unas pocas yardas (pocos metros).
Llueve y llueve por varias horas cada dia y cuando las aguas descienden,
las plantas comienzan a crecer. Al cabo de unos pocos dias, la tierra esta
cubierta de una alfombra verde, hay nueva vida por todos lados.

Unos pocos meses mas tarde, la estacién himeda llega a su fin. La lluvia
cesa y el cielo se aclara. Ahora viene la estacion mas placentera, la
estacion fresca. Esta estacion de la India es como un calor de verano en
Europa, pero es aun agradable y calida comparada con la estacion
calurosa; entonces tres meses mas tarde los dias comienzan a hacerse
calurosos y calurosos y asi la estacion ardiente vuelve a comenzar.

Ahora Manu y sus compafieros tenian que observar estas estaciones muy
cuidadosamente. No seria prudente plantar las semillas de sus cultivos en
la estacion calurosa, porque moririan por el fuerte calor del sol. Ellos
tenian que plantar sus semillas justo en el comienzo de la estacion
himeda, porque es la lluvia la que trae nueva vida a las plantas. Manu
también ensefi6 a sus compafieros a levantar la mirada a los cielos y
adorar a los dioses que traen las estaciones. El les dijo:



“Asi como hay una estacién de lluvias que da vida a todas las cosas, asi en
los cielos el Dios supremo cred al mundo y le dio vida; y este Dio supremo
es llamado Brahma. Asi como las plantas crecen y maduran en las
estaciones frescas después de la lluvia; asi hay otro Dios que cuida el
mundo que Brahma ha creado.

El segundo Dios que protege la vida es llamado Vishnu. Y el tercer Dios
gue es como a estacién ardiente, de la estacidon calurosa, cuando las
plantas se marchitan y mueren, es llamado Shiva”.

Tal como la gente que vivid en la India donde habia tres estaciones, asi
ellos levantaban la mirada a los tres dioses (a los tres rostros del mismo
Dios). Brahma, el mas supremo, que cred todas las cosas; Vishnu, el que
cuida y protege todas las cosas; y Shiva, el que destruye todo lo que debe
marchitarse y morir para dejar espacio a la nueva vida.

En aquellos dias la gente no solamente adoraba y rezaban a los dioses,
ellos también hacian sacrificios.

Cuando un compafiero habia recolectado su cosecha, por ejemplo, el
tomaba un poco de harina y hacia algunos pastelitos. Los llevaba a un
altar de piedra en donde un fuego estaba ardiendo y colocaba los
pastelitos dentro de las llamas; mientras se consumian, rezaban a los
dioses por la bendicién y una buena cosecha el préximo afio. Y cuanto
mas un hombre sacrificaba en las llamas del altar, mas bendiciones y
buena fortuna les mandarian los dioses. La gente de la India que
consideraban a Brahma, Vishnu y Shiva y les hacian sacrificios, estaban
muy orgullosos de contar historias sobre grandes maravillas, historias
muy imaginativas. Uno de estos extrafos y fantasticos relatos era sobre
un Rey que deseaba sacrificar un caballo blanco a los dioses. EIl nombre
del Rey era Sangara, era un fuerte y poderoso rey que tenia muchas
mujeres y de estas mujeres tantos hijos que uno apenas podia contarlos.
Tenia toda una armada de tantos hijos que eran. El Rey queria hacer una
gran sacrificio a los dioses, un sacrificio especial, asi en retorno los dioses
tenian que concederle cada deseo. El tenia muchisimos hermosos caballos
y él decidid que el mas hermoso de ellos, un semental blanco nieve, seria
matado y quemado en el altar.

Pero los dioses Brahma, Vishnu y Shiva no querian concederle al Rey
Sangara cada deseo, ni tampoco querian el sacrificio del semental blanco.
Por lo tanto, la noche anterior en que el sacrificio tendria lugar, el dios
Vishnu bajo a la tierra y tomd la forma de un ser humano, robd el
semental, se lo llevo lejos y lo escondié donde nadie podria encontrarlo.

Al dia siguiente hubo gran excitacién, cuando el caballo blanco no pudo
ser encontrado. El Rey Sangara estaba furioso y reunié a todos sus hijos y
les dijo “Vayan y busquen por todos lados a mi caballo blanco”. Los



principes fueron a buscar por todas partes, pero no podian encontrarlo.
Pero cuando regresaron y le contaron a su padre que ellos habian buscado
en vano, les ordend “Entonces caven profundo en la tierra, quizas el
ladréon escondié el caballo en una cueva en lo profundo”. Y todos los hijos
tomaron una pala y comenzaron a cavar hoyos, muchos hoyos. Cavaron
mas y mas profundo dentro de la tierra, tan profundo que dolia y la tierra
gritaba de dolor al Brahma. Entonces Brahma le hablé a Vishnu y le dijo
“Tu eres el protector, ve abajo y protege a la tierra de los hijos del Rey
Sangara”.

El gran dios Vishnu que no queria asustar a los principes como su
verdadera majestad Dios, aparecié ante ellos como un hombre, y les hablo
a ellos: “"No molesten a la madre tierra con vuestras inutiles cavadas. El
caballo no esta alli en las profundidades. Yo soy el Unico que conoce donde
esta el caballo blanco del Rey Sangara”. Cuando los muchos hijos de
Sangara le escucharon a él decir que sabia dénde estaba escondido el
caballo, gritaron: “Aqui esta el ladrén que ha robado nuestro caballo”. Y
todos se le abalanzaron y lo atacaron con sus palas. Pero Vishnu era un
dios, no un hombre: cuando las palas lo tocaron saltd una quemante llama
roja.

En un momento los principes, todos ellos, fueron quemados hasta cenizas.
Pero su suerte fue aun peor que ser reducido a cenizas; cuando la gente
muere de anciana o enfermedad o en batallas, sus almas abandonan sus
cuerpos y se elevan al cielo. Pero los hijos de Sangara, sin saberlo,
atacaron a un Dios. Aunque no habian sabido ellos que estaban haciendo
algo mal, porque se habian vuelto contra un Dios, sus almas no pudieron
ascender al cielo y tuvieron que quedarse con las cenizas de su cuerpo.
Aunque Vishnu mismo sintié pena por ellos, pero ni siquiera él, el dios,
pudo hacer nada. Una sola cosa habia que podia ayudar a llevar a las
almas de los principes al cielo y mas adelante sabra lo que esto era.

Cuando la triste noticia de la muerte de los principes fue llevada al Rey
Sangara, él lloré lagrimas amargas. Llamo a su nieto y le dijo que fuera y
recogiera las cenizas. El nieto se fue y después de una larga busqueda
llegd al lugar donde la llama de Vishnu habia quemado a los principes vy
sus cenizas cubrian el terreno.

Cerca de alli, en una roca posaba un gran aguila, como si estuviera
haciendo guardia sobre todo lo que quedaba de los hijos de Sangara.
Cuando el nieto se acerco, el aguila le hablo y dijo: “De Brahma, el sefior
y creador, tengo un mensaje para el Rey Sangara. Gran tristeza ha venido
hacia él no solamente por sus hijos que han sido muertos por el fuego de
Vishnu, sino por sus almas que estan aprisionadas en las cenizas de sus
cuerpos y no pueden elevarse al cielo. Aun de esta tristeza, gran jubilo
puede venir, porque es la voluntad de Vishnu que estas almas puedan con
el tiempo elevarse al cielo y ser amigos y compaferos del propio Vishnu”.



Pero “¢éCOmo puede esto acontecer?” preguntd el nieto. “Puede ocurrir de
esta manera” —contesté el aguila- “Lejos en el norte de la India estan las
mas altas y poderosas montanas del mundo. Ellas son llamadas Los
Himalayas, que significa ‘el hogar de la nieve’. El tope de estas montanas
llegan hasta dentro de las nubes, nieves eternas y hielo cubren las
cumbres y pendientes. Aquellos que han tenido la buena suerte de haber
contemplado la pura y blanca belleza de los Himalayas dicen que nada en
el mundo puede ser comparado a su majestuoso brillo”. El dguila continud
“De la pureza de la nieve de los Himalayas, proviene de alli un rio llamado
Ganges. Sus aguas bajan en torrente las pendientes, brincando y bailando
en cascadas sobre precipicios y rocas, bajando hacia el valle;
desembocando en un poderoso rio que fluye a través de los bosques vy
claros y praderas hacia el océano. Puras y claras eran las aguas del
Ganges, tan puras como la nieve de donde provienen. Pero tan hermoso
era el rio, que los dioses lo deseaban para ellos mismos. Lo sacaron de la
tierra y lo llevaron hacia la ciudad celestial, donde solo los dioses y las
almas de la buena gente pueden disfrutar su belleza”.

“Si el rio Ganges, la hija de los Himalayas puede ser retornado a la tierra y
si las cenizas de los principes son entonces echadas en el rio, el agua pura
lavara todos los pecados, todas las equivocaciones que los principes
siempre hicieron; sus almas entonces se elevaran hacia Vishnu que los
recibird con alegria. Lleva para ello las cenizas de vuelta al Rey Sangara.
Dile que de ti, su nieto, vendran hijos y de ellos otros hijos. Uno de ellos
sera tan grande y tan bueno que €l sera capaz de traer de vuelta el rio
Ganges, la hija de las montafas del Himalaya, a la tierra. El, entonces,
liberara las almas de los principes aprisionados en sus cenizas”.

Asi hablé el aguila, entonces desplegd sus poderosas alas y se elevo en el
aire. El pajaro volé mas alto y mas alto hasta que el nieto del Rey Sangara
no pudo seguir viéndolo. Y tal como se le habia dicho, el nieto recogié las
cenizas y las colocé en un ataud dorado que habia llevado consigo.
Cuando hizo esto, vio pastando ahi cerca al blanco semental
pacificamente. El nifio llevé de regreso la caja dorada y el caballo al Rey
Sangara.

Cuando Sangara escuchd el relato, de que un dia, todos sus hijos serian
companferos de Vishnu, ya no estuvo mas triste. El rez6 humildemente de
gue no pasaria mucho tiempo hasta que él y sus hijos se encontraran en
la ciudad celestial donde Brahma, Vishnu y Shiva se suspenden
meciéndose.

Cuando Sangara murid, su nieto se hizo Rey y después de él, su hijo fue
su seguidor.



Asi se acuerda el momento cuando el rio Ganges (tal como el aguila habia
pronosticado) seria traido de vuelta a la tierra.

Baghira y el Rio Ganges

De la historia del Rey Sangara, que deseaba sacrificar su caballo,
aprendieron ustedes también algo sobre la tierra de la India. Recordaran
gue es un pais muy caluroso, donde nunca hay invierno. Pero también
escucharon que hay montafas llamadas Himalayas, que son las montafas
mas altas del mundo. Y en tan aterradoras cumbres nieve y hielo nunca se
derriten. Imaginense que curiosos es esto. Abajo, al pie de las montafias,
puede existir la sofocante fiereza calurosa de la estacion del verano, pero
arriba, en las cumbres es invierno eterno. Es una hermosa vista para los
viajeros que observan desde el calor ardiente de las llanuras indias, ver en
la lejana distancia, una enorme cordillera cubierta de nieve, cimas de
blancas montafas.

De esta nieve pura y blanca vinieron las aguas del hermoso rio Ganges,
aquel gran rio cuyos dioses amaban tanto que se lo llevaron de la tierra
hacia la ciudad celestial. Pero solamente las aguas del rio Ganges
pudieron liberar a las almas de los hijos de Sangara, de las cenizas de sus
cuerpos.

Ahora bien, escucharon como el Rey Sangara fallecié y que su nieto se
hizo rey; al morir éste, su hijo le sucedidé. A cada rey que le tocé gobernar
les daba mucho que pensar en las cenizas que descansaban en el ataud
dorado, y cada rey se preguntaba qué podria hacer para traer de vuelta a
la tierra al rio Ganges y asi ayudar a las pobres almas de los principes.

Después de muchos, muchos afios y muchos, muchos reyes, vino un rey,
cuyo nombre era Baghira. Era un rey que se preocupaba muy poco de
todo el esplendor y pompa en que vivian los reyen en aquel tiempo. A
Baghira no le importaban los tesoros de oro y joyas, o los cientos de
sirvientes listos para obedecer cualquier orden. Tampoco se preocupaba
por el gran palacio y de los esplendorosos jardines llenos de flores y
dulces frutas. De lo que si se preocupaba era de las pobres almas de los
principes aun atados a las cenizas en el ataud dorado.

Baghira pasaba muchas horas en profunda plegaria cada dia, preguntando
a los dioses que le mostraran un camino para ayudar a los principes y
liberar sus almas.

Un dia estaba rezando, cuando el dios Shiva aparecié ante él. El Rey cayo
al suelo y se cubrié la cara con las manos porque los rayos de luz que
venian del Dios le dafiaban sus ojos. Entonces Shiva hablé y le dijo: “No
temas Rey Baghira, vine hacia ti para contarte como las almas de los hijos
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de Sangara pueden ser liberados y cémo el hermoso rio Ganges puede ser
devuelto a la tierra. Nosotros los dioses tenemos poderes mas alld que
ningun ser humano podria tener. Tenemos poderes sobre la vida y la
muerte. El océano nos obedece y las tormentas siguen nuestras érdenes.
Ahora bien, también los dioses estan atados a reglas. Pero si un hombre
deja de lado todos los placeres que pudo tener en vida; si un hombre se
niega a si mismo de todo lo que le gusta fuera de su propia libre voluntad;
si un hombre vive sin una casa, sin dinero, sin diversiones, sin confort, sin
familia o sirvientes y si él ocupa, entonces, todo su tiempo en rezar,
entonces por tal hombre aun nosotros, los poderosos dioses, debemos
hacer cualquier cosa que él quiera de nosotros”.

Y entonces Shiva dijo: “Si tu, Rey Baghira, quieres llevar tal vida sin
placeres o posesiones, N0 por una semana 0 un mes, sino por varios afnos,
entonces, tu puedes pedir a los dioses que traigan el rio Ganges de vuelta
a la tierra y ni siquiera Brahma puede rehusar tu deseo”. Entonces Shiva
desaparecid y el Rey Baghira se propuso ser el tipo de hombre que el dios
habia descripto. Les comunicé a sus ministros que gobernaran el reino y él
abandonod el palacio y los placeres de la corte para vivir el mismo en lo
profundo del bosque. Su ropa era un pedazo de tela dspera, dormia bajo
los arboles en el piso desnudo y comia nada mas que raices y bayas que
encontraba en el bosque. Baghira no tenia techo cuando caia la lluvia y
ningun resguardo contra el sol ardiente. Su cabello y barba crecié larga y
apenas veia a otro ser humano.

El bosque de la India estd lleno de animales salvajes, manadas de
elefantes rompieron su camino a través de los arboles, tigres se
abalanzaban sobre su presa, serpientes venenosas se deslizaban en el
suelo y serpientes gigantes que podian estrangular a un buey, acechaban
en los arboles. Pero el Rey no tenia armas para protegerse o defenderse a
si mismo. AUn en todos esos afios que él vivid en los bosques solo vy
desarmado, el nunca sintid ningin miedo y ninguno de los animales
salvajes lo atacaron. Y cada dia Baghira pasaba muchas horas rezando.
Los campesinos que vivian en una aldea cerca del bosque, a menudo
hablaban del hombre santo o ermitafio como lo llamaban. A veces dejaban
un cuenco de leche, donde sabian que él lo encontraria, él no habria
aceptado otro tipo de comida. Y asi los afios pasaron hasta que un dia
estando el ermitafio rezando otra vez, se le aparecié Brahma frente a él;
pero ahora Baghira no se cubrid sus ojos porque los afios de dura vida y
plegarias le dieron a él la fortaleza de mirar a los dioses y Brahma dijo:
“Dime cual es tu deseo mas querido y yo te lo daré”. El ermitafio contestd
“Mi deseo mas querido es que el rio Ganges sea de nuevo traido a la
tierra, para que fluya desde las montafas del Himalaya a través del pais
de la India”. Brahma que hubiere querido quedarse con el hermoso rio hijo
de los Himalayas en su ciudad celestial, no pudo rehusarse al deseo del
ermitafio Baghira. Pero habia una dificultad, si el poderoso rio hubiese
caido directamente abajo desde el cielo podria haber destrozado
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montanas y formado un hondo hoyo en la tierra. Por lo tanto el dios Shiva,
con su gran fuerza tenia que atajar al rio justo antes de que tocara el
suelo. Después lo colocod suavemente en su curso desde los Himalayas y a
través de la India hacia el mar. Alli adn fluye en estos dias y es llamado un
rio Sagrado.

El ermitafio Baghira volvio al palacio donde él una vez habia vivido y tomé
el ataud dorado, tiré las cenizas de los hijos de Sangara en el Ganges y
sus almas volaron hacia arriba y se unieron al dios Vishnu. Cuando el
ermitafio se bafd en el rio, su alma abandond su cuerpo y se elevd hacia
Brahma.

Indra, el Dios Guerrero
El Dios Guerrero y los gigantes

Hay muchos rios fluyendo desde los Himalayas hacia la India. India
actualmente toma su nombre del Indus, que es uno de sus rios. Pero de
todos ellos el Ganges es el rio mas sagrado y aun es considerado de esa
manera hoy dia. Y porque todos los indios saben la historia de cémo las
cenizas de los hijos de Sangara fueron tiradas al Ganges y sus almas se
elevaron al cielo; ellos queman a sus muertos y aun tiran sus cenizas en el
Ganges. Asi ustedes ven que aunque la historia es muy antigua, aun es
importante para la gente de la India en estos dias. Recuerdan también al
Rey Baghira que se volvié ermitano y abandoné todas las posesiones y las
comodidades del reino. En estos dias se pueden ver muchos ermitafios
como él en la India, ambos, hombres y mujeres, que viven como Baghira
habia vivido. En algunos casos, estos ermitafos tenian extranos poderes y
un dia escucharan una historia referida a esto.

También oyeron sobre los tres grandes dioses: Brahma, Vishnu y Shiva;
pero la gente no adoraba sdlo a estos dioses que, por cierto, aun hoy en
dia adoran. Hay muchos otros dioses y uno de ellos es Indra, el hijo de
Brahma. Cuando viene la época de las lluvias y hay ruido de truenos y
reldmpagos, la gente de la India dice: “El Dios Indra, el hijo de Brahma,
maneja su carro dorado que es tirado por dos fieros caballos Ilamados
Bold y Brown. Con su mano izquierda sostiene las riendas pero en su
mano derecha sostiene la piedra magica, llamada piedra de trueno.
Cuando él tira su piedra de trueno, reldmpagos desgarran el cielo y golpes
de trueno sacuden el mundo; pero cada vez que él arroja su piedra
magica, ésta vuelve otra vez a sus manos. Indra, el sefor de los truenos y
del carro dorado, era también el dios de la guerra, el dios a quien los
guerreros rezaban cuando iban a una batalla. Era el dios de todos los
soldados y de todos los guerreros, porque él mismo estaba haciendo la
guerra contra los malvados gigantes que eran los enemigos de los dioses y
hombres.
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Uno de estos malvados gigantes, llamado Sambara, vivia en las cumbres
de una alta montafia. Alli arriba en las alturas él tenia su fortaleza vy
acostumbraba pararse apoyado en su arma, que era un bastdon largo y
ancho como diez troncos de arboles juntos. Su cabello sobresalia de su
cabeza como piezas de alambre y su barba le bajaba hasta su cintura.
Cuando Sambara miraba hacia abajo desde el tope de la montafia y veia
una pequefa aldea de campesinos abajo en el valle, una sonrisa de
maldad aparecia en su cara. Buscaba una gran y pesada roca vy la llevaba
hasta el pico de una montafa, directamente sobre la pequena aldea.
Entonces le daba un empujén a la roca con su gran bastén de modo tal
gue primero rodaba suavemente pero luego se lanzaba mas y mas fuerte,
llevando consigo rocas y piedras mas y mas pequeias hasta que, al final,
una vasta masa de guijarros, arena y polvo se abalanzaba por Ia
pendiente a una terrible velocidad y se estrellaba sobre la aldea.
Destrozaba y rompia las pequefias cabafias. Toda la aldea quedaba
sepultada bajo las rocas y la arena y la mayoria de la gente moria
aplastada debajo de la pesada carga que habia caido sobre ellos. Desde el
tope de su montafia, Sambara observaba a destruccion. Reia a carcajadas
y saltaba al aire con jubilo, asi que toda la montafia se sacudia. Pero los
pobres campesinos que vivian cerca al pie de la montafia no se podian ir
porque alli era donde tenian sus parcelas de tierra. Vivian con temor vy
preocupacion porque nadie sabia cual aldea elegiria proximamente para
sus juegos malvados.

Por lo tanto los campesinos hacian sacrificios al gran dios de la guerra
Indra que peleaba a los gigantes y le rezaban pidiendo ayuda y proteccion
contra Sambara. Un dia por fin Indra escuché sus plegarias. Montd su
carro dorado, tomd6 su piedra de trueno con él y manejé a sus fieles
corceles en un galope por el cielo hacia la cumbre de la montafia del
gigante.

Sambara recién habia preparado otra roca, lista para traer muerte vy
destruccidon a una inocente aldea, cuando vio viniendo hacia él a Indra en
su carro dorado. Furioso de que su juego favorito fuera interrumpido,
rugié y bramé con furia, tomé su gran bastén y se lo arrojé a Indra. Pero
el dios tiré su piedra de trueno hacia el gran bastén, que vold a través del
aire. Hubo un relampago y el bastén fue destrozado en mil pedazos.
Cuando Sambara vio que su gran bastén fue hecho pedazos, aulld con ira,
rompid todo el pico de la montafia y lo envid volando contra Indra. Pero el
dios ya tenia la piedra de trueno otra vez en sus manos, asi que la arrojo
y esta vez la piedra magica condujo al gran pico de la montafa
nuevamente a su lugar, navegd a través del aire y golped en la cabeza del
gigante, que cayo con estrépito y murid.

Los campesinos abajo en la aldea no podian ver qué estaba sucediendo,

porque el pico de la montana estaba escondido en neblina y nubes, pero
ellos oyeron un terrible ruido y trueno que hizo que la montafa se
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sacudiera y temblara. Luego todo se volvido calmo. Nunca mas cayeron
rocas desde arriba, asi ellos supieron que Indra habia venido a ayudarlos.

Cuando todos los demas gigantes se enteraron de lo que habia sucedido,
juraron que vengarian a Sambara.

Decidieron que Indra, tanto como los seres humanos sufririan por la
muerte del gigante que sdélo se estaba divirtiendo, mafiana escucharemos
lo que hicieron.

Indra mata al dragén

Escucharon cédmo los otros gigantes habian jurado vengarse de Indra y de
los seres humanos por la muerte de Sangara. El Rey y lider de los
gigantes era un dragén muy horrendo, con un nombre muy feo: VRITRA.
Su cuerpo era tan grande como una montafa y estaba cubierto con rojas
escamas. Cuernos que crecian de su cabeza y sus ojos eran como dos
rojas brasas calientes. Un dia el dragdn le dijo a los gigantes: “Hay una
sola cosa que hara dafio a Indra y a los seres humanos al mismo tiempo”

“éQué es?”- gritaron los gigantes - “Es muy simple” dijo Vritra.
“Robaremos las vacas de Indra”.

Ahora, équé eran las vacas de Indra? Ellas eran las nubes. Las nubes que
vienen al final de la estacién calurosa y traen la vida dando la lluvia, éstas
eran las vacas de Indra.

Asi como nosotros los seres humanos somos nutridos por la leche de las
vacas, asi las plantas son alimentadas por la lluvia que viene de las nubes,
y asi como las manadas de seres pastan en el campo, asi las nubes, las
“manadas” de Indra se mueven a través del cielo.

El dragdn Vritra y sus gigantes salieron y robaron las vacas de Indra.
Entonces la estacidn calurosa llegd a la India; vino pero no se fue.
Después de tres, cuatro, diez meses, un afo... la estacidn lluviosa aun no
habia venido. Era todo seco y caluroso.

Un segundo afio pasd, y entonces un tercero y un cuarto afio. Diez afos
mas tarde aun no habia caido una sola gota de agua. Y aun después de
veinte afios no habia sefiales de nubes. Debajo de aquella sequedad sin
fin, del quemante calor, ni semillas nuevas podian ser plantadas vy la tierra
estaba como horneada; tan dura, que una pala no podia penetrar en ella.
Aun en los bosques mas densos los arboles perdieron sus hojas; entonces
murieron y se mantuvieron negros y descubiertos.
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Los rios mas pequenos se habian secado y aun el Ganges, que vertia sus
aguas de las nieves del Himalaya se convirtid en un diminuto arroyo, un
hilo de agua tan barroso, que ni los animales podian beber de ella.

La gente de la India, hombres, mujeres y nifios, morian de a millones.
Aqguellos que sobrevivian, aquellos que vivian cerca de las nieves del
Himalaya, estaban tan débiles que no podian ni siquiera quemar a sus
muertos. Nunca antes alli habia habido tanta miseria y sufrimiento entre
los seres humanos. Y asi pasaron treinta y nueve afios.

Por supuesto, las personas les rezaban a todos los dioses. Rezaban
especialmente a Indra, pero ni siquiera Indra se atrevia a ir a la guerra
contra el terrible Vritra.

Entonces, en el cuadragésimo afio, cuando parecia que faltaba muy poco
para que la ultima gente muriera, Indra se desperté a si mismo para
salvar a la gente de la India, antes de que fuera demasiado tarde. Armado
con su piedra de trueno, trepd a su carro y condijo a Bold y a Brown hacia
las montafias donde Vritra y sus gigantes tenian su fortaleza. Cuando
Vritra vio venir a Indra, rugid tan terriblemente que la tierra y el cielo
temblaron y se sacudieron. El dragén desplegod sus callosas alas y se elevd
en el aire para enfrentarse con el Dios y destruirlo. Indra lanzd su piedra
de trueno al dragdn, pero cayd sobre las duras rojas escamas y no pudo
hacerle dano. Los gigantes, al ver esto, se reian y vitoreaban porque
pensaron que seria el final de Indra. Pero la piedra de trueno retorné a su
mano y cuando el dragdn se encabritd, el lo volvid a tirar. Solo que esta
vez, el Dios apuntd a la parte de abajo del cuerpo de Vritra, que no estaba
recubierta de escamas. Hubo un trueno, un reldmpago tan brillante como
el sol y Vritra cayd desde el cielo como una piedra: estaba muerto. Los
gigantes huyeron aterrorizados cuando vieron a su Rey vencido. Entonces
Indra vio una caverna en el lado de la montafia donde una gran roca
cerraba la entrada. El dios arrojo su piedra de trueno y la roca se rompid
en pequefias piezas, adentro estaban escondidas las “vacas” de Indra y
después de cuarenta anos, salieron de ella.

Pronto sobre toda la India el cielo se llen6é de nubes, entonces llegaron las
lluvias y llovié a cantaros. Desde las montafias y colinas, torrentes de
agua se precipitaban, llenando los lechos del rio y trayendo nueva vida a
las plantas.

AUn hoy en dia, la gente de la India recuerda la gran proeza de matar a
Vritra.

Cuando la estacion calurosa llega a su fin, cuando el tronar de los truenos
y los reldmpagos anuncian la llegada de la vida, dando lluvia, los indios
hacen masitas y las queman en altares para alimentar su gratitud a Indra.
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La llegada de la estacién de las lluvias en la India marca también el
comienzo del otono.

Y tal como nosotros celebramos el festival del Santo Micael en la lucha con
el dragén, asi la gente de la India celebra la victoria de Indra sobre el
dragdn Vritra.

La redada de los pescadores

Habian escuchado como la gente de la Antigua India miraba las nubes y
decian “Flotando en el cielo estan las ‘vacas’ de Indra. La lluvia que viene
de las nubes alimenta a todas las plantas, asi como nosotros nos
alimentamos de la leche de nuestras vacas”.

Para esta gente, las vacas aqui en la tierra y las nubes en el cielo eran
iguales, en su idioma tenian una sola palabra para nubes y vacas. En este
antiguo idioma la palabra “go” significaba vaca pero también nube. Si un
hombre decia “Mi go tiene un ternero” entonces sabias que estaba
hablando de una vaca real. Asimismo, si él decia “Hay una oscura go en
el cielo” sabias que él estaba refiriéndose a una nube. Vacas y bueyes
eran los animales mas importantes en el mundo para la gente de la
Antigua India, ellas tiraban de los arados sobre el campo para que las
semillas pudieran ser plantadas y daban leche con la que se podia hacer
manteca y queso. AUn el excremento de la vaca era muy util. Asi ven que
en un pais tan caluroso no necesitas un fuego para mantenerte en calor,
pero si necesitas el fuego para cocinar. Pero los arboles de los bosques
que podian ser usados como lefla estaban a veces muy lejos, y en
aquellos tiempos no habia ferrocarriles o camiones para acarrear la
madera desde largas distancias. Por lo tanto écomo hacia un campesino
para encontrar combustible para su fuego? Tomaba una pala y un cubo y
recogia el excremento y lo dejaba al sol para secarlo. El excremento seco
guema muy bien y aun hoy en dia los campesinos de la India lo usan,
como lo habian hecho hace cientos de afios.

Pero hay una cosa muy importante: la gente de la India nunca jamas
comia la carne de las vacas y bueyes. Estaban tan agradecidos por todo lo
gue les daban las vacas, que pensaron que seria muy equivocado matarlas
para comerlas. Y asi es hoy en dia. Nadie en la India mataria una vaca, un
buey o un ternero y comeria la carne. Hay una historia que les mostrara
cuan estimada es una vaca.

En la India, habia muchos sacerdotes de Brahma (un sacerdote es como
un ministro en una iglesia).
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El edificio en el cual adoraban a sus dioses es llamado “templo” y los
sacerdotes que oficiaban en tales templos son llamados “"Brahmanes”. Los
Brahmanes de la India eran muy respetados por la gente; no solamente
porgue oficiaban, sino porque ellos conocian las leyes y podian decirles a
la gente qué estaba bien o mal. También ellos sabian cuando era la mejor
época para sembrar las semillas de varias cosechas. En aquellos dias no
habia libros o calendarios para mostrarles qué mes o semana era.

Solo los Brahmanes sabian el momento correcto y también sabian de
muchas hierbas para curar a la gente cuando se enfermaba. Pueden asi
darse cuenta de lo importante que era un Brahman.

Un Brahman que habia oficiado a los dioses y habia ayudado a la gente
durante muchos afios, decidid que dejaria el templo y viviria solo en el
bosque para rezar todo el tiempo. Asi vivid sin un techo sobre su cabeza y
tenia solamente para comer las bayas que encontraba en el bosque. El
Brahman amaba a toda criatura viviente pero sobretodo le gustaba ir a la
orilla del un rio a observar a un pez jugando en el agua. Su dura vida y
sus rezos devotos le habian dado el poder que la gente corriente no tiene.
Uno de los poderes fue este: el podia irse bajo el agua, echarse en el
fondo del rio y quedarse alli todo el tiempo que queria. Como le agradaba
tanto el pez, él acostumbraba a echarse bajo el agua muy a menudo vy el
pez, acostumbrado a él, jugaba a su alrededor y nadaba entre sus
cabellos largos sin ningln miedo. Un dia unos pescadores llegaron a esta
parte del rio, navegando a lo largo en un bote y echaron una gran red,
una red muy fuerte dentro del agua. Cuando tiraron de ella, no solamente
atraparon peces en la red, sino también al hombre santo, el Brahman.

Los pescadores estaban muy sorprendidos de haber agarrado un hombre
vivo con sus peces. Cuando lo reconocieron como el hombre santo, el
Brahman del bosque, estaban tan asustados de que él se enojaria y los
destruiria con sus grandes poderes.

Tan pronto como lo sacaron de la red y le dijeron cuanto lo lamentaban, el
Brahman dijo “Yo no estoy enojado con ustedes, son pescadores, deben
hacerlo para vivir y ustedes no sabian que me pescarian con su red. Pero
ahora como me han pescado, me voy a quedar con el pescado y cuando lo
vendan, ustedes deberan venderme también”. “Eso es imposible” gritaron
los pescadores “El gran Rey de este pais, el mismo nos dijo que le
llevaramos pescado de este rio. ¢éCoOmo podemos ir y contarle a él que
desearad pagar por el pescado y también por usted?”. Pero el Brahman
dijo: “Llévenme a mi y al pescado ante el Rey y entonces veremos qué es
lo que ocurre”. Asi los pescadores hicieron lo que se les habia dicho,
llevaron al hombre santo y al pescado al rey y le explicaron cdémo habian
pescado al Braman con los peces en su red y que tenian que vender a
ambos: pescado y hombre.
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El Rey estaba aterrorizado, él temia ofender al hombre santo que con una
maldicién podia destruirlo. Asi parado estaba el Rey en sus espléndidas
ropas reales con miedo y temblando delante del ermitafio, cuyos harapos
y cabellos despeinados y su barba aun chorreaban agua. El Rey le dijo
“Por favor, dime qué debo pagarles a estos pescadores; yo les daré
cualquier cosa que desees”. Y el Brahma contestd “Primero pagales por el
pescado”.

En aquellos tiempos la gente no tenia dinero; monedas y dinero en papel
no existian. Si uno queria comprar algo, podia hacerlo solamente
intercambiando una cosa por otra, lo cual es llamado “trueque”. La gente
corriente intercambiaria o trocaria algunos huevos quizas por un kilo de
manteca o quizas un ternero por una pieza de ropa. Pero un Rey que tenia
oro y joyas en la casa del tesoro, pagaria con algo de sus tesoros por lo
gue él queria comprar.

Por lo tanto el Rey dijo: “Les daré a estos hombres una copa de oro por

sus pescados”. “Si”, dijo el ermitafo. “Ese es un buen precio. Pero équé les
vas a pagar por mi?”.

Otra vez el Rey estaba preocupado porque quizas ofenderia al hombre
santo. Por lo tanto dijo: “Por ti les daré a ellos la mitad de todos mis
tesoros”. “iQué!” gritd el Brahman, “éTu crees que yo sdélo valgo esa
basura de metal muerto y piedras?”. “No, no”, grité el Rey. Otra vez el
Brahman sacudié su cabeza. “Todo mi reinado”- dijo el Rey con
desesperacion.

“Ni siquiera cientos de reinados como el tuyo son de tanto valor como yo”-
contestd el Brahman. Para ese entonces el Rey estaba desesperado; no
sabia qué hacer y le pidi6 al ermitaio de esperar un dia, asi, podia pensar
sobre el precio correcto para pagar por un hombre santo.

Sumido en sus pensamientos, el Rey salié a dar una caminata por el
bosque. De repente, viniendo hacia él, vio venir a otro ermitafio y se
apresurd a su encuentro, se inclind profundamente y le contd sus
preocupaciones.

Entonces el otro ermitafio le dijo “La vida de cualquier otro ser humano es
inestimable, todos los tesoros y todos los reinados en el mundo no pueden
pagar por un ser humano”.

“Pero los hombres no pueden vivir sin vacas, tal como las plantas no
pueden vivir sin lluvia que proviene de las “vacas” de Indra en el cielo y
de esta manera, una vaca tiene valor tanto como un ser humano”. El Rey
agradecié al ermitafio y se apresurd a volver al palacio. Encontré al
Brahman que los pescadores habian pescado y dijo: “Les daré a ellos una
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vaca por ti”. El ermitafo sonrid. “Ese es el precio correcto”, dijo. Bendijo al
Rey y retornd al bosque.

Los hijos de Pandu
La desgracia del Rey Pandu

De las historias que hemos aprendido sobre algunas cosas de la vida en la
antigua India, oyeron que la gente en aquel tiempo no tenian dinero, si
ellos querian comprar algo, tenian que hacer trueque, es decir, cambiar
una cosa por otra. También aprendimos que las vacas eran (y aun lo son)
tratadas como animales sagrados, que no debian ser maltratados. Y en la
cultura histérica descubrimos que los sacerdotes o Brahmanes eran
tenidos en tan gran estima que un Rey estaba queriendo darle todo su
reinado como pago por un hombre santo. Pero, icomo fue que los
Brahmanes fueron tan grandemente respetados y honrados?

Cuando Manu trajo a sus compaieros a la India, los dividié en tres
grupos. Les dijo al primer grupo: “Ustedes son los inteligentes, los sabios,
ustedes seran como la cabeza de Brahma, ustedes seran los sacerdotes y
maestros”.

Al segundo grupo les dijo “Ustedes no son tan inteligentes pero son
fuertes y bravos. Ustedes seran guerreros y Reyes. Ustedes seran como
los brazos de Brahma”.

Y al tercer grupo les dijo “Ustedes no son tan inteligentes con sus
cabezas, no son tan fuertes y bravos como los otros, pero son
voluntariosos, fieles y trabajadores. Ustedes seran campesinos,
profesionales de oficio tales como carpinteros, sastres y comerciantes.
Ustedes seran como los pies de Brahma”. La division aun existe en la
India.

El hijo de Brahman sdlo puede casarse con una chica que sea hija de un
Brahman; y el hijo de un campesino, aun cuando sea muy rico, no se
puede casar con la hija de un guerrero o un Brahman.

Hasta ahora las historias que han escuchado han sido sobre los dioses o
sobre los guerreros y hombres santos. Pero hoy empezamos una historia
de guerreros, sobre grandes héroes.

Alli vivia una vez un Rey cuyo nombre era Pandu, pero una gran desgracia
vino hacia él. Un dia mientras cazaba con arco y flecha, el Rey Pandu
dispardé y matd accidentalmente a un hombre santo. Estaba tan apenado
de lo que habia hecho, aunque no lo hizo intencionalmente, que no quiso
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ser Rey por mas tiempo, decidié vivir en el bosque como ermitafio y asi
pagar su castigo por la muerte del hombre santo.

El Rey Pandu tenia cinco hijos, pero todos eran muy jovenes para ser rey
en su lugar. Asi Pandu se dirigié hacia su hermano y le dijo "Hermano, mi
corazon esta apenado porque no puedo olvidar al hombre santo que maté.
No deseo ser Rey por mas tiempo, quiero ser yo mismo un ermitafo.
¢Quieres dirigir mi reinado y cuidar de mis hijos hasta que uno de ellos
sea suficientemente mayor como para ser rey?”. Y el hermano contesté
“Haré ciertamente lo que me pides. Tus hijos se criaran con mis propios
hijos y los cuidaré bien”. Asi el rey Pandu marché al bosque acompafado
por su reina que no lo abandonaria. El hermano de Pandu cuyo nombre
era Dritarushtra, se hizo rey. Este hermano era ciego, hizo como habia
prometido y los cinco hijos de Pandu crecieron junto a sus propios dos
hijos.

Un dia, los principes estaban jugando en el jardin con una pelota que se
tiraban entre ellos y disfrutaban del juego hasta que uno de ellos perdio
su punteria y la pelota cayd en un profundo pozo. Todos se apresuraron
hacia el pozo y miraron adentro. Alli estaba la pelota flotando sobre el
agua, pero tan adentro que nadie pudo alcanzarla. Tomaron largos palos y
trataban de sacarla de alli, pero la pelota caia dentro del agua cada vez.
Los principes estaban perdiendo las esperanzas de que nunca mas
jugarian con la pelota otra vez, cuando vieron a un anciano Brahman
observandolos con una sonrisa. Nunca lo habian visto antes pero se
apresuraron ansiosos hacia él y le pidieron que los ayudara a sacar la
pelota. El Brahman dijo: “iQué! No son ustedes principes reales y ni
siquiera pueden sacar una pelota del pozo? Miren, es mas bien facil”.

Arrancd una brizna de hierba del suelo, la tomd entre sus dedos, la tird
abajo al pozo y la clavé en la pelota tal como un dardo. Eso sorprendié a
los principes, pero no saco la pelota. “La pelota, la pelota, consigue la
pelota otra vez” gritaban. “Paciencia, paciencia” dijo el Brahman "“solo
recién comencé”. Entonces él tomo otra brizna de hierba y la tird abajo
clavandose en la primera hoja de pasto; entonces él tiréd una tercera hoja
gue se clavd en la segunda y asi siguié hasta que las hojas de pasto eran
como una soga que se venia hacia arriba del pozo.

Entonces él tir6 y sacod la pelota. Los principes le agradecieron pero
entonces le pidieron a gritos “Enséfianos tu habilidad, enséfanos a
lograrlo tan bien como tu”.

“Entonces vayan a Dritarushtra, el rey ciego y diganle que Drona ha
venido” dijo el Brahman.

El Brahman Drona era famoso por su sabiduria y habilidad y el rey ciego
estaba muy complacido de que los principes hayan encontrado a tan buen
maestro. Drona instruyd a los siete principes, los cinco hijos de Pandu y
los dos hijos del rey ciego.
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El les ensefi6 todas las cosas que los principes debian saber de los poemas
de sabiduria que provenian de Manu; de cédmo usar espadas y el arco y
fecha con destreza.

Ahora bien, uno de los hijos de Pandu, Arjuna era mas entusiasta que los
otros en el uso del arco y flecha. Una noche cuando estaba comiendo, la
lampara se apago, pero él continud con su comida. Y Arjuna pensd, que
mientras él pudiese llevar comida a su boca aun en la oscuridad, él podia,
con practica, dar en el blanco en la oscuridad. Desde ese momento en
adelante él practicaba el tiro con arco y flecha tanto en la oscuridad, como
en el dia. Y cuando Drona escuché el taiido de la cuerda de Arjuna en el
aire nocturno, fue hasta él y lo elogio.

La Proeza de Arjuna

Ya escucharon cdémo los siete principes fueron instruidos por el sabio
Brahman en la destreza del uso de las armas y también debian aprender
muchas poesias. Pueden darse cuenta que en ese tiempo no habia libros
porque el arte de leer o escribir aln no habia sido inventado. Historias
como éstas que han estado escuchando y muchas, muchas mas eran
contadas de una persona a otra. Gente mayor contaba historias a los
jovenes, asi cuando la gente joven se hacia mayor, ellos podian
contarselas a la proxima generacion.

Los Brahmanes también contaban historias a la gente, a los guerreros y a
campesinos y las historias que contaban eran especialmente largas e
importantes. Y si un nifio se convertiria en Brahman, era parte del
entrenamiento que aprendiera estas historias, aquellas largas historias de
memoria. Pero habia una cosa que hacia mas facil aprender tan largas
historias y tantos poemas y era que estaban todos en verso. No habia
libros pero la gente tenia algo mucho mejor: una maravillosa memoria.
Tenian mejor memoria de la que tenemos hoy en dia, asi ellos podian
aprender largos poemas, mucho mejor que nosotros.

Por ejemplo, un Brahman en estos antiguos dias aprendia
aproximadamente 10.000 lineas de memoria y una vez que se las sabia
nunca las olvidaba. Y como estas historias y poemas eran aprendidos
lealmente, se pasaban exactamente palabra por palabra, de viejos
Brahmanes a jovenes Brahmanes por cientos de afios y ni una séla
palabra era olvidada o cambiada.

Sélo piensen en esto: una generacion de Brahmanes venia, aprendian los
poemas, se los contaban a la siguiente generacion y morian. Incontables
Brahmanes han venido e ido pero los poemas han sobrevivido sin
cambios. En nuestro tiempo todo lo que hemos leido, escrito y en los
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libros estd, por supuesto. Aun hoy los Brahmanes aprenden una gran
parte de ellos de memoria aunque muchos menos que en los tiempos
remotos.

Y la historia de los cinco hijos de Pandu y de los dos hijos del rey ciego
Dritarushtra, es una de aquellas que los Brahmanes han estado contando
a la gente de la India por muchos miles de anos.

El sabio Brahman Drona se convirtié en el maestro de los siete principes.
Aprendieron de él la sabiduria y el conocimiento del cual futuros reyes
necesitarian en aquella época: como gobernar con justicia e imparcialidad
y cdmo dirigir una armada a la batalla. Les ensefidé buenas maneras de
comportamiento, a cabalgar y manejar carros y a tener habilidad con la
espada, el hacha de guerra y el arco y flecha.

Pero los hijos de Pandu eran muy diferentes en sus habilidades. El mayor,
Yudishtira, era también el mas sabio de los hermano. Era muy inteligente
y cuando el maestro hacia una pregunta dificil, siempre era Yudishtira el
gue podia contestarla primero. Pero Yudishtira no era tan bueno con las
armas como sus hermanos.

El segundo principe, Bishma, no era tan inteligente. El era casi siempre el
ultimo que encontraba la respuesta a una pregunta, pero era
extremadamente fuerte. Su arma favorita era la maza, una fuerte barra o
palo con una pieza de metal redonda en la parte superior. Cuando Bishma
golpeaba con su maza, las piedras se convertian en polvo y el hierro se
rompia como si fuera una delgada madera.

Luego venian dos principes que eran mellizos: Natiala y Sahadeva. No
eran tan inteligentes como Yudishtira, no eran tan fuertes como Bishma,
pero nadie podia tratar mejor a los caballos que los mellizos. Cuando ellos
cabalgaban los podian hacer galopar mucho mas rapido que los otros.

El dltimo era Arjuna, como ya oyeron, €l era bueno con todas las armas,
nadie tenia tan segura punteria con el arco y flecha o podia manejar un
carro como él lo hacia. Estos eran los cinco hijos de Pandu.

Los dos hijos del rey ciego también se hicieron fuertes y bravos guerreros,
pero ellos eran a menudo celosos de los otros principes (sus primos) y de
sus logros.

Un dia Drona, el maestro, quiso hacerles una prueba a sus alumnos
reales. Le pidié al rey ciego algo de oro y joyas y con ellos hizo un
pequefio pajaro con ojos de rojos rubies. El Brahman colocé al pajaro en
lo alto de las ramas de un arbol. Luego llamd a los principes y les dijo:
“Ahora los voy a llamar a cada uno de vosotros por turno. Cuando les
llegue el turno apunten al ojo del pajaro con vuestro arco y flecha, pero
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no disparen hasta que yo les diga”. Se volvié al principe mayor, Yudishtira
y dijo “Es tu turno primero”. Yudishtira tomo el arco y flecha y apunté
cuidadosamente, listo para disparar a la orden de Drona. Pero Drona dijo
“Antes de disparar, dime é{puedes ver el pajaro?”. “Si”, dijo el principe, “Yo
puedo ver el pajaro” y Drona dijo “¢Puedes ver el arbol?” “Si”, dijo
Yudishtira “¢Puedes verme a mi y a los otros principes?” “Si, puedo verlos
a todos”, fue la respuesta. Drona pregunté lo mismo tres veces y cada vez
obtuvo la misma respuesta: “Puedo ver el pajaro, el arbol y a todos

ustedes”.

Cuando habia preguntado por tercera vez, Drona suspird y con voz triste
dijo: “Baja el arco y flecha, Yudishtira. A ti no te corresponde disparar el
arco”. Entonces Drona llamé a los otros principes, uno después del otro;
tomaron punteria y tres veces les hizo la misma pregunta que le habia
hecho a Yudishtira. Cuando ellos dieron la misma respuesta, les dijo que
bajaran el arco y flecha y no les dejé disparar al pajaro.

Por dltimo le tocd el turno a Arjuna, otra vez Drona pregunté “éVes el
pajaro, el arbol, a los otros principes y a mi?”, pero Arjuna contestd: “No,
maestro, yo no veo nada mas que al pajaro”. “Describe al pajaro, iqué
apariencia tiene?” grité Drona.

“No te lo puedo decir” contestd Arjuna, “porque yo sélo veo los rojos
rubies de sus ojos”. Cuando Drona oyd esta respuesta estaba encantado y
grité “Dispara”. La flecha de Arjuna fue volando y golped al pajaro que
cay6 del arbol y cada uno pudo ver que la flecha habia traspasado la
cabeza entre los ojos rojo rubi.

Vean ustedes, cuando tengan un trabajo que hacer, deben olvidar todas
las demas cosas y prestar atencidn sélo al trabajo. Arjuna fue el Unico que
habia entendido esto y asi él pudo pasar la prueba. Pero sus primos y
hermanos no pudieron.

El viaje a Benares

Ustedes escucharon sobre los largos poemas en verso que los Brahmanes
de la India aprendieron de memoria y le contaban a la gente. La historia
de los hijos de Pandu es la mas famosa de ellas. No existe nadie en la
India hoy dia, hasta los campesinos mas pobres que viven en pequeias
campafas, que no haya escuchado sobre las hazafias de Arjuna o no
conozca quién era Yudishtira.

Asi como todos ustedes saben sobre David y Goliath o la historia de Maria,
José y el nifio en el pesebre, porque son historias halladas en la Biblia, asi
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la historia de los hijos de Pandu viene de una clase de libro sagrado que
todos conocen en la India.

Saben que los dos hijos del rey ciego Dritarushtra crecieron junto a los
cinco hijos de Pandu y a medida que el tiempo pasaba los hijos del rey
ciego se volvian mas y mas celosos de sus cinco primos.

El hijo mayor del rey ciego era llamado Durodhana. Mientras ellos crecian,
habia un solo pensamiento que Durodhana no podia soportar, un
pensamiento que llenaba su corazéon con odio, envidia y furia salvaje. Era
el pensamiento de que un dia, cuando su padre muriera, Yudishtira, el hijo
mayor de Pandu seria rey y poco a poco Durodhana comenzé a pensar
para si: “Yo deberia ser rey cuando mi padre muera y no alguno de los
hijos de Pandu”.

Un dia Durodhana se acercé a su padre y le dijo “Seguramente no es justo
que Yudishtira debiera gobernar el reinado, yo soy tu hijo y yo desearia
ser rey después de ti”.

Aunque el rey ciego hubiese deseado realmente el trono para su propio
hijo, él gritd: “No puede ser. Yo he prometido a mi hermano Pandu que su
hijo mayor gobernaria cuando yo muera”. Pero Durodhana contestd “Qué
importancia tiene que le hayas hecho una promesa a Pandu; como sabes,
su mujer, la madre de sus cinco hijos, que se quedd con Pandu en el
bosque, ha vuelto con la noticia de la muerte de Pandu. Ella se esta
quedando con sus hijos y ahora que Pandu ha muerto no hay nadie que
pueda enfrentarse en tu contra. Seguro tl, como rey, tienes el poder de
encargarte de los hijos de Pandu”. Entonces Durodhana dijo: “Si no te
atreves a hacer algo contra ellos abiertamente, hay formas de deshacerse
de ellos con astucia”. “Escuchame, he ideado un plan para matar a los
cinco y a su madre, asi nadie sera capaz de culparte a ti o a mi”. Cuando
el rey ciego escuché el plan de su hijo, se olvidé de la promesa que le
habia hecho a su hermano muerto y estuvo de acuerdo con Durodhana en
dar muerte a los cinco hermanos con un malvado y homicida plan. Pronto
sabremos lo que tenian en mente.

En las orillas del rio sagrado Ganges habia en ese tiempo (y aun esta alli),
una famosa ciudad llamada Benares.

Un dia, cuando el rey, los principes y la corte estaban juntos, Durodhana
comenzo a alabar la belleza de esta ciudad. Hablé de los hermosos
edificios, de los grandes parques y jardines y del ancho y extenso rio
Ganges.

Cuando los cinco hijos de Pandu oyeron sobre la hermosa ciudad, dijeron:
“Nos gustaria ver Benares y sus finos edificios; y nos encantaria ver el
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sagrado rio Ganges, el hijo de los Himalayas”. Inmediatamente el rey
ciego dijo: “Entonces iran alli, mis queridos sobrinos. Y ustedes, y su
guerida madre, viajaran todos como apropiada realeza. Cada uno de
ustedes viajara en su propio elefante”.

Entonces, Durodhana dijo: “Espléndidos son los edificios de la famosa
ciudad, pero ninguno de ellos es de suficiente valor para ustedes, mis
gueridos primos. Mandaré a mi propio experto constructor a Benares. El
es un artesano mas alla del elogio y él construira una casa para ustedes,
gue hara que todos los otros edificios parezcan cabafias pordioseras.
Ustedes y vuestra querida madre tendran una verdadera casa real, una
casa adecuada para reyes”.

Por supuesto, los cinco hermanos estaban grandemente agradecidos por
tal amabilidad y ellos se ilusionaban adelantandose a su estadia. Mientras
ellos y su madre preparaban todo para el viaje, Durodhana envié a su
experto en edificios a Benares.

Pero Durodhana hablé al constructor en secreto y dijo: “Es mi deseo que
los cinco hijos de Pandu nunca regresen de Benares. Para ello no les
construyas una casa de ladrillos o piedras. Construye una casa de madera
que prendera fuego facil y rapidamente y una noche, cuando ellos y su
madre estén dormidos, préndele fuego. Cuando esta camada Pandu haya
sido destruida, te recompensaré con tanto oro como un elefante pueda
acarrear”. Y el experto en edificios prometié que haria lo que Durodhana
deseaba.

Ahora todos ustedes saben lo que los carpinteros hacen para dar un
lustroso brillo a una tabla de madera o armario. Ellos ponen a barnizar o
pulirlos. En los lejanos paises del este, en la India pero también en China
y Japon, tienen un suave, especial y brillante barniz, porque esta hecho de
la resina de los pinos. Tiene un olor muy especial pero es, también,
altamente inflamable (se puede prender fuego y se quema facilmente).

Asi, el experto en edificacion se apurd en llegar a Benares. Se llevd
trabajadores consigo y comenzaron a construir una muy hermosa casa
que por fuera era de pino, el cual quema mas rapidamente que cualquier
otra madera. Cuando estuvo terminada, el constructor pintd el interior y el
exterior de la casa con una gruesa capa de barniz. Se producia una
hermosa vista cuando el sol brillaba en el suave pulido de la casa y la
hacia relucir. No habia una casa como aquella en todo Benares.

Al lado, el constructor levantdé una pequena casa para si mismo, asi él
podia salir sigilosamente en la noche y no tenia que ir muy lejos para
prender fuego a la gran casa de madera. El pensdé que apenas el fuego
estuviera quemando, huiria precipitadamente y pediria su recompensa a
Durodhana.
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La brillante y pulida casa estaba lista y los cinco hermanos y su madre
arribaron. Los elefantes en los cuales habian viajado fueron colocados en
establos en otra parte de la ciudad. Asi, los principes reales y su madre
fueron a ver la hermosa casa cuyo primo Durodhana le habia pedido hacer
al inteligente constructor.

Escape de las llamas

Los cinco hijos de Pandu y su madre arribaron a Benares y entraron a la
hermosa casa de madera que el constructor habia hecho para ellos.

Ahora, ustedes recuerdan que el mas inteligente de los hermanos era
Yudishtira. Mientras los demas estaban admirando la casa y diciendo cuan
generoso habia sido su primo Durodhana, Yudishtira fue de habitacion en
habitacién. El aspird la dulce esencia y mird las paredes de madera de
pino, de la cual la casa fue construida.

Cuando ya habia mirado todo, Yudishtira fue hacia sus hermanos y a su
madre y dijo: “Tienen poca razén para estar tan agradecidos con la casa,
porque necesita solamente una pequena chispa para convertir a todo el
edifico en brillantes fuegos artificiales. ¢{Ustedes creen que es sélo por
diversién gque esta casa ha sido construida con materiales que quemarian
como pila de maderas, en donde la gente quema a sus muertos?”

"No, les digo que toda la casa es una trampa en donde nuestro primo
Durodhana espera cazarnos y quemarnos hasta la muerte”.

Al principio, los otros hermanos no le creyeron, pero cuanto mas lo
pensaban, mas veian que Yudishtira tenia razén. Entonces, el sabio
Yudishtira dijo: “Escichenme, les diré como podemos arruinar el malvado
plan de Durodhana. Cavemos un hoyo profundo en el suelo aqui dentro de
la casa. Desde el hoyo cavaremos un largo pasaje bajo tierra que saldra
bien lejos, hasta el borde del bosque. Y a través de este tunel
escaparemos todos”. Bishma, el hermano fuerte gritd: “Si, haremos un
pasaje, pero cuando esté listo, no esperaremos a que nuestro enemigo
prenda fuego a la casa. Nosotros mismos comenzaremos el fuego y
escaparemos, entonces Durodhana pensara que todos hemos perecido en
el fuego”.

Durante la noche, cuando nadie podia observarlos, los hermanos
comenzaron a trabajar cavando el hoyo y el largo pasaje subterraneo. En
la mafana el trabajo estaba terminado y el hoyo cubierto con tablas de
madera, asi nadie podia ver lo que habian hecho. Por supuesto, el
malvado constructor no sabia nada de esto. El estaba esperando una
noche oscura, sin luna, cuando pudiera deslizarse dentro de la casa, sin
ser visto y empezar el incendio.
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Pero los hermanos no esperaron. Una noche, cuando el constructor estaba
profundamente dormido, Bishma prendié fuego a la gran casa. Mientras
las llamas estaban extendiéndose, los hermanos y su madre levantaron
las planchas de madera, bajaron dentro del hoyo e hicieron su camino a
través del pasaje subterrdneo, hasta salir al bosque. Mientras tanto la
cabafa del constructor tomd fuego y fue quemada hasta morir. Cuando
llegd la manana, la casa grande y la casa pequena, con el constructor
dentro de ella, no eran mas que un montdn de cenizas. Y todos pensaron
gue los cinco hermanos y la mama también habian perecido en el fuego.

Cuando la noticia de que los principes estaban muertos llegé a oidos de
Durodhana y su padre ciego, ellos fingieron que estaban muy apenados.
Durodhana estaba en llanto sobre la pérdida de sus queridos primos y el
rey ciego no comio en todo el dia para mostrar que estaba tan triste que
habia perdido el apetito. Pero muy pronto después que el rey ciego
anuncié que, dado que sus queridos sobrinos habian fallecido todos, su
propio hijo Durodhana seria quien lo sucederia como rey.

Mientras tanto, los hermanos y su madre habian huido del bosque hacia
una ciudad distante. Aqui, los cinco hijos de Pandu se disfrazaron de
Brahmanes para que nadie supiera que todavia estaban vivos. Ahora bien,
ocurrié que el rey de esta ciudad tenia una hermosisima hija, cuyo
nombre era Draupadi. Muchos principes deseaban casarse con ella, pero
era dificil decidir quién tenia mayor mérito para ser su esposo.

Un dia, el rey llamoé a los mejores hacedores de arcos de su corte y a sus
ordenes, ellos hicieron un grande y fuerte arco, tan rigido que era casi
imposible doblarlo. Entonces, el rey anuncid que una gran competencia
seria realizada. El primer hombre que pudiera disparar una flecha del arco
y pasar a través de un anillo colgado de un arbol, ganaria la mano de la
princesa.

Cuando el dia de la competencia llegd, reyes y principes arribaron desde
toda la India y cada uno deseaba casarse con la hermosa princesa
Draupadi.

Pero en tan grande el festival, que no habia solamente esperanzados
reyes y principes, sino también muchos Brahmanes y gran multitud de
observadores. Miles de personas llegaron, esperando la llegada del Rey y
la princesa, para que la competencia pudiera empezar, y entre la multitud,
disfrazados de Brahmanes, estaban los cinco hijos de Pandu.

Arjuna conquista la mano de la princesa
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La competencia por la mano de la princesa Draupadi era un gran festival.
En los bordes de un verde campo habian sido construidas galerias, las
cuales estaban repletas de nobles, cortesanos, damas y todos los reyes y
principes que habian venido para probar su fuerza con el arco. Hacia
abajo, en el terreno alrededor del campo, habia una vasta multitud de
gente de la ciudad y de los alrededores de la campina, todos deseosos de
mirar la competencia. También habia un lugar especial donde estaban
parados los Brahmanes en sus ropas blancas y entre ellos estaban los
cinco hijos de Pandu. Tan grande era la cantidad de gente que habia
venido a ver la competencia, que el clamor de sus conversaciones era
como el sonido de grandes olas del mar.

Pero todos ellos, todas esas miles de personas, hicieron silencio
cuando la princesa Draupadi llegd con su padre, el rey. Dulce y gentil era
su rostro, sus o0jos eran grandes y oscuros y ella sonrio a la
muchedumbre. Llevaba puesto un sari de seda rojo profundo. En su mano,
la princesa llevaba una guirnalda, una corona de hojas de oro y flores
hechas de joyas, las cuales serian entregadas al ganador de la
competencia. Cuando el rey y la princesa estaban sentados, un Brahman
cuyo pelo y barba eran blancos por la edad, se aproximé a un altar que
estaba colocado en el campo. Sobre el altar habia pasto seco y sobre ello
fue colocado aceite. El Brahman dijo los santos versos de plegaria, prendid
el fuego y cuando las llamas se elevaron, pidié a los dioses que bendijeran
la competencia.

Ahora la competencia podia comenzar y el primero de los muchos reyes
gue habia venido a conseguir a la princesa Draupadi, se adelantd. Era un
hombre alto, de mirada fiera, con una larga barba negra. Bajé al campo,
levantd el pesado arco que era mas alto que un hombre, colocé una flecha
en la cuerda y tird. Pero aunque él tirara con todas sus fuerzas, el arco no
se doblaba ni un poco.

Hubo unas risitas tontas entre la multitud, viendo a un hombre fuerte y
alto tratando con todas sus fuerzas, sin ningun resultado; era una escena
mas bien graciosa. Eso puso al rey de barba negra muy enojado. Con la
cara roja y sudorosa por sus esfuerzos, tiréd otra vez, pero el arco no se
movid. Avergonzado, el orgulloso rey tuvo que dejar el arco y dar espacio
para el siguiente hombre.

Uno detras de otro, todos los reyes y principes que probaron sus fuerzas,
fallaron. Algunos trataban tan duro que forzaban sus brazos y no pudieron
usarlos después de semanas. Ninguno pudo doblar el arco.

Aunque Arjuna habia ido con sus hermanos solo a observar la

competencia, cuando vio a la hermosa princesa Draupadi, sintid que
nunca podria amar a ninguna otra mujer mas que a ella. Cuando un rey
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tras otro bajaba el arco y dejaban el campo con verglienza, Arjuna se
adelantd y dio un paso adentro del campo. Un murmullo de excitacién
recorrio la muchedumbre, porque veian a un hombre vestido en las ropas
blancas de un Brahman. éEra un Brahman que avergonzaria a los reyes?

Cuando la princesa Draupadi mird a Arjuna, su corazén parecié dar un
pequefo vuelco y murmurd una plegaria a los dioses que le permitiera
ganar la competencia. Pero su padre, el rey, estaba de mal talante cuando
vio a un Brahman tomar el arco. El queria como yerno a un gran principe
0 rey y no a un sacerdote que nunca seria lider de una armada o pelearia
una batalla.

Todos los ojos observaban enojados cuando el joven hombre vestido de
Brahman levantdé sus manos rezando a los dioses. El levanto el arco, puso
una flecha en la cuerda, tomd punteria y tird. El arco se dobld tan
facilmente como si hubiese sido el tallo de una flor y entonces la dejo
volar. La flecha silbo a través del aire y atraveso6 rectamente el aro colgado
del arbol.

La multitud vitored y aplaudid. Fue como un trueno. Solo los reyes y
principes derrotados miraron enojados y tristes, pero el corazéon de la
princesa Draupadi estaba lleno de jubilo. Ella bajé de su asiento, avanzé
hacia Arjuna y colocé la guirnalda de oro sobre sus hombros. Arjuna la
tomd a ella de la mano y la condujo a sus hermanos. Rapidamente se
hicieron camino entre la multitud hacia la pequena casa donde su madre
estaba esperandolos a ellos.

El viejo rey, padre de la princesa Draupadi, fue tomado totalmente por
sorpresa. Su hija habia sido llevada por este extrafio y joven Brahman.
Ambos habian desaparecido en la multitud de gente y ni siquiera sabia a
dénde se habian ido. Asi que el rey llamd a su hijo, el hermano de
Draupadi y dijo: “Ve hacia la ciudad. Averigua dénde han ido y entonces
me reportas lo que has visto”.

El hermano fue a la ciudad y preguntd a la gente si habian visto a un
Brahman con la guirnalda de oro y una sefiorita en un sari rojo oscuro.
Después de mucho preguntar, llegd a una casa con paredes muy finas.
Cuando puso su oreja en la pared, pudo oir a la gente en su interior
hablando y escuchéd los nombres con los que se llamaban uno a otros:
Yudishtira, Bishma, Arjuna. Entonces, por supuesto él sabia que éstos
eran los famosos hijos del Rey Pandu y que no eran Brahmanes.

El hermano de Draupadi se apurd a volver. Su padre estaba rebosante de
alegria con las noticias de qué su hija no se iba a casar con un Brahman
pero si con un famoso principe. El rey envié carruajes y sirvientes a la
casa para llevarlos de vuelta a todos al palacio. Al principio, los hermanos
aun trataban de fingir que eran solamente pobres Brahmanes, pero al
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final, admitieron al rey quienes eran. Habia gran jubilo y la fiesta de
casamiento fue llevada a cabo.

Por supuesto, la noticia que la princesa Draupadi se habia casado con
Arjuna pronto se dispersé. Asi el malvado Durodhana y su padre, el rey
ciego, se enteraron que los cinco hermanos estaban vivos y que a través
del casamiento, se habian hecho parientes de un grande y poderoso rey. A
Durodhana y su padre no les agradd esta noticia en absoluto y se
preguntaban qué hacer. Al final el rey ciego dijo: “Yo ya he declarado
delante de la gente que tu serias mi sucesor en el trono. Pero si tratamos
de ser amigables con los cinco hermanos, estoy seguro que estaran de
acuerdo en tomar solamente mitad de mi reino y tu puedes quedarte con
la otra mitad”.

Por lo tanto, un mensajero fue enviado a los hermanos. Decia cuan
complacidos estaban su tio y primo de escuchar que no habian perecido
en el incendio y los invitaban a volver para que el condado pudiera ser
justamente dividido.

Los cinco hijos de Pandu fueron generosos y perdonaron. Ellos volvieron a
su propio condado con su madre y la princesa Draupadi y cuando el rey
ciego les imploré que tomaran la mitad de su reino y dejar la otra mitad al
primo Durodhana, aceptaron con gusto para asi mantener la paz en la
familia de cualquier modo. De todos modos, la paz no duraria tanto.

Un fatidico juego de dados

El rey ciego habia persuadido a los cinco hermanos de compartir el gran
reinado con su hijo Durodhana. Los hermanos tomarian una mitad y
Durodhana la otra. Pero cuando el rey ciego dividié las tierras, no lo hizo
imparcialmente. Durodhana recibié la mitad de la campifia donde habia
espléndidas ciudades, donde grandes manadas de ganado pastaban en
campos verdes y los campesinos cosechaban ricos cultivos cada afo. Pero
la mitad dada a los cinco hermanos eran densos bosques o tierra
pedregosa. Habia s6lo pequefias villas y la gente era pobre.

Los cinco hijos de Pandu no estaban desanimados ni argumentaron contra
Durodhana o su padre. En vez de eso, ellos fueron hacia los pobres
campesinos, les hablaron y dijeron: “Si nosotros realmente trabajamos
duro, entonces esta tierra, pobre como parece, nacera rica y acaudalada
mas alld que cualquier cosa que Durodhana tenga. El trabajo de
voluntariosas manos humanas puede crear riquezas de desiertos estériles
y bosques salvajes”.
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Asi, todos se pusieron a trabajar. Tiraron abajo bosques para hacer lugar
para campos y construyeron canales para traer el agua del rio, para mojar
la tierra estéril, asi la cosecha podria crecer. Ellos construyeron
espléndidas ciudades y echaron y mataron a los ladrones, ya que habian
hecho una tierra integra para gente honesta.

Tan grande era la fama de los cinco hermanos que la gente de todas
partes de la India venia para vivir en su campifia. En unos pocos afios la
region que Yudishtira y sus hermanos gobernaron, empezo a ser préspera.
Tenian mas gente, mas riquezas y mas hermosas ciudades que la region
de Durodhana. El corazéon de Durodhana estaba carcomido por envidia y
codicia. El nunca estuvo satisfecho con su propia parte, sino que deseaba
poseer también las tierras de los hermanos.

En aquella época, un principe o un rey no podian nunca rehusar el reto
para una pelea. Si otro rey o guerrero decia: “Pelea conmigo o eres un
miserable cobarde”, uno decia: “Por supuesto” e iba a pelear, aun si su
enemigo era mas fuerte. Habia, sin embargo, otra forma de reto que
ningln guerrero, principe o rey podia rehusar: era un reto a un partido de
apuestas. Pero ellos no tenian juego de cartas como tenemos nosotros
ahora para apostar. La gente tiraba los dados y si tu puntaje era mayor en
tu tiro que el del otro hombre, ganabas. Si tenias menos puntos, perdias.

Asi ocurrié que el habil Durodhana invité a Yudishtira a un partido de
apuestas. El sabia que el sabio Yudishtira perdia toda su inteligencia
cuando apostaba. Lo que era peor, una vez que Yudishtira comenzaba a
apostar, el exaltamiento tenia tal control sobre él, que no podia parar, sin
importar cuanto ya hubiera perdido. Y siendo un guerrero y un principe,
no pudo rehusar la invitacién de su primo Durodhana.

Asi, los cinco hermanos y la hermosa Reina Draupadi fueron a la ciudad
donde gobernaba Durodhana, para tomar parte en un partido de apuestas
gue ninguno de ellos jamas olvidaria. Habian traido oro y joyas con ellos,
y cuando Yudishtira y Durodhana comenzaron a tirar los dados, jugaron, al
principio por el tesoro. Durodhana tenia listo su tesoro en caso de que él
perdiera. Pero no tenia miedo de perder. Su propio dado estaba hecho tan
taimado que ellos siempre sacaban el nimero mas alto. Cuando Yudishtira
perdia tiro tras tiro, pronto todo el tesoro que habia traido fue de
Durodhana. Pero para entonces el partido lo tenia tan posesionado que no
podia parar. El le dijo a Durodhana: “Ahora yo apostaré todos mis
elefantes contra ti. Si gano, tU me devuelves mi tesoro. Si pierdo, todos
mis elefantes son tuyos. Pero otra vez Yudishtira perdié. Entonces, perdid
todos sus caballos, sus ciudades, sus campos y su ganado. En poco
tiempo toda la regién fue perdida.

Pero esto no fue el final. Yudishtira se volvié a sus hermanos y dijo “No he
dejado nada mas para apostar, excepto ustedes mis hermanos. Si yo
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pierdo, yo, a mi mismo y a ustedes mis hermanos, seremos esclavos de
Durodhana. Pero si yo gano, todo lo que he perdido sera mio otra vez”.
Los hermanos no iban a fallarle a Yudishtira y estuvieron de acuerdo,
cuando Durodhana hacia una cruel sonrisa.

Habia muchos observadores en el partido, pero todos mantenian un
silencio mortal, mientras éste fatidico tiro era hecho. Cuando los dos
contrincantes habian cada uno tirado sus dados, era claro que Yudishtira
habia perdido. En desesperacidon gritd: “Mis hermanos y yo somos tus
esclavos, pero la Reina Draupadi aun es libre. Por el ultimo tiro, apuesto a
la Reina Draupadi contra todo lo que he perdido”. Otra vez Durodhana
asintio, y el dado rodd. Otra vez Yudishtira perdid, y ahora Draupadi,
también, estaba perdida. Durodhana rié fuerte y grité: “Sobre vuestras
rodillas ante vuestro amo, ustedes esclavos, y tu, esclava mujer Draupadi,
échate a mis pies al pie de mi taburete”. Pero en ese momento hubo un
terrible ruido. Era el graznido de cientos de cuervos que de repente
volaron sobre el palacio. Y como respuesta al graznido, graznido de
cuervos, vino un fuerte rebuzno de todos los burros guardados en los
establos del rey. Entonces, el rey ciego aparecié tropezando a la pieza en
donde estaban jugando y gritd: “¢éNo saben qué cuando los cuervos
graznan y los burros contestan, significa que los dioses han mandado una
maldicion contra ti? ¢Qué has hecho Durodhana para atraer la maldicion
contra nosotros?”

Durodhana le conté que él habia ganado, los cinco hermanos, Draupadi y
toda su tierra en un juego de dados. Pero el rey ciego gritd: “iNo, todo lo
gue tu ganaste, es mas bien nada si los dioses te maldicen! iTira los
dados otra vez! Si Yudishtira gana, todo lo que ha perdido sera otra vez de
él. Pero si él pierde, entonces, él, sus hermanos y Draupadi deberan ser
libres. Pero dardn una promesa de irse y vivir por trece afios en el bosque
como ermitafios. Si vuelven antes de ese tiempo, ellos seran esclavos
tuyos por romper la promesa”.

Durodhana no estaba conforme con lo que su padre le dijo. Pero como
tenia miedo por la maldicién de los dioses, aceptd. Una vez mas el dado
fue tirado y otra vez Yudishtira perdio.

Entonces los hermanos y Draupadi cambiaron sus ropas reales por las
pieles asperas de animales de los ermitas. Abandonaron el pais, que ahora
seria de la posesidén de Durodhana y se volverian al bosque. Nunca, ni una
vez, ninguno de ellos le reprochd a Yudishtira lo que habia pasado. Eso ya
habia pasado, y era mucho mas importante que se ayudaran unos a otros
en los duros afios por venir. Y fue porgque ellos estaban viviendo en el
bosque, que Arjuna encontraria el arma que, un dia, derrotaria al malvado
Durodhana.
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El arco llamado Gandiva

Fue una severa y cruel vida en los bosques para los hermanos y Draupadi.
La reina se habia acostumbrado a la comodidad de una corte real durante
toda su vida, pero ahora no tenian techo sobre sus cabezas. Tenian que
comer fruta salvaje, bayas y raices y no tenian mas que hojas caidas para
Ssus camas.

Yudishtira, mientras tanto, pensé en el momento en el que terminarian los
trece afios. Durodhana trataria de destruirlos otra vez y parecia seguro
gue los cinco hermanos tendrian que pelear contra su primo. Pero écomo
podrian pelear contra el gran poder que él habia adquirido al sacarles a
ellos sus tierras?

Un dia, mientras Yudishtira reflexionaba sobre esta pregunta, un Brahman
se paro de repente ante él. El Brahman dijo: “Tu corazon iOh! Noble rey,
esta preocupado por el gran poder y fuerza de tu enemigo. Pero nadie en
el mundo puede levantarse en contra de tu hermano Arjuna. Si él va hacia
las montafias, arriba en el hielo y nieve de los Himalayas y vive consigo
mismo en profunda plegaria, un gran dios se le aparecera. De aquel dios
recibira el poder de derrotar a vuestro enemigo”.

Entonces el Brahman se fue y nadie sabia de dénde habia venido, como es
gue sabia las preocupaciones de Yudishtira o a donde se habia ido. Pero
cuando Arjuna escuchd lo que el Brahman habia dicho, partié
inmediatamente hacia las grandes montanas. Alli arriba, donde los
campos de nieve se veian debajo de él, habia aun menos para vivir de lo
gue habia habido en el bosque. Unas pocas hojas marchitas y las raices de
algunas plantas era todo lo que pudo encontrar. Ahora, si uno vive una
vida corriente como lo hacemos todos nosotros, no seria posible vivir con
tan poco. Pero Arjuna no estaba trabajando, y no estaba jugando ni
divirtiéndose. El estaba sentado en profunda plegaria muchas mas horas
al dia y por muchas horas en la noche. Si uno vive de esa manera, el
cuerpo saca su fortaleza de la plegaria, no de la comida, y se requiere
solamente muy poca comida para mantenerse vivo y saludable.

Pero también habia animales salvajes en las montafias y Arjuna habia
traido su arco y flecha con él, para protegerse. Un dia estaba orando,
cuando fue molestado por un cerdo salvaje, un chancho salvaje de gran
tamafo con largos afilados colmillos. Cuando la bestia se abalanzé hacia
él, Arjuna rapidamente tomo su arco y flecha y dispard. La flecha golped
al cerdo y éste se desplomé. Pero icuan sorprendido estaba Arjuna cuando
se dio cuenta que habia dos flechas en el cerdo muerto! Entonces vio a
otro cazador, alto y majestuoso, que dijo: “Este cerdo es mio, mi flecha lo
atraveso. ¢O quieres pelear contra mi por é1?”.
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Arjuna aun era un guerrero, por lo que no pudo evitar el desafio. Levanto
su arco otra vez y dispard una flecha al extranjero, pero la flecha
simplemente desaparecié en el otro hombre sin hacerle ningun dafio. Y asi
fue con una segunda y tercera flecha. De repente Arjuna se dio cuenta
gue su espera habia terminado y que ahora estaba parado ante el dios al
cual habia venido a encontrar en las montanas.

El se arrodilld, y ante sus ojos el extrafio parecia crecer. Parecia que su
cabeza tocaba las estrellas y aun las montafas del Himalaya parecian
pequenas al lado de él. Arjuna también vio que habia una gran compafia
junto al extrafio que parecia como cientos de personas, hombres,
mujeres, ninos, sacerdotes y pordioseros. Entonces, el extrano pregunté:
“éConoces a alguna de estas personas que ves ahora?”. Arjuna contesté:
“No sefior, no conozco a ninguno de ellos todavia; de alguna manera,
tampoco me parecen desconocidos. Ellos seran gente que yo he conocido
hace mucho, mucho tiempo”. Y el extrafio dijo: “Yo soy el rey Indra y te
revelaré quiénes son esta gente”.

“TU, Arjuna, y cada otro ser humano, no estan aqui en la tierra por
primera vez. Mucho tiempo antes que tu hubieras nacido como Arjuna, tu
vivias como un Brahman. Ese Brahman muridé pero su alma sobrevivié y
volvié a nacer como Arjuna. Aun, antes de vivir tU como un Brahman,
tenias otra vida en la tierra cuando eras un campesino humilde. Y aun
antes de esto, habias tenido otras vidas”.

“Has ido pasando por muchas vidas aqui en la tierra, Arjuna, y en todas
aquellas vidas, a menudo ayudabas a otra gente. é{Ves a esta mujer?
Habia una vez gran hambre y hambruna en el pais, y ella estaba casi
muriendo. TU eras solamente un campesino alli y tenias muy poco para ti
mismo. Pero lo que tenias lo compartiste con ella, y asi salvaste su vida”.

“¢Ves ese nifio alli? El fue atacado por un tigre en el bosque, y tu eras un
rey y aunque solo tenias una espada, cuando viste lo que ocurrio, fuiste al
recate del nifo. Peleaste contra el tigre con tu espada, lo ahuyentaste y
salvaste la vida del nino. Toda la gente que ves en esta gran compaiia,
Arjuna, son gente a quien les has hecho algun bien. Cada uno ha estado
agradecido hacia ti y pensaron en ti con amor”.

Entonces el dios Indra dijo: “éHas visto alguna vez muchos pequenos
arroyos reunirse para hacerse un gran rio? Asi, tienen las gracias y el
amor de cada una de esta gente, que juntos, se reunen para hacerse un
gran poder magico. Este poder ahora descansa en un magico arco y en
algunas flechas que yo te daré. Ningun enemigo podra enfrentarse a ti,
cuando tu uses esta arma, el arco llamado Gandiva”.

“Pero recuerda una cosa: el arco llamado Gandiva, nunca deberd ser
usado contra enemigos mas débiles que tu. Nunca deberd ser usada para
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una causa equivocada o injusta. Debe ser usado solamente cuando todas
las demas armas hayan fallado”.

Indra le dio a Arjuna un poderoso y brillante arco. Al siguiente instante, el
dios y toda la gente habian desaparecido y Arjuna, parado solo al lado de
la montafia con el arma magica, el arco Gandiva, en sus manos, sabia que
el tiempo de usarla contra el poder de su malvado primo Durodhana,
estaba cerca.

La gran batalla

Cuando los trece afos pasaron, los cinco hermanos y la Reina
Draupadi abandonaron el bosque. Ellos no habian olvidado todas las cosas
gue Durodhana les habia hecho: el incendio de la casa en Benares o que
les dieron solo la mitad de su reinado, cuando por derecho, todo les
pertenecia a ellos. Ademas, Durodhana les habia robado eso mismo en un
juego de dados, y ellos habian sido forzados a vivir trece afios en el
bosque. Pero la hora en que ellos querian tener lo que les era propio por
derecho, habia llegado. Por eso, enviaron un mensaje pidiéndole a
Durodhana que les devolviera la mitad del reinado.

Pero Durodhana, en aquellos trece afos, se habia vuelto grande vy
poderoso. El tenia no sélo grandes generales y miles de bravos guerreros,
también otros reyes se hicieron sus amigos y aliados y habian prometido
pelear a su lado, siempre que él fuera atacado. Aun Drona, el maestro de
los principes, habia jurado ayudarlo, y asi Durodhana, orgulloso de su
gran poder dio la respuesta: “Si los hijos de Pandu son realmente
guerreros, ellos vendrian y pelearian por lo que quieren y no pedirian por
ello como pordioseros de baja estirpe”.

Entonces, los hermanos supieron que nunca obtendrian de vuelta
sus tierras (la tierra que una vez habia pertenecido a su padre Pandu) sin
una batalla. Pero los cinco hermanos también tenian amigos. Estaba el
padre de Draupadi, un grande y poderoso Rey, y habia también otro rey,
Krishna, que queria ayudar. La gente contaba extrafias historias del rey
Krishna, de que él no era un ser humano, sino uno de los dioses que habia
nacido como un hombre para ayudar a los seres humanos en su lucha
contra el mal.

La mitad de la India, estaba dividida entre aquellos que estaban al lado de
Durodhana y aquellos que estaban al lado de los hijos de Pandu. De todo
el pais, hombres jévenes colgaban sus arcos sobre sus hombros, cefiian
sus espadas alrededor de su cintura y dejaban sus hogares para pelear
por Durodhana o Yudishtira.
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Los comerciantes enterraban sus riquezas bajo la tierra por miedo a que
los soldados pudieran robarles, y los campesinos rapidamente guardaban
sus cosechas antes que la armada pisoteara sus campos. La terrible
palabra ‘guerra’ sond desde las cubiertas nieves del Himalaya hacia las
ciudades en las orillas del mar de India. Y ambas poderosas armadas, la
armada de Durodhana y sus amigos, y la armada de Yudishtira y sus
amigos, se encontraron en una gran llanura, llamada Kurukshatra.

La noche anterior a la batalla, cuando miles de bravos guerreros dormian
su Ultima noche en la tierra (porgque ellos perderian sus vidas en la batalla
por venir), Krishna de repente se pard ante Durodhana y dijo: “Puede aun
haber paz y muchas vidas salvadas, si tu le das a Yudishtira lo que le
pertenece por derecho”. Pero Durodhana no le escuché y Krishna lo dejé.

Entonces, en el temprano amanecer, cuando todos estaban aun dormidos,
Krishna fue hasta Arjuna y le dijo: “Tu primo Durodhana quiere batallas y
derramamiento de sangre, en vez de paz y de acuerdos. Pero yo te
ayudaré. Yo conduciré tu carroza a la batalla, asi tu tendras dos brazos
libres para matar a tus enemigos”. Ahora el corazén de Arjuna estaba
triste ante el pensamiento de tener que pelear contra su propio primo, y
que tantos bravos hombres perderian sus vidas. Pero Krishna dijo: “No
estés demasiado triste sobre aquellos hombres que moriran. Porque el
alma nunca muere, se eleva de los cuerpos cuando estos cuerpos mueren.
Como si hombres se quitaran un vestido viejo por uno nuevo, asi el alma
pone a un lado el cuerpo viejo y gana otro”.

Asi Arjuna fue capaz de ir a la batalla con un buen corazén. Cuando el sol
se elevd mas alto, sonaron las trompetas y los muchos miles de guerreros
tomaron sus armas. Los principes montaron sus carrozas y con gritos
salvajes las dos grandes armadas se abalanzaron unos contra otros.
Terrible fue la matanza, la sangre corria en un rojo rio en el terreno
pedregoso sobre la llanura de Kurukshatra y cuerpos muertos cubrian la
tierra como hojas de otofio.

Drona, quien una vez fue el maestro de los principes, estaba ahora
peleando contra los hermanos. Sus flechas nunca fallaban su blanco y
mataba guerrero tras guerrero. Fue una de las flechas de Drona que dio
en el corazén del padre de Draupadi y cayd muerto de su carruaje.

Pero Drona también tenia un hijo que estaba peleando contra los
hermanos. Y este hijo venia contra el fuerte Bishma, que estaba usando
su arma favorita, el mazo. Bajo el terrible sonido del mazo de Bishma, el
hijo de Drona caydé muerto. Un gran grito se levantd: “El hijo de Drona ha
caido”. Cuando Drona escuchd el grito, se destrozé su corazén, dejé su
arco y bajoé de su carruaje. En ese momento, una espada lo golped y lo
matd. Y el hombre que habia golpeado y matado a Drona fue el hermano
de Draupadi, que asi vengo a su padre.
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Fueron 18 dias de enfurecida batalla. A veces parecia que el ejército de
Yudishtira ganaria, y en otro, el ejército de Duroahana estaba mas cerca
de la victoria. Pero en el ultimo dia, los guerreros de Durodhana ganaban
mas y mas terreno y los soldados de Yudishtira, agotados y cansados de la
pelea comenzaron a dar la espalda al enemigo y huyeron.

Entonces Krishna, que estaba dirigiendo el carruaje de Arjuna, le dijo:
“Ahora ha llegado el momento de usar el arco Gandiva”. El levanté el arco
y las flechas que provenian de él eran como fieros reldmpagos. Ddénde
golpeaban, no uno, sino cientos de enemigos caian, y ante el terror del
arco Gandiva, los soldados de Durodhana escapaban temblando de miedo.
Durodhana mismo traté de escapar cuando vio a sus soldados huyendo.
Se escondié en un rio, esperando que los hermanos no lo encontraran.
Pero Natiala y Sahadeva, los rapidos jinetes habian seguido su huida y les
dijeron a los otros hermanos dénde estaba Durodhana escondido.

Pronto, los cinco hermanos llegaron al rio y el fuerte Bishma le retd a que
saliera y peleara con él so6lo. Chorreando agua, Durodhana emergi6 del
agua, fiero y lleno de odio. El estaba armado con un mazo, al igual que
Bishma, y los dos guerreros daban cada uno terribles golpes. Al final, un
poderoso golpe de Bishma alcanzé a Durodhana y el malvado rey cuya
avaricia y envidia habia traido tanta miseria y sufrimiento, estaba muerto.

El viejo rey ciego, el padre de Durodhana, estaba profundamente sentido
por todo lo que habia pasado. El le dio la corona de todo el reinado a
Yudishtira, a quién realmente le pertenecia. Entonces, el rey ciego partio
hacia el bosque solo y alli murié.

Los hijos de Pandu, al fin, gobernaron su reino.

La basqueda del Porton del Cielo

Después de la terrible batalla en las llanuras de Kurushetra,
Yudishtira se hizo rey y gobernd. El y sus hermanos gobernaron su pais
con gran sabiduria y justicia durante treinta y cinco anos. Pero para
entonces, los cinco hermanos y la Reina Draupadi ya no eran tan jévenes.
Es un trabajo duro ser rey de un gran pais y Yudishtira pensé que era
tiempo de que un hombre joven tomara su lugar. Por lo cual nombré como
rey a uno de los hijos de Draupadi y Arjuna.

Ahora que los hermanos y Draupadi habian entregado su poder y
responsabilidad, podian tener una vida placentera y cémoda sin ningun
trabajo mas. Pero ellos deseaban algo mas, algo que solo podia ser
encontrado si dejaban tras de si todo su tesoro, sirvientes y comodidades
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y se iban hacia las montafas del Himalaya. Porque se decia que en algun
lugar en las montafias habia un sitio donde se encontraba una puerta que
era la entrada al cielo. Pero también se decia que solo aquellos que nunca
habian sido mentirosos, presumidos, miedosos o poco amables, podian
encontrar el portédn y entrar al cielo a través de él.

Asi, los cinco hermanos y la reina Draupadi abandonaron sus espléndidos
palacios, jardines y sus muchos sirvientes y partieron a buscar el porton
del cielo. Viajaron sin equipaje ni posesiones, pero Yudishtira llevé su
perro con él. Habia sido su compafero por muchos afos y no queria
dejarlo en el palacio.

Grandes fueron las privaciones que ellos sufrieron en el frio y estériles
rocas de los Himalayas. El tiempo pasaba mientras ellos buscaban y
deambulaban una y otra vez, pero no podian encontrar el lugar secreto de
la puerta del cielo. Las dificultades fueron demasiado para la Reina
Draupadi. Ella no pudo seguir adelante, y un dia se acostd en el suelo y
fallecid.

La muerte de Draupadi puso muy triste a los hermanos, pero a pesar de
eso continuaron con su travesia. El mas triste de todos era Arjuna y su
tristeza lo debilité. Entonces llegé un dia en el que sus piernas no podian
llevarlo mas y cuando se sentd, su bravo corazén dejé de palpitar.
Entonces, Natiala y Sahadeva, los mellizos, que siempre habian hecho
cosas juntos y que nunca fueron separados, se volvieron demasiado
débiles para continuar y también murieron.

Ahora solo el fuerte Bishma, Yudishtira y el pequeno perro partieron. Pero
tampoco Bishma estaba suficientemente fuerte para las terribles
privaciones a lo largo de las rocas heladas del Himalaya y una manana
Yudishtira encontré a su ultimo hermano muerto. Yudishtira se preguntaba
como él, que no era el mas fuerte, sino el mas débil de sus hermanos,
podia continuar cuando todos los demas habian muerto antes.

Pero al dia siguiente de que Yudishtira y su perro siguieran viajando, un
portdn que parecia estar hecho de la luz del sol, aparecié ante ellos. En la
puerta estaba parado el dios Indra, que llamé: “Bienvenido, Yudishtira, tu
eres el Unico de los hermanos que no tiene faltas. Por ello, solo a ti te ha
sido permitido que encontraras el portdn. Ven y entra a la ciudad celestial
de los dioses”. Pero Yudishtira respondid: “Yo no entraré por esa puerta sin
mis hermanos y Draupadi. Toda la gloria del cielo no significa nada para
mi sin ellos”.

Entonces, Indra le sonrié y dijo: “Ven Yudishtira, y encuéntrate con tus

hermanos y Draupadi en la ciudad celestial, porque ellos llegaron antes
que tu”.

38



Pero cuando Yudishtira se aproximé a la puerta con su pequefio perro
siguiéndolo, Indra dijo: “iSeguramente no pensaras que puedes traer ese
perro contigo! No esta permitido que el perro entre”. Yudishtira se volvid y
contestd: “Este perro ha sido fiel a mi por muchos afios y yo seré fiel con
él. No lo abandonaré y si él no puede venir conmigo, no entraré a la
ciudad santa de los dioses”.

Cuando él hubo dicho estas palabras, el perro cambid ante sus ojos y se
transformé en un dios brillante de luz. Y el dios dijo: “Yo soy el Dios de la
Justicia y la imparcialidad. Aun cuando yo apareci como un perro ante ti,
has permanecido fiel a mi. Por esto tu tendras mayor honor en la ciudad
celestial ante cualquier otro hombre”.

Pero los dioses aun tenian una prueba mas guardada para Yudishtira.
Cuando entré a la ciudad celestial, donde los dioses moraban en su gloria,
no pudo ver a sus hermanos o a Draupadi. El grité: “¢Ddnde estan ellos?”.
De repente, él no estaba mas en la ciudad de luz, sino en un lugar de
oscuridad, donde muchas voces humanas gritaban de pena. Entre las
voces, Yudishtira reconocid las voces de sus hermanos y Draupadi. Y él
llamd: “Si ustedes, los dioses, han hecho tal cosa y condenado a mis
hermanos a quedarse en la oscuridad y el dolor, entonces yo no deseo
estar en la ciudad celestial. Yo me quedaré con mis hermanos”. Cuando
dijo esto, la oscuridad se habia ido. Estaba ahora en la ciudad de luz y sus
hermanos y Draupadi estaban con él. Y los grandes dioses, Brahma,
Vishnu y Shiva elogiaron a Yudishtira como la mas fiel y noble de todas las
almas humanas en la santa ciudad de los dioses.

El ermitaino y el elefante

Hemos llegado al fin de la historia de los cinco hijos de Pandu. Ustedes
recuerdan que esta historia es realmente un largo poema en el idioma
indio. Pero sélo escucharon la parte mas importante de ella, porque el
poema en si mismo es muy pero muy largo.

Ahora, el lenguaje indio, en cuyo poema esta historia es contada, es un
idioma muy interesante. Ustedes vean, tal como los hijos son mas jévenes
que sus padres, asi el inglés, aleman, francés y ruso son realmente
idiomas jovenes. Son los “hijos” de los idiomas antiguos. Y el idioma en
que fue contada la historia de los cinco hijos de Pandu era un idioma muy
viejo. Es tan viejo que no seria la madre, sino la abuela del idioma inglés y
también del ruso, del aleman y el francés.

Asi como los hijos se parecen a sus padres y a veces hay un parecido a los
abuelos, asi hay un parecido entre algunas palabras (no todas, por
supuesto) en nuestro idioma [el inglés, ya que el narrador original de esta
larga historia es de origen inglés] y el idioma antiguo de la India. Por
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ejemplo, la palabra India duhitar significa daughter (hija); suna significa
son (hijo); pitar es father (padre), y matar es mother (madre). Brutar
significa brother (hermano) y swasar es hermana (sister).

Y como los hijos vienen de los padres, asi la palabra mother (madre)
viene de la vieja palabra matar. Ambos, la palabra alemana mutter y la
palabra francesa meére también vienen de matar. Ahora ese lenguaje
antiguo de la India es llamado Sanscrito y todos los nombres que ustedes
escucharon en la historia de los hijos de Pandu (como Indra, Yudishtira,
Arjuna) son todos nombres en Sanscrito, el abuelo de muchos idiomas
gue aun se hablan hoy dia.

Ahora bien, recuerdan de tantas historias que han escuchado cuan a
menudo los hombres dejaban sus hogares y familias y se iban a vivir
como ermitas en el bosque. Ellos tienen que vivir bajo grandes privaciones
y aungue no hacen ningun trabajo, dan todo su tiempo a la plegaria. De
cualquier manera, para estos ermitafos, rezar era realmente un arduo
trabajo. Por horas y horas cada dia, un ermitafo debia concentrarse en las
palabras de la oracién, asi que todo el mundo alrededor de él, era
olvidado. No sentiria calor o frio o lluvia. Tampoco sentiria hambre o sed.
Todo el tiempo que rezaba, su mente estaba en la oracion y en nada mas.

Era esta completa concentracién en una tarea, en la que nada mas
penetraba en la mente, la que daba a los ermitafios extrafnos poderes. No
eran solo las oraciones, sino la profunda concentracién en las palabras del
rezo que le daba este extrafio poder que ya escucharon en algunas de
estas historias. Y aun hoy hay ermitafios en la India que todavia tienen
estos poderes.

Ahora, yo quiero contarles una historia sobre un ermitafio moderno de hoy
en dia, una historia sobre algo que un hombre que habia vivido en la India
por muchos afios vio con sus propios ojos. Este hombre estaba hospedado
en una aldea cercana a los bosques. Un dia, un ermitafio salié desde el
bosque y se colocd en cuclillas sobre la ruta que cruzaba la aldea. Era
extrafio verlo sentado en la tierra. Tenia una barba larga y negra, pelo
largo hasta los hombros y estaba vestido solamente con un pedazo de
ropa rugosa alrededor de sus caderas.

La mayor parte del tiempo sus ojos estaban cerrados y no tenia en cuenta
lo que estaba ocurriendo alrededor.

Los aldeanos, los campesinos indios, lo trataban con gran reverencia.
Caminaban con cuidado alrededor del hombre santo, y cada tanto, le
ponian un cuenco con leche, o con un poco de arroz, a su lado. Asi, este
ermitafio se quedd en cuclillas en la ruta, sin hablar con nadie por muchos
dias.
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Los animales salvajes que vivian en los bosques -tigres, elefantes,
serpientes y monos- normalmente se quedaban alejados de las aldeas
donde vivia la gente, porque no les gustaba el olor de los seres humanos.
Pero hay excepciones. Ustedes saben que los elefantes viven en manadas,
como las vacas. Y los elefantes que pertenecen a la misma manada, se
ayudan unos a otros cuando hay algun peligro. Pero a veces ocurre que
hay un elefante que tiene mala conducta. Asi sucedid con uno en ese
tiempo, un elefante buscador de pleitos comenzd pateando y dafando a
los otros elefantes con sus colmillos, empujandolos cuando iban a beber
en el rio. Pero los otros elefantes decidieron que ya habian tenido bastante
de él y toda la manada se volvid en su contra. Ellos atacaron al travieso
elefante y lo hubiesen tirado y pisoteado a muerte, si él no hubiera huido.
Pero ya nunca podria volver a la manada. Un elefante que ha sido
expulsado de su propia manada, es llamado un picaro elefante. Y cuando
un picaro elefante sabe que no puede volver, se vuelve loco de furia. Corre
por el bosque, bramando salvajemente y pisoteando cualquier cosa que se
pone en su camino. Aun los tigres huyen ante tal loco elefante.

Ahora bien, una mafiana la gente de esa aldea estaba recién dejando sus
cabanas para irse al campo a trabajar. Los ninos salian a la ruta a jugar y
el terrible y agudo bramido de un elefante enojado pudo ser oido.

Entonces un enorme y descontrolado elefante, con sus pequenos o0jos
rojos de furia, salid de la espesura del bosque y encard hacia el camino.
Las personas corrieron como locas y se dispersaron en todas las
direcciones para salirse del camino del elefante. Las madres arrebataban a
sus hijos y los ponian a salvo, pero un pequefio niflo estaba quieto,
detenido en el camino cuando el enorme elefante venia avanzando.

En la excitacidon, nadie habia prestado atencion al ermitafio. Pero en ese
momento él se levantd, camind calmadamente hacia el medio del camino
y se quedod alli quieto justo frente al nifio. El elefante seguia embistiendo,
pero de repente se pard a tres pasos del ermitafio. El hombre santo no se
movio en absoluto, sélo mird al elefante.

Por unos momentos, todos los campesinos, contuvieron su respiracion,
mientras el elefante y el hombre santo se miraban uno a otro. Entonces el
elefante se alejo. Todo lo salvaje se le habia ido y camind tranquila vy
mansamente de vuelta al bosque. El ermitafio volvido a sentarse en el
camino otra vez, como si hada hubiese pasado.

Rama y Hanuman
El asesinato de los Demonios

En la siguiente historia, ustedes van a escuchar muchisimo sobre espiritus
malignos, que pueden cambiar de figura y se deleitan sencillamente en
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dafar a la gente. Los historiadores indios llaman a estos malos espiritus
rakshasas, pero los llamaremos demonios, que es el nombre que es usado
en la mayoria de los cuentos de otros paises.

Hubo una vez, hace mucho, un tiempo en el que estos demonios tenian
terribles poderes en la India. Los brahmanes en sus oraciones, los
campesinos en su trabajo y los guerreros en sus deportes nhunca estaban a
salvo de sus ataques. Asi la gente de la India pedia a los dioses que
dieran fin a estos diabdlicos poderes.

Todos los dioses fueron a Brahma, el altisimo, y dijeron: “éPor qué es que
dejas a los demonios que tengan su propio camino? Los dioses somos
buenos, éno estamos aqui para proteger la tierra?”. Pero Brahma
contestd: “Una vez, hace mucho tiempo, Ravana, el rey de los demonios,
se ganod un favor mio. El favor era que ningun dios u otro espiritu nunca lo
derrotarian o matarian. Asi que ninguno de vosotros debéis pelear contra
él”.

Los dioses estaban terriblemente consternados sobre esto y gritaron:
“Pero si ningun dios o espiritu puede pelear contra Ravana, équién puede
parar toda la maldad que estd yendo por el mundo?” y Brahma contesté:
“El malvado Ravana pidié solamente que ni dioses o espiritus le dafiaran
pero, en su orgullo no me mencion6 seres humanos. Ravana cree que los
seres humanos son débiles y son criaturas miserables. Ahora es que de
entre ellos un héroe nacerd, quien podra, después de una gran pelea,
ponerle fin a Ravana. Y el momento en el que nacera el héroe humano
esta cerca”.

Poco después, el héroe, cuya llegada Brahma habia prometido, nacié como
el hijo de un grande y poderoso rajah (o rey). Fue llamado Rama y tenia
cuatro hermanos mayores. Pero los hermanos del principe Rama no
pudieron competir con él, peleando con espadas o arco y flecha, en
cabalgar sobre caballos o elefantes o en el conocimiento de los poemas
santos, los cuales todos debian aprender.

Cuando Rama tenia sélo 16 anos, un hombre santo, un Brahman, vino
hacia su padre y le dijo: “iOh! Rey, por muchos anos he vivido en el
bosque tratando de gratificar a los dioses con constantes plegarias y
sacrificios. Pero no puedo seguir mi trabajo por los demonios, mandados
por Ravana, su rey. Distraen mis plegarias y saquean mis sacrificios
tirando suciedad en el fuego. He oido que la gente elogia a tu hijo, Rama,
como uno con fuerza y coraje. Déjalo que venga conmigo y que eche a los
demonios”.

Aunque el rey no estaba contento de mandar a tan joven chico a pelear
contra los demonios, no se rehusé al Brahman. Asi Rama y uno de sus
hermanos, Lakshman, que lo tenia en buen aprecio, fueron con el
Brahman hacia la espesura del bosque. Apenas habian llegado, cuando los
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demonios aparecieron. Algunos tenian cabezas de tigre pero alas de
pajaro, mientras otros tenian caras como hombres pero los cuerpos de
serpientes. Y aun habia otros que tenian diez brazos y cuernos en sus
cabezas. Desde arriba en el aire y desde abajo en la tierra, aquella
horrible muchedumbre venia croando, aullando y dando alaridos tan
espantosos, que hasta los hombres mas bravos habian sentido miedo.
Pero no asi Rama, y su fiel hermano Lakshman. Con espada en mano, fue
a encontrarse con los monstruos. El golpeaba a derecha e izquierda y
donde golpeaba, un demonio caia. En lugar de tener miedo el principe
Rama, eran los monstruos los que sentian miedo. Pronto se dieron vuelta
y huyeron y se volvieron apurados junto a su rey para decirle lo que habia
pasado.

Cuando Rama puso a los demonios en fuga, le pregunté al Brahman si
habia alguna cosa mas que pudiera hacer por él. “No” dijo el hombre
santo, “Pero te estoy muy agradecido y creo que sé de otra tarea que es
mucho mas placentera que pelear contra demonios y monstruos. Me
gustaria que vinieras conmigo a ver al rey Janaka. El tiene un arco que
nadie antes ha sido capaz de doblarlo y él dard su hija al hombre que
pueda doblarlo”.

Asi Rama y su hermano Lakshman fueron con el Brahman al pais de
Janaka. Y cuando el principe vio a Sita, la hija del rey, se llené de alegria
porque nunca habia visto una dama de tal belleza. Con entusiasmo, Rama
tomo el arco grande y pesado y tiré de la cuerda. Comenzaba a combarse,
mas y mas, hasta que hubo un ruido como de un trueno y el arco con un
chasquido se rompié.

El rey de Janaka, el padre de la hermosa Sita, estaba muy agradecido
porque él no hubiese deseado un mejor yerno que Rama, el principe e hijo
del gran Rajah mismo. Y asi, una gran boda fue celebrada. Entonces Rama
Yy Su novia viajaron de vuelta hacia el reino de su padre, que estaba
gozoso de que su hijo habia derrotado a los demonios y conquistado tan
noble y hermosa novia. Pero su felicidad no iria a durar mucho tiempo.

La madre de Rama habia muerto cuando él era muy pequefio y su padre
se habia casado con otra mujer. Esta reina, la madrastra de Rama, tenia
un hijo llamado Bharata, y deseaba que fuera rey un dia, en lugar de
Rama.

Cuando la madrastra oyd que el viejo rey iba a anunciar a todo el pais que
Rama, el mejor de sus hijos, seria rey después de él, ella casi estalld de
envidia. Fue hacia el rey y le dijo: “"Debo recordarte a ti algo que me
habias prometido hace algunos afios. éRecuerdas la gran batalla en que
peleaste contra los enemigos que habian invadido nuestro territorio?
Fuiste golpeado por una flecha y tus soldados creyeron que estabas
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muerto. Cuando yo oi las noticias, me apresuré al campo de batalla y te
encontré. Yo te saqué la flecha y vendé tu herida, y asi yo salvé tu vida. Y
en ese entonces tu dijiste que me darias dos deseos. Todos estos anos, yo
no te he pedido favores especiales, pero ahora te los pido”.

El rey pensd por un momento y entonces contestd: “Es verdad. Yo prometi
y nunca romperé una promesa que te haya hecho”. La madrastra sonrid y
dijo: “Escucha, estos son mis dos deseos. Yo quiero que mi hijo, Bharata,
sea anunciado como el futuro rey. Y quiero que Rama sea enviado a vivir
al bosque por catorce afios”.

Eso fue un duro golpe para el rey, quien amaba a Rama. Sin embargo, no
pudo romper la promesa que habia hecho. Cuando la madrastra se retiro,
el rey llamd a Rama y le contd lo que habia ocurrido. Pero Rama no estaba
en absoluto desilusionado o enojado, y dijo: “Un rey debe ser fiel a su
promesa y me iré lo mas pronto posible al bosque, antes que darle mas
problemas a nadie en mi familia. No estés triste, padre, estoy mas bien
contento de vivir catorce afios en el bosque”.

Sin embargo, el hermanastro Bharata, para quien la madre habia hecho
todo esto, también amaba a Rama. Cuando él escuchd lo que habia
ocurrido, se apresurd a decirle a Rama que él no habia sabido sobre el
plan de su madre, ni tampoco deseaba tomar el lugar de Rama. Pero el
principe dijo: “No estoy contrariado contigo ni con nadie. La promesa de
mi padre debe ser mantenida. Yo iré hacia el bosque”. Aungue Rama tenia
planeado pasar esos catorce afios solo, Sita no se apartaria de él. Asi, ella
también abandond el palacio y fue a compartir la vida dura en la jungla.
Pero si ella hubiese sabido lo que estaba reservado para ella, mas bien
hubiera preferido dejar ir solo a Rama.

Hanuman viene al rescate

Rama, Sita y Lakshman, el hermano fiel, fueron bien adentro del bosque,
donde no tenian otra compaiia que los animales de la jungla.

La mayoria de los animales, se mantenian alejados de los seres humanos,
pero no los monos. A los monos les gusta imitar a la gente y los monos
del bosque donde Rama, Sita y Lakshman vivian, bajaban de los arboles y
saltaban. Con el tiempo Rama y Sita se hicieron grandes amigos de ellos,
y hasta entendian su idioma. Y esta amistad seria una gran bendicién para
Rama.

¢Recuerdan que el rey de los demonios, Ravana, que no podia ser matado
por dioses o espiritus, habia jurado la venganza de los demonios que
Rama matd? Ahora que Rama estaba en el bosque, el rey demonio pensé
gue la hora exacta habia llegado. Uno de sus espiritus tomé la forma de
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un venado con un pelaje del color del oro. Por supuesto, habia muchos
ciervos en el bosque, pero cuando el ciervo dorado caminaba entre las
espesas plantas y arboles, era como si una luna dorada brillara entre las
hojas.

Cuando Rama vio al ciervo pensoé “iQué maravilloso regalo seria para Sita,
un ciervo de piel dorada! Ella hace mucho que no tiene las ropas ricas de
una princesa, tiene que vestirse con pieles de animales; pero la piel de
este ciervo es mas hermosa que la mas fina seda”. Se apurd a volver a la
cabafa, que ellos mismos habian construido, para tomar su arco y flecha.
Antes de irse dijo a su hermano Lakshman: “Yo voy a ir a cazar a un
hermoso ciervo de oro. TU quédate aqui y cuida a Sita. Cualquier cosa que
pase, no debes dejarla hasta que yo vuelva”.

Asi Rama fue detras del dorado ciervo. Pero siempre que se acercaba
suficientemente cerca para disparar sus flechas, el animal hacia de
repente un salto y se dispersaba. Poco a poco, Rama fue mas y mas lejos,
alejandose de su cabafia hasta que estuvo a muchas leguas de distancia,
en lo profundo del bosque.

Entonces, el demonio disfrazado de ciervo cometié el error de esperar
demasiado tiempo antes de hacer otro salto. Rapido como un rayo vino la
flecha y lo golped. Ante los ojos de Rama, el ciervo dorado se transformo
en un monstruo con la cabeza de cocodrilo y el cuerpo de una gran
serpiente. Estaba echado muriendo en el piso, pero, de repente, con el
ultimo aliento, el demonio grité imitando a la perfeccién la voz de Rama:
“Ayuda, Lakshman, socorro”, tan alto que pudo ser oido en la lejania hasta
la cabafa. Entonces, el demonio murio.

Cuando Lakshman escuchd aquel terrible grito en la voz de su hermano,
olvidd su promesa, arrebatd su arco y flecha y corrido afuera hacia el
bosque. Pero tan pronto como habia ido a buscar a su hermano, un
ermitafio llegd a la cabana. Sita, que sabia que hombres santos debian ser
tratados con respeto, lo invitd a entrar. Pero el ermitafio no era otro que
Ravana, el rey de los demonios, que habia tomado astutamente la forma
de un humano. Cuando Sita puso un cuenco de leche delante del
ermitafo, él la mird a ella con una extrafa sonrisa y dijo: “¢éHermosa
mujer, te gustaria venir conmigo?”. “éQué quieres decir?” preguntd Sita
asombrada. “Nunca dejaré a mi esposo, el noble Rama”. “Oh, si, tu
guerras” dijo el ermitafio, y cambid de aspecto frente a sus ojos. Para su
horror, ella vio a un monstruo de cien cabezas que crecian desde su nuca
y veinte brazos que se extendian para agarrarla. Sita fue arrastrada fuera
de la cabana y hacia un carruaje dirigido por burros alados, que estaban
esperando afuera. Tan pronto como estuvieron ambos en la carroza, los
burros extendieron sus alas y la carroza se elevé alta sobre la jungla. Sita,
en su desesperacion, tomd un velo que llevaba puesto y lo tiré fuera del
carruaje. En la jungla abajo, cinco monos en el pico de una montafa
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vieron la carroza de Ravana arriba en el cielo y recogieron el velo que
flotaba debajo de él.

Mientras tanto, Rama estaba regresando después de matar al demonio.
Cuando vio a Lakshman viniendo a través de la jungla, se preguntd por
qué su hermano habia dejado sola a Sita en la cabafa. El corazéon de
Rama se llen6 de miedo y los dos hermanos se apuraron a volver. Pero
cuando llegaron, la cabafa estaba vacia.

Ambos, Rama y su hermano, estaban desesperados. Abandonaron la
cabafa y empezaron a buscar por todos lados en el bosque algun rastro
de Sita. Al final, llegaron a las montafias y encontraron a los cinco monos
gue habian agarrado el velo de Sita. Los monos les contaron que era
Ravana, el rey demonio, quién se la habia llevado. Pero, éa dénde? ¢y
como podian Rama y su hermano pelear solos contra el rey demonio que
tenia miles de horribles monstruos y malos espiritus como sirvientes y
guerreros? Parecia como si no hubiese mas esperanzas para Rama de
volver a ver a la hermosa Sita. Pero entonces, los cinco monos dijeron:
“Vengan con nosotros a ver al rey de todos los monos. Si él esta dispuesto
a ayudar, entonces, miles y miles de monos de toda la jungla de India,
estaran de vuestro lado”. Asi, Rama y su hermano siguieron a los monos
hacia una gran caverna. Dentro de ella estaba un mono muy gordo con
pelo blanco y una mirada inteligente en sus ojos. Este era el rey de todos
los monos y cuando él escuchd la historia, dijo: “Yo y toda mi gente
ayudaremos, y ustedes tendran un ejército de monos que pelearan de
vuestro lado. Yo estoy demasiado viejo para tomar parte en la guerra
contra los demonios, pero les daré al mas fuerte, rapido y mas astuto de
mis monos para dirigir su ejército y hacer cualquier cosa que ustedes
quieran que él haga. Su nombre es Hanuman”.

A la orden de su rey, cientos de miles de monos fueron saliendo de todos
los bosques de la India. Su dirigente, Hanuman, no solamente era fuerte e
inteligente, sino que también tenia poderes magicos. Y Hanuman les dijo a
los monos: “Vayan por todas las montanas y bosques de la India y
busquen a Sita, la esposa de Rama”.

El mismo Hanuman también salié en busca de ella. Cuando llegd a la orilla
del mar, escuchd a una gente hablando sobre una isla lejana, a través del
agua, donde ni pescadores ni marineros atracarian porque estaba
habitada por malos monstruos y él pensd: “Seguramente, debe tratarse
de la fortaleza de Ravana”. No habia ningin barco que lo llevara hacia alli,
entonces Hanuman pidié ayuda a los dioses, y haciendo un poderoso
salto, aterrizd en la isla.

La isla estaba rodeada completamente por altas paredes, pero él saltd
sobre ellas facilmente y se encontré en un hermoso jardin con flores y
arboles frutales. Hanuman rapidamente salté hacia un arbol frutal y
esperd. Al principio, solo vio a demonios con cuernos o largas orejas en
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sus muchas cabezas pero no se percataron de su presencia. Entonces,
divisd a un ser humano: era una mujer hermosa con una triste expresiéon
en su cara.

Hanuman comprendid que debia ser Sita. Cuando ella camind bajo el
arbol, él le susurrd: “Sita, yo soy un mensajero de tu esposo Rama.
Levanta el animo, porque pronto estaras libre”. Sita mird hacia él y sonrid
por las buenas noticias. Pero los demonios la vieron y escucharon al mono
y antes de que Hanuman pudiera hacer uno de sus grandes saltos, fue
apresado, bajado y arrastrado ante Hanuman.

El ejército de monos va a la batalla.

Los demonios habian apresado a Hanuman y gritando de alegria
arrastraron a su prisionero dentro del gran palacio donde el espantoso
Ravana tenia su corte. Sita también fu empujada ante el trono de Ravana.
Cuando el rey demonio vio al mono, sus diez caras se elevaron en una
feroz sonrisa. Y una cabeza que se parecia a un buitre dijo: “No tengo
dudas de que este mono es un espia enviado por Rama. Pero inos
encargaremos de este espia! Traigan una antorcha encendida. Le
prenderemos fuego a la cola del mono”. Cuando Sita escuchd lo que
Ravana tenia pensado hacerle al pobre mono, que habia venido por su
seguridad, su corazén se llend de dolor y pena. Silenciosamente rezé al
fuego y dijo: “Como soy fiel a mi esposo Rama, asi tu, fuego, se frio para
la cola de Hanuman y no le hagas dafo”.

Mientras, un sirviente demonio le traia una antorcha encendida a Ravana.
El tomd la antorcha y todos los demonios se reian con deleite cuando la
puso en la cola del mono. La mata de la punta de la cola de Hanuman
inmediatamente se prendié fuego. Pero la plegaria de Sita habia sido oida.
Hanuman no sintié dolor y aunque su cola estaba en llamas, ni un simple
pelo fue chamuscado.

Sin embargo, las llamas y chispas asustaron a los dos demonios que
sostenian a Hanuman de los brazos, y lo soltaron. Ya suelto de las garras
de los demonios, el mono dio un gran salto a través de una ventana
abierta y entonces, pudo escapar hacia afuera. Su préximo salto fue hacia
el techo del palacio, donde tocd las vigas de madera con su cola
encendida. En un segundo, el techo y el palacio entero estaban en llamas.
Gritando y chillando Ravana y sus demonios salieron del palacio en llamas,
pero el fiel mono no huyd. Se quedd en el techo hasta que pudo ver a Sita
gue también escapaba de las llamas. Entonces Hanuman hizo otro de sus
grandes saltos, justo cuando el techo se desmoronaba debajo de él. Su
gran salto lo llevd hasta el mar, donde el agua apago el fuego de su cola.
Ni un pelo de él habia sido dafiado. El mono trepd a una roca en la playa e
hizo otro gran salto, ahora a través del mar hacia la India. Entonces, se
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apresurd hacia Rama y le dijo que habia encontrado a Sita como
prisionera en la isla de los demonios. Rama elogi6 Hanuman por haberle
servido tan fielmente. Y ahora que sabia donde estaba Sita, el vasto
ejército de monos se aprestd para la gran batalla contra Ravana y sus
demonios. iEra muy impresionante ver a Rama, Lakshman y Hanuman
guiando a un ejército de ciento de miles de monos! Pero los soldados del
ejército no marchaban en linea, ellos brincaban y saltaban y se trepaban a
los arboles y se colgaban de las ramas por sus colas. A pesar de tanto
saltar y saltar, se movian rapidamente hacia el mar.

Ahora, Rama no tenia barcos para llevar a su gran ejército y solamente
Hanuman podia saltar tan lejos como hasta la isla de los demonios. Asi,
Rama convocé al dios del océano a que viniera para ayudarlos. En
respuesta a su plegaria, las aguas comenzaron a agitarse, como si todo el
océano estuviese hirviendo. Al final, fuera de la espuma, una cabeza verde
enorme aparecié con el cabello y barbas formados de hierbas del mar.

El dios del océano dijo: “Cada elemento tiene sus propias leyes y la ley del
agua del océano es que no puede quedarse quieto, y que hay una falta de
broza en la profundidad. Yo no puedo parar a las aguas para ti y no puedo
hacer que se seque el mar, pero si puedo hacer otra cosa: yo voy a
ordenar a las olas que eleven cualquier cosa, piedras, rocas, tierra, pasto
o arena, como si fuera madera y no se hundiran. Diles a tus monos que
construyan un camino de piedras a través del agua y las aguas lo
sostendran”.

Habiendo dicho esto, el dios del océano se sumergid otra vez en las
profundidades de donde habia venido y a las que ningln hombre habia
visto jamas.

A la orden de Rama, los monos comenzaron a trabajar. Ya no habia mas
saltos ni brincos, porque ahora habia un trabajo real para hacer, y tenia
gue hacerse rapidamente antes que Ravana y sus demonios pudieran
venir e interferir. Asi, cientos de miles de monos transportaron rocas y
piedras y arena y tierra. Y en cuanto las tiraban al agua, no se hundian,
sino que se quedaban en la superficie para formar un puente angosto.

En la manana del mismo dia, Ravana, el rey demonio, vio una gran hueste
de monos fluyendo sobre el puente hacia su isla- fortaleza. Habia tantos
gue ni siquiera pudo contarlos, y el ruido que hacian era como el sonido
de cientos de cascadas. Pero en el momento el rey de los demonios no
pensd que llegarian a enfrentarse en una pelea. El tenia un feroz ejército
de demonios y monstruos y los convocd para que detuvieran la invasion
de monos y los echaran a todos. Los bravos monos avanzaban escalando
los muros y peleando contra los demonios con piedras, rocas y pesados
palos. Pero los demonios arremetian con garras y afilados dientes y
muchos de ellos tenian muchas armas para pelear.
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El aire estaba repleto de un ruido terrible y la tierra se cubria con los
cuerpos de los demonios y los monos. El mar alrededor de la isla se tornd
rojo con la sangre desparramada en la feroz pelea. Durante el dia los
monos sacaban ventaja y mataban a muchos de los monstruos. Pero en
las horas de la noche, cuando los demonios son mas fuertes, ellos no
solamente mataban a miles de monos sino que caian sobre los muertos y
los devoraban. Pero a la mafiana siguiente, Rama, Lakshman y Hanuman
se unieron a la batalla y, donde ellos peleaban, los demonios eran
desparramados como hojas en una tormenta. Ravana, el rey demonio,
empezd a temer que perderia y pensd: “Las cosas se estan poniendo
dificiles para mi. Debo pedirle ayuda a mi hermano”.

El hermano de Ravana, que tenia el extrafno nombre de Khumba (que
significa ‘olla’) era el mas grande gigante entre los demonios. Pero era
también el mas perezoso. Khumba dormia durante diez meses, y cuando
despertaba, comia y comia y se saciaba hasta que no pudiera mas.
Entonces se volvia a echar y dormir otra vez. Ahora bien, si fuera
despertado y levantado, seria el mas grande y terrible luchador. Khumba
habia estado dormido durante nueve meses en una inmensa y profunda
caverna. Dormia roncando en su sétano y ni aun todo el ruido de la batalla
podia levantarlo. Pero Ravana decidié que lo despertaria.

La magica flecha de Rama

Ravana y una horda de sus demonios se dirigieron hacia la caverna donde
Khumba dormia. El estaba echado como una montafia, y la respiracién
que provenia de su boca abierta era como un vendaval. Los demonios
pronto hicieron pilas de comida, tan altas como casas, y grandes jarras de
sangre para que el bebiera. Entonces, ellos comenzaron a soplar
trompetas, golpear tambores, gritar y vociferar. Ellos hicieron tal ruido que
los pajaros que volaban sobre la caverna caian muertos del miedo. Pero
Khumba seguia durmiendo.

Entonces, los demonios tomaron palos de madera y golpearon al gigante
dormido. Otros juntaban agua hervida y la desparramaban sobre él o
gritaban en sus oidos. Pero Khumba seguia durmiendo. Al final, Ravana
trajo elefantes y los colocé sobre el gigante, entonces este comenzd a
pestafiear sus ojos. El gigante dormido bostezd y todos los elefantes
huyeron de miedo por la tormenta que salia de su boca. Cuando Khumba,
el mas haragan de los demonios, se sentd, vio la pila de comida y los
baldes llenos de sangre esperando por él. Se puso a comer y beber hasta
gue nada quedd. Cuando él habia terminado, bajé otra vez su cabeza, listo
para tomar otros diez meses de descanso. Pero Ravana y los otros
demonios le gritaron, le contaron lo que habia pasado y le pidieron su
ayuda. Entonces Khumba dijo: “Bien! Voy a tener un festin de comida de
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mono y me voy a comer a Rama y Lakshman también”. Se levantd y era
como una montafia andando. Cuando Khumba camind hacia la furiosa
batalla, aun los bravos monos fueron aterrorizados. Con sus grandes
garras él enterraba a veinte o treinta monos a la vez, se los colocaba en
su boca y los tragaba. Rama vio al gigante monstruo y le dispard una
flecha con su arco, que cortd el brazo derecho de Khumba. La siguiente
flecha le arrancé el brazo izquierdo y la tercera le cortd la cabeza.
Entonces su cuerpo cayd con gran estrépito en el mar.

Cuando Ravana vio a su hermano gigante asesinado, él monté en su
propia carroza de batalla y la condujo para pelear contra rama y vengar a
su hermano; tomo una flecha magica y apunté a Rama. Cada una de las
flechas de Ravana se transformaba cuando volaban a través del aire. Una
flecha se convirtié en cabeza de tigre listo para morder, otra se volvié una
cabeza de serpiente con colmillos venenosos, mientras que una tercera se
transformd en una llama roja y ardiente, lista para quemar a Rama. Pero
Rama también tenia flechas magicas, ellas se volvian rayos dorados de sol
y estrellas brillantes. Se encontraron con las flechas de Ravana a mitad de
camino y las flechas del demonio caian sin poder a la tierra. Entonces,
Rama disparé flechas como rayos y ellas cortaron una tras otra las
cabezas del rey demonio. Pero tan rapido como eran cortadas, otras
crecian en su lugar.

Finalmente, Rama sacdé una flecha de su aljaba y le hablé a la flecha
pronunciando una sola palabra magica que él solamente conocia. Puso la
flecha en el arco y la dejo volar. Golped al rey Ravana, el demonio, en el
corazon. Entonces, cayé al suelo y murid.

Ni dioses ni espiritus podian matar a Ravana. Pero Rama, que era un
hombre, lo maté con el poder de una palabra secreta. Luego de que
Ravana cayera, los demonios huyeron desesperados. Abandonaron la isla
y nunca jamas tuvieron el poder que habian poseido cuando Ravana era
rey.

Sita salié de su encierro donde habia sido retenida y ambos, ella y Rama,
fueron felices otra vez. Estaban profundamente agradecidos por la
maravillosa ayuda que habian recibido de los monos. Entonces Rama le
dijo a Hanuman: “De ahora en adelante, donde quiera que estén, quienes
recuerden la gran batalla contra Ravana, nunca lastimaran o dafiaran a
ningln mono”. Hoy en dia, la gente de la India considera a los monos
sagrados y no les harian dano por ningun motivo.

Para ese entonces, los catorce afios que Rama tenia que permanecer
alejado de su reino, ya habian pasado. Asi, él, Sita y el fiel Lakshman
volvieron al palacio. Para esa época, el padre de Rama ya habia fallecido y
su hermanastro se habia hecho rey. Pero tan pronto como ellos llegaron,
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el hermanastro fue a su encuentro con alegria y le dio la corona y el trono
a Rama.

Rama y Sita gobernaron por muchos anos. En todo ese tiempo que
vivieron, ninguno en su reino cometié jamas delito alguno. No hubo
ladrones, asesinos, mentirosos o estafadores en el reinado de Rama.

Cuando Rama y Sita murieron fueron recibidos como los compaferos de
los dioses del cielo. Y aun hoy en dia, la gente de la India le reza a Rama
y a Sita.

Buddha, el iluminado
La gentil princesa Sidhartha

En la historia de Rama, escucharon sobre un gran héroe que conquisto a
los malos espiritus en batalla. Pero ahora quiero contarles una historia de
un noble hombre que nunca matd o dand a ningun otro ser humano en su
vida. Y este hombre fue, igualmente, un gran héroe como Rama.

En aquel tiempo de la antigua India, los guerreros eran bravos y fuertes
en las batallas. Y aun, aunque los reyes gobernaban a su gente con
sabiduria y con justicia, habia algo faltante. Esto era compasién vy
misericordia. Por ejemplo, cuando un guerrero veia a un enemigo tirado,
herido en el campo de batalla, lo mataria antes que perdonar su vida. Y si
un hombre tenia hambre, un extrafio no lo ayudaria o no le daria comida.
La gente era brava o cobarde, eran fieles o infieles, eran justos o injustos.
Pero no eran amables o nobles. Ellos no tenian lastima cuando veian a
otros sufrir.

En la ciudad celestial donde los dioses moraban, un alma se acerco a
Brahma, Vishnu y Shiva y dijo: “Yo quiero ensefiar a la gente que vive en
la tierra la lastima y la compasién, porque ellos son crueles y sin corazon
y aun no se han dado cuenta”. Y Brahma le contestd: “Solamente un alma
muy especial puede ser el maestro de la amabilidad y la lastima. Solo
cuando hayas vivido no una sino varias veces, solo cuando tu hayas
sufrido cada pena y cada sentir que pueda sufrir la gente, solo entonces te
convertiras en tal maestro. El nombre de tal maestro es Buddha. Le
tomara muchas vidas en la tierra con privaciones y penas y sufrimientos
para hacerse Buddha, un maestro de la compasiéon y misericordia.
¢Quieres tomar esto sobre ti mismo?”. Y el alma contestd: “Si, yo quiero”.
En la época en que el alma deseaba convertirse en un Buddha, nacié en la
tierra y se hizo rey y aunque su tierra fue tomada por un enemigo, el rey
no tuvo odio por su invasor, ni siquiera quiso la venganza. Murié en gran
pobreza, pero pronto después, volvié a nacer como un campesino. Se casoé
y tuvo muchos hijos y los amé con todo su corazén. Pero hubo una guerra
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y soldados extranjeros capturaron a sus hijos y los vendieron como
esclavos. El campesino jamas los volvié a ver, aun asi no se permitid a si
mismo odiar a los soldados que se habian llevado a sus hijos y asi él
murio.

Una vez mas el alma volvié a la tierra, esta vez como el hijo de unos
padres pobres. Cuando era aun muy joven, sus padres murieron en una
epidemia. Pero nadie queria tomar al pequefio huérfano bajo su cuidado o
darle comida. El nifio vivia de los granos que la gente habia dejado en el
campo, pero nunca se permitié sentir odio por aquellos que lo echaban
cuando pedia comida.

Asi, el alma que deseaba ser un Buddha, vivid vida tras vida en la tierra,
nacid una y otra vez y en cada vida tenia que sufrir. Pero nunca cayo en el
odio o desed venganza de aquellos que le habian causado sufrimiento. Al
fin, llegd el momento cuando el alma dejo la tierra y se aparecio frente a
Brahma. El dios habld y le dijo: “Ahora, has aprendido todo lo que debias
aprender para ser un Buddha, un maestro de misericordia y compasion.
En tu proxima vida en la tierra seras un Buddha y cuando retornes al
cielo, tu serds mas alto que los dioses. Aun nosotros, los dioses, nos
postramos ante Buddha”.

En aquella época, vivia un rey en la India cuyo nombre era Suddhodana.
Su mujer, la reina, se llamaba Maya, y una noche tuvo un suefio. En el
suefio, se vio rodeada por una gran multitud de gente que se inclinaba
ante ella. Cuando le contd el suefio al rey Suddhodana, él llamé a los
hombres mas sabios del reino para que le dijeran qué significaba. Los
hombres formaron concejos y cuando hablaron entre ellos, el mas anciano
de ellos dijo: “Regocijate, Reina Maya, tu tendras un hijo que sera grande
entre los hombres”. El hombre sabio continué: “Pero tu hijo podra elegir
entre dos clases de grandeza. Si él se queda aqui en la corte del Rey
Suddhodana, sera un poderoso gobernante. Sus conquistas alcanzaran los
puntos mas alejados de la tierra y muchas naciones lo llamaran su Sefor
y Dueno. Pero él también podra hacer otra cosa: renunciar al trono. Podra
renunciar a la gloria, fama y riquezas y convertirse en un humilde
mendigo. Si él hace esto, serd un gran maestro. El se hara un Buddha
(Buda) que significa “uno cuya mente esta llena de luz de la mas alta
sabiduria” o “el iluminado”.

Cuando el rey escuché esto, estaba muy complacido de que su futuro hijo
seria, en cualquier caso, un hombre grande y famoso. Pero Suddhodana
también decidid que haria todo lo posible para asegurarse que fuera un
poderoso gobernante en lugar de un humilde mendigo. Aunque la reina
Maya no lo sabia, en aquel nifo que dio a luz estaba el alma que habia
pasado a través de tanto sufrimiento en sus vidas anteriores, para
convertirse en un Buddha. El nifo fue llamado Sidhartha y le fue ensehado
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todo lo que el hijo de un rey tenia que aprender, acerca de cdmo conducir
un carruaje, usar el arco y la flecha y otras habilidades.

Ahora bien, Sidhartha no se comportaba como lo hacian otros principes. A
veces, en una carrera de carruajes, si sus caballos estaban mas
adelantados que los de los concursantes el principe se detenia de repente
y les dejaba a los otros ganar la carrera. Y aunque las flechas de
Siddhartha nunca fallaban cuando el blanco era un pedazo de madera, el
principe se rehusaba a ir de caceria y probar su habilidad en animales
vivos. Los otros jévenes hombres de noble cuna en la corte, a menudo se
reian del futuro rey que no cazaria a los animales del bosque. Pero
Siddhartha no prestaba atencién a las burlas.

Uno de los hombres jovenes de la corte de Suddhodana era el primo del
principe Siddhartha, Devadatta. El estaba muy orgulloso de su habilidad
con el arco y la flecha y estaba siempre listo para practicar en cada animal
que venia. Un dia, Devadatta estaba en el palacio y sobre el jardin pasé
volando una bandada de cisnes salvajes. Pensando que los pajaros contra
el cielo azul hacian un maravilloso blanco, rapidamente sacé su arco y
flecha. Dirigid el astil hacia los pajaros que volaban y la flecha alcanzoé el
ala de un cisne. El pajaro volé cada vez mas y mas lento, hasta que
revoloted hacia abajo en otra parte del jardin y cayd cerca del principe
Siddhartha.

La sangre manaba del ala del cisne cuando el principe lo recogi6. Al
principio, el cisne se asustd y parecia enojado, pero una sola caricia de la
mano de Siddhartha bastd para calmar al pajaro. El le sacé la punta de la
flecha y puso una medicina en la herida. Entonces un sirviente se acercé y
le dijo: “Mi sefior Principe Devadatta dispard a un cisne y vio que cayé en
algun lugar de esta parte del jardin. élLo has visto td, principe
Siddhartha?”. Siddhartha respondid: “Si, éste es el cisne, pero yo voy a
salvar su vida y Devadatta no puede tenerlo”. Cuando el sirviente envié
este mensaje, Devadatta enfurecié. Fue hacia Siddhartha y le exigid que
le devolviera su cisne, pero Siddhartha se rehusd. Al final, ambos
principes, estuvieron de acuerdo en que sus discusiones debian ser
solucionadas por los hombres sabios de la corte. Cuando los hombres
sabios escucharon toda la historia, ellos dijeron: “"Seguramente, aquel que
salva la vida de un ser viviente tiene mayor derecho a reclamarlo, que
otro que solamente desea matarlo”.

Asi, Siddhartha cuidé al cisne hasta que estuvo suficientemente bien para

volar. Pero desde ese entonces, Devadatta lo odié.

Viajes mas alla de las paredes del palacio
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El rey Suddhodana, padre del noble y bondadoso principe Siddhartha, no
queria que su hijo fuese otra cosa mas que un guerrero que conquistase
muchas naciones. El, ciertamente, no queria que su hijo viviese como un
mendigo sin techo. Por eso, les preguntd a los hombres sabios de la corte:
“¢Qué puedo hacer para que mi hijo sea un gran rey en vez de un maestro
que vivira en la pobreza?”. Los hombres sabios le dijeron: “El principe
todavia es joven; hasta ahora él ha vivido en un hermoso palacio con
jardines espléndidos. El no ha visto la pobreza, no ha visto ninguna gente
anciana o enferma, y no ha visto la muerte de ninguna persona o ningun
cuerpo muerto. Y si tu quieres quedarte con él, debe continuar de esta
forma: no debe ver gente anciana, sufrimientos, enfermedades o muerte.
Si él ve alguna de estas cosas, seguramente te abandonara”.

El rey Suddhodana hizo todo de su parte para evitar que su hijo viera algo
triste o alguien que estuviese sufriendo. Solamente personas bellas,
jovenes y sanas, fueron permitidas en la corte. Alrededor del palacio el
rey construyd tres altas paredes, asi el principe no podria vislumbrar la
muerte o la enfermedad de la gente de afuera. Dentro de las paredes, en
el palacio y en el jardin, habia muchos entretenimientos y placeres para el
principe; juegos, musica y deportes. Pero nadie tenia permitido hablar de
enfermedades, muerte o penurias en su presencia.

Siddhartha parecia estar muy contento con su placentera vida. Cuando se
hizo mayor, se casdé con una hermosa princesa. Estaba tan contento que
su padre pensd que no debia preocuparse mas por su hijo. Pero un dia el
principe anuncié que queria andar en su carruaje mas alla de las paredes
del palacio y a través de la cuidad.

Cuando el rey oyé esto, inmediatamente mandd a sus heraldos a la ciudad
para decir que cuando el principe Siddhartha pasara por las calles nadie
gue fuera viejo o enfermo debia estar a la vista. El rey también ordend
gue no se llevara a cabo ningun funeral y que la gente se pusiese sus
mejores ropas y decorara cada casa con flores.

El dia llegd y el carruaje del principe Siddhartha pasdé por la ciudad. Al
lado del principe estaba Channa, su carrero, que manejaba a los caballos.
Por cualquier lado que fuera, gran cantidad de gente joven y sana estaba
parada en las calles; pero cuando el carro doblé en una esquina, un
hombre viejo, de repente, se tambaled justo enfrente de él. Nadie supo
como este hombre aparecio alli, y la gente luego diria que fue uno de los
dioses que habia tomado forma humana. Pero quien quiera que fuese, era
un hombre viejo doblado por la edad con cabello blanco, piel arrugada y
0jos nublados.

Entonces Siddhartha pregunté: “éQué le ocurrié a este hombre que es tan

diferente a los otros?”. El carrero soélo pudo contestar con la verdad: “Ese
es un hombre viejo. Todos los seres humanos llegan asi, después de haber
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vivido muchos anos”. Cuando el principe escuché esto, le ordend llevarlo
de nuevo al palacio. El principe ya no pudo mas disfrutar de los jardines,
los entretenimientos y los placeres. Por muchos dias estuvo en profundos
pensamientos. Pero después de un tiempo, se olvidé del hombre viejo y
vivid como antes.

Algun tiempo mas tarde, Siddhartha fue por otro viaje en su carroza con
Channa a su lado. La multitud en las calles nuevamente era de personas
jovenes y saludables porque otra vez los heraldos del rey habian
decretado que ningln anciano o persona enferma debia salir en estos
dias. Cuando pasaba por la ciudad, el principe Siddhartha sdélo vio
hombres y mujeres jovenes y fuertes parecidas a él. Pero una vez mas,
algo inesperado ocurrid; justo cuando el carruaje pasaba, un hombre
aparecido en el camino. Su cara estaba palida, su piel estaba cubierta de
una erupcién, sus manos temblaban y soélo podia caminar sosteniéndose
de un palo. Nadie sabia quién era, nadie sabia de donde habia venido y
nadie supo donde se fue luego.

Cuando el principe Siddhartha vio la lamentable figura, le preguntd al
carrero: “¢Qué ocurre con este hombre?”. Y él contestd: “Debe sufrir de
alguna enfermedad”. Y Siddhartha dijo: “¢éEnfermo? {Enfermedad? éQué
significa eso? Yo nunca he oido sobre ello”. Asi, el carrero le explico que
cualquier persona puede, en cualquier momento, caer enfermo. Le explico
también que nadie estd a salvo de una enfermedad. Cuando el principe
escuchd esto le dijo al carrero que lo llevara al palacio. El estaba triste, y
ya no pudo mas disfrutar de los jardines y placeres. En vez de esto,
pensaba en como la gente sufria toda clase de enfermedades. Pero
después de un tiempo, él sacé todo esto de su mente. Se olvidé del
hombre enfermo, asi como habia olvidado al hombre viejo que vio en su
primer paseo.

Un encuentro con la muerte

No era usual que el principe Siddhartha deseara dejar el hermoso palacio
y la compafia placentera que tenia en la corte real. Habia tanto para
mantenerse entretenido y ocupado que eran pocas las razones por las que
querria salir a la ciudad. Pero aun la vida mas placentera puede ser
aburrida, si no hay un cambio. Asi, una vez mas él hizo saber que queria
salir a tomar un paseo. Tan pronto como su padre oy6 sobre eso, heraldos
salieron y previnieron a la gente que ningun anciano o enfermo anduviera
en las calles ese dia, ya que, de caso contrario, serian severamente
castigados.

Pero cuando el principe y su carrero paseaban por la ciudad, una extrafia

procesion aparecid. Una fila de hombres y mujeres caminaban en el medio
de la calle tan lentamente que el carruaje de Siddhartha tuvo que parar.
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Los hombres al frente de la procesién llevaban sobre sus hombros una
camilla sobre la que estaba acostada una figura humana toda cubierta.
Detras lo seguian hombres y mujeres que lloraban y sollozaban y nadie
sabia quiénes eran o de dénde habian venido. El principe observd este
extrafo espectaculo y le preguntd a su carrero: “Dime, équé es esto? éPor
qué estd llorando esta gente? ¢Por qué debemos pararnos por ellos?”. El
carretero contestd: “Mi sefor, lo que ves es un funeral”. “Un funeral”, dijo
Siddhartha “éQué quiere decir?”, y el carrero contestd: “Esa figura sobre la
camilla es el cuerpo de un hombre que ha muerto. La familia del hombre
muerto esta llevando su cuerpo a un lugar donde sera enterrado”. Y el
principe dijo: “Un hombre que ha muerto. éDe qué estas hablando? éQué
le ha ocurrido a ese hombre?”. Asi, el conductor del carro le explicd que
ningln ser humano puede vivir por siempre. Cada uno tiene que morir en
algun momento, de anciano o de enfermedad, en accidentes o en la
guerra. Todos en el mundo deben morir algun dia.

El principe Siddhartha no habia oido nunca hablar sobre la muerte. Ahora,
él se dio cuenta de que no solamente toda la gente de la ciudad moriria
alguna vez, sino que también sus amigos, padres, hermanos, hermanas y
él mismo. Siddhartha se puso tan triste que dio la orden de volver al
palacio. Y cuando Channa dio vuelta la carroza a través de las calles, el
principe recordd al hombre viejo y al hombre enfermo que habia visto.
Pero ya no pudo olvidar al hombre muerto. Desde ese dia en adelante, el
principe Siddhartha se dio cuenta de que nunca seria feliz de nuevo.

Cuando lleg6 al palacio, un sirviente vino a decirle que su esposa habia
dado a luz a un nifo. Siddhartha fue a verla y al bebé. Todo lo que él pudo
decir fue: “Esto lo hace aun mas dificil”. Pero su esposa no entendié lo que
quiso decir. Esa noche una gran fiesta fue dada en el palacio para celebrar
el nacimiento. Habia musica y gran baile, pero el principe observaba el
festejo muy quieto. A la noche, muy tarde, la fiesta llegd a su fin. Toda la
gente se fue a la cama y pronto todo el palacio quedd en silencio.

Cuando todos estaban dormidos, el principe Siddhartha abandond su
cuarto. Suavemente entrd a la pieza donde su esposa y su hijo estaban
casi dormidos. Una tenue ldmpara emitia algo de luz en la pieza y aunque
deseaba tocar a su hijo, no quiso despertar ni al bebé ni a la madre.
Después de mirarlos un largo rato, se dio vuelta y se fue. Entonces llamé
a su fiel carrero y le dijo que ensillara el mejor caballo. El conductor
estaba sorprendido que quisiera ir a cabalgar en el medio de la noche.
Pero el principe Siddhartha dijo: “Yo voy a mi ultima cabalgata. Esta noche
voy a abandonar mi hogar y a mi familia”.

Cuando el caballo estuvo listo, Siddhartha cabalgd cuidadosa vy
silenciosamente, para que el ruido de los cascos no molestara a nadie. Y
por el poder de los dioses, los soldados de la guardia del palacio estaban
casi dormidos en la entrada y no despertaron cuando él paso. El fiel
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carrero, Channa, acompafaba al principe y cabalgaron fuera del palacio y
fuera de la ciudad.

Se habian ido a una cierta distancia, antes de que el principe se parara,
desmontara y cambiara sus ropas reales por la ropa aspera que llevaban
los ermitafios. El le dio las ropas y el caballo al carretero y le dijo que los
llevara de vuelta al palacio y le dijera a su familia que él se habia ido por
su bien. Asi comenzé una nueva vida para Siddhartha.

Siddhartha, el mendigo sin techo

El principe Siddhartha habia dejado su hogar real y todos los placeres y
lujos que su padre dispuso tan cuidadosamente para él. Pero no habia
abandonado su familia y su pequefio hijo por razones egoistas. Eso
hubiera sido equivocado. Siddhartha tenia el corazén lleno de penas y
compasion por toda la gente del mundo que sufria, sentia que debia
encontrar algln camino que trajera algun alivio y ayuda a todas aquellas
personas. Pero para hacer esto, tenia que dejar su propia felicidad, tenia
que dejar a su familia y su vida de placeres en el palacio. Y esto es lo que
encontraran una y otra vez en la historia de los grandes hombres vy
mujeres que han ayudado a miles de personas, que a menudo tienen que
dejar o sacrificar su propia felicidad. Asi, el principe Siddhartha ya no era
mas un principe, sino un humilde mendigo. Acostumbrado a elegir la
comida, ahora tenia que pedir para comer. Cuando se sentd por primera
vez al lado de la ruta para comer lo que la gente habia puesto en su
cuenco, pedazos de viejos vegetales y pan o arroz que habia sido cocinado
en dias anteriores, apenas podia tragarlo. Entonces, se dijo a si mismo:
“Esta serd mi comida en el futuro. Debo acostumbrarme a ello”. Y, asi, se
forzd a si mismo a comer de cualquier manera, le gustara o no.

Pero Siddhartha no perdi6 el tiempo recolectando comida o comiéndosela.
La mayor parte del tiempo, se la pasaba pensando sobre la pregunta
“¢Qué puedo hacer para ayudar a tanta gente infeliz en el mundo?”.
Durante un tiempo, no pudo encontrar la respuesta. Entonces, otro
hombre santo que se encontrd con él, le dijo que si él pasaba sin comida
la mayor cantidad de tiempo que pudiera, los dioses le enviarian la
respuesta a su pregunta. Asi, Siddhartha ayund por dias y se puso tan
delgado y demacrado que nadie lo hubiese reconocido. Un dia, se
desmayd totalmente exhausto. Cuando volvio en si, se dijo: “Ahora sé que
ayunar no es la forma correcta para encontrar la respuesta a mi
pregunta”. Y volviéo a comer lo que la gente le daba.

Pero, aunque aun no conocia la respuesta, el momento en que de
convertirse en Buddha estaba cerca y todo el sufrimiento que habia vivido
en otras vidas y experimentado, daria sus frutos. Un dia, en la estacion
calurosa, cuando el sol quemaba, Siddhartha llegé a los alrededores de un
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pequefio pueblo. Vio una gran higuera y se senté a su sombra. Y como
tantas otras veces, su mente retomo la gran pregunta “éQué puedo hacer
yo para ayudar a toda la gente que sufre?”.

Pero los malos espiritus y demonios también sabian que estaba cerca el
momento en el que Siddhartha recibiria la respuesta y se convertiria en un
Buddha. Asi fue que Mara, el rey de los demonios, llamd a miles y miles
de monstruos y espiritus. Todo el cielo se oscurecié por una nube que no
era mas que la unién de todos los demonios; demonios con lenguas de
fuego, demonios con diez brazos, otros con garras y colmillos, otros como
serpientes y dragones. Aquel vasto ejército de demonios se abalanzé
sobre el solitario mendigo que estaba debajo de la higuera.

Siddhartha, sin embargo, estaba inmerso en profundos pensamientos que
eran tan poderosos que se formd un arcoiris sobre él. Un arcoiris a través
del cual ningln mal podia penetrar. Los demonios tiraron piedras, lanzas y
flechas a Siddhartha pero todas quedaban sin poder cuando llegaban al
arcoiris. Desesperados, los demonios se arrojaban ellos mismos contra el
arcoiris para atravesarlo. Lo clavaban y se golpeaban contra él, pero era
tan duro como el diamante. Y en todo ese tiempo, Siddhartha no se dio
cuenta de que estaba rodeado por ese enjambre de monstruos. El se
mantenia tranquilo y calmo en sus pensamientos.

Cuando Mara, el rey de los demonios, vio que su ejército espantoso no
podia dafar a Siddhartha, pensé en otro truco. Despidi6 a todos los
demonios y se transformd en la figura de un ser humano. Corrid hacia el
arbol y lo llamo: “Principe Siddhartha, tengo un mensaje de tu esposa. Tu
pequefio hijo estd enfermo y sélo vivird unos pocos dias. Ven rapido,
quizas cuando el nifio te vea, se recomponga”. Pero Siddhartha contesté:
“Todo hombre debera morir tarde o temprano. Yo debo encontrar consuelo
para todo sufrimiento, no solamente para mi o para la pena de mi esposa,
Si es que nuestro hijo debe morir”.

Entonces Mara dijo: “Terribles enemigos han invadido el pais de tu padre.
El necesita el brazo fuerte de su hijo o perderd sus tierras y su mujer”.
Pero Siddhartha contestd: “Otros reyes han perdido sus tierras y su vida
anteriormente. Yo debo encontrar consuelo para todas las penas, no
solamente para la de mi padre”. Mara supo entonces que estaba
derrotado. Asi, se marché sin poderes.

La Iluminacion bajo la higuera
Una vez que el malvado demonio Mara se hubo retirado, Siddhartha entro
en una profunda concentracidon, de manera que ya no era consciente de

nada de lo que sucedia a su alrededor. Ni se permitié sentimientos de
hambre, sed o cansancio que molestaran su pensamiento. éCuadles eran
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tales pensamientos? Era realmente una pregunta, y la pregunta era
“¢Como podia la gente liberarse de la maldad?”. Un dia y su noche
pasaron mientras Siddhartha estaba sentado preguntandose con todo su
corazén y mente: “¢Como puede el alma librarse a si misma de la
maldad?” Al final de la primera noche, era como si su mente hubiera
abandonado su cuerpo, y él vio uno de los grandes secretos del mundo.
Vio que las almas de los seres humanos no morian cuando moria el
cuerpo. Ellos vivian por un tiempo en un mundo superior y luego volvian a
la tierra y volvian a nacer.

Pero por cualquier mala accion, por cualquier dano que causaran, por cada
mentira que contaban en una vida, en la vida siguiente debian pagar con
infelicidad, pesar, enfermedad o pena. Entonces Siddhartha supo que el
primer paso para estar libre del mal era saber esto: un dia se debe pagar
por cualquier maldad cometida, si no es en esta vida, entonces sera en la
proxima.

Siddhartha no estaba conforme con la respuesta y su mente aun estaba
llena de esta pregunta: “¢Coémo podia el alma ser libre del mal?”.

El permanecié en profundos pensamientos sin comida, bebida o suefio, y
asi pasé el segundo dia y la segunda noche. Entonces, liberado de su
cuerpo, su mente vio el alma de los hombres ir de una vida en la tierra a
la otra y, de una forma o de otra, pagando por la maldad que habian
hecho. Pero esta vez, Siddhartha pudo ver dentro de las almas. Ahora
pudo ver lo que hace que la gente haga cosas malas, tales como dafiar al
otro por maldad, palabras o mentiras. El vio que detrds de todo mal
estaba el egoismo. Entonces, Siddhartha supo que para poder ser libre del
mal, el alma debe entender que toda maldad proviene del egoismo.

Pero Siddhartha aun no estaba satisfecho con la Ultima respuesta. Asi que
se quedd en profundos pensamientos sin comida, bebida ni suefio por un
tercer dia y una tercera noche. Durante la noche, su mente librada del
cuerpo, se elevd a grandes alturas y vio que todas las almas humanas
habian, hace mucho tiempo, venido de una gran alma, el alma de todo el
género humano y asi como pequeinas gotas pueden venir de un gran lago
o muchas pequefas chispas pueden nacer de un gran fuego, asi
Siddhartha vio que ésta gran alma del género humano, de donde todos
venimos, estaba llena de amor. Estaba tan llena de compasién por todo
ser en el mundo que no habia espacio para ningun egoismo.

Cuando Siddhartha vio la gloria del amor y la bondad que esta en el alma
de toda la humanidad, fue como si su mente estuviese flotando en la luz.
Finalmente, supo la respuesta a su pregunta: el alma se libera del mal a
través del amor, de la bondad, la compasiéon y la pena, preocupandose
mas y mas por los demas. Porque saber esto era como tener una hermosa
luz interior. Esta experiencia de la tercera noche es llamada “iluminacién”.
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Y Siddhartha, que habia sido el primero que habia tenido esta experiencia,
fue desde ese momento llamado “El Iluminado” o, en el idioma Indio,
“Buddha”.

Desde aquel dia en adelante, Siddhartha fue conocido en la India y
alrededor de todo el mundo, como Buddha, el gran maestro del amor vy la
compasion que pudo mostrarles a otros cémo ser libre del mal. Pero
Siddhartha estaba solamente preparando el camino para el gran alma de
los seres humanos, a la que él habia visto cuando estaba sentado debajo
de la higuera, y que naceria en la tierra quinientos aflos mas tarde como
Jesus Cristo. El resto de la humanidad tenia que esperar a que Jesus
viniera a la tierra, pero Siddhartha, el Buda, lo vio mucho tiempo atras; en
la tercera noche, la noche de la Iluminacién, que, se dice, fue una noche
de luna llena en Mayo.

Krishna, un Dios
La cruel accion del Rey Kamsa

Ustedes recuerdan la historia de los cinco hijos de Pandu, donde un gran y
noble rey ayudd a Arjuna en la batalla contra Durodhana. Este rey, que
era el conductor del carruaje de Arjuna, era llamado Krishna y la que
ustedes empezaran a escuchar hoy es la historia de su vida.

Ahora bien, la historia de Krishna comenzdé tiempo atras, cuando él nacié.
Comienza con otro rey, llamado Kamsa, que era muy poderoso. Kamsa
tenia grandes ejércitos y maravillosos tesoros, pero todo esto lo hacia
muy orgulloso y engreido. También era cruel y despiadado, y la gente a la
que él gobernaba le tenia mucho miedo. Si, por ejemplo, el rey estaba de
mal humor, era capaz de quemar la cabana de un campesino porque el
olor de la cabafia le habia molestado cuando pasaba por alli.

Pero, asi como Kamsa era orgulloso y cruel, su hija Ashra era humilde,
gentil y amable. Ella se iba a casar con un principe y una gran boda fue
planificada. Pero ocurrié que cuando el rey Kamsa estaba camino al
casamiento, vio a un ermitafo sentado al lado de la ruta. Y el ermitaho
dijo: “Grande eres tu, Rey Kamsa, pero el octavo hijo que nacera de tu
hija, serd mas grande que tu y te destruira”.

Cuando Kamsa escuch6 esto, se apresurd a llegar al gran saléon donde
todo estaba listo para la boda. El les grité a su hija y al novio, diciéndoles
gue no habria boda, porque supo que uno de sus futuros hijos lo mataria.
La hija y el principe le suplicaron y le prometieron que le llevarian cada
hijo tan pronto naciera, asi podria decidir si el nifo viviria o seria
asesinado. Y, ante esto, el Rey acept?.
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Cuando el primer hijo nacié, como era una nifia, Kamsa no pens6 que
seria peligroso para él y le permitio vivir.

El préximo hijo fue un nifo, que no parecia un nifio fuerte, asi que
también se le permitio vivir. Siete nifios nacieron de Ashra y a cada uno le
fue permitido vivir.

Pero Kamsa no habia olvidado la profecia. Un dia, sus espias llegaron y le
dijeron que su hija estaba esperando otro bebé, el octavo. Decidido a que
la princesa y su esposo no le jugaran una mala pasada o un truco, Kamsa
ordend a sus soldados que pusieran a los dos como prisioneros y que dia y
noche, hicieran guardia afuera.

La princesa y su esposo estaban terriblemente tristes. Vieron que no seria
posible que su hijo pudiese vivir mas que unas pocas horas después de
gue hubiera venido al mundo. Asi, los dos les rezaron a los dioses, porque
solamente los dioses podian ayudarlos para ese entonces. Ocurrid que una
noche, el principe, padre del nifio, vio en un suefio al Dios del Trueno,
Indra, ante él.

El dios le habld y le dijo: “El nifio que nacera de tu mujer no sera un
hombre normal. Uno de los dioses, Vishnu mismo, nacerd como un ser
humano en este nifio. Por eso, no temas. Cuando el nifio nazca, sal de tu
prision y ve abajo hacia el rio, donde viven una pobre mujer y su esposo.
Ella tendra un bebé en el mismo tiempo. TuU debes dejar a tu hijo con la
gente pobre y volver a tu prisién con el de ellos”. Cuando el principe
despertd, se preguntdé como podria llevar a cabo todo lo que el dios Indra
le habia dicho. Ahora ambos, él y su esposa, se alegraron porque sabian
que los dioses estaban ayudandolos. La noche siguiente hubo una gran
tormenta y mientras el viento aullaba afuera, la princesa dio a luz a un
nino vardon. El viento era tan fuerte que los soldados no pudieron oir al
pequeno llorando. Pero aun mas extrafo aun fue que los soldados de
guardia cayeron tan cansados que no podian mantenerse despiertos y uno
por uno se fueron durmiendo. Entonces, ante los ojos aténitos del principe
y su esposa, la puerta de su prisién se abrié. Ambos podian haber huido,
pero sabian que los soldados del Rey Kamsa facilmente los agarrarian con
el nifo al dia siguiente y obedecieron las 6rdenes que Indra les habia dado
en el sueho.

La princesa quedd en su prision mientras que el principe llevd al nifio
hacia la choza de la familia pobre, en el rio. El hombre y su mujer estaban
ambos dormidos, pero al lado de la mujer estaba su hijo recién nacido. El
principe puso a su hijo en ese lugar, tomé al nifio de la mujer y se
apresurd a volver a la prisién. Tan pronto como estuvo de vuelta, las
puertas se cerraron detras de él.
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Una invitacidén al palacio

Aunque el pequefio Krishna habia escapado de la espada del rey Kamsa,
otras amenazas estaban por venir. Como los meses pasaban, muchos
demonios y malos espiritus comenzaron a ver que habia un nifio con
varios poderes sobrehumanos. Asi, ellos decidieron destruirlo mientras
aun fuera joven.

Un dia uno de los demonios, disfrazado de mujer campesina, llegé a la
choza del hombre pobre y le dijo a la madre (que en realidad era su
madre adoptiva): “Yo he oido del amoroso nifio bebé que tienes. iOh!
iQué nino tan dulce! éPor qué no lo cuido mientras tu sigues con tu
trabajo?”. La pobre mujer estaba muy agradecida de tan buen
ofrecimiento y dejo al visitante con el nifio en la choza.

Tan pronto como la mujer demonio estuvo sola con el bebé, puso sus
dedos alrededor de la garganta del nifno para estrangularlo. Pero un fuego
ardiente emand del nifio y la matd. Cuando la madre adoptiva volvid, vio a
un monstruo semi quemado y muerto, con cabeza de cabra y cuerpo de
pajaro, yaciendo al lado de la cuna del bebé.

Cuando Krishna se hizo mayor, comenzo6 a ir con otros chicos a observar
manadas de vacas que pastaban en las colinas. Otra vez los demonios
trataron de matarlo. Uno esperaba convertido en serpiente venenosa,
oculta en el pasto. Cuando el chico se acerco lo suficiente, la serpiente se
levantd dispuesta a atacar y morder. De repente Krishna saltd, pisé con
su taldn derecho sobre la cabeza de la serpiente y la aplasto.

En otra ocasion, un demonio se transformdé en un ternero. El joven
Krishna amaba a los terneros. Acostumbraba jugar con ellos y se trepaba
sobre sus lomos. Un dia vio a un ternero negro entre los otros y se trepd
sobre él. Pero entonces, el ternero negro empezd a galopar hacia un
acantilado, como para tirar a Krishna abajo, y matarlo. A Gltimo momento,
Krishna salté livianamente de la espalda del ternero y le dio una patada
que lo mando sobre el borde, donde se estrellé contra las rocas de abajo.
Después de esto los demonios se dieron cuenta de que no tenian ningun
poder para destruir al nifio.

Cuando Krishna crecid, se hizo un perfecto vaquero. En esa parte de la
India, los vaqueros tocaban una flauta de bambu. Krishna aprendié a
tocar la flauta y la gente venia desde lejos para escucharlo porque nunca
antes habian oido tocar la flauta como él lo hacia. Los animales también
amaban su musica. No solamente las vacas se detenian y dejaban de
rumiar paradas a su alrededor, sino que lobos, zorros, tigres y venados se
paraban pacificamente al lado suyo a escucharlo tranquilamente. Los
monos paraban de charlotear y los padjaros bajaban de los arboles a
escuchar a Krishna tocar la flauta. Por supuesto, la gente hablaba del
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extrano vaquero, y con el tiempo, el cruel rey Kamsa llegd a escuchar
sobre él. El rey cayd en un extrafio temor y se preguntaba sobre este
joven hombre: éQuizds, después de todo, el octavo hijo de su hija estaba
vivo? Asi que decidid ir en busca del ermitafno que le habia hablado una
vez al costado de la ruta. Cuando encontrd al viejo le dijo: “Tu eres un
hombre santo y no puedes decir mentiras. Asi que responde: éesta el
octavo niflo de mi hija aun vivo?”. El ermita tuvo que contestar “Si”, pero
este buen hombre sabia que era la voluntad de los dioses que Kamsa
supiera. Entonces Kamsa preguntd: “éEs él, el joven vaquero del que
hablan?”. Otra vez el ermitaio respondid afirmativamente. Esta vez, el rey
Kamsa supo la verdad, y su malvado corazén estaba lleno de enojo y
furia. Pero pensd durante un largo tiempo antes de decidir qué hacer.
Entonces manddé un mensaje al pobre hombre y su mujer que eran los
padres adoptivos de Krishna, invitdandolos a ellos y a su hijo a asistir a un
gran torneo que seria llevado a cabo en la corte real. El mensajero del rey
Kamsa, sin embargo, era un hombre bueno y amable. El habia observado
la cara del rey cuando le comentd sobre esta invitacidon y sospechaba que
habia planes malvados en marcha. Cuando alcanzé la cabafa de la familia,
el mensajero le dijo a Krishna: “Yo debo obedecer la orden del Rey de
invitarte a ti, pero te prevengo que no vayas”. Krishna le sonrid y le dijo
“No temas por mi, yo iré, pero solamente mis enemigos sufriran”. Y asi los
padres adoptivos y Krishna partieron al torneo en la corte real.

Krishna se hace Rey

Aunque prevenido, Krishna habia aceptado la invitacién del malvado rey
Kamsa para asistir al torneo. Habia una gran multitud esperando para
observar el espectaculo, pero cuando Krishna llegd, todos lo observaron.
Nadie habia visto jamas a un hombre tan hermoso, altoy fuerte, y todos
pudieron sentir que llevaba una clase de poder que no era comun entre
los seres humanos. Y murmuraban: “El se parece a un Rey, aunque esté
vestido con un atuendo de vaquero”.

En la multitud habia una mujer anciana, fea y jorobada que habia
conocido muy poca felicidad en su vida. Cuando esta anciana mird hacia
Krishna con asombro y completamente maravillada, suspird y pensé para
si: “Los dioses deben amar a éste hombre joven para hacerlo una persona
tan magnifica de ver. Quizas ellos no me quieren y épor eso me habran
hecho tan fea?”. En ese momento, Krishna estaba pasando cerca de ella.
Como si pudiera escuchar sus pensamientos, el sonrié y dijo: “Pero tu no
eres fea, y los dioses si te aman”. Entonces se dobld y besd a la mujer en
la frente. Y en ese momento ella se transformd: su joroba desaparecio, las
arrugas de la edad desaparecieron y sus facciones se tornaron hermosas.
Ella quedo transformada en una joven y bella mujer. Toda la gente que vio
esto quedd atdnita, pero Krishna siguid caminando hacia el gran campo
donde el torneo estaba justo por comenzar.
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Primero habia lucha y el hombre mas fuerte del reino estaba alli para
competir por el premio: una copa de oro que el Rey Kamsa regalaria al
ganador. Pero el hombre mas fuerte no era competencia para Krishna. Uno
tras otro Krishna los vencia. El gand la contienda y camind hacia el Rey
Kamsa para recibir el premio.

El rey, por supuesto, sabia bien quién era este joven hombre, y cuando lo
tuvo cerca pudo ver en sus facciones hermosas el semblante de su hija.
No habia dudas de que era el octavo hijo que él habia dado por muerto.
Pero el Rey estaba seguro de que podia acabar con él. Sosteniendo la
copa de oro en su mano, dijo: “Yo he llenado la copa con mi mejor vino
para refrescarte después de la dura contienda. Ven, bebe, mi amigo”. Pero
el Rey Kamsa habia puesto un terrible veneno dentro del vino. Una gota
de ese liquido era suficiente para matar a un hombre. Krishna mird la
copa que le ofrecian y dijo: “Tu bebe de ella primero, gran Rey”. El Rey
tembld, la copa caydé de sus manos y él corrio a su palacio. Krishna lo
siguidé porque supo que era su tarea matar a Kamsa. Cuando el Rey vio a
Krishna venir hacia el palacio, mandd a sus guardias y soldados para que
lo atacaran. Pero Krishna se defendid de ellos con su espada y los
desparramaba como si el solo fuese un poderoso ejército. Entonces, el Rey
Kamsa soltd a su manada de elefantes de guerra para que atacaran a
Krishna. Sin embargo, Krishna sacé su flauta y la tocd. Las grandes
bestias se pusieron de rodillas ante él y lo dejaron pasar. Y asi, entrd al
palacio. Todos habian huido, excepto el Rey Kamsa que sabia que no podia
escapar y que la profecia del ermitaio se haria realidad. Entonces, Krishna
preguntd: “éQué he hecho yo, para que tu trates de envenenarme?”.
Kamsa dijo: “Tu eres el octavo hijo de mi hija y se me habia dicho que me
matarias. Asi, yo traté de matarte a ti primero, cuando eras aun un bebé”.
Y Krishna dijo: “¢Cdémo fue que fui salvado?”, y Kamsa contesté: “Yo debo
haber matado a otro nifio en tu lugar, pensando que eras tu”. Con una voz
de trueno Krishna replicé: “Tu has matado a un nifio indefenso y has
ofendido a los dioses por la maldad que cometiste”. En desesperacion,
Kamsa sacé su espada, pero Krishna ya estaba preparado. Lo atacé y
Kamsa murié.

La gente del pais se regocijé al saber que el rey malvado habia muerto y
ahora Krishna era rey. Los padres verdaderos vinieron a vivir con él y sus
padres adoptivos fueron recompensados.

Por muchos anos, Krishna gobernd su reino con sabiduria y poder. Peled
contra la maldad en cada lugar donde la encontraba; él ayudd a Arjuna en
la batalla contra Durodhana. Y cuando Krishna murid, su alma se unio a
los dioses y fue como uno de ellos.
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La recompensa del campesino

En la India, vivia un rey al que le gustaba mucho andar a caballo. Todas
las mafanas, él tomaba uno de sus fieros caballos traido de su establo y
salia a cabalgar solo durante varias horas.

Ocurrié un dia que el caballo que montaba era un semental de mal
temperamento. Mientras pasaba por un campo, un pajaro, de repente, se
elevo del suelo y el caballo se asusté tanto que salid corriendo. Galopd
salvajemente y el rey no pudo hacer nada con sus espuelas, latigo o las
riendas para pararlo. En cualquier momento el caballo salvaje podia
tirarlo.

Un campesino que habia estado trabajando en el campo vio al hombre
sobre el caballo desbocado, dejé su trabajo y corrié a través del campo.
Cuando el caballo se acercé a el, arrebatd las riendas y con mucha fuerza,
tiré del caballo y lo paro.

El rey estaba muy sacudido y alterado por la cabalgata. Se sinti6 tan
agradecido al campesino que le dijo: “Mi buen hombre, tu has salvado la
vida de tu rey y tendras una recompensa real por ello. Ven mafiana al
palacio y recoge tu recompensa”.

El campesino estaba muy complacido de escuchar esto, y con su mujer
hicieron grandes planes sobre como usarian el dinero que les darian. Muy
temprano, a la mafiana siguiente, él se encontraba ante el portén del
Palacio.

En el porton un soldado hacia guardia: “¢éQué deseas en el palacio real?”
le preguntd. El campesino le explicd por qué habia venido. “Bien”, dijo el
soldado, “Tu sabes que no puedes entrar al palacio a menos que yo te
deje entrar, y si yo no lo hago, no podras recibir tu recompensa. Y como
yo soy un pobre soldado, puedo hacer algo si me das un dinero extra. Te
dejaré entrar si me prometes, por lo menos, una parte de tu recompensa”.
“"Muy bien”, dijo el campesino. "No me importa dejarte que tengas unos
pocos pedazos de oro”. "Oh, no” dijo el soldado. “Yo quiero al menos una
sexta parte de lo que obtengas”. El pobre campesino no pudo negarse y le
prometié un sexto de su recompensa.

El buen hombre atravesdé el portédn y dentro del palacio vio al general del
rey en un espléndido uniforme. “¢Qué desea un campesino en el palacio?”,
preguntd el general. Otra vez el campesino explico el asunto por el que
habia venido. “Bien”, dijo el general. “TU no puedes ver al rey a menos
que hayas visto al secretario del rey, quien tiene que preguntarle al rey si
estda disponible para verte. Solamente yo puedo llevarte a ver al
secretario. Pero no te llevaré a menos que consiga una parte de tu
recompensa”.
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“Dios Santo”, dijo el campesino. “Parece que aqui todos quieren compartir
mi recompensa. éCuanto es lo que quiere?”. “Un tercio”, dijo el general,
“Témalo o déjalo. Si no me prometes un tercio yo no te llevaré ante el
secretario, él no vera al rey y no tendras ninguna recompensa”. El
campesino no pudo hacer otra cosa que prometerle que le daria al general
un tercio de su recompensa.

El general llevd al campesino ante el secretario del rey y le contd por qué
estaba alli. Tan pronto como el general se retird, el secretario dijo: “Mi
buen hombre, te daras cuenta de que sin mi no puedes ver al rey en
absoluto. Si yo no voy ante el rey y le pregunto si es su real deseo verte,
tu simplemente no podrds verlo. Y para hacerte a ti este gran favor, yo
quiero una mitad de tu recompensa”.

El campesino pensd por un momento. “Muy bien”, dijo con una mueca de
sonrisa. “Yo te prometo que tendras la mitad de mi recompensa, y espero
que la disfrutes”.

El secretario fue hacia el gran salén donde el rey estaba con sus
cortesanos y le contd que un campesino habia llegado y esperaba una
recompensa. “Haganlo entrar” gritd el rey. “Este hombre me ha salvado de
romperme la nuca o de romperme una pierna y ninguna recompensa es
suficiente para él”. Y asi, por fin, el campesino estuvo frente al rey. “Bien,
mi amigo”, dijo el rey. “Tu eres mas que bienvenido aqui, y me da un gran
placer recompensarte por tu amabilidad y bravura. Nombra cualquier
recompensa que quieras y sera tuya”.

“Muchas gracias por su amabilidad”, dijo el campesino “pero me gustaria
que el centinela de la puerta, su general y su secretario estuvieran
presentes cuando obtenga mi recompensa”.

“Ciertamente”, dijo el rey, un poco confundido. Ante su orden, el soldado,
el general y el secretario fueron traidos.

“Ahora, nombra tu recompensa”, dijo el rey.
“Bien”, dijo el campesino. “Yo tengo un deseo especial”.

“No importa”, dijo el rey. “Yo prometi que sera cualquier cosa; si esta en
mi poder hacerla, la tendras”.

“Gracias, Su Majestad” dijo el campesino. “Lo que yo deseo son sesenta
golpes con un bastéon”.

“¢Esta loco?”, pregunto el rey.
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“Prometid, su majestad, de darme lo que sea que yo quiera”, dijo el
campesino.

“Seguramente esta en su poder darme sesenta golpes con un bastén”. El
rey habia prometido eso pero estaba muy desconcertado. El llamé al
hombre cuyo trabajo era castigar a esclavos holgazanes y entrd un
hombre negro y alto con un enorme bastdn. “Muy bien”, dijo el rey. “Este
hombre aqui recibird sesenta jugosos golpes ahora mismo”.

“Esperen un momento”, dijo el campesino. “Yo he prometido compartir mi
recompensa: el soldado recibe un sexto, el general recibe un tercio, y el
secretario recibe la mitad”.

El rey dio una fuerte carcajada cuando escuchd esto, y el soldado, el
general y el secretario recibieron la parte que les correspondia.

¢Cuanto recibieron? ¢Habia quedado algo para el campesino?

Entonces, el rey envid al campesino a su casa con una bolsa de monedas
de oro.

El tigre y el mono.

Vivié una vez un Brahman que habia pasado varios anos como ermitafio
en el bosque. Aunque no tenia poderes sobre los animales, podia entender
su lenguaje. El podia hablar con los animales, y ellos hablaban con él.

Un dia, el Brahman caminaba a través de la aldea. Era muy temprano en
la mafiana y los campesinos todavia dormian. Al lado de la ruta, habia una
gran jaula de hierro y dentro de ella habia un tigre. El tigre dijo: “Me
estoy muriendo de sed. Esta gente me agarré ayer y no me dieron nada
de agua. Oh! Buen Brahman, déjame salir asi yo puedo ir hacia el rio y
saciar mi sed. Te prometo que cuando haya bebido, volveré a la jaula y
me podran encerrar otra vez”.

El Brahman, que era de muy buen corazon, saco el pestillo de la puerta de
la jaula y la abrid. El tigre salié y ambos, el tigre y el Brahman caminaron
dentro del bosque hacia el rio donde el tigre sacidé su sed. Pero entonces,
el animal dijo: “Y ahora, hombre tonto, voy a matarte y a comerte”.

“éQué hay de tu promesa?”, dijo el Brahman.
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“Tonto eres por confiar en la promesa de un tigre”, replicé el tigre. “Te
mereces morir por ser tan estlupido de creer que yo cumpliria mi
promesa”.

“"Permite al menos una cosa”, dijo el Brahman. “Preguntemos a otro
animal si es correcto que tu debas matarme”.

“"No me molesta”, dijo el tigre. “Preguntale a tantos animales como
quieras. Todos te diran que debo comerte”.

El primer animal que encontraron fue una vaca. Cuando la vaca oyo la
historia dijo: “"A mi no me gustan los seres humanos. Me hacen trabajar
para ellos tirando del arado y sacan la leche que deberia ser para mi
ternero. Y ademas, si el tigre no se come al Brahman, va a comerme a mi.
Sigue adelante, tigre, cdOmete al Brahman”.

“iEspera! Preguntemos a otro animal”, grité el Brahman.
“No me molesta”, dijo el tigre.

El siguiente animal que encontraron fue un aguila. Cuando el aguila
escuchd la historia dijo: "No me gustan los seres humanos. Me disparan
con sus flechas y se preocupan mucho cuando agarro una de sus ovejas.
Tu tienes razoén, tigre, cbmete a este hombre”.

El Brahman estaba desesperado. Parecia que todos los animales estaban
en su contra. “Probemos una vez mas”, le dijo.

“Bien”, dijo el tigre. “Estoy hambriento, pero te daré una chance mas”.
Venia un mono balanceandose sobre una rama del arbol; el Brahman lo
llamo y le contod la historia.

Como los monos eran mas amistosos con los seres humanos, y éste era
un mono muy inteligente, dijo: “Bien, yo no puedo realmente decir si el
tigre tiene razén o no, sin que antes pueda ver exactamente como
comenzé todo. Volvamos a la jaula.” Asi, el Brahman, el tigre y el mono
fueron hacia la gran jaula de hierro.

“iHum!”, dijo el mono. “Asi que esta era la jaula”.
“Si” dijo el tigre. “Pero apurate, tengo hambre”.
“iHum!”, dijo el mono “No puedo tomar una decision hasta que sepa

exactamente qué ocurrido. Muéstrame, tigre, donde estabas cuando el
Brahman llegd”.
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“Qué pérdida de tiempo”, dijo el tigre. El salté dentro de la jaula y dijo:
“Yo estaba aqui, donde estoy parado ahora”.

“Bien”, dijo el mono. “Y ahora tu, Brahman, dime, éestaba la puerta de la
jaula cerrada y con cerrojo?”. “Si”, dijo el Brahman.

“Entonces ciérrala y pasale el cerrojo”, dijo el mono. El Brahman asi lo
hizo.

“Bien”, dijo el mono. “Ahora yo puedo contarles mi decisidon. El tigre esta
otra vez donde estaba. Si tu, Brahman, quieres abrir la puerta otra vez y
dejarlo salir, entonces él tiene toda la razén de matarte y comerte”.

“Ni soflando”, contestd el Brahman.
“Espero que no seas tan tonto”, dijo el mono y corrid hacia el bosque.

Asi el tigre estuvo de vuelta donde se merecia, y alli se quedd, enfurecido
porque no pudo comerse al hombre y porque habia sido burlado por el
mono.

t++++++++++++ bt

Mitos de Persia.
Ahura Mazda y Ahriman.

Ustedes recuerdan que en las historias de la antigua India escucharon a
menudo hablar sobre hombres santos o Brahmanes. Estos hombres santos
indios se internaban en el bosque o en las selvas y vivian solos por
muchos afios, consagrando todo el tiempo y esfuerzo a sus plegarias. Ya
ven cémo la gente de la India consideraba algo santo el apartarse de la
vida comun. En nuestros tiempos, tenemos toda clase de comodidades vy
placeres y también tenemos que trabajar por ello. Pero los hombres
santos o ermitafios, y aun el noble Siddhartha que se hizo Buddha, vivian
sin comodidades y también sin trabajar. Para la gente de la India lo
sagrado comenzaba dejando todo lo que pertenece a una vida ordinaria,
incluidos el trabajo y los placeres.

De cualquier forma, una clase de santidad de este tipo solo puede existir
en un pais tan caluroso como la India, donde no existe el frio del invierno
y donde pueden encontrarse toda clase de frutas dulces en la jungla. En el
clima calido de ese pais, donde aun durante las estaciones frescas hace
calor, no es tan dificil vivir sin trabajar. Pero un hombre santo de la India
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no sobreviviria por mucho tiempo si tratase de llevar esa clase de vida en
un pais mas frio.

Hoy van a escuchar sobre Persia, un pais bien diferente a la India. Persia
(o Irdn, como se la conoce en los tiempos modernos), era un pais donde
el verano era muy caluroso, casi tanto como en la India, pero el invierno
era terriblemente frio. Vientos helados bajaban desde las altas montafias,
los arroyos y los rios estaban helados y el aire frio cortaba como un
cuchillo. Asi, las estaciones en Persia eran fuertemente opuestas, tal como
el pais mismo era un pais de enormes contrastes.

Hay partes de Persia que eran desiertos muertos y vacios, mientras que
otras partes tenian riquezas maravillosas y suelos fértiles.

Hace muchos miles de afios atras, la gente de Persia decia: “Cuando la
primavera llega, los dias se hacen mas largos, el sol brilla mas ancho y
mas caluroso; asi las plantas brotan y florecen. Todo esto es el trabajo del
Dios de la luz”. Y a este dios, que enviaba luz y calor desde el sol, lo
lamaban Ahura Mazda, que significa “inmensa luz brillante”.

Y la gente decia: “Ahura Mazda es también el dios de todo lo que es
bueno, sano y hermoso”. Pero el invierno de rafagas heladas y las largas
noches oscuras, son el trabajo de los espiritus de la oscuridad. El espiritu
de la oscuridad es llamado Ahriman y él es también el espiritu del mal, de
las enfermedades, de la falsedad y de todo aquello que es sucio y horrible.

Ellos sabian que el buen dios Ahura Mazda esta por siempre en guerra con
Ahriman, el sefor de la oscuridad. Y que nosotros los hombres también
tomamos parte en esta guerra. Si nosotros somos honestos, sinceros y
limpios, ayudamos a Ahura Mazda, pero si mentimos y somos
despreciables, ayudamos a Ahriman. Asi, la Persia Antigua decia: “Las
rafagas frias del invierno que nos hacen temblar vienen de Ahriman. Pero
Ahura Mazda nos ha dado fuego para mantenernos calientes. Las llamas
del fuego se elevan hacia arriba, como el Dios de la luz de donde
provienen. Asi, las almas de las personas de bondad, de la gente fiel y
sincera se elevan hacia Ahura Mazda cuando ellos mueren. Pero las almas
embusteras e impuras se iran hacia el frio y oscuro reino de Ahriman”.

Desde los comienzos del mundo, Ahriman siempre habia tratado de
estropear cualquier cosa que viniera de Ahura Mazda. Cuando el Dios de la
luz cred las plantas buenas, utiles y hermosas, Ahriman cred las plantas
venenosas. Entonces, Ahura Mazda creé un maravilloso ser, lleno de
sabiduria y poder, que fue el primer hombre y se llamé Yima.

Ahura Mazda también cre6 una gran vaca, que fue el primer animal. Pero

Ahriman tenia preparada una respuesta para esto. El trajo muerte, y el
primer hombre y la primera vaca murieron. Ahura Mazda salvé el corazon
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del primer hombre, lo planté en la tierra y de él nacieron un hombre y una
mujer. De ellos vinieron todos los seres humanos. Y del cuerpo de la gran
vaca, Ahura Mazda hizo otros animales. Pero siempre que Ahura Mazda
hacia un animal bueno y hermoso, Ahriman creaba uno feroz y feo.

Ahura Mazda hizo pajaros y al instante Ahriman hizo serpientes
venenosas.

Ahura Mazda hizo abejas y rapidamente Ahriman hizo moscas, pulgas vy
otros insectos.

Ahura Mazda hizo mariposas con hermosas alas y Ahriman hacia arafas. Y
cuando

Ahura Mazda hizo ovejas, Ahriman hizo lobos. Y asi, en toda la naturaleza,
pueden ver el trabajo de ambos: Ahura Mazda y Ahriman.

Hushang descubre el fuego

El Dios de la luz, Ahura Mazda, habia hecho a ambos seres humanos,
hombres y mujeres, y a los animales buenos, ovejas, ganado y ciervos. Y
Ahriman, el Sefor de la oscuridad, habia hecho a los animales malvados,
las serpientes, los lobos feroces y las moscas para molestar al hombre y
las bestias.

Ahora bien, en Persia, hace miles de afios atras, la gente solo podia
conseguir comida cazando. Habia solamente ganado y ovejas salvajes y
los hombres tenian que cazarlos con lanzas y flechas hechas de piedras
afiladas. Pero un dia, uno de estos hombres tuvo un suefo. En el suefio
vio a Ahura Mazda tomar una vaca y a un ternero de una manada salvaje.
Acto seguido, el dios los colocd aparte de la manada haciendo un cerco de
palos alrededor de ellos.

Cuando el hombre despertd, llamé a sus amigos y dijo: “Ahura Mazda me
ha mostrado en un suefio qué debemos hacer. Debemos dirigir a las vacas
y terneros fuera de la gran manada. Si los mantenemos cercados no
necesitaremos ir a cazar nunca mas. Tendremos nuestra propia manada
cuando los terneros crezcan y también tendremos la leche de las vacas
para beber”. Asi, la gente usé trampas y lazos de cuero para agarrar a las
vacas Yy los terneros jovenes. Los agarraron y los guardaron en cercas,
como el dios habia mostrado en un sueno.
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Esto fue un gran cambio. Como cazadores, hasta el momento solo habian
pensado en matar animales. Pero ahora como vaqueros, aunque aun
tenian que matar animales para comer, aprendieron como cuidar a los
animales jovenes y proteger la manada contra los lobos. Y también
comenzaron a amar a los animales que cuidaban. De esta forma se
hicieron mejores seres humanos, que era lo que Ahura Mazda queria.

Pero a Ahriman no le gustaba esto en absoluto e hizo que los lobos los
atacaran, matando un cordero aqui, un ternero alla. Los hombres tenian
gue estar atentos dia y noche, y comenzaron a pensar que seria mas facil
ser cazadores otra vez. Pero de nuevo uno de los hombres tuvo un suefo.
En el suefio, vio al dios Ahura Mazda que decia: “El lobo, la criatura de
Ahriman, es malo. Pero la maldad puede ser transformada en bondad, y lo
bueno es siempre mas fuerte que lo malo. Para eso, haz al lobo tu amigo
y ayudante”.

Cuando el hombre despertd, se preguntd: éCoOmo era posible convertir un
salvaje lobo en un amigo y ayudante? Entonces pensd: “Quizas podemos
tratar con los lobos jovenes”. Asi, él y sus amigos fueron a buscar la
guarida de los lobos. En una cueva encontraron cuatro pequefios
cachorros de lobo. El hombre se llevd a los cachorros a casa, los alimentd
y los cuidé. Pronto los pequenos lobos se hicieron carifiosos con el
hombre. Crecieron y se hicieron fuertes, pero s6lo seguian y obedecian al
hombre que los habia cuidado.

Cuando los lobos salvajes se acercaban, los lobos domésticos los
enfrentaban y los echaban. Mientras el hombre dormia de noche, los lobos
domésticos se mantenian despiertos y ladraban cuando los lobos salvajes
se acercaban. Y de esta manera, los lobos domésticos de los Persas fueron
los primeros perros. Asi, aunque Ahriman habia hecho lobos como
enemigos del hombre, del ganado y de las ovejas, Ahura Mazda habia
mostrado como lo malo podia volverse algo bueno: asi nacid el primer
perro, que se hizo el mas fiel amigo y ayudante del hombre.

Aquellos hombres se volvieron mas vaqueros que cazadores y cada vez
mas de ellos vivian en comunidades. Decidieron elegir a un hombre que
fuese su Rey. Su nombre era Hushang. El era valiente y sincero y por eso
era querido por Ahura Mazda. Para esta época, la gente de la antigua
Persia no habia aprendido aun a dominar el fuego. Por eso, no podian
cocinar sus alimentos. Comian solamente carne cruda y no se podian
mantener en calor en invierno.

Un dia ocurri6 que Hushang y algunos seguidores estaban en las
montafas. Una enorme y oscura forma se les aproximd y cuando llegd
mas cerca, vieron que era un horrible monstruo con ojos rojos y brillosos.
De su boca salian nubes de humo que oscurecieron el sol y los hombres
que estaban con Hushang escaparon aterrorizados. Pero Hushang era un
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fiel sirviente de Ahura Mazda y no se permitiria tener miedo, porque el
miedo viene de Ahriman, y le daria poder sobre él.

Cuando el monstruo se acercé, Hushang agarré una roca y se la tird. La
criatura se dio vuelta y huyd. La roca no golped al monstruo, pero cayo
sobre otra piedra con tal fuerza que volaron chispas en todas las
direcciones. Las chispas cayeron sobre algunas hojas secas y marchitas,
que se prendieron fuego y se encendieron en llamas. Cuando Hushang las
vio, supo que era la forma de hacer fuego. Ahura Mazda habia
recompensado su coraje mostrandole que el fuego podia hacerse
encendiendo chispas con piedras. Esa noche Hushang y sus guerreros
hicieron la primera hoguera y se regocijaron.

El Fuego fue un gran descubrimiento. Desde siempre, los hombres lo han
usado para calentarse, cocinar y también para hacer metales suaves y
moldearlos en varias formas.

En Persia, cada afo, en la época que coincide con nuestras navidades,
habia un gran festival en memoria del Rey Hushang, el primer hombre que
hizo el fuego. Y fuegos, antorchas y velas eran prendidos en este festival,
al que se llamé Shdeh.

La Daga de Oro del Rey Djemshid

Recuerdan que, en un principio, los habitantes de la antigua Persia eran
cazadores. Cazar era la Unica manera de conseguir la comida que
necesitaban para alimentarse. Aun hoy hay algunas partes de Africa, por
ejemplo, en las que la gente vive solamente cazando. Estas tribus
africanas cazadoras son (si comparamos su forma de vida con la nuestra)
primitivas, porque no tienen hogares permanentes y no tienen ciudades o
pueblos. Las tribus tienen que mudarse todo el tiempo para perseguir a
los animales salvajes que ellos cazan. Y asi sucedia con las primeras
personas en la India.

Pero en la historia del Rey Hushang, escucharon cdmo los cazadores
salvajes se hicieron vaqueros. Cuidaban de sus ganados y ovejas y
domesticaban lobos para ser los primeros perros. También aprendieron a
hacer fuego. Y todas estas cosas trajeron grandes cambios.

La gente de la antigua Persia decia: “Este gran cambio es realmente el
trabajo de Ahura Mazda. Era Ahura Mazda, el Dios de la luz, quien se
aparecié en los suefios y nos mostré qué hacer”. Y cuando los persas se
sentaban alrededor de una fogata en los meses frios de invierno ellos
decian: “El fuego, con su calor y su luz, es también un regalo de Ahura
Mazda porque él es el Dios de la luz y el calor en el mundo. Aln en la
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oscuridad y en el frio del invierno, cuando Ahriman gobierna fuera del
mundo, el poder de Ahura Mazda estd con nosotros a través del fuego”.
Por eso, los persas consideraban al fuego como algo sagrado; era la llama
santa de Ahura Mazda que mantenia a Ahriman controlado. Pero ahora
gue esas personas habian pasado de ser cazadores a vaqueros, Ahura
Mazda queria que dieran otro paso, el paso mas importante de todos. Vino
una época en la que un rey llamado Djenshid era el jefe de los persas.
Para entonces, la gente tenia grandes manadas de ganado y ovejas vy,
ademas de perros domésticos, tenian caballos. De cualquier forma, ellos
aun tenian que trasladarse cuando las manadas terminaban de comer el
pasto en un lugar, hacia otra parte de la pradera. No se movilizaban tanto
como los cazadores lo habian hecho, pero nunca se quedaban por mucho
tiempo en un lugar.

Una noche el Rey Djenshid tuvo un suefio. El vio a Ahura Mazda
sosteniendo una daga de oro en su mano. Entonces, el Dios de la luz
escarbo la tierra con la daga. De la tierra crecié un tallo y sobre el tallo
habia granos de trigo que eran de oro. Entonces, Ahura Mazda le dio la
daga de oro al Rey Djenshid.

Cuando el Rey despertd, se pregunté qué significaba ese suefio. La daga
era seguramente un arma para usar contra Ahriman, pero iqué clase de
arma hacia crecer las cosas? Y entonces, de repente, el Rey Djenshid
entendid lo que Ahura Mazda le habia mostrado. Con sus propias manos,
él salié e hizo el primer arado. El arado es realmente una clase de espada
o daga. Por supuesto, es una herramienta que no esta disefiada para herir
a los seres humanos, sino para cortar a través de la tierra y el suelo.
Entonces el Rey até una vaca al arado y trazé los primeros surcos. Cuando
él aré el campo, recogid las semillas de una clase especial de pasto (a la
que hoy llamamos trigo) y los plantd en los surcos.

Su gente, mientras tanto, se sorprendia de lo que el rey estaba haciendo.
Un afio mas tarde, ellos vieron al campo lleno de espigas de trigo. El Rey
Djenshid les mostré como las semillas (granos) podian hacer la harina y
cémo la harina podia ser usada para hacer pan. Pronto, todos empezaron
a trabajar haciendo la daga de oro de Ahura Mazda (arados sin madera).
Asi, ellos araron, sembraron el grano y a su tiempo, cosecharon su primer
cultivo e hicieron su propio pan.

De esta forma, los vaqueros persas se hicieron granjeros y campesinos. Y
este era el siguiente gran paso. Los campesinos permanecieron en sus
campos y necesitaron una casa permanente. Mas tarde, toda la otra gente
del mundo aprendié a hacer un arado para labrar la tierra, para cosechar
los granos y hacer el pan. Pero los persas fueron los primeros, y todo
comenzd cuando Ahura Mazda le mostré al Rey Djenshid una daga de oro
en su suefo.
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Zarathustra y el Reinado de Luz
El bebé que se ri6 al nacer

La gente de Persia ayudd a Ahura Mazda en su lucha contra Ahirman
de dos formas. Por un lado, le ayudaron al Rey de la Luz siendo granjeros.
Cada animal que domesticaban, ganado, perro, oveja, caballo, cada surco
que araban, cada grano que sembraban, era un golpe contra Ahriman.
Porgue Ahriman, el sefior de la oscuridad, queria guardarse la tierra y
todas las cosas en ella.

Pero también le ayudaron a Ahura Mazda haciéndose mejores hombres,
haciéndose mas fuertes y mas organizados. Ellos sabian que cualquier
mentira o falsedad ayudaria a las fuerzas de la oscuridad.

Los persas fueron bien diferentes de los indios; para estos ultimos era
algo santo apartarse del trabajo y de la vida comun y volverse ermitafios.
Los granjeros persas se consideraban guerreros contra Ahriman. Sus
armas eran la sinceridad, hacia dentro de si mismos, y hacia afuera, en la
naturaleza, y el arado (o daga de oro de Djenshid).

Pero Ahriman contraatacé. El envié tormentas de granizo, que destruyeron
muchas cosechas. Envid inundaciones, para que las manadas se ahogaran.
Luego, mandé heladas en primavera que mataron los brotes de las
plantas; y después envid tormentas de arena del desierto que cubrieron
los campos y destruyeron las cosechas. Aun asi, los granjeros nunca se
rindieron; cuando una cosecha era arruinada, ellos pacientemente
plantaban la siguiente.

Cuando Ahriman vio que no podia perjudicar a los granjeros de esta
manera, el sefor de la oscuridad intentd otra cosa. Ambos, Ahura Mazda y
Ahriman, tenian espiritus o angeles que les servian. Los que servian a
Ahura Mazda eran angeles de la luz, y los que servian a Ahriman eran
angeles de la oscuridad. Los angeles de la oscuridad traen malos
pensamientos, mentiras, miedo y haraganeria a los seres humanos. Asi,
Ahriman mandé a sus mensajeros de la oscuridad. No podian ser vistos vy,
al ser invisibles, susurraban malos consejos a las almas humanas. Al
principio, unos pocos hombres caian, pero mas adelante mas y mas gente
seguia los malos pensamientos mandados por Ahriman. Se volvieron
haraganes y no trabajaban en el campo tan bien como antes, y
comenzaron a estafar y a mentir. Cosas malas estaban por venir. Aun los
sacerdotes, que debian haber servido a Ahura Mazda, se volvian
malvados. A causa de los mensajeros de Ahriman, la gente tenia miedo.
Cuando Ahura Mazda vio como el mal se extendia, decidié que un hombre
naceria en el pais de Persia, y que seria un gran lider. Este lider ensefiaria

75



a la gente la verdad y el buen camino por la vida y asi se romperia el
poder de Ahriman.

Pero antes de que naciera este nifio en la tierra, Ahriman y sus ayudantes
se pusieron a trabajar. Los padres eran simples campesinos. El hombre del
padre era Pourushaspa y la madre era llamada Daghdu. Ahriman supo que
el nifo pelearia contra él. Entonces, cuando Daghdu estaba embarazada,
el Sefior de las Tinieblas mandd un ejército de malos espiritus. Ellos
llegaron como una gran nube negra que cubrié todo el cielo; esa nube
estaba hecha de miles y miles de horribles monstruos, tigres con alas de
murciélago, buitres con garras de tigre y serpientes con cabezas de lobos.

Pero justo antes de que la nube de monstruos se abalanzara sobre
Daghdu, una multitud de angeles aparecié portando espadas hechas de
rayos de luz. Estos angeles de Ahura Mazda doblegaron a los monstruos,
que se largaron chillando y dando alaridos. Huyeron en todas direcciones.
Otra vez salid el sol y brilld en el cielo, y Daghdu se arrodillé para alabar a
Ahura Mazda que la habia salvado.

El plan de Ahriman de matar a la madre habia fallado. Cuando le llegd la
hora, Daghdu dio a luz a un bebé varén. Es sabido que todos los bebés
lloran al nacer, pero este era diferente: él se ri6 con una voz clara. Era
sélo la risa de un pequefio bebé y durd unos pocos momentos, pero pudo
ser oida en todas partes de la tierra. Y la risa generd algun efecto en
quienes la escuchaban.

Todos los buenos espiritus y la buena gente del mundo, por ejemplo,
sintieron una gran felicidad cuando escucharon la risa del bebé. Era como
si una gran alegria hubiera llegado a ellos.

Pero toda la gente mala y los malos espiritus, todos aquellos que estaban
bajo el encanto de Ahriman, sintieron un repentino miedo. Sintieron terror
ante el sonido de la risa y se escondieron en oscuras esquinas y huecos,
hasta que el sonido pardé.

La risa se escucho alrededor de todo el mundo, alegrando a todo aquel
que era bueno y aterrorizando a todo aquel que era malo. Y los padres del
bebé que rid, lo llamaron “Estrella de oro”, que en el lenguaje persa es
Zarathustra.

Zarathustra sobrevive a las llamas
El pequeno Zarathustra se rié cuando vino al mundo y el sonido alegre de
su risa también alcanzé a Ahriman. Aun el Senor de la maldad tembld

cuando escuchd la risa que era como un tintineo de campanas de plata.
Cuando el sonido de la risa del nifio cesd, el frio corazon de Ahrima estaba
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lleno de furia. El, el Sefior de la oscuridad, Principe de los negros
espiritus, Rey de las mentiras, habia sido sacudido por el sonido de un
pequefo nifo.

El sabfa quién era este nifio, y sabia de dénde habia venido esta odiosa
risa, y juré venganza.

Para entonces, el pais donde Pourushaspa y Daghdu vivian, estaba
gobernado por el Rey Duransarun, que era un hombre terrible. El,
voluntariamente, abrid su corazéon y su mente a los pensamientos oscuros
gue venian de Ahriman. Y los espiritus oscuros susurraron: “El nuevo hijo
nacido de Pourushaspa y Daghdu es peligroso para ti y no debes permitir
gue crezca. Sera mas facil matarlo ahora, en lugar de esperar a que sea
un hombre mayor que desafiara tu poder”.

Al dia siguiente, el Rey Duransarun se encamind hacia la pequeia cabafa
de los padres de Zarathustra. Cuando el rey llegd, el padre y la madre
estaban ambos en el campo trabajando y habian dejado al bebé dormido
en un pequefo catre. El rey abrid la puerta de la cabafa, entré y se
encontré a solas con el nino dormido. El rey mird al bebé con una mueca
de sonrisa: nunca mas los padres escucharian la voz del nifio; nunca
llegaria a la madurez y desafiaria el poder del mal en el mundo.
Repentinamente, el rey sacd una daga afilada que habia traido con él y
levantd su mano para hundirla en el pecho del nifo. Pero en el mismo
momento, el nifio abrid sus ojos y mird la mano que sostenia la daga.
Instantdaneamente, la mano del rey se paralizd. Todo su brazo derecho
perdi¢ la fuerza y se hizo como un palo seco. La daga cayd
estrepitosamente al piso. Sin habla y con terror, el rey miré a su brazo
muerto. Entonces, se volvido y huydé de la casa. Corri6 como loco para
alejarse del nifo cuya mirada habia hecho que su mano y brazo derechos
guedasen inutiles por el resto de su vida.

Ahora el rey Duransarun odiaba a Zarathustra ain méas que antes. El no
volveria cerca del nifio otra vez, pero era el rey y podia enviar a sus
sirvientes. Asi, llamé a dos de sus hombres y dijo: “Les ordeno que
busquen al hijo del campesino Pourushaspa y lo tiren dentro de un fuego.
No vuelvan hasta que hayan cometido la orden o ambos serdn quemados
vivos”.

Ambos hombres fueron y se escondieron cerca de la cabafa hasta que
vieron a los padres salir hacia los campos a trabajar. Cuando estuvieron
seguros que los padres estaban tan lejos que no podrian ver lo que
ocurria, los sirvientes entraron, tomaron al bebé de su catre y se apuraron
a salir.
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Para su sorpresa, el nifio no hizo ningun sonido; no llord y parecia que no
le importaba.

Uno de ellos llevaba al nifo mientras que el otro hombre llevaba un
monton de madera seca. Caminaron un largo tiempo hasta que alcanzaron
el desierto. Entonces, hicieron una gran fogata y cuando estaba ardiendo
fieramente, tomaron al nifio y lo tiraron en él. Entonces se alejaron
riéndose, porque habia sido facil cumplir con la orden del rey. Regresaron
donde Duransarun y le contaron que no necesitaba pensar mas en el
bebé; su vida habia acabado en un gran fuego en el desierto.

Mientras tanto, los padres de Zarathustra volvieron de su trabajo y
encontraron el catre vacio. La pobre madre estaba desesperada. Salié de
la casa y comenzd a buscar por su hijo. éQuizas un lobo habia venido y lo
habia arrastrado lejos?éQuizas el bebé habia caido del catre y gateado
lejos? Ella no pudo saber qué habia pasado, pero no descansaria hasta
que lo hubiese encontrado.

Al cabo de un tiempo, cuando se hizo oscuro, Daghdu vio un resplandor de
fuego en el desierto. Con pavor y miedo en su corazdn, ella se apresurd
hacia él. Pero cuando se acercaba vio una extrafa sefial. El fuego casi se
habia acabado, pero en las brillantes brasas estaba sentado Zarathustra,
sonriendo y jugando con las pequefas lentejuelas de fuego como si fueran
sus juguetes. El estaba completamente a salvo, chillando de felicidad.
Daghdu lo arrebaté y lo llevé a su casa.

La historia de cédmo el fuego no lo habia danado y lo que habia ocurrido,
se esparcid por todo el reinado. La gente hablaba sobre Zarathustra y
decian que el infante debia ser amado por Ahura Mazda, el sefior del
fuego. Y cuando el rey Durausarun escuchd que Zarathustra todavia vivia,
comenzod a pensar en otra manera para destruirlo.

La huida a un nuevo pais

El Rey Duransarun habia fallado dos veces al intentar destruir a
Zarathusra. Pero él estaba decidido a matar al nifio. Sabia que el nifio no
podia ser matado con armas ni con el fuego. Pero aun habia otros medios.
Llamo a los dos sirvientes y les dijo: “La vez pasada ustedes fallaron. No
me fallen esta vez. Quiero que el nifo sea echado a las bestias salvajes.
Vayan y hagan que mi deseo se cumpla”.

Desde entonces, los padres de Zarathustra temian dejar solo al nifo. Pero
ellos eran gente pobre y si ambos no trabajaban en el campo, no habia
suficiente para comer. Solo podian confiar que Ahura Mazda, que habia
protegido al nifio de las llamas, continuaria cuidandolo.
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Otra vez los dos sirvientes del Rey Duransarun esperaron hasta que el
chico estuviera solo mientras los padres trabajaban. Y otra vez tomaron a
Zarathustra y se lo llevaron. Esta vez fueron hacia el bosque y después de
mucho buscar, encontraron una cueva llena de lobos. Cuando se acercaron
a la cueva, un lobo grande y gris saco su cabeza. La bestia gruiié y mostré
sus colmillos. Rapidamente uno de ellos tomd al bebé y lo tird dentro de la
cueva. Entonces los dos corrieron por sus vidas. Volvieron hacia el rey y
dijeron: “Hemos arrojado el nifio al lobo mas fiero del bosque, y eso,
seguramente, ha sido su fin”.

Cuando los padres de Zarathustra volvieron, una vez mas encontraron
vacio el catre. Buscaron desesperadamente al nifio y llegaron, al final, a la
madriguera de los lobos en el bosque. Dentro, Daghdu y Pourushaspa
podian oir gritar y ladrar. Llena de miedo la madre echd un vistazo
adentro. Alli dentro estaba su hijo Zarathustra jugando con dos cachorros
de lobo. El tiraba de sus colas y ellos le lamian sus manos con sus
pequenas lenguas rojas. Y dos enormes lobos, la mama y el papa lobo,
estaban sentados alli contentos como si el nifio fuese miembro de la
familia.

Daghdu entrd, temblando, esperando el momento de ser atacada por las
grandes bestias. Pero ellos estaban sentados tranquilos sobre sus ancas.
AuUn cuando ella tomé al nifio y salid, los lobos adultos ni se movieron. Y
una vez mas Zarathustra fue rescatado, sano y salvo, por sus padres.

Otra vez las noticias de que Zarathustra estaba ileso llegaron al Rey
Duransarun. El mird su debilitada mano derecha, por la cual aun no habia
podido vengarse, y en su cara se dibujé una siniestra expresion. Llamo a
sus dos sirvientes y dijo: “Ustedes han fallado otra vez. Hay un bebé
indefenso y no pueden deshacerse de él. Les ird mal si este nifio no es
destruido. Ya que los animales salvajes lo han perdonado, quizas los
animales domesticados no sean tan compasivos. Vayan y vean que el nifio
sea pisoteado hasta la muerte por una manada de ganado”. Los dos
sirvientes se marcharon, y una vez mas tomaron al nifo cuando los
padres estaban trabajando en los campos. Esta vez, llevaron a
Zarathustra hasta un angosto sendero, donde cada noche una gran
manada de ganado pasaba para beber de un cercano rio. Los toros y las
vacas estaban tan acostumbrados a ir por ese camino que los vaqueros
nunca iban con ellos. Los hombres colocaron al nifio en el medio del
sendero. Entonces se volvieron hacia el Rey y le dijeron que nada en el
mundo podia salvar al infante de los cascos de las bestias.

Habia sido un dia caluroso, la manada de ganado habia estado afuera
pastando bajo el sol ardiente y el sonido de sus cascos era como un
trueno. Galopando al frente del resto venia un enorme toro negro, el mas
viejo y fuerte de la manada, pero cuando este toro grande y negro llegd
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hasta donde estaba el cuerpo del nifo, se detuvo. El enorme animal dio un
paso adelante y se pard justo sobre el nifio, sin tocarlo, de manera que
todos los otros toros y vacas tenian que apartarse para pasar por la
derecha vy la izquierda.

El viejo toro estaba parado como una roca en el rio y el resto de la
manada fluia como olas a sus lados. Mientras los otros animales bebian en
el rio, el toro se quedd e hizo guardia sobre el bebé. Eventualmente, los
campesinos se preguntaron por qué el toro no se habia unido a la manada
y cuando ellos volvieron para mirar, encontraron a un nifio echado, sano y
salvo, entre las cuatro patas del animal. Sélo cuando el nifio fue retirado,
el viejo toro bajé hacia el rio para beber.

Entonces, los padres de Zarathustra se dieron cuenta de que fue el Rey
Duransarun quien habia tratado de matar a su hijo otra vez. Asi que
decidieron huir. Secretamente, una noche, abandonaron su hogar vy
viajaron fuera del pais donde Duransarun, el sirviente de Ahriman,
gobernaba. Asi llegaron a otra parte de Persia donde gobernaba el Rey
Vishtospa. Este Rey no era malo y no sabia nada sobre el nino Zarathustra
-el amado por Ahura Mazda- que habia venido al mundo.

El Angel Buenos Pensamientos

Los padres de Zarathustra habian huido con su hijo a una parte de Persia
gobernada por el Rey Vishtospa. Alli la gente no conocia nada de Ahura
Mazda. Aunque el Rey Vishtospa no era un hombre malo, sus consejeros
eran sacerdotes que usaban magia negra. Estos astutos hombres
adoraban a los demonios enviados de Ahriman y a menudo podian hacer
gue el rey hiciese lo que ellos querian. Fue en esta parte de Persia donde
Zarathustra se hizo mayor.

AUn como hombre joven, él era diferente a otros de su misma edad. Le
gustaba estar solo, hacia largas caminatas y pensaba mucho acerca de la
maldad a su alrededor. Sentia gran tristeza y se preguntaba qué podia
hacer para cambiar las cosas.

Un dia, cuando él estaba inmerso en profundos pensamientos sobre este
problema, llegd hasta el borde de un rio. Zarathustra habia estado
caminando durante un buen tiempo; habia deambulado bastante lejos vy
no habia otras personas en muchos kilémetros a la redonda.

Cuando se paré en el rio, parecia todo muy calmo a su alrededor. Ningun
viento agitaba el pasto, y ninguna hoja se movia en los arboles. Mientras
se preguntaba por ese extrano silencio, de repente se pard ante él una
gran figura, de deslumbrante color blanco y nueve veces mas alto que un
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ser humano. En una mano, esta figura de luz sostenia un bastén largo y
brillante como el oro.

Entonces, la figura le habld y le dijo: “Yo soy el mensajero del Dios de la
luz, Ahura Mazda, y mi nombre es Buen Pensamiento (0o Vohuman, en
persa). De mi amo yo traje cada pensamiento bueno y verdadero que ha
aparecido desde siempre en las mentes humanas. Y he venido a llevarte
conmigo al encuentro de Ahura Mazda, para que veas al Sefior de la Luz
cara a cara. Sélo tu espiritu puede elevarse hacia los cielos donde Ahura
Mazda gobierna, no tu cuerpo. Tu cuerpo debe quedarse aqui en la tierra”.

Después de que el angel le hablé estas palabras, Zarathustra sintié que su
cuerpo era como un abrigo o una prenda que podia sacarse. Dejo su
cuerpo echado en la tierra, y su espiritu remontd junto con el angel
Buenos Pensamientos, para entrar finalmente al reino de la pura luz, el
reino de Ahura Mazda. En este reino de la luz nada producia ninguna
sombra, y todas las cosas y los seres brillaban. La luz de la bondad venia
de ellos mismos. Aqui en la tierra, la bondad no se muestra a si misma
facilmente, pero en el reino de la luz la bondad brilla todo el tiempo.

Y fue alli, en el reino de la luz, donde no hay sombras y la bondad brilla,
que Zarathustra vio multitudes de angeles y arcangeles. (Los angeles
estan mas arriba que el hombre, asi como los arcangeles estan mas arriba
gue los angeles). Entonces él vio a Ahura Mazda mismo, el sefor de los
angeles y arcangeles. El dios hablé a Zarathustra y le dio normas e
indicaciones de buenos pensamientos, palabras y acciones. Entonces,
Zarathustra supo que le tocaba ensefar estas normas a los hombres en la
tierra. Luego de esto, el angel Buenos Pensamientos lo trajo de vuelta a
su cuerpo, que seguia acostado en la tierra como si estuviese muerto.
Zarathustra se colocd su cuerpo, como quien se coloca el saco y partié a
ensefar a los hombres el modo de vida que los guiaria hacia el reino de
luz.

Al poco tiempo, Ahriman vio que la gente se alejaba del mal y que él
estaba perdiendo poder sobre ellos. Cuando morian, ellos no iban mas
hacia sus dominios de oscuridad y eterno frio. Ellos se iban al reino de la
luz. Asi, el Principe de la Oscuridad convocd a todos sus monstruos vy
malos espiritus y los dirigié para atacar y destruir a Zarathustra. Vinieron
del norte trayendo con ellos una helada tan terrible que los pajaros caian
muertos desde el aire y la tierra se held. Pero Zarathustra pronuncié las
palabras de una plegaria santa que habia aprendido de Ahura Mazda y los
espiritus malignos perdieron su poder. El aire se hizo calido, el hielo se
derritié y Ahriman huyd.

Cuando Ahriman vio que no podia vencer a Zarathustra por la fuerza, traté

de destruirlo con astucia. Se aparecié ante él en la forma de un hermoso
angel y dijo: “Venérame, iOh, Zarathustra! Haz lo que yo te ordene,
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porque yo soy el mas santo de los santos angeles de la luz”. Pero
Zarathustra dijo: “Yo he visto a los angeles que sirven a Ahura Mazda. Yo
sé que no solo son hermosos cuando ves sus caras, ellos son también
hermosos desde atrds. Date la vuelta y muéstrame tu espalda”.

Pero Ahriman contestd: “No me hagas dar la vuelta. Yo pertenezco a los
angeles que son diferentes, somos hermosos por delante, pero nuestras
espaldas son feas”. Zarathustra le contestd: “Te ordeno que te des vuelta”.
El dngel que parecia tan hermoso por delante se dio vuelta y toda su
espalda estaba cubierta de retorcidas serpientes negras.

Otra vez Zarathustra habld las palabras santas que habia aprendido de
Ahura Mazda vy la horrible criatura, huyo de terror.

Entonces Zarathustra quiso ver al Rey Vishtospa para convertirlo en un
sirviente de Ahura Mazda.

En la corte del Rey Vishtospa

Habiendo logrado que Ahriman huyera, Zarathustra continud con la tarea
que Ahura Mazda le habia dado. Le ensefié a la gente a tener buenos
pensamientos, hablar buenas palabras y hacer buenas acciones, asi, al
final de sus vidas, ellos se elevarian al reino de la luz.

Pero se dio cuenta de que mucha gente en esa parte de Persia no le
escucharia. Ellos decian: “Si lo que nos cuentas es cierto, épor qué
nuestro propio rey no sigue tus ensefanzas? Ni nuestro rey, ni su reina, ni
sus ministros o generales parecen tomar buena nota de esto. Nosotros
somos pobres, gente ignorante, no podemos decir si debemos creerte o
no. Pero si tu puedes convencer al rey de que adore a Ahura Mazda,
entonces nosotros también seguiremos y obedeceremos al Dios de la Luz”.

Zarathustra se dio cuenta que no lograria nada entre esta gente si no
llevaba primero al Rey a adorar a Ahura Mazda. Pero no era una tarea
facil, porque el Rey Vishtospa tenia malos consejeros y sacerdotes. El rey
estaba tan acostumbrado a seguir a sus consejeros que seria muy dificil
hacerlo cambiar de idea. Pero Zarathustra, el fiel sirviente del dios de la
luz, no retrocederia ante esta tarea porque fuera dificil. El le rez6 a Ahura
Mazda para que le diera ayuda y entonces se dirigié a la corte real.

Ahora bien, el Rey habia escuchado acerca del extrafo predicador que iba
a través del pais contandole a la gente acerca del Reino de la Luz. Sus
malvados sacerdotes, no obstante, le habian dicho a Vishtospa que el
predicador era un mago de lo peor. Ellos le decian que Zarathustra usaba
los cuerpos muertos de los gatos y murciélagos y el pelo de perros
muertos para hacer un horrible brebaje de brujas, y este brebaje le daba
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el poder de enfermar a la gente. Pero al mismo tiempo, el rey también
habia oido que Zarathustra era gentil y sabio, asi que estaba curioso de
saber, verdaderamente, de qué clase de persona se trataba.

El Rey Vishtospa estaba sentado en su trono. Alrededor de él, sus
generales estaban parados con sus brillantes armaduras junto a sus
consejeros, los sacerdotes, vestidos con sus ropas escarlatas. Un sirviente
aparecio, se postro ante el rey (se quedd echado y acostado en el piso) y
anuncié que Zarathustra estaba afuera y habia pedido permiso para ver al
Rey. A la orden del Rey, el esclavo se levanto, salié y volvié trayendo a
Zarathustra.

El Rey Vishtospa y su corte vieron a un hombre alto con cabello negro y
largo y barba, que llevaba puesta una prenda larga y blanca. éPero qué
llevaba él en su mano? ¢éEra una vela? éEra una antorcha ardiendo?
Cuando Zarathustra se acercd, vieron que llevaba en su mano extendida
una llama de fuego, que parecia que crecia de la palma de su mano como
una flor. Era nada menos que una flor de fuego, pero su mano no estaba
lastimada en absoluto. Entonces, Zarathustra dijo: “La llama que ves en
mi mano, es el signo y la prueba de que he sido enviado por el Sefior de
la Luz y el Fuego, por Ahura Mazda. ¢Quieres escuchar su mensaje?”.

El rey Vishtospa estaba asombrado. Le pregunté a Zarathustra si no le
molestaba el calor de la gran llama en su mano y le dijo que estaba
dispuesto a escuchar. Zarathustra le hablo a la llama y ésta se apagé. El
comenzd a contarle a Vishtospa sobre el Reino de la Luz y las reglas de
Ahura Mazda. Pero los malos sacerdotes, mas tarde, le hablaron contra él,
y el rey no sabia a quién creerle. Al final del dia, a Zarathustra se le dio
una casa en los terrenos del palacio para descansar porque el rey queria
volver a entrevistarse con él al dia siguiente. Sin embargo, los malvados
sacerdotes tomaron los cuerpos de dos animales muertos (un gato y un
murciélago) y los escondieron en la casa en la que descansaria
Zarathustra.

Entonces, llamaron al rey, le mostraron las cosas horribles que ellos
mismos habian dejado alli y le dijeron: “Te dijimos que él usaba magia
negra; aqui estd la prueba”. Cuando el rey Vishtospa vio esto, enfurecié.
Los sacerdotes lo habian engafiado y, a su orden, Zarathustra fue
apresado y puesto en prisidon. Ocurrié que el rey tenia un caballo al que
apreciaba mucho. Era un bello semental negro, y era su caballo favorito.
Lo habia llevado consigo a través de muchas batallas y lo amaba como a
un amigo. Pero en los dias en que Zarathustra fue engafiado y metido en
prision, su hermoso caballo negro fue atacado por una extrafa
enfermedad. El animal estaba echado e inmdévil sobre sus cuatro patas,
que estaban tan duras como maderas. Por supuesto, el rey estaba
totalmente preocupado y no podia pensar en otra cosa. Llamo a doctores
y pidié ayuda a sus malos sacerdotes pero ninguno pudo ayudar. El caballo
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seguia enfermo. Desde su calabozo, Zarathustra oy6 a los soldados que
hacian guardia hablar sobre el caballo y la pena de Vishtospa. El llamo a
los guardias y les ordend: “Vayan a decirle al rey que yo puedo curar a su
caballo, pero sélo si él acepta cuatro condiciones”. Cuando el rey recibid el
mensaje, saltd de alegria. Zarathustra fue sacado de prision y llevado ante
el rey. Fueron al establo donde el caballo estaba guardado y Zarathustra
dijo: “éPrometes que echaras a los malos sacerdotes fuera de tu corte?”.
El rey contestd: “Lo prometo”. Y en ese momento, el caballo estird una
pata. Zarathustra le dijo al rey: “¢éPrometeras adorar a Ahura Mazda y
seguir las reglas del Reino de la Luz?”. El rey volvid a decir: “Lo prometo”.
El caballo estird otra pata. Entonces Zarathustra preguntd: “¢Prometes
que tu mujer, la Reina, adorara a Ahura Mazda?”. Otra vez el rey prometio
y el caballo estird la tercera pata. Zarathustra dijo: “Yo quiero que hagas
una promesa mas: épelearan tus generales y guerreros por la religidén de
Ahura Mazda?”. Después de que el rey dio su ultima promesa, el semental
estird su cuarta pata, se pard y brincd. El rey Vishtospa mantuvo sus
cuatro promesas. Los malos sacerdotes fueron echados y el rey y la reina
adoraron a Ahura Mazda y vivieron bajo las reglas del Reino de la Luz. Una
vez que Vishtospa y su esposa hicieron esto, la gente que gobernaban lo
siguid, asi como sus generales y guerreros también juraron defender la
religion de Ahura Mazda.

Pero aunque el rey mantuvo su promesa, le pidié un favor a Zarathustra.
En el préximo relato, sabran cual fue ese favor.

El reino de la luz.

El rey Vishtospa mantuvo sus pormesas y él y toda su gente adoraron a
Ahura Mazda. Pero él queria estar seguro de que al final de sus dias
ascenderia al Reino de Luz. Asi que le dijo a Zarathustra: “Te pido un
favor: déjame al menos entrever el Reino de Luz”.

Zarathustra levanté sus brazos y rezd para que el deseo del rey sea
concedido. Hubo un gran ruido de truenos, la tierra tembld y alli en el
palacio real pudieron verse tres figuras de radiante luz que estaban de
pie: eran tres arcangeles. El rey y los cortesanos temblaron de miedo ante
estas poderosas y brillantes figuras, pero los arcangeles les hablaron vy
calmaron sus miedos. Uno de ellos acercé una copa de oro hacia la boca
del rey Vishtospa y le dijo: “"Bebe de esta copa, contiene el agua de la
Vida, y aquel que beba del agua de la Vida puede ver el futuro”. Asi fue
gue el rey bebid, y en ese mismo instante la corte real, sus ministros y los
angeles parecieron desaparecer. Entonces, se esparcié ante sus 0jos un
cuadro con todo lo que iba a ocurrirle a él en los proximos afios.
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Vishtospa se vio a si mismo dirigiendo un ejército en una batalla y a sus
enemigos derrotados, y con cada victoria, €l vio como la religion de Ahura
Mazda se esparcia mas y mas lejos. Entonces, se vio como un hombre
viejo en el final de sus dias en la tierra. Pero esto no era todo: en esta
gran vision, la tierra fue dejada atras. El rey parecia elevarse hacia arriba
y un puente tejido con rayos de sol aparecié delante de él. Para la gente
buena, honesta y llena de verdad, el puente era amplio; podian caminar a
través de él y entrar al Reino de Luz al finalizarlo. Pero para la gente mala,
mentirosa y tramposa, cruel y sin corazén, el puente se encogia hasta ser
tan angosto como el borde de un cuchillo. Caian dentro de un oscuro
abismo, que era el reino de Ahriman. El rey Vishtospa se vio a si mismo
caminando a salvo por el puente y en el otro extremo era bienvenido al
Reino de Luz por los mismos tres arcangeles que habian llegado al palacio.
Entonces, se vio entrando al mundo donde no hay sombras. La visidon
termind de pronto y el rey Vishtospa estaba nuevamente en su corte real
junto a sus ministros, cortesanos, Zarathustra y los tres brillantes
arcangeles. Descubrié que todas esas imagenes de su vida futura, de sus
batallas, su muerte y lo que vino después, habian durado solo un instante.
El deseo del rey habia sido cumplido pero los tres arcangeles hicieron
mas: uno de ellos sostuvo una flor delante del gran Visir, ministro de
mayor rango del rey. Cuando él inhalé la dulce esencia de la flor, su mente
se llené de la mas alta sabiduria para que sus consejos al rey siempre
fueran correctos. Y al mas alto general del rey le dio a comer una fruta:
cuando él la comio, se volvié invulnerable y ya ningun arma podia dafarlo.
Después de que esto sucedid, los tres arcangeles bendijeron al rey
Vishtospa en nombre de Ahura Mazda y desaparecieron. El rey, su corte y
toda su gente, miraron con gran reverencia al hombre santo, Zarathustra,
gue habia podido llamar a los arcangeles que estaban en el cielo.

La estrella de oro del futuro.

Todo lo que el rey Vishtospa habia visto en su visidon llegd a suceder.
Dirigié a su ejército a las batallas y gand cada vez. El consejero jefe de
Vishtospa era sabio sobre todos los hombres. Su general no podia ser
herido por ningln arma. Asi, ningln enemigo tenia esperanza de ganar
contra tales contrincantes. Con el tiempo, Vishtospa se hizo gobernante de
un gran imperio donde toda la gente adoraba a Ahura Mazda.

Muchos templos fueron construidos en honor al dios de la Luz y el fuego
santo se mantenia encendido dia y noche. Pero donde hay templos, debe
haber sacerdotes. Zathustra era el mas santo sacerdote de Ahura Mazda,
pero necesitaba de otros que ayudaran a ensefar la religidon, proteger el
fuego sagrado de todos los templos y asegurarse de que la gente viviera
de verdad en cumplimiento de las reglas de buenos pensamientos,
palabras y acciones. Por ello, se precisaba de muchos sacerdotes y
Zarathustra los eligid de entre los mejores hombres en Persia. Se hicieron
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sus alumnos y él les ensefidé todo lo que habia visto y aprendido en el
Reino de la Luz. Todos estos alumnos de Zarathustra fueron llamados
Magi.

Muchos afos pasaron y Zarathustra se hizo un hombre viejo. Cuando ya
fue anciano, llamo al mejor de los Magi y le dijo: “Todo lo que he hecho en
mi vida era sdlo una preparacion para algo mas grande y maravilloso que
ocurrira en el futuro. Dentro de tres mil afios en el tiempo. Entonces, el
verdadero salvador de la humanidad, Sayosant, nacera en la Tierra, y él
vencera aun a la misma muerte. Recuerda que mi nombre, “Zarathustra”,
significa “Estrella de oro”. Cuando aquel verdadero salvador de la
humanidad nazca en la Tierra, una estrella de oro aparecera en el cielo.
Por la luz de esta estrella, mi espiritu guiara a los verdaderos y fieles Magi
de esos tiempos al lugar donde ese nifio santo haya nacido”.

Cuando Zarathustra dijo eso a sus alumnos, tenia setenta y siete afios y
sabia que su vida se estaba acabando. Los malvados sacerdotes,
sirvientes de Ahriman, no habian olvidado que él los habia echado de la
corte del rey Vishtospa y querian vengarse. Esperaron por un tiempo y
cuando el hombre anciano estuvo solo, cayeron sobre él y lo asesinaron.
Pero esolo pudieron matar su cuerpo, porque era el momento para
Zarathustra de dejar la tierra y retornar al reino de luz. Mas tarde, el rey
Vishtospa, poderoso gobernante, también murié y cruzdé el gran puente
hacia el Reino de la Luz, pero no eran tan buenos como él fue.

Ciertamente, cientos de afios después, los reyes de Persia dejaron que
Ahriman ganara poder sobre sus corazones y mentes. Se hicieron malos y
crueles y aun entre los Magi solo unos pocos quedaron buenos, puros y
sabios. Los otros se volvieron malos. La palabra mago viene de la palabra
Magi. En la plenitud del tiempo, después de 3000 ainos, el nifio Jesus nacio
en Bethleheden (Belén) y una estrella radiante (estrella de oro), brillé en
el cielo. Cuando eso sucedid, quedaban sdlo tres Magis que entendian lo
que esto significaba. En algunos libros son llamados los tres hombres
sabios o tres reyes santos; eran los ultimos verdaderos y fieles Magi
(sacerdotes de Ahura Mazda); viajaron desde Persia a Belén y trajeron
regalos para el nifio JesuUs. Pero fue la estrella de oro de Zarathustra que
los guid hacia Belén.

+++++++++++++++++++++ AR
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MITOS DE BABILONIA

El pais de dos rios

¢Recuerdan Atlantida, el pais de la bruma y la niebla? En Atlantida, los
hombres no tenian que trabajar el suelo. En vez de eso, usaban poderes
magicos para hacer crecer cosas donde y cuando querian, pero cuando la
Atlantida fue tragada por el océano, la gente que escapd tuvo que hacer
un nuevo comienzo sin magia. Como aprendieron por las historias,
siempre habia personas que aun conocian algo sobre los viejos poderes
magicos. Algunos eran hombres santos y otros hombres malos que
usaban magia negra para propdésitos malvados. Pero la gente comun tenia
que aprender a vivir sin magia.

También escucharon como la gente de la India siempre anhelaba los viejos
tiempos, cuando los hombres no tenian que trabajar. Aun el gentil principe
Siddharta, que se hizo Buddha (Buda) dejé el palacio de su padre para
hacerse ermitafo y mendigo en lugar de campesino.

Las personas de la antigua India nunca pudieron ser los primeros
campesinos o granjeros. Por supuesto, ellos cultivaron, pero aprendieron
tiempo mas tarde, de los persas. El arte de arar, sembrar, cosechar y
domesticar animales salvajes llegé a la India, pero nunca podria haber
comenzado alli ya que la gente nunca estaba en sus casas en la tierra.

Los persas eran diferentes, porque querian hacer de la tierra su casa.
Cambiaron plantas salvajes y domesticaron animales salvajes para que se
hicieran utiles al hombre. Haciendo esto, ayudaban a Ahura Mazda, el dios
de la Luz, en su guerra contra Ahriman.

Cada campo arado, cada jardin bien cuidado, cada animal domeéstico, era
un golpe contra el sefior de las Tinieblas, y con la labranza, llegd la
construccién de pueblos y ciudades y el comienzo de la civilizacion como
la conocemos ahora. La gente que esta siempre cambiando de lugar son
llamados ndmades y un ndmade no esta realmente en casa en ningun
lugar. Pero si la gente se queda en un lugar, en pueblos o ciudades, tienen
un hogar.

Ellos estdan en casa en sus pueblos o ciudades en la tierra. Pero aun en
Persia, la gente no vivia en ciudades. Como campesinos y granjeros que
eran, vivian en cabaflas de madera agrupadas en pequefias villas o
poblados.
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Las primeras ciudades fueron construidas en otro pais, todas juntas. Y era
un pais donde grandes cosas fueron hechas para hacer a la tierra aun mas
un hogar para la humanidad. Este pais estd al oeste de Persia y dos
grandes rios, llamados Eufrates y Tigris, fluian a través de él. Ambos rios
nacen de unas grandes montanas cubiertas de nieve, agrupadas en hilera.
Cuando el agua baja rapidamente por los declives de la montafia, una
gran cantidad de tierra es reunida y arrastrada. Pero cuando el Tigris y el
Eufrates alcanzan las planicies fluyen mucho mas lento y la tierra es
depositada alli. Durante mas de miles de afios, el suelo del pais entre los
dos rios fue cubierto con capas de tierra rica y fértil. Ahora ustedes ven
que el arte de labrar habia sido descubierto o inventado no podrian desear
para mejor labranza de tierra que este pais de los dos rios, que en el
lenguaje griego se llama Mesopotamia.

Era en Mesopotamia donde las primeras grandes ciudades de la historia de
la humanidad fueron construidas. En todas partes y en otros lugares el
mundo en aquel tiempo, la gente estaba cazando animales salvajes en la
jungla o estaba recién comenzando a vivir en pequenos poblados. Pero en
Mesopotamia, muchas poderosas ciudades con grandes templos y altas
torres estaban siendo construidas. Y una de ellas se hizo la mas grande,
bella y poderosa de todas: era llamada Babilonia y fue construida en las
riberas del Eufrates. Y alli hubo una época donde la gente que construyé
Babilonia (los Babilonios) tuvieron influencia y gobierno sobre toda la
tierra de los dos rios, por lo que por un tiempo fue llamada Babilonia.

Ahora, hay una razén que explica por qué las primeras ciudades en la
historia del mundo fueron construidas en Mesopotamia; ciudades con
nombres que suenan como deletreos magicos... Y la mayor de ellas,
Babilonia, y esta es la historia que cuentan los babilonios acerca de cémo
construyeron las primeras ciudades en el mundo.

Ellos decian: “La luz del sol no es solamente luz, sélo algo que ves con tus
0jos. La luz del sol es una prenda y en esta prenda esta el dios de la
Sabiduria, cuyo nombre es Ea. Asi como los seres humanos llevan puestas
ropas, asi Ea lleva puesto los rayos del sol como su vestimenta. Y el
momento cuando Ea es mas fuerte y sus poderes despiertan a todo ser
humano, es temprano en la mafana. En el resplandor de la luz del
amanecer, es Ea, el dio de la sabiduria. Y, asi decian los Babilonios,
nuestro antepasados que vivian en la orilla del mar, vieron a Ea, el espiritu
sabio del amanecer, elevarse cada mafana desde el mar y lo adoraban. Y
Ea habld a nuestro antepasado y dijo: “Bueno, rico y fértil es el suelo que
los rios han traido desde las montafas, trigo y cebada para tu pan y
exuberantes granos para tus manadas de ganado crecen en él. Pero aun
mas puede ser hecho con este suelo: si tomas un pufiado de esta buena
tierra cuando aun estd humeda, modjala con el agua del rio y amasala en
tus manos, tomara cualquier forma que tu desees”. Y Ea dijo: “Y si
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moldeas el barro en forma oblonga y la dejas secar la sol, se volvera tan
dura como una roca. Si haces cientos de estas piedras de formas
regulares, puedes construir casas, que duraran mas que las de madera.” Y
asi fue que nuestros antepasados aprendieron de Ea, el sabio dios del
amanecer, a hacer ladrillos.

Marduk, el Dios que no conocia el miedo.

Pensemos... Hace cuanto tiempo atrds que la gente de la Mesopotamia
aprendié a hacer ladrillos. La época del Rey Arturo y sus caballeros fue
hace mil afios atrads. Tomemos dos veces esa duracién: ahi tendriamos dos
mil afios. Esa fue la época en que Cristo vivié en la Tierra.

Ahora tomemos no 2000, sino 4000 afios antes de Cristo y llegaremos a la
época en que los Babilonios estaban construyendo sus poderosas
ciudades. En Europa, sin embargo, la gente aun estaba viviendo muy
primitivamente. Quizas en cavernas, cazando venados y cerdos salvajes
en la densa jungla. Pero lejos de alli, en el pais de los dos rios estaban ya
las grandes ciudades de Ur, Ninive y Babilonia.

Las paredes que rodeaban a Babilonia eran tan gruesas y anchas que un
carruaje podia ser conducido a lo largo del tope. La ciudad habia asi
mismo anchas avenidas y grandes edificios con espléndidas decoraciones.
La gente de Babilonia gustaba de los colores y habia aprendido a decorar
el exterior de los edificios con ladrillos de esmalte coloreado. Ellos también
habian descubierto que la arcilla con la que estaban hechos los ladrillos
podia ser usada para otras cosas: tarros, cacharros, cacerolas y otras
cosas eran moldeados de arcilla y asi la ceramica llegé al ser humano.

Ahora, si hubieran caminado a lo largo de una calle en la ciudad de
Babilonia, habrian visto hombres de pelo largo y tez marrdn. Los hombres
se dejaban crecer el pelo y la barba lo mas largo posible. Sus cabellos
eran enrulados y crespos. Y grasos para darles aspecto de brillante. Los
hombres también llevaban puestos sombreros muy altos, largos mantos
hasta los tobillos y un largo chal que cubria el brazo izquierdo. El otro
extremo estaba sujeto debajo del brazo derecho, dejandolo libre.

Las mujeres tenian la misma clase de vestido pero ellas llevaban una tela
sobre la cabeza que cubria sus caras, porque era considerado impropio
para una mujer mostrar su cara afuera en la calle.

Y habrian mirado con admiracién y maravillados a las elevadas torres de la
ciudad de Babilonia. Eran de formas extrafias y no se parecian en absoluto
a las torres de nuestros dias. Se asemejaban a cajas colocadas una sobre
la otra: la caja mas grande estaba en la parte inferior, una menor colocada
sobre ella y aun una mas pequeia colocada encima, hasta que habia siete
cajas con la menor de todas en el tope. Estas poderosas torres eran
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templos para los dioses de Babilonia y si le hubiesen preguntado a un
hombre de Babilonia por qué construian sus templos tan altos les habrian
contado la historia del bravo dios Marduk y el dragén Tiamat.

Una vez, en el comienzo de todas las cosas en el mundo, no habia reglas
ni orden ni ritmo. Habia solo desorden, una mezcla de aire, de agua,
fuego vy tierra: habia solo caos. Y el sefor del caos era un dragon llamado
Tiamat. Este dragdn amaba el caos y el desorden y queria que el mundo
quedara desarreglado y salvaje, sin ningunas condiciones, formas ni
orden. Pero habia también dioses buenos y ellos comenzaron a cantar. La
armonia entre sus voces era tan maravillosa que el mundo entero sonaba
con ellos. Y la armoniosa cancién de los dioses comenzd a traer el orden
entre los seres.

Las formas y arreglos correctos y el ritmo y belleza aparecieron en el
mundo pero el poderoso dragén Tiamat odiaba lo que los dioses habian
construido con su canto. El destruyd lo que habian hecho entre los seres y
jurdé que él también destruiria a los mismisimos dioses para ponerle un fin
a sus musicas. Y tan poderoso era el dragdon que los dioses temblaron de
miedo. AuUn los dioses no tenian poderes magicos tan grandes como los
del dragén. Uno de estos dioses era el sabio Ea, dios del amanecer, y
aunque él no era lo suficientemente fuerte para pelear contra el dragdn,
tenia un hijo: el joven dios Marduk.

Cuando los dioses se juntaron y hablaron sobre sus miedos de que Tiamat
los destruyera, Marduk dio un paso adelante y dijo: “Yo pelearé con el
dragon y acabaré con él” Y para demostrar a los otros dioses que él
también tenia poderes magicos, el joven Marduk tomod su tunica de sus
hombros y le ordend desaparecer; asi sucedio. Entonces dio otra orden y
el manto reaparecié. Y Ea y los otros dioses lo alabaron como al mas
bravo y fuerte de todos ellos. Marduk se hizo una gran red y armado él
mismo con arco y flecha y un garrote pronuncié un hechizo magico, y a su
orden una aullante tormenta lo llevd por el aire hacia los dominios del
dragon Tiamat, donde tenia su guarida.

El dragdn estaba agachado fuera de la cueva. Su cuerpo escamoso brillaba
y llamas titilaban de sus ojos y fosas nasales. Cuando el dragdn vio a una
enorme tormenta que se aproximaba llevando al joven Marduk, rugid
conjuros magicos terribles: eran hechizos que podian destruir a cualquiera
gue tuviera aun el mas minimo sentimiento de miedo. Pero Marduk no
tenia miedo en absoluto. Su coraje era como un gran escudo y los
conjuros del malvado Tiamat no pudieron romper a través de la fuerza de
su coraje. Rapidamente, Marduk tiré su gran red sobre el cuerpo del
dragén y cuando el monstruo gruifié y abrié su enorme quijada para
desgarrar la red, Marduk ordend al viento que se metiera dentro de la
boca de Tiamat. Soplé el viento entonces por dentro del cuerpo del dragdn
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y cuando el monstruo se retorcié con dolor y gird, Marduk levanté su
poderoso garrote y destrozo la cabeza del dragdn.

Mafiana escucharan lo que esta batalla entre Marduk y Tiamat tuvo que
ver con las altas torres de Babilonia.

Gilgamesh y Eabani
El hijo del dios Sol

Luego de matar al dragon Tiamat, Marduk dividid su cuerpo en dos partes.
De una parte, formd la bdveda azul del cielo y de la otra hizo la tierra
firme. Todos los otros dioses se regocijaban y comenzaron a cantar otra
vez. Pero los cantos de los dioses son mucho mas poderosos que los
cantos humanos; ellos tienen poderes magicos, y como el coro de los
dioses cantaba en armonia, las estrellas, la luna y el sol aparecieron en el
cielo.

Una vez mas habia orden, armonia y ritmo en el mundo. El dia y la noche
fue heredado a los seres. Habia primavera, verano, otofio e invierno. La
regular salida y puesta del sol, la luna llena y la luna nueva y as brillantes
constelaciones son un cuadro de la musica del coro de los dioses que les
daban existencia. Y los babilonios dijeron: Ve, la naturaleza misma
obedece a las estrellas, al sol y la luna. La cosecha que crece en nuestros
campos debe ser plantada en una cierta época de lo contrario no
madurara nunca. Las ovejas tienen a sus corderos y los pajaros
construyen nidos y depositan sus huevos en una determinada época del
afo. Todas las criaturas obedecen al gran orden del sol, la luna y las
estrellas. Y porque nosotros, la gente de Babilonia, también quiere vivir en
armonia y en orden con el ritmo de las luces celestiales construimos las
grandes torres desde las cuales nuestros sacerdotes observan las
estrellas.

Pero los sacerdotes no solamente nos dicen cuando plantar nuestras
semillas; cuando nace un nifio, ellos pueden saber, por medio de las
estrellas, si ese nifio serd un buen mercader o guerrero o campesino, y
aun si sera fuerte o débil, brillante o torpe. Nuestro rey no iria a la guerra
hasta que sus sacerdotes no puedan saber si las estrellas estan a su favor.
Ni un mercader iria en un viaje de negocios, un doctor realizaria una
operacion o un capitdn navegaria su barco hasta que los sacerdotes que
entendian la musica de las estrellas, les dijeran si las luces celestiales les
eran favorables. Asi que ya saben que estas poderosas torres de
trescientos pies de alto eran construidas para observar y estudiar las
estrellas.

Los sacerdotes de Babilonia fueron los primeros astronomos y la primera
gente que comenzd a medir el tiempo. Sabian que el afio tiene 365 dias,
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que podia dividirse en 12 meses, trabajaban una semana o siete dias y
sabian que entre una luna llena y la otra habian pasado 28 dias o cuatro
semanas. Los sacerdotes también dividieron el dia en 24 horas; cada hora
en 60 minutos y cada minuto en 60 segundos. Pero no tenian la clase de
reloj que usamos hoy en dia.

Los babilonios inventaron formas simples para decir la hora; un ejemplo
de esto es el reloj de sol, que muestra la hora por la sombra dada de un
palo. También usaban relojes de agua: estos eran cuencos con un
pequeifo agujero a través del cual caia el agua gota a gota dentro de un
pote inferior. Después de una hora, el pote superior estaba vacio. Y
también tenian relojes de arena, donde exactamente en una hora la arena
corria de una vasija superior a otra inferior.

Asi, nuestro modernos relojes y la division del tiempo en afos, meses,
semana, horas, minutos y segundos se remontan a los sacerdotes de la
antigua Babilonia. 6000 afios atras. Todo provenia de observar al sol, la
luna y las estrellas procurando que aqui en la tierra se cumpliera el mismo
orden que en los cielos.

Escucharon como los sacerdotes observaban las estrellas y cdmo cuando
nacia un pequefio niflo, podian predecir su futuro. Normalmente, los
padres escuchaban el consejo de los sacerdotes y planificaban la vida del
nilo para que estuviera en armonia con las estrellas. Pero a veces la
gente ignoraba el consejo de los sacerdotes y los babilonios contaron una
historia sobre un rey que traté de oponerse a las estrellas.

Este rey traté de prevenir algo que los sacerdotes dijeron que ocurriria. El
rey era el gobernante de la ciudad de Erek. Un dia el sacerdote le dijo que
su hija tendria un nifo, pero que este chico con el tiempo tomaria la vida
del rey y su reinado. El rey era un hombre cruel y decidié que habia una
sola manera de evitar esto. Si su hija jamas se casaba, no podria tener un
nino y su trono estaria a salvo. Asi que ordend que la pobre princesa fuera
puesta en prisidon en la parte superior de la torre mas alta.

Durante mucho tiempo la princesa fue dejada sola en su celda, pero llego
un dia en que el dios sol mir6é desde su trono en el cielo y vio a la hermosa
princesa a través de una ventana en la torre. El se enamord de la doncella
y cuando la luz del sol brillé dentro de su prision, el dios Sol se transformo
en un hermoso y joven hombre. Se hizo su esposo pero después de seis
meses, el dios sol debia volver a su trono dorado en el cielo.

La princesa estuvo sola de nuevo pero ya no estaba triste porque estaba
esperando un bebé. Al tiempo, un nifno nacid de ella. La princesa estaba
muy contenta y llamo a su hijo Gilgamesh. Pero el rey de Erek comenzod a
preguntarse cdmo seguiria su hija. Trepd las escaleras hacia la prisidon en
lo alto de la torre, abrid la puerta con llave y entrd. Cuando vio a su hija
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cargando a un nifio, su cara enrojecié de furia y odio. Le arrebato al nifio
de sus manos y lo arrojé por la ventana. En ese preciso momento, un gran
aguila descendid de los cielos, agarrd al nifio en el aire y partidé volando
con él. Un gran miedo se apoderd del rey, porque ahora sabia que la
profecia del sacerdote se haria realidad.

Gilgamesh encuentra un amigo

El aguila que habia rescatado al nifio vold lejos de la ciudad de Erek. El
gran pajaro aterrizé en un jardin, pero puso al bebé cuidadosamente en el
suelo y se alejo volando. Los campesinos propietarios del jardin
encontraron al pequefio nifo y como se trataba de un matrimonio sin
hijos, se alegraron mucho y cuidaron al nifio como si fuese de ellos. Pero
la pareja pronto descubridé quién era esta criatura.

El rey de Erek envid a sus soldados a encontrar al nifio que él habia tirado
por la ventana. Buscaron por todos los alrededores y les preguntaron a
todos si es que habian visto al bebé de la princesa. Los campesinos
fingieron y dijeron que era su nifno propio, hijo natural de ambos, asi el
pequefio se salvé.

Cuando Gilgamesh fue suficientemente grande, sus padres adoptivos le
contaron que él no era su hijo pero si un hijo de sangre real. Cuando le
contaron cédmo su cruel abuelo guardd a su madre prisionera en una torre,
el joven Gilgamesh jurd que un diria la liberaria.

El era alto y fuerte, mas fuerte que cualquier otro hombre y la gente podia
sentir cuando se lo encontraba que €l era algo mas que un ser humano
comun y corriente. El era hijo del dios Sol y tenia un cierto poder y
majestuosidad que hacia que la gente lo mirara. Asi, cuando él reunié a
sus amigos campesinos, les dijo que iba a ir a pelear contra el rey de
Erek. Ellos, gustosos, tomaron las armas y lo siguieron. Eran miles.

Gilgamesh condujo su ejército a la ciudad de Erek, la rodearon y la
dejaron sitiada. Por tres anos, la ciudad de Erek resistio mientras el rey y
sus soldados peleaban contra el ejército de Gilgamesh. Pero al final, ya no
habia comida, los soldados se debilitaban y en las calles de Erek, hombres
y mujeres lloraban de hambre. Entonces, Gilgamesh y sus hombres
irrumpieron a través de los portones de la ciudad amurallada y la
asaltaron.

El rey malo fue muerto por una flecha del arco de Gilgamesh y sus
soldados bajaron las armas y lo vitorearon como nuevo rey de Erek. Con
gran regocijo, Gilgamesh trepd las escaleras de la torre hacia la prisién de
su madre y la puso en libertad. Y de esta forma, la profecia de los
sacerdotes y todo lo que habian leido en las estrellas, tuvo que suceder.
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Pero Gilgamesh no resulté un buen rey para la ciudad de Erek; €l queria
ser famoso y reconocido como un gran constructor. El queria levantar
paredes y torres de modo que a lo largo de cientos de afhos, la gente lo
mirase con asombro y dijera: “Esto fue construido por el gran Gilgamesh”.

Gilgamesh ordend a todos los hombres que dejaran sus trabajos y se
pusieran a hacer ladrillos, para construir grandes paredes nuevas y alta
torres. Capataces despiadados caminaban con latigos en la mano vy
azotaban a los trabajadores si estos mostraban algun signo de debilidad.
Grande era la pena e infelicidad en Erek bajo el gobierno severo de
Gilgamesh y la gente comenzé a orar a los dioses por ayuda.

Un dia, un hombre que habia venido de las montafas, comenzd a vivir
fuera de los muros de la ciudad. Nadie lo habia visto antes. Era un hombre
de gran estatura y tenia el cuerpo cubierto de pelo como un animal. Su
barba se extendia hasta su cintura. Pero extranamente, los animales
salvajes se acercaban al hombre sin miedo. Los pajaros volaban a su
mano si él los llamaba, los leones venian a él como perros y le obedecian
y aun los ciervos salvajes se echaban a su lado. Durante un tiempo, este
hombre salvaje que se llamaba Eabani, vagaba por la campifa afuera de
la ciudad de Erek.

Gilgamesh, el rey, nunca habia encontrado a alguien que fuese igual a él
en fortaleza, y cuando escuchd sobre el enorme Eabani, quiso conocerlo.
Con gran curiosidad, salid por las puertas de la ciudad y se encontrd con
el hombre salvaje. Gilgamesh lo desafié y le dijo: “Veamos quién es mas
fuerte. Si ganas, podrias ser el rey de Erek”. Eabani aceptd el reto y los
dos hombres comenzaron a luchar. Forzaban cada musculo de su cuerpo y
se lanzaban y tiraban con todas sus fuerzas. Por todo un dia y toda una
noche, forcejearon uno contra el otro. Cuando llegd la mafiana, ambos
estaban exhaustos y sabian que ninguno podia vencer al otro.

Entonces, Gilgamesh dijo: “"Ahora he encontrado un hombre que es tan
fuerte como yo. Sé mi amigo, Eabani, y comparte conmigo el poder que
tengo como rey de Erek.” Desde ese dia en adelante, Gilgamesh y Eabani
fueron como hermanos y gobernaron la ciudad juntos. Pero Eabani, que
parecia salvaje, era tan gentil que los animales venian a él como amigos.
Gracias a su comportamiento, muchas cosas cambiaron. A través de su
amigo Eabani, Gilgamesh se volvido mas amable y gentil y dejé de obligar
a la gente a trabajar como esclavos.

En el territorio que los dos amigos gobernaban, habia un gran bosque,
donde vivia un terrible monstruo llamado Khumbaba. Nadie jamas entré al
bosque por miedo a encontrarse al monstruo que tenia la cabeza de
cocodrilo, el cuerpo de una gran serpiente, garras como un leén y su
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aliento como fuego. Pero los dos amigos pensaron que si iban juntos,
podian ser suficientemente fuertes para derrotar a Khumbaba.

Asi fue que Gilgamesh y Eabani al tenebroso bosque donde no cantaban
los pajaros y ningun animal era visto o escuchado. Entonces, vieron una
cueva y un largo hocico que se asomaba. Sobre el hocico, dos ojos
brillaban en direccién a ellos. De repente, el monstruo entero se dejo ver
y los atacdé con las fauces abiertas.

Cuando el monstruo levantd sus garras para golpear a Gilgamesh, Eabani
le asestd un terrible golpe en la espalda con su garrote. Khumbaba dio un
horrible grito y giré hacia Eabani, pero Gilgamesh lo golped fuerte en la
cabeza con su garrote. Salvaje de furia, el monstruo giré6 nuevamente
para atacar a Gilgamesh. Eabani volviéo a golpearlo y el golpe rompi6 su
columna vertebral. Cuando la boca de Khumbaba intentaba morder a
Eabani, este rapidamente saltd y Gilgamesh bajé su garrote con tanta
fuerza que rompid en pedazos la cabeza del monstruo.

Asi fue que los dos amigos hicieron juntos lo que un solo hombre no
hubiera podido jamas. Habian matado al famoso y malvado monstruo
Khumbaba.

La maldicion de la diosa Ishtar

La historia de Eabani y Gilgamesh que han estado escuchando es quizas la
primera historia escrita en la historia de la humanidad. Pero no fue escrita
en papel, en pergaminos o en libros. Los antiguos babilonios no tenian
libro ni papel porque aun no habian sido inventados. Asi veamos cémo
aparecieron las primeras escrituras.

Recuerdan cémo Ea, dios de la sabiduria, le habia ensefiado a la gente a
usar la tierra que traian los rios Eufrates y Tigris de las montafas. De esta
arcilla, los babilonios hicieron ladrillos para sus construcciones. Pero habia
algo mas que Ea les ensefid. Les mostréo cdmo hacer lozas rectangulares
con la arcilla que llamaron tablas. Entonces, enseid a la gente a tallar
signos sobre las tablas, que fueron las primeras letras escritas. Claro que
estas letras no se parecian en absoluto a las que usamos nosotros
actualmente, y que escribimos con lapiceras y tinta. Los babilonios solo
usaban un pequefio palo de punta cuadrada con el que escribian. Cuando
una tabla estaba escrita completamente, era tratada de la misma manera
que los ladrillos: se secaba al sol o se cocinaba en un horno, y quedaba
tan dura como una piedra. Asi, un libro en la antigua Babilonia era una
coleccidon tablas grabadas. Tener una biblioteca equivalia a tener pilas y
pilas de tablas. Hoy en dia, un libro hecho de tablas de arcilla pareceria
muy poco delicado. Sin embargo, duraria mucho mas tiempo que nuestros
libros de papel, es por eso que, después de 6000 afios, algunas escrituras
babilonicas aun existen. Hoy nosotros conocemos la historia de Gilgamesh
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y Eabani gracias a que fue escrita y preservada en tablas duras. Les tomé
muchos afios de trabajo a los investigadores descubrir qué significaban
esas antiguas escrituras. El nhombre correcto de este tipo de escritura es
escritura cuneiforme y en el museo britdnico en Londres hay cientos de
estas tablas inscriptas con las historias y misterios de la Babilonia antigua.

La historia de Gilgamesh y Eabani continla de esta manera. Luego de que
los dos amigos habian matado al monstruo Khumbaba, retornaron
triunfantes a la ciudad de Erek y se celebrd una gran fiesta. Gilgamesh se
vistid con ropas reales y todos saludaban a Eabani y a él por su gran
proeza.

Ahora bien, entre los dioses de Babilonia, habia una diosa cuyo nombre
era Ishtar. Ella era la diosa de la belleza y del amor, y muy a menudo ella
se enamoraba de hombres hermosos y jovenes. Tomaba forma humana y
se aparecia ante el hombre elegido como una hermosa mujer. Después de
un corto tiempo, Ishtar se cansaba de ese hombre y lo abandonaba por
otro, también joven y bien parecido.

Cuando Ishtar vio a Gilgamesh en su regio esplendor, se enamoré de él.
Apenas termind la celebracidn, ella se transformd en una mujer mucho
mas hermosa que cualquier otra mujer y le dijo: “Sé mi novio, Gilgamesh,
y yo te daré victorias en todas tus guerras. Haré que la manada de tu
ganado se incremente por cientos y seras rico y poderoso sobre todos los
hombres.”

Pero Gilgamesh sabia que Ishtar era una diosa muy inconstante que nunca
seria fiel a ningln hombre, y le dijo: “Sé sobre los hombres que has
amado antes y los has abandonado a todos. Yo no quiero tener nada que
ver contigo”. Ishtar se le declard pero él la rechazé. Al final, Gilgamesh se
puso grosero y le dijo que era una descarada, y que nada en el mundo le
haria seguirla.

Nunca antes la diosa habia sido despreciada por un hombre. Hirviendo de
furia, ella se retiré sedienta de venganza. Habia una cosa que Ishtar tenia
que tener en cuenta: Gilgamesh era hijo del dios Sol y es por eso que no
pudo tratarlo a él como hubiera querido. Sin embargo, podia hacerle dafo
de otra manera. Podia hacer que los ciudadanos de Erek sufrieran. Y esto
hizo, mandando a un enorme toro negro desde las montafias, que pisoted
los campos y destrozo las cosechas. Los campesinos estaban aterrorizados
y huian de sus trabajos.

Cuando Gilgamesh escuché sobre el toro salvaje, partié hacia los campos
donde estaba arrasando todo. El animal bajé los cuernos y embistid a
Gilgamesh para cornearlo, pero en el Ultimo instante, él dio un salto al
costado y clavd su espada en la nuca del toro. La gran bestia cayé muerta.
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Eabani habia ido también a ayudar y ahora los dos amigos ataron ropas de
los cuernos del animal y comenzaron a arrastrar el cuerpo muerto hacia la
ciudad. Cuando estaban cerca de llegar, vieron a Ishtar parada sobre las
paredes que rodeaban la ciudad. La diosa estaba muy enojada al ver que
habian matado al toro y entonces maldijo a Gilgamesh en voz alta. Su
maldicién no tenia poder sobre el hijo del dios Sol y Gilgamesh se ri6 de
ella.

Pero a Eabani no le gustd que Ishtar maldijera a su amigo, por lo que
cortd un pedazo del toro muerto con su espada, lo arrojé al suelo y le dijo
a Ishtar: “Esto es lo que haré contigo si no te quedas callada”.

La diosa de la belleza lo mird desde arriba de la pared y dijo un poderoso
hechizo que llevaba la maldicién de la muerte. Entonces, ella desaparecio.
En ese momento, Eabani cayé enfermo. Todos los médicos y sacerdotes
intentaron sanarlo pero no pudieron y al cabo de doce dias, murid.

Gilgamesh tenia destrozado el corazén por la pérdida de su amigo vy
comenzd a pensar que él también moriria algun dia. Se preguntaba si
habia una salida, si un ser humano podia escapar de la muerte y vivir por
siempre en la tierra. Se dirigi6 a preguntarles a los sacerdotes y por
medio de ellos supo que habia un hombre que conocia el secreto de la
vida sin muerte.

La planta de la vida

Escucharon cdmo la historia de Gilgamesh fue escrita sobre tablas de
arcilla por los sacerdotes de Babilonia. Estos hombres podian leer las
estrellas y predecir el futuro. E inventaron la medicién del tiempo que
usamos actualmente. Pero también tenian otras sabidurias; cuando
Gilgamesh les preguntdé si todos los hombres debian morir, ellos le
contestaron: en una isla lejos de aqui, vive un hombre que es tu
tatarabuelo. Su nombre es Ut-Naphistim y nacié en Atlantida, antes de
gue se hundiera bajo el mar. Si lo encuentras, podras encontrar también el
secreto de la vida sin fin.

Cuando Gilgamesh escuché esto, dejé su reinado de la ciudad de Erek vy
partid solo a un viaje hacia la isla de su ancestro Ut- Naphistim. Terribles
fueron las aventuras que vivié a lo largo de su viaje. Llegdé a una montafia
tan alta que alcanzaba el cielo, con valles que descendian tan
profundamente que él no podia ver dénde comenzaban. Entonces, vio una
abertura en el lado de la montafa, custodiada por dos extrafas criaturas.
La parte superior de sus cuerpos (cabeza, brazos y pechos) eran de
hombres pero de la cintura hacia abajo, eran escorpiones. Eran tan altos
como torres, y cuando Gilgamesh los vio, aun él que nunca tenia miedo,
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se acobardd. Pero los dos hombres escorpiones no le hicieron dano, y
después de que él se tranquilizd, le preguntaron por qué habia venido.

Cuando Gilgamesh les dijo que estaba buscando la isla de Ut- Naphistim,
ellos le dijeron: “El camino es a través de esta montafia, pero debemos
prevenirte que no sigas con tu viaje. Es el destino del hombre morir.” Pero
Gilgamesh insistié: “Debo encontrar el secreto de la vida eterna”.
Entonces los monstruos le permitieron entrar a la cueva, que era como un
gran tunel a través de la montaia.

Gilgamesh caminé a lo largo del tanel que se volvia cada vez mas oscuro,
hasta que se encontré en la mas completa oscuridad. El siguid y siguio
caminando sin un solo haz de luz por 24 horas. Ya estaba cerca de la
desesperacion y pensé que nunca mas veria la luz del sol, pero en ese
momento empez6 a hacerse mas claro. Se apresurd cansado como estaba
y de pronto hubo luz de dia.

Cuando Gilgamesh llego al final del tunel, un jardin aparecié ante él. Era
un jardin como ningun hombre habia visto antes. Los arboles tenian joyas
brillantes en vez de frutas: rojos rubies, verdes esmeraldas y azules
zafiros.

Pero Gilgamesh no se quedd en el jardin de maravillas; pasé rapidamente
de largo y llegd pronto a la orilla de un gran mar. Después una larga
busqueda en la playa, encontrd a un barquero con su bote. El barquero se
negd a llevarlo hasta la isla donde vivia su tatarabuelo. Entonces
Gilgamesh tomd un hacha y empezé a golpear el bote del hombre, de
manera que el barquero accedié y empezd a remar rapidamente hasta el
otro lado del mar.

Cuando se aproximaban a la isla, Gilgamesh pudo ver a un hombre alto
con larga barba y cabellos blancos como la nieve, cayendo sobre sus
hombros, que estaba parado en la orilla. Era Ut- Naphistim. Junto a él
estaba su mujer que también tenia el cabello blanco. Ambos eran fuertes
y estaban llenos de vigor, aunque tenian varios cientos de anos.

Ut- Naphistim le dio la bienvenida a Gilgamesh y le conté cémo los dioses
habian destruido a la antigua Atlantida en una gran inundacion. Pero Ea,
dios de la sabiduria, habia prevenido a Ut- Naphistim, y le habia dicho que
construyera un barco para salvarse junto a su familia. Después de que la
lluvia y los terremotos pasaron, Ea les dio el secreto de la vida eterna.
Pero también les previno de que no debian pasarlo a sus hijos ni a
ninguna otra persona.

Gilgamesh suplicé tanto que al final, el anciano le dijo: “Yo te daré el

secreto si tu te mantienes despierto por seis dias y siete noches”.
Gilgamesh dijo “Yo lo haré”. Pero él estaba tan cansado y exhausto de la
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larga jornada que en poco tiempo se quedd dormido. Cuando despertd,
otra vez suplicd a Ut- Naphistim que le diera el secreto de la vida eterna.
La esposa del anciano estaba tan conmovida que persuadié al hombre.
Pero este dijo: “Yo te daré el secreto pero no te hara nada bien, ya que es
el destino del hombre morir en la tierra.”

Entonces, continud: “Hay un lago profundo en la isla. Bucea hacia el fondo
y alli encontrards una plata verde creciendo bajo el agua. Esa es la planta
de la Vida, y quien la tenga se mantendra sano y fuerte y nunca morira.
Pero debo advertirte de algo: en tu regreso a la ciudad de Erek, no
deberds dormirte. Si te duermes antes de llegar, la planta de la Vida se
perdera por siempre.”

Gilgamesh fue hasta el lago y se sumergid en el agua. Encontré la planta
verde y la llevd consigo. Les agradecié a Ut- Naphistim y a su esposa. El
barquero remd nuevamente junto a él y pasaron a través de la oscura
cueva, pero no vieron a los hombres escorpién. Y durante todo ese
tiempo, Gilgamesh permaneci6 despierto.

Cuando estaban cerca de Erek, Gilgamesh envié al barquero a que se
adelantara y avisara a las personas, asi podian preparar una gran
bienvenida para su rey. Era un dia caluroso y Gilgamesh se senté frente a
un arroyo para un corto descanso. Como estaba muy sediento, se inclind
para beber pero cuando hizo esto, lo invadié el suefio. Mientras Gilgamesh
dormia, una serpiente se aparecié y se llevd la planta de la vida. Cuando
despertd, Gilgamesh lloré su pérdida con amargas lagrimas, sabia que no
encontraria otra planta igual, y supo que moriria al igual que todos los
hombres en la tierra. Sin embargo, habia un pensamiento que le daba
esperanza y fortaleza, y era que cuando muriese, volveria a encontrarse
con su amigo Eabani.

Y esta es la extrana historia escrita en letra cuneiforme, escrita sobre
tablas de arcilla por los sabios sacerdotes de Babilonia.

MISTERIOS DE EGIPTO
El regalo del Nilo
Si comparamos las tres antiguas tierras de India, Persia y Babilonia,
podremos ver como los seres humanos lentamente aprendieron a sentir
mas y mas a la tierra como su hogar.
Al principio, en la India, las personas no les daban importancia a la vida

en la tierra; ellos siempre miraban hacia adelante en el tiempo, cuando
murieran y dejaran atras esta tierra.
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Mas tarde, en Persia, los hombres se hicieron granjeros y campesinos.
Empezaban a gustar de la vida en la tierra pero aun miraban hacia
adelante deseando ir al Reino de la Luz, después de la muerte.

AlUn mas tarde, en Babilonia, la gente habitaba mas sus casas.
Construyeron ciudades, observaban las estrellas, median el tiempo. Pero
cuando mas a gusto estaban en la tierra, menos deseaban abandonarla.
Escucharon cdmo Gilgamesh luché con todas sus fuerzas para encontrar el
secreto de la vida eterna.

Pero ahora nos introduciremos en otro pais donde a la gente le gustaba
cada vez mas vivir en la tierra. Este pais se llama Egipto. Y es, sobre todo,
un pais sin lluvia. Desde el principio del afio, hay quizas diez dias nublados
y otros cuatro o cinco dias en que cae una leve llovizna. En todo el resto
del afio, el cielo es claro y azul. Es un calor quemante en verano y muy
calido en invierno.

Ahora bien, ustedes saben que donde no llueve y hace calor, las plantas
no pueden crecer. Y si nada crece, los seres humanos no pueden habitar
alli.

Sin embargo, Egipto no es un desierto sin plantas, animales o gente. Y
esto se debe al rio Nilo. El Nilo nace bastante lejos de Egipto, a unos 1400
metros, en unas montanas muy altas cubiertas de nieve. Después de un
largo viaje, sus aguas fluyen a través del pais hasta llegar al mar. Pero eso
por si mismo no seria de mucha ayuda. Durante once meses del afo, las
aguas del Nilo fluyen lentamente a través de las calientes y polvorientas
[lanuras que se extienden a cada lado de su cauce.

Pero cada afio hacia finales de agosto, algo extraordinario ocurre: el rio se
vuelve veloz y se agita, y comienza a circular mas y mas rapido. El agua
se vuelve roja y luego verde. El rio se eleva hasta 24 pies de alto, cuatro
veces la altura de un hombre. Entonces, desbordan sus limites y fluye por
el pais, inundando la tierra. Todo el valle por donde fluye el Nilo se
transforma en un vasto lago. Pero los poblados a su alrededor se elevan
sobre el agua como islas, que han sido construidas por el hombre.

Ahora bien, équé es lo que hace que el Nilo se eleve? En agosto, sobre las
montafas donde el Nilo se origina, caen lluvias muy fuertes. Un vasto
montdén de lodo y tierra es arrastrado por el agua que vuelve al rio rojo y
verde.

Después de unas semanas, la lluvia para y el fluir se calma. El Rio vuelve
a su viejo cauce y corre tranquilo por los siguientes once meses, pero deja
atrds toda la tierra y el barro que trajo de las montafas. Sobre esta
gruesa capa de tierra rica, la gente de Egipto siembra sus cultivos cada
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ano y el calido sol se ocupa del resto. Las cosas crecen rapidamente y al
cabo de cuatro meses, ellos ya pueden cosechar. Cada afio, una nueva
capa de fresca tierra baja del rio Nilo y ellos no tienen que preocuparse de
usar fertilizantes.

A pesar de ser un pais con muy pocas lluvias, muchos cultivos crecen en
Egipto. Y ustedes pueden darse cuenta por qué es llamado “un regalo del
rio Nilo”. Sin este rio, Egipto seria un desierto vacio y desnudo.

Asi como Babilonia era el pais de los dos rios, Egipto es el pais de un rio:
el Nilo. En sus orillas, magnificos palacios y templos fueron construidos.
Aun hoy, después de 5000 anos, gente de todas partes del mundo va a
conocer los grandes trabajos de los antiguos egipcios, y lo ven con
asombro y admiracion.

Mas adelante escucharan algo sobre estas cosas: las piramides, los
tesoros de los reyes y los cuerpos preservados de los muertos (momias).

Pero primero, escucharan la historia de cdémo todo comenzd, segun los
antiguos egipcios.

Los egipcios tenian muchos dioses, pero el mas elevado, aquel al que
adoraban por encima de todos los otros, era el dios Sol. Y el espiritu que
guia al sol a través del cielo era el dios Ra. La gente de Egipto también
decia que habia sido Ra quien hizo el Nilo, apoyando su brazo y su mano
sobre el pais; cuando los levantd, dejo una profunda huella, que es el
lecho del rio. Si miran un mapa de Egipto, veran que el curso del rio se
parece a un largo brazo. Antes de que el rio llegue al mar, se abre en
varias ramas como dedos de una mano.

Ahora bien, el dios Ra deseaba que la gente de Egipto fuera ensefada en
el correcto camino de la vida, incluyendo el uso de la tierra que el Nilo les
daba cada ano.

Asi, un dia, él llamd a otros dos dioses: el dios Osiris y su esposa Isis. Y
les dijo que debian vivir como seres humanos en la tierra para ensefarle a
la gente todo lo que necesitaban aprender.

Isis y Osiris. Mlsica como un magico encanto

En los comienzos del antiguo Egipto, la gente aun vivia en pequefas tribus
gue deambulaban de aqui para alld cazando animales salvajes. A veces,
habia desacuerdos entre las tribus que conducian a guerras entre ellos.
Pero recuerdan que Ra habia pedido al dios Osiris y a la diosa Isis que
tomaran forma humana y vivieran en la tierra.
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Un dia, dos viajeros, un hombre y una mujer, ambos altos y majestuosos,
se aparecieron ante estas tribus. Ellos hicieron algo que nadie habia visto
antes. El hombre tocd un pedazo de cana de bambl hueca que tenia
agujeros y la mujer cantd. Por primera vez, se oy0 el sonido de la musica
en la tierra. Era una musica maravillosa ya que fue hecha por dos seres
divinos: Osiris e Iris. Esta gente escuchaba con asombro y admiracion.
Osiris no llevaba armas, pero nadie habria levantado una mano contra los
extrafos porque su musica era como un encanto magico. Entonces, ambos
dioses les hablaron. La gente escuchaba entusiasmada porque los
extranjeros parecian saber mucho. Hablaron con tal sabiduria que aquellas
personas se dieron cuenta de que no se trataba de gente comun, y con el
tiempo una tribu tras otra comenzo6 a pedir a Osiris e Isis que fueran sus
reyes. Asi fue como ellos gobernaron a todas esas tribus que hacia poco
tiempo habian estado en guerra unas contra otras. Una nueva forma de
vida comenzaba.

La gente construia casas con lodo y ladrillos, pero las hacian en lo alto de
pequefas lomas para que el pueblo no se inundase cuando creciera el
Nilo. Osiris les mostré no solamente cdmo sembrar el trigo y la cebada
para sus comidas, sino también coémo cultivar el lino. Y a su vez, les
enseid como el lino podia ser hilado y tejido para hacer ropas. Como
Egipto es un pais caluroso, la gente no precisaba ropas abrigadas, de
modo que los hombres vestian una falda de lino y las mujeres llevaban un
vestido apretado también hecho de lino blanco.

Pero eso no fue todo lo que Osiris les enseid. También les mostré cédmo
podian cavar canales desde el rio hasta sus campos. Cuando la inundacién
pasaba y el Nilo volvia a su cauce, el agua fluia por los canales hasta sus
campos. Usando baldes, la gente podia regar las plantas, que de otra
forma habrian muerto por el calor del sol.

Ahora bien, los egipcios no solo aprendieron de comida y vestimenta con
el rey Osiris. Recuerdan que el Nilo se bifurca en varias ramas, como
dedos de una mano, antes de llegar al mar. La tierra entre estos “dedos”
era muy pantanosa, por lo cual no servia para que crecieran las cosechas.
Pero sin embargo, habia unas plantas que crecian muy bien en este suelo:
eran llamadas cafias o “papiros”. Estas cafias eran poco usadas hasta que
Osiris les mostré a las personas qué podian hacer con ella, si cortaban sus
tallos y secaban la parte exterior. Por dentro, habia una piel mas fina, que
habia que remover. Eran largas fajas o tiras blancas, que se colocaban
sobre una tabla de madera, una sobre la otra de forma cruzada. Se
mojaban con agua y luego se golpeaban con una madera chata hasta que
se formaba una blanca pasta o pulpa. Cuando esta se secaba, quedaba
como una hoja de papel.

Después de ensefarles como hacer el papel, Osiris también les mostré
como podian escribir en él. Hizo tinta mezclando hollin con un poco de
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pegamento llamado “goma arabica”, de modo que podia quedar adherida
al papel. Y él escribié con una cafia punteada. Pero la escritura que Osiris
les mostré a los egipcios no era como la nuestra ni como la escritura
cuneiforme de los babilonios.

El rey Osiris les ensefié a escribir en figuras llamadas jeroglificos. Esta
escritura con dibujos era una forma lenta de comunicacién, pero asi fue
que la escritura comenzo a realizarse en papel. Piensen cuanto tiempo les
costaria escribir una pagina de sus cuadernos con jeroglificos. Asi era
como la gente escribia en el antiguo Egipto, por medio de figuras, y cada
figura era la primera letra de una palabra. Por ejemplo, la palabra para
nombrar “boca” era Re y la palabra para “padre” era At.

Cuando los egipcios querian escribir el nombre del dios Ra, dibujaban una
boca y para la palabra padre, hacian otro dibujo. Re y At significan Ra,
pero para estar seguros de que se entendiera que era el hombre del dios
Sol, hacian un signo especial.

Esta escritura de signos, fue ensefiada por Osiris, que era realmente un
dios y era tratado como algo sagrado. La palabra “jeroglifico”
(hiero-glifico) actualmente significa “escritura santa”.

En los principios de Egipto, sbélo se usaba para cosas santas o muy
importantes, como plegarias o historias de las leyes de los dioses. Osiris e
Isis trajeron bendiciones a la gente de Egipto. Habia leyes justas y
limpias. Habia paz y la gente estaba feliz con el gobierno del sabio rey y
de su mujer, la reina.

Pero siempre hay poderes malvados que pelean a los dioses y a la
felicidad donde sea que la encuentren. Y asi fue, después de que Osiris e
Isis reinaron por muchos afnos.

Un féretro para el Rey

Han escuchado sobre la bendicion que Osiris e Isis trajeron al pueblo de
Egipto. La forma primitiva de vida cambié después de que escucharon la
musica que tocaban los dioses. Aprendieron a usar el suelo fértil del Nilo
para producir alimento y a tejer hermosa ropa de blanco lino.
Construyeron pueblos sobre monticulos y cavaron canales para regar sus
cosechas. También hicieron papel y escribieron en él con escrituras en
figuras (jeroglificos), para las cosas sagradas.

Ahora bien, ocurrid que Osiris tenia un hermano malvado llamado Set,
guien también era un dios. Set envidiaba a Osiris por su sabiduria y lo
odiaba por su bondad. Su Unico deseo era dafar a Osiris, asi que tomé la

103



forma humana para jugar y destruir el buen trabajo hecho por su
hermano.

Se hizo rey y gobernd sobre las tribus negras africanas. Pero Set hizo a su
gente salvaje y cruel, y muchas veces guid a sus fieros guerreros contra
Egipto. Ellos quemaban las cosechas y asesinaban a muchas personas,
pero cada vez el ejército de Osiris llegaba y echaba a los invasores.
Entonces Set supo que podia hacer muy poco por la fuerza y pensoé una
forma de derrotar a su hermano con astucia.

Un dia, mandd un mensajero a Osiris para decirle: “¢No somos hermanos?
Vivamos en paz y camaraderia a partir de ahora. Tengamos un gran
banquete, bebamos y comamos juntos para celebrar el fin de toda
enemistad”. Osiris, por su parte, creyd en su hermano y lo invitd al palacio
par un gran festejo para terminar asi con la guerra. Asi fue que Set se
presentd, acompafiado por 72 de sus negros guerreros, y Osiris lo recibid
con amor.

Isis, la reina, no confiaba en Set, y le dijo a Osiris: “Tu hermano es
traicionero, si dice cosas amables es seguro que hay un propodsito malvado
tras ello. Por favor, no tomes parte de este banquete.” Pero Osiris
respondié: “El es mi hermano y ha aprendido finalmente que la paz es
mejor que la guerra. Yo estoy muy feliz de que haya cambiado.
Seguramente, seria errado de mi parte no celebrar esta ocasién con él.”

Llegé la noche y comenzé el banquete en el gran salén del palacio. La
reina Isis se fue a descansar a su habitacién, ella no se reuniria a la fiesta
donde tomara parte el malvado Set. Pero el suefio no venia ya que su
corazén estaba cargado de ansiedad y temor por su esposo. Mientras
tanto el banquete habia sido servido. Plato tras plato de diferentes
comidas llegaban y hermosas doncellas llenaban las copas a los
cortesanos y guerreros con vinos centellantes. Todos juntos brindaban por
Osiris y Set, que estaban sentados uno cerca del otro.

Hacia el final de la fiesta, Set dijo: “Los artesanos de Egipto son famosos
por su habilidad pero he traido algo de los paises extranjeros que ningun
artesano egipcio podra igualar. El se fue a una esquina del salén en donde
sus hombres habian colocado algo amplio que estaba cubierto con una
tela. El saco la tela y todos dieron un grito de asombro. Lo que ellos
vieron fue un hermoso cofre tallado en madera con un disefio de oro
incrustado y joyas resplandecientes. La gran caja brillaba ante la luz de
las velas y era exquisita de contemplar. Cuando toda la gente del salén
habia admirado el cofre, Set dijo: “Como todos ven, el cofre es tan largo
gue un hombre puede facilmente echarse en él. Ahora, para celebrar esta
fiesta de paz y amor entre mi hermano Osiris y yo, le daré este hermoso
cofre como regalo a la persona que califique como el mejor. Toda la
compainia vitored cuando escucharon esto y un hombre tras otro trepaba
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adentro para ver como se sentia estar acostado en él. “Pero muchos de
esos hombres eran muy bajos y sus pies no tocaban el extremo. Y a
quienes eran suficientemente grandes, les resultaba muy estrecho. Todos
habian probado, excepto Osiris. “"Ahora es su turno, querido hermano”,
dijo Set con una astuta sonrisa. Osiris se levant6 de su asiento y se echo
en el cofre. El cabia perfectamente, como si hubiera estado hecho a su
medida; pero tan pronto su hermano estuvo en el cofre, Set dio un fuerte
grito de triunfo y cerrd de golpe la tapa. Bajo los cerrojos que sujetaban la
tapa y algunos de sus seguidores trajeron martillos y clavos para
asegurarse de que Osiris no pudiera escapar. Mientras tanto, los guerreros
de Set que habian quedado sacaron las armas que llevaban escondidas
bajo la ropa y atacaron a la corte del rey Osiris. Ellos fueron tomados
completamente por sorpresa y en pocos momentos todos habian sido
asesinados.

Entonces Set gritd: “iHacia el rio con el cofre!” Sus hombres rapidamente
levantaron la caja, la cargaron hacia el Nilo y la tiraron en él. En ese
momento, una gran llama de luz salié del cofre. Durd solo un momento.
Entonces se fue y la caja fue arrastrada lejos por la rapida corriente del
rio.

La reina Isis habia caido en un suefio intermitente, obsesionada por
terribles suefios. Con un temblor se despertdé pero no pudo escuchar
ningun sonido del salén del banquete. Entonces, oyd voces que venian de
afuera, en direccién al rio. Se acercdé a la ventana justo para ver el
momento en que Set y sus hombres arrojaban al cofre al rio. Cuando la
reina vio las llamas de luz que brillaron en ese momento, supo que el
divino espiritu de Osiris habia dejado su cuerpo. Isis se dio cuenta de que
el cofre era un féretro con el cuerpo muerto de su esposo Osiris adentro. Y
supo también que en cualquier momento Set y sus hombres vendrian por
ella. Rapidamente, Isis pronuncié las extrafias palabras de un hechizo.
Aun estaba hablando cuando los salvajes guerreros de Set volvian del rio
e irrumpian en el palacio. Pero cuando se apresuraron a su cuarto, no
vieron a ninguna reina: todo lo que encontraron fue una golondrina que
levantd vuelo y vold afuera a través de la ventana abierta, desapareciendo
en la oscuridad.

Esa misma noche, los negros guerreros de Set se esparcieron por todos
lados en Egipto. Sin un rey ni reina que los guie, los egipcios no tenian
corazon para resistir y el traicionero y malvado Set se hizo sefor y rey de
Egipto. E Isis, la pobre Isis, fue en busca del cuerpo de su esposo.

En la busqueda de Osiris

Recuerdan cdmo Set, con engafios a su hermano Osiris, lo hizo entrar a
un cofre tallado en madera que se convirtid en su propio ataud. El rio Nilo
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llevd la caja muy lejos y la reina Isis, que habia escapado de los guerreros
y de Set, fue en blsqueda del cuerpo de su esposo.

Durante muchas semanas, el cofre flotd sobre las olas del Nilo. Pero el
cuerpo no se descompuso como hacen todos los cuerpos mortales, sino
gue permanecido como si siempre hubiera sido el momento de su muerte.
Ahora, ustedes pueden ver que luego de miles de afios de que todo habia
pasado, la gente de Egipto recuerda a gran y buen rey Osiris.

Cada egipcio deseaba, cuando muriese, ser enterrado en un féretro como
el del rey Osiris y que sus cuerpos no sufrieran cambios luego de muertos,
asi como le sucedid a Osiris. Pero como sabemos, los cuerpos de los seres
humanos normales sufren transformaciones después de la muerte, se
descomponen y después de un tiempo se hacen polvo. Asi los egipcios
inventaron una forma especial de tratar los cuerpos muertos,
preservandolos o embalsamandolos. Era un tratamiento complicado. Habia
gente especialmente entrenada que sabia como embalsamar. Sabian que
la mirra y la acacia, que eran especias, podian preservar el cuerpo.
Después de embalsamados, los cuerpos eran dejados por 70 dias en otras
sustancias, para luego ser envueltos en cientos de metros de vendajes de
lino y colocados en un cofre de madera. El cofre era de una forma similar
al cuerpo, de manera que pudiese encajar lo mas posible.

Cuando un rey moria, el féretro era incrustado con oro y joyas, pero los
féretros de gente mas pobre eran cubiertos con pinturas o jeroglificos. Y
donde estaba la cabeza del cadaver, el cofre o féretro era tallado con la
forma de la cara. Pero los féretros de los reyes no eran enterrados, sino
que se colocaban en grandes tumbas o casas de los muertos. En las
paredes de estas tumbas que a veces eran cuevas o estaban a un lado de
las montafas, pinturas o esculturas mostraban lo que la persona habia
hecho en vida. Estos cuadros pintados mostrarian al hombre peleando en
batallas, cazando leones, supervisando el trabajo en los campos o
festejando. Muy a menudo, los mas preciados tesoros de un rey tales
como joyas o vasijas de oro, también eran enterrados en la tumba junto a
él. Y esa es una de las razones de por qué conocemos una gran cantidad
de cosas acerca de la vida de los antiguos egipcios. Pero también pueden
verse muchos ejemplos de momias en muchos museos, gracias a las
personas que los embalsamaban. Por supuesto, no hay demasiados
cambios, salvo que la piel se volvia negra y se pueden ver los huesos bajo
la piel; pero aun ahora, 5000 afios después, uno puede ver como lucian
estas personas.

Ahora bien, escucharon cédmo la reina Isis partié para encontrar el féretro
de su esposo. Larga y fatigosa fue su busqueda por el rapido fluir de la
corriente del Nilo que habia llevado al féretro hacia el mar. Finalmente, en
un pais lejano llamado Fenicia, cerca de la ciudad de Babilonia, el féretro
guedo en la orilla. Era una noche tormentosa cuando esto ocurrid, y olas
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tan grandes como casas golpeaban sobre la costa. Una ola alta arrojé al
cofre sobre unas ramas de un arbol que estaba cerca de la orilla del mar
de Byblos. Por unos dias descansé sobre las ramas del arbol pero debido a
su peso, se deslizé dentro del tronco hueco.

Dias mas tarde, el rey de la ciudad de Byblos caminaba a lo largo de la
orilla cerca del arbol. Y les dijo a los hombres que estaban con él:
“Necesito un nuevo pilar de madera para sostener el techo de un palacio;
aquél arbol estard bien para eso, cértenlo y llévenlo al palacio”. Los
hombres asi lo hicieron y nadie notd que habia algo dentro del grueso
tronco hueco, y asi el cofre dentro del tronco se convirtié en un pilar que
ayudé a sostener el techo del palacio del rey de Byblos, en Fenicia.

Tan pronto después de llegada la reina Isis, fatigada y exhausta en la
ciudad de Byblos, sofié una noche que veia a un pilar de madera y dentro
de ese pilar se encontraba el féretro con el cuerpo de su esposo, Osiris. Al
dia siguiente, pasoé por el palacio y vio el mismo pilar que habia visto en
suefos. Sin embargo, no sabia como iba a poder obtener ese tronco que
estaba siendo usado para soportar el techo del palacio.

Pero ocurria en ese momento que el joven rey de Byblos habia caido
enfermo y ninguno de los doctores podia curarlo. Dia tras dia se consumia
y sus padres, el rey y la reina, estaban desesperados. Cuando Isis
escucho a la gente en las calles hablar sobre la enfermedad del nifio, supo
lo que tenia que hacer. Fue hasta el palacio, se presentd ante el rey y se
ofrecié a curar a su hijo. El rey de Byblos le dijo: “Si puedes curar a mi
hijo, podras tener todo el oro de mis tesoros, aun mi corona de oro o
cualquier cosa que desees”. Entonces, Isis camind hasta la habitacidon
donde el pequefio nifio estaba acostado en un catre. Su cara estaba
arrebatada e fiebre y sus ojos estaban cerrados. Cuando la diosa coloco
sus calidas manos sobre la cabeza del nifio, la cara del pequefio volvié a
su color saludable y él abrid los ojos y le sonrid. Al dia siguiente, ya
estaba levantado y corriendo por alli con sus compaferos como si nunca
hubiera estado enfermo.

El rey estaba rebosante de alegria pero se sorprendié cuando Isis le pidi6
el pilar de madera como recompensa, en lugar del oro o los tesoros.
Entonces, Isis le reveld al rey quién era ella y por qué lo queria. Cuando
escucho su historia, el rey dio inmediatamente la orden de quitar el pilar y
colocar otro en su lugar. El féretro que aun estaba dentro le fue entregado
a Isis y el tronco fue llevado a un templo donde fue tratado como algo
santo por la gente de Byblos durante cientos de ahos.

El nacimiento de Horus
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Antes de continuar con la historia de Isis, pensemos un poco mas en las
momias de Egipto. Recuerdan a Gilgamesh, que tenia miedo de morir y se
fue a un largo viaje en busca del secreto de la vida eterna. Pero la
serpiente tomo la preciosa planta de la vida.

Ahora, los egipcios no pensaban en la vida eterna; sabian que la gente
debia morir. Pero pensaban que al final podian hacer que la muerte fuera
lo mas parecida posible a la vida. Y esa era la razén por la cual hacian las
momias. Estaban tan contentos de sus cuerpos que no querian que se
convirtieran en polvo. Querian preservar sus cuerpos aun después de
muertos, todo el tiempo que fuera posible.

Ahora piensen un poco en esto: la gente de la India no tenia tanto aprecio
por los cuerpos. Cuando un hombre moria en India, su cuerpo era
guemado en una pira, Yy S e convertia en cenizas y polvo muy
rapidamente. Entonces, durante el periodo de Persia y Babilonia, los seres
humanos fueron apreciando cada vez mas a su cuerpo fisico y a la vida en
la tierra. Pero mas tarde aun, en el periodo del antiguo Egipto, la gente
estaba tan contenta con sus cuerpos que, después de muertos, eran
embalsamados y convertidos en momias. Asi, ustedes pueden ver como
fue cambiando el mundo a lo largo del tiempo.

Una reina de India, por ejemplo, no se hubiera preocupado tanto en
encontrar el cuerpo de su esposo muerto, pero Isis emprendid una larga
busqueda para encontrarlo hasta hallarlo dentro de un pilar de madera en
un palacio del rey de Byblos, en Fenicia.

Ahora bien, el rey de Byblos le obsequié ademas un barco a vela. Ella
puso al féretro en el bote, bendijo al rey y asi partié hacia el mar. Asi, ella
retorné a Egipto donde el malvado Set aun era rey. Sus soldados buscaron
por todos lados a Isis y ella tuvo que esconderse en el pais de los
pantanos, donde crecian las cafas de papiros y donde el Nilo se bifurca en
ramas como los dedos de una mano. Alli, en los pantanos del Nilo, Isis
escondié el féretro, esperando el momento en que pudiera darle un
entierro real.

Mientras permanecia escondida, la reina Isis dio a luz a un hijo llamado
Horus. Ella esperaba con todo su corazén que llegara el dia en que Horus
pudiera castigar al malvado Set y se convirtiera en el soberano de Egipto.
Pero Set y sus hombres no abandonaron su busqueda y una noche, el mas
sabio de los dioses de Egipto, cuyo nombre era Toth, aparecid ante Isis en
suefios. Si ustedes vieran a ese dios en un suefio, tal vez no les agradaria
mucho. El tenia cuerpo humano pero la cabeza de pajaro, puntualmente
de una especie de ciglena llamada ibis, que tiene un largo y curvo pico.
Sin embargo, los antiguos egipcios pensaban que el animal era mucho
mas sabio que los seres humanos. Y ellos decian: “Los pajaros pueden
volar miles de kildbmetros, encontrar su camino a Africa y volver sin un
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mapa o compas”. Y han visto ustedes qué hermosos estan hechos los
panales; las abejas los hacen sin ayuda de guias. Asi, cada animal tiene
una sabiduria que es mayor a la inteligencia humana. Y como esta
sabiduria fue dada a los animales por los dioses, los egipcios adoraban a
muchos dioses que tenian cabeza de animales.

Asi, el dios Toth con su cabeza de ibis, aparecid en el suefio de Isis y le
contd que temprano al dia siguiente, Set y sus seguidores vendrian a los
pantanos. Cuando la reina despertd, aun estaba oscuro. Ella tomé a Horus
y rapidamente abandond el pantano. Pero el precioso féretro tenia que
guedarse atras ya que no podia llevarselo junto con su hijo.

Temprano a la mafiana siguiente, Set y sus hombres llegaron y pronto
encontraron el féretro escondido entre las cafias. Set gritd de jubilo
cuando el féretro fue abierto. Entonces, le malvado hermano hizo algo
horrible. A su orden, el cuerpo de Osiris fue sacado y cortado en catorce
pedazos para que los cocodrilos del Nilo se lo comieran. Ni aun los feroces
cocodrilos tocarian el cuerpo sagrado de Osiris. En vez de ello, los pedazos
fueron llevados a lo largo del rio y, después de un tiempo, un pedazo tras
otro fue depositado en la orilla del Nilo.

Otra vez la pobre Isis partid a buscar el cuerpo de su esposo, y por donde
ella pasaba la gente de Egipto que odiaba al malvado Set, le ayudaba a
ella y a su hijo Horus. Hasta que supo que cada pedazo del cuerpo de
Osiris estaba enterrado en un lugar que la gente marcd construyendo un
templo.

Con el tiempo, trece templos fueron esparcidos a lo largo de la orilla del
Nilo, y ellos recuerdan lugares santos de culto durante muchos cientos de
anos. Sin embargo, el catorceavo pedazo del cuerpo no fue encontrado
nunca. Y aunque Set y sus seguidores continuaban buscando a Isis, las
personas siempre le avisaban a tiempo. Mantuvieron a Isis escondida y asi
nunca pudo ser capturada.

Con el tiempo, Horus crecié y se volvido un hombre fuerte y un bravo
guerrero. Sobre todo Egipto, los hombres en secreto fabricaban armas,
espadas y lanzas, hachas de guerra y flechas para unirse a la lucha contra
Set tan pronto como Horus diera la orden.

Un dia, el espiritu de Osiris se le aparecié a Horus en un suefo vistiendo
ropas reales, y le dijo: “Hijo mio, desde que he dejado la tierra, me he
convertido en el gran juez de todas las almas humanas. Cada hombre que
muere llega ante mi y debe dar cuenta de su vida en la tierra. Las buenas
y malas acciones estan anotadas por el sabio Toth y en una gran balanza
establecida, el corazén de cada hombre es pesado. Los corazones crueles,
egoistas 0 mentirosos pesan poco, mientras que los corazones buenos y
verdaderos tienen mucho peso.” El espiritu de Osiris continud: “Y cuando
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todas las acciones son anotadas y el corazén es pesado, yo, Osiris,
pronuncio la sentencia. Las buenas mujeres y hombres son bienvenidos en
mi reinado pero los malvados son enviados al reino de la oscuridad donde
hay monstruos y demonios por compafia. Y yo, Osiris, el juez de la
muerte, te llamo a ti ahora a que te levantes en armas y liberes a Egipto
del malvado y tirano Set.”

Pesando las almas de los muertos

El dios Osiris se habia vuelto juez de las almas de los muertos. Los
antiguos egipcios anotaron en los rollos de papiro lo que les habia ocurrido
a las almas después de dejar el cuerpo. Con grandes detalles, ellos
describieron el viaje que las almas hacen después de la muerte.

Primero, tiene que pasar a través de un oscuro valle donde monstruos y
demonios esperan, pero estas criaturas no tenian poder sobre las almas
buenas que podian pasar por ahi sin miedo. Pero porque el alma de una
persona mala estaba llena de miedo, los monstruos parecian mas bravos y
horrendos, es por eso que a ese alma le tomaria un largo tiempo viajar a
través del valle oscuro.

Mas adelante, se les aparece un gran rio, donde un barquero y un bote
esperan. El barquero lleva remando al alma hasta el otro lado del agua.
Mantiene su cara al frente y nunca pronuncia una palabra. En silencio, el
alma era transportada al otro lado del rio donde estaba el poderoso salén
del juicio.

A la puerta, un dios con cuerpo de hombre y cabeza de chacal (parecido a
un zorro), se encontraba con el alma y la acompafaba hasta un gran
salén donde Osiris estaba sentado en un trono. Delante de Osiris, se
encontraba un enorme aparato para pesar y al lado de dicho aparato
estaba Toth, el dios con cabeza de ibis, con papiros y cafias para escribir
las acciones de las almas. También habia un monstruo con cabeza de
cocodrilo, listo para llevarse las almas de los malos.

Alrededor del saldn, estaban sentados muchos otros dioses que hablarian
a favor o en contra del alma que estaba siendo juzgada, y ante esa
asamblea de poderosos dioses que miraban tan gravemente, el alma de
un hombre no podia hablar mas que la verdad. Nadie podia mentir o fingir
en el gran saldon del juicio. Si en vida un alma ha sido buena, diria las
palabras aprendidas en la tierra, palabras que estan escritas en los rollos
de papiro y en las tumbas y sepulcros de Egipto. No hice nada equivocado
contra ningun hombre, nunca les he dado a mis sirvientes mucho trabajo,
nunca jamas he engafiado vendiendo mercaderias o dando falsas
cantidades, mis pesadas siempre han sido ciertas, no he causado penas o
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sufrimiento a ningin hombre, no he dicho mentiras sino la verdad, no he
tomado aquello que no es mio, no he cometido asesinato. Entonces, el
dios de la cabeza de chacal, llamado Anubis, media toda la vida del alma
en el aparato.

¢Pero cdmo puede uno pesar toda una vida? Era una extrafa clase de
medicion, ya que en una parte de la balanza no habia mas que una sola
pluma, y una pluma es el signo de la verdad.

En el otro lado habia una pequefia vasija con forma de corazén. Cada
buena accidén o palabra cierta dicha hacia a esta vasija mas y mas pesada,
mientras que cada mala accién o falsedad la hacia mas ligera. Asi, si el
alma habia pertenecido a una persona mala la balanza con la pluma en
ella, bajaria.

Toth, el dios de la cabeza de ibis, gritaba entonces el resultado de la
medicidn. Si era el alma de una buena persona, el dios diria: él ha ganado
la victoria, déjenlo morar con los dioses en los campos de Aalu (los
cielos). Pero si el alma era mala, el monstruo con cabeza de cocodrilo la
arrastraba lejos. Y cada egipcio sabia que se presentaria ante Osiris de
esta manera y seria juzgado en el gran salon del juicio después de
muertos.

Ahora bien, ya escucharon como Osiris aparecié ante su hijo Horus en un
sueno y le pididé que peleara contra el traidor Set. Horus obedecié. En todo
Egipto, muchos hombres esperaban poder pelear contra Set por todo lo
gue habian sufrido durante el gobierno del malvado rey. Los soldados de
Set robaban lo que querian sin castigo, tiraban a cualquiera que se
atreviera a hablar con ellos a los cocodrilos del rio y los dias en que se
aburrian, qguemaban casas y cosechas solo por diversion.

Asi que cuando Horus dio la orden y llamé al pueblo para tomar las armas
y pelear para enfrentar al opresor, los hombres de Egipto obedecieron con
alegria. Y antes de que el gran ejército marchara a la batalla, Isis vino y
bendijo a los guerreros, y prometié a aquellos que murieran peleando por
Horus que serian recibidos con amor por Osiris, el juez de la muerte.

La ciudad mas grande de Egipto en esa época era Thebas, y fue alli donde
los ejércitos de Horus y de Set se enfrentaron. Set y sus hombres sabian
gue no podian esperar clemencia de Horus, asi que pelearon fieramente.
Por un largo tiempo, ninguno de los dos bandos podia vencer al otro.
Cuando Horus se enfrenté a Set en el campo de batalla, todos los demas
dejaron de pelear y observaron. Set era mayor y mas experimentado y
sus mafas le permitian golpear a Horus y herirlo una y otra vez. Pero con
la fortaleza de su juventud, Horus se recuperaba una y otra vez. Aquella
tarde al ocultarse el sol, Horus con un poderoso esfuerzo, hundié su
espada en el negro corazon de Set. El malvado rey cayd al suelo y una
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nube negra aparecid en el cielo, asi como la llama de luz habia aparecido
cuando Osiris fue muerto. Esa nube negra era el espiritu de Set, que
también era un ser divino pero malvado, y ahora era él quien habia
abandonado la tierra. Cuando Set cayd, sus hombres huyeron en todas
direcciones pero solo unos pocos escaparon de las espadas de los
egipcios. Horus y Osiris entraron triunfantes en la ciudad de Thebas y
Horus se hizo rey de Egipto.

Las grandes piramides

Con el tiempo, la reina Isis fallecid y volvié junto a los dioses. También
Horus después de un pacifico reinado, dejo la tierra y se hizo dios del Sol,
gue sale y se pone todos los dias.

Recuerdan que Ra también era el dios del Sol, pero él gobernaba el sol
cuando este estaba en lo mas alto, al mediodia. Cuando el sol se pone y
sale, es sobre la linea del horizonte la mayor distancia a la que uno puede
ver y la palabra “horizonte” viene de Horus, la linea de Horus. Es el
horizonte del que hablamos hoy en dia. Pero los antiguos egipcios no
contaban las horas del dia como nosotros lo hacemos ahora. Ellos decian
gue la primera hora del dia era después de que el sol se elevaba, diferente
a nuestra concepcidon, que tomamos a la medianoche como el inicio del
nuevo dia. Para los egipcios, el nuevo dia comenzaba con la salida de
Horus, y también la palabra hora proviene también de Horus. Asi, sin
saberlo, nosotros también recordamos al hijo de Osiris con las palabras
“hora” y “horizonte” que usamos hoy en dia.

Ahora bien, debido a que los primeros reyes de Egipto, Osiris, Horus y aun
Set, dioses que vivieron un tiempo en forma humana, todos los siguientes
reyes (o faraones, como eran llamados) eran considerados dioses en
forma humana. Cada orden de un faradén era obedecida como si un dios
hubiese hablado. Enormes estatuas de reyes fueron puestas en lugares
publicos para que la gente pudiera verlos con asombro y tener el
sentimiento de que su rey los observaba todo el tiempo desde arriba tal
como un dios.

La gente de la antigua Egipto fue también la primera en construir casas
de piedra. Pero no eran usadas como casas propias o palacios de reyes.
Los grandes palacios de los faraones eran de madera, mientras que la
gente comun vivia en casas hechas de ladrillo de barro. Como nunca
duraban mucho, tenian que ser construidas una y otra vez. Los edificios
gue hacian con piedras eran para los dioses. Estos templos de los dioses
eran construidos para que perduraran y estaban tan bien hechos que
muchos de ellos con sus inscripciones, estan aun en esta época nuestra.
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Los trabajos mas grandes hechos con piedras por los egipcios fueron las
piramides. Sabemos que las piramides son las tumbas de los reyes de
Egipto, pero esto no es completamente cierto, ya que por dentro de ellas
hay cuartos (o camaras) en las que los sacerdotes ensefiaban sus mas
preciados conocimientos a los sacerdotes jovenes. En nuestro tiempo, el
conocimiento es ensefiado a tantos jovenes como sea posible, pero alli el
conocimiento era considerado sagrado. Los ancianos sacerdotes solo
ensefaban a los mejores estudiantes jovenes, aquellos inteligentes vy
buenos, que eran ensefiados en un lugar especial como lo eran las
piramides. Asi, estos edificios eran templos y universidades al mismo
tiempo. El conocimiento que era ensefiado era guardado en secreto y no lo
pasaban a otra gente. De qué se trataba exactamente, no lo sabemos, ya
que tales secretos no eran escritos. Pero pareceria que los estudiantes
aprendian caminos para ver a los dioses y escucharlos, para su voluntad
pudiera ser hecha en la tierra.

Habia un numero mas pequefo de piramides en Egipto, pero las tres
grandes piramides estan en Ghizé, no muy lejos de la capital llamada
Cairo. La mas grande de las tres es la famosa piramide construida por el
rey Kuf o Keops. Tiene 480 pies de alto, que equivale a 138 metros y esta
colocado en el desierto como una enorme roca. Pero es una roca hecha
por el hombre, formada por pesadas losas de piedra. Cada piedra pesa
aproximadamente dos toneladas y media y hay dos millones de estas
piedras. Pero lo maravilloso de todo esto es que cuando estas piramides
fueron construidas, los egipcios no tenian maquinas. Tampoco tenian
hierro en absoluto, el Unico metal que usaban era el cobre que no es muy
duro. No sabemos cdémo cortaban estas enormes piedras en las canteras.
Las canteras estdn muy lejos al otro lado del rio Nilo asi que écémo
transportaban estas piedras desde tal distancia? ¢Cdmo levantaban estas
piedras mas y mas alto a medida que las piramides crecian? Solo
podemos adivinar las respuestas. Debe haber habido cientos o miles de
trabajadores. Quizas los dos millones de piedras eran cada una colocada
sobre rodillos o troncos de arboles, por ejemplo, y lentamente llevados
por cientos de hombres al lugar de la construccion. Y para levantar las
piedras, quizas los egipcios hicieron rampas de tierra, una clase de
pendiente que no era muy empinada; entonces ellos tiraban de las piedras
hacia arriba por estas rampas.

Otra cosa maravillosa sobre las grandes piramides es la forma en la que
estas piedras estan tan cuidadosamente cortadas. Son tan perfectas en su
alisado que, al contrario de los ladrillos, no estan sujetas entre ellas por
cemento o mortero, sino que cada piedra encaja con su vecina arriba,
abajo y a cada lado tan exactamente que no se puede pasar una hoja de
navaja entre ellas. La gran pirdmide de Keops es una de las maravillas del
mundo, pero fue construida sin hierro, sin maquinas y sin ningun
cemento. Recuerden que los babilonios, la gente del pais de los dos rios,
fueron los primeros en medir el tiempo. Pero los primeros en medir las
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piedras tan precisamente fueron los egipcios. Fueron los primeros en
construir con piedras y que supieron como hacer las medidas
absolutamente correctas. Cerca del lado de las piramides, hay una roca
grande natural que sobresale del desierto. Esta roca fue tallada a
semejanza de la cabeza de un hombre con un cuerpo de ledn y es
conocida como la “esfinge”. Esta sentada alli como un guardian; quiza
mantiene guardia sobre los secretos guardados por los sacerdotes durante
tanto tiempo en las cdmaras de las pirdmides de la antigua Egipto.

APENDICE

El siguiente material fue extraido del texto principal para mantener la
fluidez de la narracidén. En el contexto ambiental de una clase, la intencién
del autor fue tan activa, imaginativa e ilustrada en el lapso de tiempo que
implicaba el paso de 10.000 anos.

>k k%

La gente que contd estas historias que escucharan vivid mucho tiempo
atrds. Tratemos de imaginarnos cuan atras debemos ir. Ustedes ahora
tienen 10 afos. éCuando tenian sus padres 10 afos? Aproximadamente,
hace 25 afios. (Y sus abuelos? Sus abuelos tenian 10 afios hace 50 anos
atras. Asi, sus bisabuelos tenian 10 afos hace 75 afios. Y sus padres, es
decir, los padres de sus bisabuelos, tenian 10 afios hace 100 afios atras.
Ahora, si uno de ustedes estuviera vivo por todos estos 10 anos hoy, otro
por sus padres, otro por sus abuelos, otro por sus bisabuelos y aun otro
por sus tatarabuelos ello nos lleva hacia atras 200 afos. Ahora, si otros 4
niNos estan por cuatro generaciones mas, eso equivale a 300 anos. Otros
4 hacen 400 anos y otros 4, 500. Alli suman 500 afios y 20 nifos. Asi,
ustedes pueden ver: necesitariamos 4 grupos de 20 nifios para sumar
2000 afios, que fue la época en que Cristo vivio en la tierra. Pero tenemos
gue ir mas lejos aun para llegar a la época sobre la que quiero hablarles.
Tomemos otros cuatro grupos de 20 nifios: eso nos llevaria a 2000 afios
antes de Cristo, y otros 4 grupos hacen 4000 afios antes de Cristo. Asi,
para contar hacia atrds 10.000 afos en el tiempo necesitariamos 400
nifos o 2 escuelas como la nuestra.
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