
Matem§ticas de cuarto grado

Las puertas del para²so se han cerrado; el ni¶o ha llegado a la tierra. Steiner se refiri· a
esta edad (cuarto y quinto grado) como el "coraz·n de la infancia". En cuarto grado, los
ni¶os empiezan a encontrar su camino en el mundo. Sus interacciones con compa¶eros y
adultos pueden ser desafiantes. Quieren saber m§s sobre el mundo, sobre las
personalidades y sobre el bien y el mal. Las historias de la mitolog²a n·rdica son de gran
ayuda para esto y los ni¶os est§n ansiosos por aprenderlo todo.
La geograf²a local ayuda a los estudiantes a orientarse en el espacio. A los estudiantes se
les presenta la gram§tica, el canto en rondas y la notaci·n musical. Y en matem§ticas, uno
de los conceptos m§s dif²ciles es el de las fracciones introducidas. El hermoso mundo de
uno se desmorona, mientras descubren que existe un nuevo mundo de n¼meros entre dos
n¼meros enteros cualesquiera.

El mundo de los n¼meros.
Factores. Los estudiantes deben sentirse c·modos encontrando todos los factores de
cualquier n¼mero menor que 50, y tambi®n muchos de los factores de n¼meros mayores.
Luego, esto puede progresar naturalmente a factores comunes (entre dos n¼meros) y al
m§ximo com¼n divisor (MCD).
LCM. Se debe introducir y practicar el m²nimo com¼n m¼ltiplo. Esto es necesario como
preparaci·n para encontrar denominadores comunes con fracciones.

Los hechos aritm®ticos
Manteni®ndolo fresco. Si todo fue bien en tercer grado, entonces toda la clase deber²a ser
bastante s·lida con sus operaciones aritm®ticas. En cuarto grado, simplemente
necesitamos mantenerlo fresco. Nuestras hojas de revisi·n de operaciones aritm®ticas de
cuarto grado deben usarse tres veces por semana (dependiendo de la clase). La aritm®tica
mental oral tambi®n ayuda a mantener frescos los datos aritm®ticos. (Consulte Todo sobre
las hojas de revisi·n de operaciones aritm®ticas de cuarto grado en M§s ideas para ense¶ar
matem§ticas de cuarto grado y Una progresi·n paso a paso para las operaciones
aritm®ticas que se encuentran en el ap®ndice).
Tablas de tiempos/divisi·n. En cuarto grado, es de esperar que ya no sea necesario que la
clase practique las tablas de multiplicar/divisi·n del 2 al 12 en orden (por ejemplo,
7,14,21,28,35,etc.).
Desafiantes tablas de multiplicar. El maestro puede seleccionar algunas tablas de
multiplicaci·n desafiantes de las tablas del 13 al 25. Algunos de estos pueden ser
realizados por toda la clase y otros pueden entregarse solo a aquellos estudiantes que
necesiten un desaf²o adicional. Este trabajo puede continuar en quinto y sexto grado.

Los cuatro procesos
Suma y resta horizontales. Todav²a es bueno que los estudiantes practiquen estrategias
(quiz§s aprendidas en grados anteriores) para sumar y restar con n¼meros hasta 1000.
Deber²an adquirir fluidez al resolver problemas como: 125+126,895+112,974-875. Esto se
puede hacer mediante hojas de pr§ctica escritas o con aritm®tica mental oral.



Suma y resta verticales. Esto se introdujo en tercer grado, pero ahora, en cuarto grado,
trabajamos con n¼meros m§s grandes. Se necesita pr§ctica regular.
Multiplicaci·n vertical. En tercer grado trabajamos con multiplicadores de un solo d²gito.
Ahora podemos practicar con multiplicadores de dos y tres d²gitos. Se necesita pr§ctica
regular (ápero no demasiada!).
Divisi·n larga. El cuarto grado es el momento de introducir la "divisi·n larga flexible".
Mantenga los divisores entre 2 y 12 (por ejemplo, 1788õ6). La divisi·n larga se practicar§
bastante en quinto y sexto grado.

Medici·n.
Deber²amos repasar las medidas de tercer grado y comenzar a resolver problemas de
conversi·n simples.

fracciones
El objetivo en cuarto grado es que los ni¶os desarrollen un sentido de las fracciones, lograr
que comprendan qu® es una fracci·n. Demasiado ®nfasis en las habilidades
procedimentales con fracciones probablemente abrumar§ a muchos de los estudiantes, les
dificultar§ desarrollar un sentido para las fracciones y har§ que las odien.

Ŀ Al final del cuarto grado, los estudiantes deben tener una comprensi·n b§sica de las
fracciones, incluidos problemas similares a los que se encuentran en la siguiente lista.
Nuevamente, ámantenlo simple!
Da otras dos fracciones que sean equivalentes a dos tercios.
àCu§nto es un quinto de 35? àCu§nto es 2/3 de 12?
El se¶or Jones tiene veinte estudiantes en su clase. Si una cuarta parte de la clase est§
afuera, àcu§ntos estudiantes est§n afuera?

Ŀ àC·mo se pueden dividir dos manzanas equitativamente entre cuatro personas? àEntre
seis personas?
ĿLos estudiantes deben sentirse c·modos con problemas de fracciones como estos:
3/5+1/5=_
7/12-3/12=_
3/5x1/2=_
5/6+1/2=_
3/4-1/3=_
2/3x12=
ĿTipos de fracciones. Aunque las fracciones propias (es decir, "normales") reciben la mayor
atenci·n, se deben presentar brevemente las fracciones impropias y los n¼meros mixtos.

ĿFracciones equivalentes. Los estudiantes deben comprender claramente la idea de
fracciones equivalentes (por ejemplo, que 3/4 es lo mismo que 6/8).

ĿSe introducen denominadores comunes y, al final del a¶o, los estudiantes deber²an sentirse
c·modos encontrando un denominador com¼n para dos fracciones.

ĿPara evitar confusiones in¼tiles para los ni¶os, es mejor escribir la barra de fracci·n
horizontalmente en lugar de diagonalmente. Por ejemplo, si escribimos 5/6-1/3, parece
como si debi®ramos restar 1 de 6. En su lugar, deber²amos escribir es 2/6-1/3. Sin embargo,



en este libro (escrito para adultos) a menudo lo escribimos como 5/6-1/3 con fines de
formato y ahorro de espacio.

ĿDel todo a la parte y luego de la parte al todo. Con las fracciones, comenzamos con el todo
y luego lo dividimos (por ejemplo, una manzana, un pastel, una pizza, etc.) en partes. Luego
nombramos cada parte. Luego reunimos las partes nuevamente en el todo mostrando, por
ejemplo, que 1/3 de una manzana m§s 1/3 de una manzana m§s 1/3 de una manzana es
igual a la manzana entera. Y luego podemos escribir 1/3+1/3+1/3=1.
Los cuatro procesos con fracciones. Aqu², en cuarto grado, presentamos la suma, la resta y
la multiplicaci·n de fracciones. La divisi·n de fracciones deber§ esperar hasta quinto grado.
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Planificaci·n
El plan de estudios exige nuevamente doce semanas de matem§ticas (tres bloques de
lecciones principales de cuatro semanas cada uno), con una semana de repaso al final del
a¶o escolar.

Todos los d²as debemos repasar la lecci·n del d²a anterior.
Cada d²a debemos aportar algo nuevo a los ni¶os.
Todos los d²as, los estudiantes deben practicar el nuevo material y los temas de revisi·n
seleccionados.
Cada d²a debemos pedir a los estudiantes que estimen algo: ñàCu§l crees que ser§ la
respuesta?ò
Todos los d²as deber²amos hacernos esta pregunta al menos una vez: "àC·mo hiciste eso?"



Durante cada lecci·n principal de matem§ticas, debemos asegurarnos de practicar el
material de bloques anteriores y grados anteriores durante al menos media hora todos los
d²as.
Para que los ni¶os aprendan bien un tema es necesario revisarlo sistem§ticamente.
Obviamente, todos los temas anteriores no se pueden repasar todos los d²as. El maestro
debe decidir qu® temas son los m§s importantes para repasar cada d²a. Es posible que sea
necesario repasar y practicar algunos de estos temas casi todos los d²as, ya sea que la
clase sea en un bloque de matem§ticas o no. Como pauta general, la clase debe practicar
30 minutos diarios, cuando est® en un bloque de matem§ticas, y aproximadamente 10
minutos diarios (durante la lecci·n principal) cuando no est® en un bloque de matem§ticas.
(Consulte tambi®n Revisi·n y pr§ctica en Principios de la educaci·n Waldorf en la
Introducci·n).

Respecto a las fracciones de cuarto grado
ĿááPrecauci·n!! A menudo, en los c²rculos Waldorf se oye decir, respecto al plan de estudios
de matem§ticas, que "el cuarto grado son fracciones". Es cierto que la introducci·n a las
fracciones es una parte importante del a¶o de cuarto grado. Sin embargo, en t®rminos del
tiempo de clase dedicado a las lecciones de matem§ticas, el trabajo con fracciones no
deber²a dominar todo lo dem§s. Es muy importante la revisi·n y pr§ctica de conceptos
introducidos en tercer grado, como medici·n y aritm®tica vertical, as² como la pr§ctica
continua con la aritm®tica horizontal.

ĿáMant®ngalo simple! Todo lo que se enumera aqu² (para cuarto grado) est§ pensado como
parte de una introducci·n a las fracciones. Habr§ mucho m§s trabajo con fracciones en los
pr·ximos a¶os.

ĿA¼n no es el objetivo desarrollar el dominio de las habilidades fraccionarias; gran parte de
esto se hace en quinto y sexto grado. Un ®nfasis excesivo en las habilidades
procedimentales con fracciones probablemente abrumar§ a muchos de los estudiantes y les
har§ m§s dif²cil desarrollar un sentido de fracciones, y dejarlos que odien las fracciones.

ĿEl objetivo en cuarto grado es que los ni¶os desarrollen un sentido de las facciones: lograr
que comprendan qu® es una fracci·n. Esta es la base para estudiar fracciones en a¶os
futuros.

El mundo de los n¼meros.
ĿFactores. Trabajar con el concepto de los factores de un n¼mero es un tema importante de
cuarto grado, ápero puede ser divertido! Aqu² hay algunas ideas:

ǒ Como ejercicio de c§lculo mental, pida a los estudiantes que escriban todos los
factores de un n¼mero. Por ejemplo, si dice 21, entonces el estudiante escribe
1,3,7,21. áNo olvides incluir de vez en cuando un n¼mero primo (cuyos factores son
s·lo 1 y ®l mismo)!

ǒ Con los estudiantes divididos en grupos peque¶os, deben escribir los factores de
cada n¼mero en una lista. Los n¼meros pueden empezar siendo bastante simples,
pero luego se vuelven m§s desafiantes (por ejemplo, 12,14,30,26,36,42,80,180). Y
est§ bien que algunos grupos superen m§s estos problemas que otros.



ǒ Amigos del factor. Los estudiantes deben descubrir por s² mismos que cada factor
tiene un "amigo", y estos dos amigos siempre se multiplican para igualar el n¼mero
mismo. Por ejemplo, para encontrar todos los factores de 80, los estudiantes pueden
identificar r§pidamente 2, 4 y 5 como factores. Pero entonces podemos preguntar:
àcu§les son los factores amigos de cada uno de estos n¼meros? De esta forma
podemos encontrar los factores 40, 20 y 16.

ǒ Factores comunes. Por ejemplo, podemos preguntar: "àCu§les son los factores
comunes de 30 y 24?" Luego podemos hacer una lista de los factores de 24 (que es
1,2,3,4,6,8,12,24). ), y otra lista de los factores de 30 (que es 1,2,3,5,6,10,15,30.
Ahora podemos ver que los factores comunes son: 1,2,3,6 y ese 6). Es el m§ximo
com¼n divisor.

ǒ M§ximo factor com¼n (MCD). Despu®s de un poco de pr§ctica, deber²an poder
resolver problemas simples de GCF en sus cabezas. Por ejemplo, àcu§l es el MCD
de 24 y 32? Respuesta:8

ĿM²nimo com¼n m¼ltiplo (MCM).
ǒ Por ejemplo, podemos preguntar: "àCu§l es el mcm de 4 y 6?" Luego hacen una

lista de los m¼ltiplos de 4 (es decir, los n¼meros que est§n en la tabla de los 4) y otra
lista de los m¼ltiplos de 6. Luego pueden ver que 12 es el MCM. Esto es una
preparaci·n para encontrar el denominador com¼n de dos fracciones.

ǒ Quiz§s tambi®n deseemos revisar el ejercicio de movimiento de dos tablas dentro de
c²rculos que hicimos en segundo grado. Esto brinda una comprensi·n m§s
experiencial del LCM y los denominadores comunes.

ǒ Despu®s de un poco de pr§ctica, deber²an poder resolver problemas simples de
LCM en sus cabezas.

ĿLos dictados de n¼meros a¼n deber²an realizarse ocasionalmente en cuarto grado. Los
ni¶os deben poder escribir y leer con fluidez n¼meros de millones. Podemos incluir
fracciones en nuestros dictados de n¼meros.
Operaciones aritm®ticas
ĿIncluso si todo fue bien en tercer grado con el aprendizaje de las operaciones aritm®ticas,
todav²a queda mucho trabajo por hacer en cuarto grado para que las operaciones no se
olviden. Deben practicarse brevemente, casi todos los d²as, ya sea mediante aritm®tica
mental oral o con hojas de pr§ctica escrita. Nuestras hojas de revisi·n de datos aritm®ticos
de cuarto grado est§n disponibles para su descarga gratuita en www.JamieYorkPress.com.
ĿDivisi·n con restos. Esto se inici· en tercer grado. Por ejemplo, podemos dar 33õ6 y su
respuesta deber²a ser "5 con un resto de 3". Tambi®n podr²amos decirles a los estudiantes
que tomen alg¼n n¼mero (por ejemplo, 30) y lo divida entre 1, 2, 3, 4, etc. Pueden descubrir
patrones con esto.
ĿTablas de multiplicaci·n desafiantes. El maestro puede seleccionar algunas tablas de
multiplicaci·n desafiantes de las tablas del 13 al 25. Algunas de ellas las puede hacer toda
la clase y otras se pueden dar solo a aquellos estudiantes que necesiten un desaf²o
adicional. Este trabajo puede continuar hasta quinto y sexto grado.
ĿLas operaciones aritm®ticas ahora se pueden practicar de una manera m§s desafiante. Por
ejemplo, podemos lanzarle una bolsa de frijoles o una pelota de tenis a un estudiante
mientras decimos un n¼mero. Luego, el estudiante responde con una multiplicaci·n o
divisi·n mientras lanza la pelota hacia atr§s. Por ejemplo, si el maestro dice 28, entonces el
estudiante podr²a dar una variedad de respuestas, tales como: 2x14,14x2,7x4,28x1, o
56õ2,112õ 4, etc. Despu®s de trabajar con un n¼mero, los estudiantes pueden escribir todas
las diferentes posibilidades para ese n¼mero.



Trabajando horizontalmente.
ĿDeber²amos practicar estrategias (quiz§s aprendidas en grados anteriores) para la suma y
resta, con n¼meros hasta 1000. Los estudiantes deben dominar problemas como 125+126,
895+112,974-875. Esto se puede hacer mediante hojas de pr§ctica escrita o con aritm®tica
mental oral.
Trabajando verticalmente
Todos los d²as, debemos practicar la suma, resta, multiplicaci·n y divisi·n vertical. Sin
embargo, tenga en cuenta que algunos estudiantes, lentamente, con el tiempo, dominar§n
Ŀla aritm®tica vertical. Aseg¼rese de que estos estudiantes no se pongan ansiosos por eso;
áA¼n deber²an estar aprendiendo con alegr²a!
ĿSuma y resta verticales. Esto es una continuaci·n de lo que se hizo en tercer grado, pero
ahora con n¼meros m§s grandes. Se necesita pr§ctica regular.
Ŀmultiplicaci·n vertical

ǒ En tercer grado, trabajamos con multiplicadores de un solo d²gito. Ahora, en cuarto
grado, podemos comenzar con multiplicadores de dos d²gitos y aumentar hasta
multiplicadores de tres d²gitos. Se necesita pr§ctica regular.

ǒ Aseg¼rese de leer Una progresi·n paso a paso para la multiplicaci·n vertical en M§s
ideas para ense¶ar matem§ticas de cuarto grado, a continuaci·n.

ĿDivisi·n larga
ǒ La divisi·n larga deber²a ser nueva para la clase de cuarto grado. Podemos

desarrollar problemas de hasta cuatro pasos, pero mantenga los divisores entre 2 y
12 (por ejemplo, 15288õ6). Los divisores de dos d²gitos (por ejemplo, 1909õ23)
deben esperar hasta quinto grado.

ǒ Puede resultar ¼til introducir una divisi·n larga en una historia, pero tenga cuidado
de que las historias no sean demasiado elaboradas y de que los detalles sean
relevantes para los conceptos matem§ticos.

ǒ Divisi·n larga flexible. La divisi·n larga no tiene por qu® ser un procedimiento ciego;
se puede presentar para que los ni¶os comprendan c·mo funciona. áDeber²a ser
alegre! Aseg¼rese de leer Una progresi·n paso a paso para la divisi·n larga en M§s
ideas para ense¶ar matem§ticas de cuarto grado, a continuaci·n.

ǒ áDemuestre que las matem§ticas son flexibles! Los estudiantes deben sentir que hay
diferentes maneras de resolver un problema matem§tico determinado, aunque
mostrar m¼ltiples m®todos no siempre sea pr§ctico. En el caso de la divisi·n larga,
es bueno mostrar diferentes m®todos a los estudiantes. Los padres, que son de
diferentes pa²ses, pueden mostrar a la clase c·mo aprendieron a hacer divisiones.
Los estudiantes no necesitan comprender estos diferentes m®todos, pero pueden
apreciar que existen otros m®todos.

ǒ Una vez m§s, aseg¼rese de que la clase no se abrume con demasiados problemas
de divisi·n largos que sean demasiado dif²ciles. Se practicar§ mucho m§s en quinto
y sexto grado.

ǒ Verifique las respuestas a los problemas de divisi·n multiplicando (por ejemplo, para
2292õ6=382, multiplique 6x382 para asegurarse de que sea igual a 2292).

Aritm®tica mental
ĿPractique aritm®tica mental diariamente (durante 10 minutos o menos) y contin¼e
desarrollando estrategias.
ĿRealice c§lculos como:
400-12; 798+5;3x400;28x100; 1000-25; 3000-205;8000-2700;40x70;300x5.



ĿProblemas "a mitad de camino". Es posible que se hayan introducido variaciones simples
de estos problemas en segundo y tercer grado, pero ahora podemos incluir variaciones m§s
complicadas, como:

ǒ àQu® n¼mero est§ a medio camino entre 14 y 32?
ǒ àQu® n¼mero est§ a medio camino entre 16 y 86?
ǒ àQu® n¼mero est§ a medio camino entre 250 y 350?
ǒ àQu® n¼mero est§ a medio camino entre 250 y 280?
ǒ àQu® n¼mero est§ a medio camino entre 600 y 1200?
ǒ àQu® n¼mero est§ a medio camino entre 600 y 1100?
ǒ àQu® n¼mero est§ a medio camino entre 25 y 30?

ĿEn cuarto grado, puede ser ¼til (áy divertido!) pedir a los estudiantes que encuentren tantas
estrategias como sea posible. Aqu² hay algunas estrategias posibles usando el ejemplo
"àQu® hay a mitad de camino entre 14 y 32?":

ǒ Estima la respuesta, verificarla y ajustarla hasta que finalmente la
obtengas. (Esto es probablemente lo que la mayor²a de los estudiantes intentan
hacer al principio.) Con el ejemplo dado (ñàCu§nto hay a medio camino entre 14 y
32?ò), un estudiante podr²a estimar primero 22, pero luego verifica la respuesta y
descubre que 22 est§ a 8 de 14, pero 22 est§ a 10 de 32. Entonces, mueve su
respuesta hacia arriba en uno para obtener 23, y luego verifica que sea correcta: 23
est§ a 9 de 14 y 32.

ǒ Suma la mitad de la diferencia al n¼mero menor (probablemente la estrategia real
m§s com¼n). La diferencia entre 32 y 14 es 18. La respuesta entonces es 9 m§s que
14, que es 23.

ǒ Corta cada n¼mero por la mitad y suma los resultados. La respuesta es entonces
7+16, que es 23.

ǒ Comience en cada n¼mero y cuente hacia el medio simult§neamente.
ǒ Comience con alg¼n n¼mero intermedio y luego determine el promedio de las

diferencias entre ese n¼mero y los dos n¼meros dados. Usando el ejemplo anterior,
podr²amos elegir 20, por lo que las diferencias ser²an 6 y 12. Luego encuentre el
promedio de estas diferencias (que ser²an 9) y suma eso al n¼mero m§s peque¶o:
14+9=23.

ǒ Suma los dos n¼meros y divide por dos, que es la f·rmula t²pica de promediado.
14+32=23.

Juegos.
Trate de encontrar juegos atractivos, incluidos dados y juegos de mesa (consulte el
ap®ndice para obtener una lista de juegos de matem§ticas para la escuela primaria). Estas
pueden ser actividades maravillosas para que los ni¶os las hagan cuando tengan tiempo
extra. (En "Juegos" de tercer grado, consulte Tarjetas de suma, que sigue siendo una
excelente actividad para cuarto grado).

Medici·n. Revise el material de la lecci·n principal de medici·n de tercer grado. Comience
con problemas de conversi·n simples (por ejemplo, 3 libras = onzas) y luego vaya haciendo
problemas m§s complicados (incluidos algunos problemas que tienen respuestas
fraccionarias), como: 50 pies = yardas; 5 galones = __ tazas,etc.



Problemas de palabras
ĿAhora se presentan problemas escritos simples. Aqu² hay algunos ejemplos de problemas
escritos para resolver en cuarto grado:

ǒ Si cortamos 8 manzanas en cuartos àcu§ntos trozos nos quedan?
ǒ Si la madre de Mar²a compra naranjas a $4.50 y melocotones a $3.10, àcu§nto tiene

que pagar? Si le da al cajero un billete de $10, àqu® deber²a recibir a cambio del
cambio? (Proporcione muchos problemas como este en los que los estudiantes
necesitan determinar cu§nto cambio se les da).

ĿNuestro libro de rompecabezas y juegos. El cuarto grado tambi®n puede ser un buen
momento para traer acertijos y problemas de acertijos a la clase. Nuestro libro de juegos y
acertijos C·mo hacer que las matem§ticas sean significativas est§ dise¶ado como un
recurso para los maestros de matem§ticas de cuarto a duod®cimo grado, en parte para
complementar el material normal del aula. Proporciona ideas para ese "algo diferente".

Lecci·n principal de matem§ticas, bloque n.Á 1: fracciones, parte I
Nuevo material y contenido.
ĿLa introducci·n a las fracciones. En este bloque, los estudiantes descubren un nuevo
mundo num®rico. Comenzamos demostrando fracciones de una manera diferente cada d²a.
(Consulte Fracciones con comida a continuaci·n). Una manzana es una excelente primera
experiencia, ya que es tangible, f§cil de entender y tiene menos posibilidades de convertirse
en una "muleta" de la misma manera que una cosa circular (por ejemplo, una pizza) puede
hacerlo.
ĿTerminolog²a. El lenguaje es una parte importante para comprender las fracciones. Se
familiarizan con palabras nuevas como numerador, denominador y equivalente.
Nuestro objetivo es llevar a los estudiantes a una comprensi·n b§sica de qu® es una
fracci·n (por ejemplo, qu® significa realmente 5/8).
ĿFracciones equivalentes. Los estudiantes deben comprender claramente la idea de
fracciones equivalentes (por ejemplo, que 3/4 es lo mismo que 6/8).
Ŀmultiplicaci·n vertical

ǒ Ahora progresamos de multiplicadores de un solo d²gito (tercer grado) a
multiplicadores de dos y tres d²gitos.

ǒ Aseg¼rate de leer Una progresi·n paso a paso para la multiplicaci·n vertical, a
continuaci·n.

ǒ
áRepasa y practica!
El material introducido previamente debe revisarse, practicarse y mejorarse (consulte arriba,
Pr§ctica y revisi·n de material antiguo en Lecciones y temas para matem§ticas de cuarto
grado).

Progresi·n diaria de fracciones
La primera semana.
D²a 1.

ǒ El primer d²a introducimos fracciones con comida (áque se comer§!) que se divide en
trozos. Decimos claramente que lo divides primero por la mitad, luego otra vez por la
mitad, y as² sucesivamente. áEso es todo por el primer d²a!



Dia 2.
ǒ El segundo d²a del bloque podemos "mover" la fracci·n del primer d²a. Por ejemplo,

si dividimos un pastel en 12 pedazos el primer d²a, podemos ñPaso a pasoò el
segundo d²a. Cada paso representa un pedazo del pastel. Luego, la clase camina y
dice la fracci·n:
1/12,2/12,2/12,\...hasta,yL/2(pero decimos "uno")
áY luego hacemos todo al rev®s! Mientras hacemos esto, concienciamos a los
estudiantes sobre c·mo pronunciar correctamente las fracciones. Una vez que
hayamos trabajado en esto, podemos hacer un nuevo ejemplo de dividir algo en
pedazos (por ejemplo, dividir cuatro manzanas, cada manzana en seis pedazos).

D²a 3.
ǒ Si el d²a anterior dividimos cuatro manzanas en seis trozos cada una, ahora

podemos caminar de sextas hasta llegar a 4.
1/6,2/6,3/8,4/65/6,ñUnoò,
11/6,12/6,13/6,14/6,156,ñDosò,
21/6,22/6,23/6,24/6,,25/6,"Tres",
3õ/6326,33/6,34/6,35/6 ñáCuatro!ò.)
áY luego lo hacemos al rev®s! Una vez que hayamos trabajado en esto, podemos
hacer otro ejemplo diferente de dividir algo en pedazos.

D²a #4 y #5.
ǒ Nos basamos de manera muy sistem§tica en lo que hemos hecho en los primeros

tres d²as.
ǒ Durante la segunda semana, le damos a la clase una fracci·n y caminan hacia

adelante (o hacia atr§s) hasta un n¼mero determinado.

Ejemplo: Le decimos a la clase que comience en 33/4 y avance hasta 6. Sus pasos son
entonces:
33/4,4,41/4,42/4,43/4,5,51/4,52/4,53/4,6.
Ejemplo: Le decimos a la clase que comience en 3 6/8 y avance hasta 6. Sus pasos son
entonces:
36/8,37/8, 4, 41/8,42/8, 43/8, 44/8,45/8,46/8,47/8,5,51/8,52/ 8,53/8,54/8,55/8,56/8,57/8, 6.
Ejemplo: le decimos a la clase que comience en 12/6 y baje hasta cero. Sus pasos son
entonces:
12/6,11/6,1,5/6,4/6,3/6,2/6,1/6,0.
Los estudiantes deben escribir lo que han practicado en sus libros de pr§ctica (por ejemplo,
deben escribir la misma fila de pasos fraccionarios de memoria el mismo d²a que lo
hicieron).
Trabajar con manipulativos
Ŀ Durante la primera semana, sugerimos comenzar el bloque con
varios objetos comestibles (por ejemplo, manzanas, pasteles, pizza, panqueques,
chocolate), preferiblemente, cada d²a, algo con una forma diferente a la del d²a anterior. Por
ejemplo, un d²a trabajamos con manzanas (esfera), al d²a siguiente una rebanada de pan
(rect§ngulo), al d²a siguiente pizza (c²rculo), al d²a siguiente queso en tiras (l²nea), y el
¼ltimo d²a, un alto, bizcocho(que se puede cortar de muchas formas diferentes).

Lo mejor es que los ni¶os creen sus propios objetos manipulables
para fracciones. Despu®s de haber probado nuestras fracciones, podemos cortar fracciones



de varias formas con papel: c²rculos, tri§ngulos, rect§ngulos y cuadrados. Nuevamente, los
estudiantes necesitan experimentar diferentes formas para la misma fracci·n. Estas
fracciones de papel deben pegarse en sus libros de lecciones principales.
Ŀ son una buena manera para que los ni¶os tengan una
experiencia pr§ctica con fracciones equivalentes. Tambi®n implica doblar papel, un ejercicio
valioso en s² mismo.
1/8

ǒ Cada ni¶o tiene su propio sobre de fracciones, que contiene una variedad de trozos
de papel de colores con forma de pastel.

ǒ Para hacer las fracciones que van dentro del sobre, cada alumno necesitar§ siete
c²rculos de papel, cada uno de un color diferente, hechos de papel bastante firme y
de 12 cm de di§metro. Cada c²rculo se dobla y se corta en trozos del mismo tama¶o
con forma de pizza que representan 1/2, 1/3, 1/4, 1/6, 1/8, 1/12. Luego, cada trozo
se etiqueta con la fracci·n que representa, como mostrado anteriormente. Por lo
tanto, debe haber ocho piezas del mismo color y del mismo tama¶o marcadas como
1/8. El ¼ltimo c²rculo, que representa "el todo",

ǒ permanece sin cortar. Por ¼ltimo, todas las piezas se guardan en un sobre que los
alumnos guardan en sus pupitres.

ǒ Luego, los estudiantes pueden jugar con estas piezas de envolvente de fracci·n de
diversas maneras, por ejemplo, para llegar a comprender las fracciones
equivalentes.

ǒ Tenga en cuenta que cuando los estudiantes usan sus sobres de fracciones, siempre
deben poner el c²rculo completo en el escritorio, como referencia.

ǒ Mercurius vende papel plegable redondo y pesado (12 cm de di§metro) en un juego
de 10 colores variados, que funciona muy bien para este proyecto. Etsy vende un
bonito juego de c²rculos de fracciones de madera, que puede ser bueno tener en el
aula.

Libro de trabajo
ĿEn sus libros de lecciones principales, los estudiantes deben dibujar algunas de las
"fracciones de alimentos" que se hicieron en clase. Una p§gina debe tener diferentes
recortes (por ejemplo, fracciones de papel) para cada fracci·n. Tambi®n debe incluir los
conceptos clave, como: numerador, denominador y equivalente.
ĿLa multiplicaci·n vertical (con multiplicadores de dos y tres d²gitos) debe explicarse
detalladamente en los libros de lecciones principales, mostrando los procesos paso a paso.
Aseg¼rese de visitar nuestro sitio web (www.JamieYorkPress.com). En la pesta¶a
"Recursos" puede ver p§ginas a todo color de los principales libros de lecciones de los
estudiantes.

Esquema del plan de lecci·n para el bloque n.Á 1: fracciones, parte I
(No incluye todos los temas que necesitan revisi·n de bloques y a¶os anteriores)

A realizar al menos ocasionalmente durante todo el a¶o:
Revisi·n y pr§ctica de mediciones.
Dictados de n¼meros.
Problemas de palabras simples.
Rompecabezas y juegos (consulte nuestro libro de rompecabezas/juegos).
Hoja de c§lculo mental o de repaso de operaciones aritm®ticas (una u otra cada d²a).
Aritm®tica vertical (+/-/x) un poco todos los d²as.



Semana 1
ǒ Introducci·n a las fracciones. Cada d²a experimentamos fracciones de una manera

diferente (ver Diario progresi·n para fracciones, arriba).
ǒ Factores, por ejemplo, encontrar los factores de 20.
ǒ Factores comunes entre dos n¼meros.
ǒ Repasar y practicar la multiplicaci·n vertical de tercer grado (con multiplicadores de

un d²gito).
ǒ Divisi·n simple con restos(29õ4=7r1).

Semana 2
ǒ M§s experiencias de fracciones.
ǒ Fracciones para caminar (consulte Progresi·n diaria para fracciones, m§s arriba).
ǒ M§s trabajo con factores y factores comunes
ǒ Multiplicaci·n vertical: Introduzca multiplicadores de dos d²gitos (solo el paso 1,**).

Semana 3
ǒ Introduce fracciones equivalentes.
ǒ Haz sobres de fracciones.
ǒ Introduzca el m§ximo com¼n divisor (MCD).
ǒ Encuentra m¼ltiplos comunes entre dos n¼meros.
ǒ Multiplicaci·n vertical: multiplicadores de dos d²gitos (haga el paso 2,**).

Semana 4
ǒ Pr§ctica fracciones equivalentes.
ǒ Introducir y practicar la suma de fracciones con denominadores comunes.
ǒ Practique el m§ximo com¼n divisor (MCD).
ǒ Introduzca el m²nimo com¼n m¼ltiplo.
ǒ Multiplicaci·n vertical: multiplicadores de dos d²gitos (realice los pasos 3 y 4,**).
ǒ

**Consulte a continuaci·n: Una progresi·n paso a paso para la multiplicaci·n vertical con
multiplicadores de dos d²gitos, en M§s ideas para ense¶ar matem§ticas de cuarto grado.

Bloque de lecci·n principal de matem§ticas n.Á 2: fracciones, parte II y divisi·n larga

Nuevo material y contenido.
ĿSumar y restar fracciones con denominadores diferentes.

ǒ Practique una buena cantidad de M²nimo Com¼n M¼ltiplo (MCM) antes del inicio de
este bloque de lecci·n principal.

ǒ No te excedas al practicar la suma y resta de fracciones con denominadores
diferentes; esto es una introducci·n. Habr§ mucho tiempo para practicar esta
importante habilidad en el futuro.

ǒ A continuaci·n presentamos dos m®todos diferentes para la introducci·n a la suma
de fracciones con denominadores diferentes. El primer m®todo es m§s pr§ctico
(utiliza los sobres de fracciones de los estudiantes) y el segundo m®todo no requiere
manipulaciones.

ǒ Para obtener m§s ideas visuales, consulte el libro de John E. van de Walle,
Elementary and Middle School Math.



ĿEncontrar denominadores comunes usando las envolventes de fracciones
ǒ Esta es una forma pr§ctica de experimentar la suma de fracciones. Deber²amos

empezar con problemas muy simples y luego, poco a poco, volvernos m§s
complicados. Una posible progresi·n podr²a ser:

1/2+1/4; 1/2+1/3; 1/3+1/6; 1/3-1/6; 5/12+1/6; 5/6+1/2; 3/4-ӎ

ǒ Con cada problema, los estudiantes deben trabajar con las piezas en su sobre de
fracci·n. Por ejemplo, con el problema 5/6 +1/2 , toman 5 piezas de 1/6 y 1 pieza de
1/2 y ven c·mo encajan. Deber²an descubrir que 1/2 = 3/6. Por lo tanto, 5/6+1/2 es lo
mismo que 5/6+3/6. Los estudiantes ahora pueden ver f§cilmente que juntos forman
8/6, que tambi®n se puede escribir como 12/6 o 11/3,

Ŀ Encontrar denominadores comunes sin utilizar manipulativos.
ǒ Paso #1 Pr§ctica dos cosas (que deber²an haberse introducido en el bloque

anterior):
(1) Sumar y restar fracciones con denominadores similares, como: 2/5+1/5 y 7/9-2/9.
(2) Encontrar fracciones equivalentes. Das cualquier fracci·n y los estudiantes
obtienen tantas fracciones equivalentes como se les ocurre. áHaz esto divertido! Por
ejemplo, usted escribe 2/5 en la pizarra y luego los estudiantes agregan en la pizarra
4/10, 10/25, 6/15, 20/50. 2000/500, etc. En alg¼n momento, los estudiantes se dan
cuenta de que podemos escribirlo de manera m§s sistem§tica. Comenzando con
2/5, terminamos con la tabla de 2 en el numerador y la tabla de 5 en el denominador:
2/5, 4/10, 6/15, 8/20, 10/25, etc. Recuerde, el objetivo es sentirse c·modo
encontrando fracciones equivalentes y sumando y restando fracciones con
denominadores similares sin necesidad de ninguna historia, manipulaci·n o
representaci·n f²sica.

ǒ Paso #2 (Descubriendo un m®todo)
Usando el ejemplo 2/3+1/4. Escriba 2/3 en el lado izquierdo de la pizarra y debajo
escriba muchas fracciones equivalentes a ®l: 2/3,4/6,6/9,8/12,10/15. ,etc.Escribe 1/4
en el lado derecho de la pizarra,y debajo escribe muchas fracciones equivalentes a
®l:1/4,2/8,3/12,4/16,5/20,etc. Haga hincapi® en que todas las fracciones del lado
izquierdo del pizarr·n son iguales entre s² y todas las fracciones del lado derecho del
pizarr·n son iguales entre s². Nuestro objetivo es encontrar un m®todo para sumar
2/3+1/4. Sabemos que cualquier valor que sea 2/3+1/4 debe ser igual a cualquier
fracci·n de la izquierda m§s cualquier fracci·n de la derecha. Por ejemplo, 6/9+5/20
debe tener la misma respuesta que 2/3+1/4. Ahora podemos preguntar a los
estudiantes: ñàQu® fracci·n elegimos a la izquierda y qu® fracci·n elegimos a la
derecha para poder sumar f§cilmente estas dos fracciones? Ver§n que la mejor
opci·n es 8/12+3/12, que podemos sumar f§cilmente para convertirnos en 11/12. Por
lo tanto, podemos decir que 2/3+1/4=11/12

ǒ Paso #3 (Use otro ejemplo). Revise lo que hicimos el d²a anterior (paso #2), luego d®
otro ejemplo, como 3/5+1/3 usando exactamente el mismo m®todo que se indic·
anteriormente. Eso es suficiente por hoy.

ǒ Paso #4 (Trabajo en grupo) Divida la clase en grupos de 3 personas. Coloque varios
problemas en el tablero (tal vez 8 de ellos), comenzando con facilidad y volvi®ndose
cada vez m§s dif²ciles (el ¼ltimo quiz§s algo as² como 6/7 - 3/11). Cada grupo
resuelve tantos problemas como puede. Est§ totalmente bien si algunos grupos s·lo
hacen algunas de las m§s f§ciles. Nuestro objetivo es que todos los estudiantes



participen activamente en el trabajo y que todos salgan entusiasmados con las
fracciones.

ǒ Paso #5 (Encontrar un atajo) Esto puede simplemente surgir naturalmente en la
clase: alg¼n estudiante puede ver un atajo durante el trabajo de los d²as anteriores.
Si no, ahora podemos preguntar a la clase: ñàAlguien ve un atajo para sumar
fracciones con denominadores diferentes?ò Tal vez sea mejor dejar esto como una
pregunta pendiente para responder al comienzo del bloque 3. De cualquier manera,
vea si la respuesta puede surgir de los estudiantes, en lugar de d§rsela como un
procedimiento ciego. Aqu² hay un posible atajo:

ǒ

Ejemplo:3/4-2/5 Ÿ 3x5/4x5 - 2x4/5x4 Ÿ 15/20 - 8/20 Ÿ7/20

O tal vez algunos de los estudiantes vean la relaci·n entre encontrar el denominador com¼n
y el MCM (m²nimo com¼n m¼ltiplo) de los dos denominadores. áEso ser²a emocionante!

ĿUn enfoque sistem§tico para encontrar el MCM o denominador com¼n
Ejemplo: àCu§l es el denominador com¼n de 5/6 y 1/4?
Esto es lo mismo que preguntar: "àD·nde se encuentran los denominadores?" Luego, los
estudiantes pueden hacer una tabla similar a la que se muestra a la derecha.

6 4

6 4

12 8

12

ĿDivisi·n larga flexible
ǒ Si se ense¶a bien, la primera introducci·n a la divisi·n larga puede ser una

experiencia matem§tica alegre y divertida para todos los estudiantes de la clase, áy
los estudiantes pueden entender c·mo funciona!

ǒ Comenzamos con una pregunta: "àC·mo podemos dividir $465 equitativamente
entre 5 personas?" Luego lo representamos con dinero ficticio para que cada
estudiante pueda seguir lo que sucede. Esto luego evoluciona hacia una divisi·n
larga y flexible.

ǒ Aseg¼rese de leer Una progresi·n paso a paso para la divisi·n larga en M§s ideas
para ense¶ar matem§ticas de cuarto grado, a continuaci·n. La progresi·n completa
se puede realizar (en peque¶os pasos) durante un per²odo de dos semanas.

ǒ Cu§nto deben practicar los estudiantes la divisi·n larga (flexible) depender§ de la
clase. Podemos desarrollar problemas tan complicados como 32,832õ12 para los
estudiantes m§s avanzados. Durante la mayor parte de la clase, los problemas de
pr§ctica deben mantenerse bastante simples.



ǒ La "divisi·n larga est§ndar" (que generalmente se ense¶a como un procedimiento
ciego y con el que la mayor²a de la gente est§ familiarizada) espera hasta quinto
grado, cuando los estudiantes practicar§n esta habilidad mucho m§s.

áRepasa y practica! Es necesario revisar, practicar y ampliar el material introducido
previamente. (Ver arriba, Pr§ctica y revisi·n de material antiguo en Lecciones y temas para
matem§ticas de cuarto grado)

Actividades y movimiento
ĿEn el primer bloque, la clase "camin·" fracciones. Ahora podemos caminar diferentes
fracciones al mismo tiempo.
Ejemplo: (Usando 1/8,1/4,1/2) Los estudiantes se alinean uno al lado del otro. Los
estudiantes de 1/8 dan un paso peque¶o para cada cuenta, mientras que los 1/4
estudiantes dan un paso mediano (el doble del tama¶o de los estudiantes de 1/8) con cada
dos conteos, y el paso de 1/2 estudiantes (cuatro veces el tama¶o de los estudiantes 1/8)
con cada cuatro conteos, comenzando en cuatro octavos. Y contin¼an avanzando de esta
manera.
ĿPara experimentar el concepto de denominadores comunes a trav®s del movimiento, revise
el ejercicio de movimiento, dos tablas dentro de c²rculos (de segundo grado, bloque #3,
arriba).

Libro de trabajo
ĿEl nuevo concepto de este bloque (suma y resta de fracciones con denominadores
diferentes y divisi·n larga flexible) debe explicarse detalladamente en los libros de lecciones
principales. Deben mostrar los procesos paso a paso. Utiliza el espacio, el color y los
dibujos. áS® creativo!
ĿAseg¼rese de visitar nuestro sitio web (www.JamieYorkPress.com). En la pesta¶a
"Recursos" puede ver p§ginas a todo color de los principales libros de lecciones de los
estudiantes.

Esquema del plan de lecci·n para el bloque n.Á 2: fracciones, parte II y divisi·n larga
(No incluye todos los temas que necesitan revisi·n de bloques y a¶os anteriores)

A realizar todo el a¶o:
ǒ Revisi·n y pr§ctica de mediciones.
ǒ Dictados de n¼meros.
ǒ Problemas de palabras simples.
ǒ Rompecabezas y juegos (consulte nuestro libro de rompecabezas/juegos).
ǒ Hoja de c§lculo mental o de repaso de operaciones aritm®ticas (una u otra cada d²a).
ǒ Aritm®tica vertical: un poco todos los d²as.
ǒ Divisi·n mental con restos(29õ4=7r1)

Semana 1
ǒ Indique el objetivo de nuestro bloque: sumar dos fracciones que tengan

denominadores diferentes.
ǒ Pr§ctica sumar/restar fracciones con denominadores similares.



ǒ Pr§ctica encontrar fracciones equivalentes.
ǒ Introducci·n a la reducci·n de fracciones.
ǒ Introducci·n a la divisi·n larga: siga los pasos del 1 al 4 (ver **que conducen a la

divisi·n Story Long.

Semana 2
ǒ Practicar la suma y resta de fracciones con denominadores similares.
ǒ Practicar la b¼squeda de fracciones equivalentes.
ǒ Pr§ctica la reducci·n de fracciones.
ǒ áEl gran paso! Sumar dos fracciones con denominadores diferentes. Cada d²a, un

ejemplo diferente.
ǒ Introducci·n a la divisi·n larga: realice los pasos 5 a 8 (ver**)(Divisi·n larga flexible).

Semana 3
ǒ Pr§ctica encontrar fracciones equivalentes.
ǒ Pr§ctica la reducci·n de fracciones.
ǒ Descubre un atajo para encontrar el denominador com¼n de dos fracciones.
ǒ Cada d²a, un nuevo ejemplo de suma o resta de dos fracciones con denominadores

diferentes (a¼n no hay mucha pr§ctica).

Semana 4
ǒ Envuelve el bloque.
ǒ Revise todo desde las semanas 1 a 3.

** Consulte a continuaci·n: Esquema del plan de lecci·n para introducir la divisi·n larga, en
M§s ideas para ense¶ar matem§ticas de cuarto grado.

Bloque n.Ü 3 de la lecci·n principal de matem§ticas: áUni®ndolo todo!
Nuevo material y contenido.
ĿMultiplicaci·n con fracciones.

ǒ El m®todo t²pico para multiplicar fracciones es simplemente multiplicar los
numeradores y multiplicar los denominadores. Sin embargo, sin ninguna preparaci·n
o explicaci·n, esto se convierte en un truco a ciegas. En lugar de ello, deber²amos
llevar a los estudiantes a descubrir esto por s² mismos. Se convierte as² en un truco
estrat®gico.

ǒ Todo el proceso para ense¶ar a multiplicar fracciones no deber²a llevar mucho
tiempo; de hecho, mucho menos tiempo que la preparaci·n para la introducci·n a la
suma de fracciones con denominadores diferentes.

ǒ A continuaci·n se muestra una forma paso a paso en la que se puede llevar a los
estudiantes a descubrir el truco estrat®gico para multiplicar fracciones:

ǒ Lo mejor es comenzar traduciendo los conceptos matem§ticos al lenguaje hablado.
Podemos comenzar con esta pregunta: ñSabemos que la mitad de 6 es 3 (que
podemos escribir como 1/2 x 6 = 3). àPero qu® es la mitad de la mitad?"

ǒ Luego podemos demostrarlo visualmente, tal vez con una manzana. Tome la mitad
de una manzana y c·rtala por la mitad. Pregunte: ñàCu§nto es esto de toda la
manzana?ò Ver§n que es lo mismo que 1/4 de la manzana. Luego decimos la
versi·n verbal: "La mitad de la mitad es igual a un cuarto" y escribimos la versi·n de



la ecuaci·n 1/2x1/2=1/4 en la pizarra. (Al d²a siguiente, los estudiantes pueden
escribir ambas versiones en su lecci·n principal libros junto con un dibujo de la
manzana cortada).

ǒ Luego podemos hacer una demostraci·n similar con la manzana y cortar un cuarto
de manzana por la mitad. Entonces decimos: "La mitad de un cuarto es igual a un
octavo", y escribimos 1/2x1/4=1/8

ǒ Ahora para el paso final. Podemos escribir los siguientes problemas en la pizarra y
hacer que los estudiantes (quiz§s en grupos peque¶os) intenten responder cada una
de las siguientes preguntas:

ǒ 1/2x12; 1/4x20; 1/3x18; 1/6x30
ǒ 1/2x1/4(árecuerda la manzana!); 1/2x1/3; 1/3x1/5; 1/4x1/7; 1/9x1/11;
ǒ 1/5x35; 2/5x35; 1/10x60; 3/10x60; 1/8x24; 5/8x24;Ŀ
ǒ 1/4x1/5, 3/4x1/5; 1/7x1/2; 5/7x1/2; (áahora espero que vean el truco!);
ǒ 2/3x4/5, 3/4x3/5; 2/7x3/11
ǒ Y ahora vemos el truco estrat®gico para multiplicar fracciones: simplemente

necesitamos multiplicar los dos numeradores y multiplicar los dos denominadores.
ǒ Es probable que algunos de los estudiantes se pierdan un poco con el proceso

anterior. En este caso, no se estanque tratando de asegurarse de que todos sigan
todos los pasos. (áTodos los pasos anteriores se pueden hacer en una sola lecci·n!)
La idea es guiar a la clase a trav®s de un proceso en el que alguien de la clase vea
cu§l es el atajo y luego la clase pueda celebrar este descubrimiento juntos. Como
m²nimo, los estudiantes ven que el truco surgi· de alg¼n proceso; no se les entreg·
a ciegas. Despu®s, todos pueden usar este truco estrat®gico reci®n descubierto.

ĿUna vez introducido, tambi®n podemos ofrecer una demostraci·n visual de la multiplicaci·n
de fracciones. Aqu² hay un ejemplo de 2/3x4/5, que expresamos oralmente como "dos
tercios de cuatro quintos". Comenzamos con un rect§ngulo que representa 1 (el todo).
Luego dividimos el rect§ngulo en quintos y sombreamos ligeramente -en cuatro de las
quintas partes para representar 4/5 del todo. Luego dividimos la regi·n sombreada en
tercios. En este punto preguntamos a los ni¶os: àcu§nto vale cada cajita sombreada del
total? Podemos ver que cada peque¶o cuadro es uno o varios del todo. Por ¼ltimo,
sombreamos de forma oscura 2 partes del §rea ligeramente sombreada. Podemos ver que
al final 8 de las cajitas han quedado sombreadas en oscuro, y como cada una de las cajitas
representa 1/15 del todo, hemos demostrado que 2/3x4/5=8/15.

ĿEl acortamiento llamado "cancelaci·n cruzada" deber²a esperar hasta quinto o sexto grado.
ĿLa divisi·n de fracciones deber§ esperar hasta quinto grado.
ĿN¼meros mixtos y fracciones impropias.

ǒ Un n¼mero mixto (por ejemplo, 42/3) tiene dos partes: una parte entera y una parte
fraccionaria. Una fracci·n impropia (por ejemplo, 5/4) es una fracci·n donde el
numerador es mayor que el denominador.



ǒ Deber²amos introducir fracciones impropias y n¼meros mixtos trabajando con
manipulativos, como una manzana o una barra de pan. Luego podemos demostrar
que, por ejemplo, si tenemos 3 hogazas de pan enteras y un cuarto de hogaza,
entonces eso es lo mismo que 13 cuartos de hogaza. Entonces podemos escribir
31/4=13/4

ǒ Los problemas m§s complicados que damos con este tema implican convertir
n¼meros mixtos en fracciones impropias. Por supuesto, es mejor si podemos llevar a
los estudiantes a descubrir el truco para hacer esto, que consiste en multiplicar el
n¼mero entero por el denominador y luego sumar el numerador, lo que nos da el
nuevo numerador. Por ejemplo, con 53/4 , hacemos 5x4+3, que es 23, entonces
obtenemos 23/4.

ǒ Yendo en la otra direcci·n: convertir una fracci·n impropia en un n¼mero mixto
simplemente se convierte en un problema de divisi·n con resto. Por ejemplo, para
convertir 17/5, nos preguntamos: "àCu§ntos enteros obtengo de 17 quintos?" La
respuesta es que obtienes 3 enteros con 2 quintos sobrantes, que escribimos como
32/5. Esto nos lleva a un descubrimiento importante:

áLa barra de fracciones realmente nos dice que dividamos!
ǒ Hacer aritm®tica (+,-,x,õ) con fracciones impropias y n¼meros mixtos deber²a

esperar hasta quinto grado.

áRepasa y practica! Es necesario revisar, practicar y ampliar el material introducido
previamente. (Consulte arriba, Pr§ctica y revisi·n de material antiguo en Lecciones y temas
para matem§ticas de cuarto grado).

Actividades y Movimiento. Los ejercicios de movimiento para fracciones transforman
lentamente el pensamiento f²sico en un pensamiento vivaz e imaginativo. A partir de ahora,
los alumnos tienen que realizar el movimiento matem§tico internamente, en lugar de hacerlo
f²sicamente. Esto progresa, hasta que en la escuela secundaria se convierte en un
movimiento interior vivo.

Libro de trabajo
ĿLos estudiantes deben incorporar los nuevos conceptos de multiplicaci·n de fracciones en
sus libros de lecciones principales.
Ŀ Aseg¼rese de visitar nuestro sitio web (www.JamieYorkPress.com). En la pesta¶a
"Recursos" puede ver p§ginas a todo color de los principales libros de lecciones de los
estudiantes.

Esquema del plan de lecci·n para el bloque n.Á 3: áUni®ndolo todo!
(No incluye todos los temas que necesitan revisi·n de bloques y a¶os anteriores)

Notas:
ǒ Este bloque brinda la oportunidad de consolidar todo lo de los dos primeros bloques.
ǒ Si alg¼n tema (enumerado en los dos primeros bloques) no se cubri·, puede hacerlo

ahora.
Temas a practicar a lo largo del bloque.
(áPero tenga cuidado de no exagerar!):

ǒ Encontrar fracciones equivalentes.
ǒ Reducir fracciones.
ǒ Encontrar MCD y MCM.
ǒ Sumar y restar fracciones



ǒ con denominadores diferentes.
ǒ Suma y resta verticales.
ǒ Multiplicaci·n vertical por dos y
ǒ multiplicadores de tres d²gitos.
ǒ Divisi·n larga flexible.

Otros temas a considerar:
ǒ Problemas de palabras simples.
ǒ Rompecabezas y juegos (consulte nuestro libro de rompecabezas/juegos).
ǒ áConsidera regalar un rompecabezas nuevo todos los d²as!
ǒ Hoja de repaso de operaciones de matem§ticas mentales o aritm®ticas
ǒ (uno u otro cada d²a).
ǒ Tablas de multiplicaci·n desafiantes (por ejemplo, 6x15).

Semana 1
ĿPara preparar el escenario para la multiplicaci·n de fracciones, proporcione problemas
como estos:

ǒ 1/3x12Ÿ1/3 de 12Ÿ12õ3=4
ǒ 2/3x12Ÿ2/3 de 12Ÿdos veces 1/3 de 12=8
ǒ 1/5x35Ÿ1/5 de 35Ÿ35õ5=7
ǒ 2/5x35Ÿ2/5 de 35Ÿ5Ÿdos veces1/5 de 35=35=14
ǒ 3/5x35Ÿ3/5 de 35Ÿ3 veces1/5de 355=21
ǒ 4/5x35Ÿ4/s de 35Ÿ4 veces 1/s de 35=28

Semana 2
Ŀ Gu²e a los estudiantes a descubrir el truco estrat®gico para multiplicar fracciones. (Ver
arriba)

Semana 3
ĿPr§ctica multiplicar fracciones.
ĿIntroducci·n a las fracciones impropias y a los n¼meros mixtos.

Semana #4
ĿEnvuelve el bloque.
ĿPr§ctica la conversi·n entre mixto e impropio.
ĿMenciona lo que aprenderemos el pr·ximo a¶o:

ǒ divisi·n de fracciones.
ǒ aritm®tica con n¼meros mixtos.
ǒ fracciones decimales.



M§s ideas para ense¶ar matem§ticas de cuarto grado
(Aseg¼rese de volver a leer las secciones relevantes de la Introducci·n).

Todo sobre las hojas de repaso de operaciones aritm®ticas de cuarto grado y la pr§ctica
diaria.

ĿááDescarga gratis!! Puede descargar nuestras hojas de repaso de datos aritm®ticos de
cuarto grado de forma gratuita desde nuestro sitio web: www.JamieYorkPress.com.
ĿáEsto es repaso! Estas hojas informativas de matem§ticas pretenden ser una revisi·n de
las Hojas de pr§ctica de operaciones aritm®ticas de tercer grado. Es importante que los
estudiantes primero hagan esas Hojas de Pr§ctica de tercer grado (y est®n muy
familiarizados con los 105 datos que contienen) antes de hacer estas Hojas de Repaso de
cuarto grado.
ĿMomento. Cada hoja tiene 30 problemas. Hay 100 hojas en todo el juego. Una clase debe
redactar tres hojas por semana (en promedio) durante el a¶o de cuarto grado.
ĿáPrecauci·n! Esto deber²a ser divertido y f§cil para los estudiantes. Si tiene ®xito, esto
aumentar§ su confianza. Es importante asegurarse de que estas hojas no se conviertan en
una tortura para los estudiantes. Trate de restarle importancia a la velocidad (esto puede
esperar hasta quinto grado). Ayude a los estudiantes a darse cuenta de que mejorar es
importante.
ĿUna nota especial sobre la divisi·n con restos. Hacia el final de las Hojas de pr§ctica de
operaciones aritm®ticas de tercer grado, introdujimos la divisi·n con restos. En esas hojas,
estos problemas con restos se parec²an a 31õ5=_r_, lo que advert²a a los estudiantes que
eran problemas con restos. Por el contrario, las Hojas de repaso de cuarto grado (que se
encuentran aqu²) no advierten a los estudiantes sobre los problemas restantes. Por lo tanto,
el problema se presenta simplemente como 31õ5=_, y el estudiante debe escribir la
respuesta como 6r 1. Los estudiantes deben saber que en cada hoja (de 30 problemas)
siempre hay un problema restante. Esto hace que sea coherente y quiz§s divertido para los
estudiantes encontrar el problema del resto misterioso.
ĿàQu® viene despu®s? El siguiente conjunto de hojas de pr§ctica se titula Hojas de
velocidad de operaciones aritm®ticas de quinto grado. Est§n dise¶ados para aumentar la
velocidad de c§lculo de los estudiantes.
ĿLa im§gen completa. Los 30 problemas enumerados en una hoja en particular son s·lo una
parte de la pr§ctica de matem§ticas de un d²a, que s·lo deber²a tomar unos cinco minutos
de clase. Ser²a muy desafortunado si la pr§ctica matem§tica diaria consistiera nada m§s
que en los 30 problemas de pr§ctica de operaciones aritm®ticas que aparecen en estas
hojas.
ĿLos elementos de la pr§ctica matem§tica. La siguiente lista muestra algunos de los
aspectos a considerar al planificar la pr§ctica de matem§ticas del d²a.
ĿHoja de repaso de operaciones aritm®ticas. El maestro copia a mano los 30 problemas de
un d²a determinado (es decir, estas hojas de repaso de operaciones aritm®ticas de cuarto
grado) en papel para fotocopiar. (aproximadamente 5 minutos)

ǒ Aritm®tica mental. El profesor puede decidir leer los primeros 6 problemas en voz
alta.

ǒ Problemas adicionales de pr§ctica de matem§ticas. Deber²a haber algunos
problemas que el maestro proponga y escriba en la pizarra. Los estudiantes los
copian en sus libros de pr§ctica y resuelven las respuestas. Estos problemas
tambi®n incluyen pr§ctica y repaso del material cubierto en bloques de matem§ticas



anteriores. (Esto toma entre 20 y 25 minutos si la clase est§ en un bloque de
matem§ticas; de lo contrario, solo 5 minutos).

ǒ Problemas de desaf²o. Es importante que los ¼ltimos problemas (que el profesor
a¶ade) sean m§s desafiantes para mantener a los estudiantes "m§s r§pidos"
completamente interesados.

ǒ àY qu® pasa si...? Esperamos que no suceda, pero incluso cuando a la mayor²a de
la clase le va bien con estas hojas, puede haber algunos ni¶os que todav²a no hayan
aprendido s·lidamente las operaciones aritm®ticas. Para ayudar a estos ni¶os,
puede ser ¼til darles una tabla de multiplicaci·n/divisi·n (es decir, un cuadrado para
las tablas). Adem§s, estos estudiantes podr²an estudiar los problemas aritm®ticos
b§sicos con tarjetas did§cticas durante el tiempo de pr§ctica de la ma¶ana.

Una progresi·n paso a paso para la multiplicaci·n vertical (con multiplicadores de
dos d²gitos)

Notas:
Ŀ Los estudiantes deben dibujar columnas para los valores posicionales: miles, centenas,
decenas y unidades. Puede ser que el papel cuadriculado (con cuadr²culas) sea ¼til para los
estudiantes.
ĿRecomendamos encarecidamente que los estudiantes escriban un "0" (en todos los
grados) en lugar de un espacio en blanco para el marcador de posici·n. Esto muestra mejor
que en realidad estamos multiplicando por decenas, centenas, millares, etc.
ĿRecomendamos que, al final, los estudiantes eviten escribir el peque¶o n¼mero "carry"
encima del problema de multiplicaci·n. En lugar de eso, simplemente deber²an mantenerlo
en sus cabezas.



Esquema del plan de lecci·n para Introducir la divisi·n larga

Paso 1: d²a de calentamiento. Practique un poco de c§lculo mental con problemas de
multiplicaci·n con ceros (por ejemplo, 400x6 y 70x30). Haga la pregunta al final de la clase:
En las pr·ximas dos semanas aprenderemos a hacer divisiones largas con problemas
grandes, como 3185õ5. àC·mo podemos hacer esto?

Paso 2: (Representaci·n): Representa 465õ5=93 con dinero del monopoly y cinco
estudiantes. La historia es simple: encontr® $465 en una bolsa y decid² dividirlos en partes
iguales entre mis cinco amigos. Intente regalar estas cantidades cada vez: 60,20,5,3,5.
Despu®s de cada ñrondaò de donaciones, preguntamos àcu§nto tengo ahora en mi bolso?
Al final, preguntamos àcu§nto dinero tiene cada persona? No se escribe nada.

Paso 3: (Historia de la divisi·n larga): Repase oralmente lo que hicimos ayer, recordando
todos los detalles. Luego, rev²selo todo nuevamente, escr²balo en forma de "Historia de la
divisi·n larga" con dos columnas: "Bolsa" y "Persona". Haga un segundo problema
3336õ4=834 (nuevamente, con dinero y con los estudiantes al frente del sal·n actuando
como amigos). Luego escriba este problema en la pizarra en forma de "Divisi·n de una
historia larga".

Paso 4: (Los estudiantes resuelven problemas en grupos): Revise el segundo problema
3336õ4=834 reescribiendo (en forma de Divisi·n de una historia larga) en la pizarra. Luego
hazlo una segunda vez, pero regalando cantidades diferentes. (No es necesario usar dinero
ni tener estudiantes al frente del sal·n para el segundo m®todo). Muestre el segundo
m®todo en la pizarra al lado del primer m®todo. Luego, pida a los estudiantes que resuelvan
un nuevo problema (564õ3=188) en grupos de cuatro personas. Cada grupo necesita tener
$564 en dinero de monopolio. (El maestro es el banco y da el cambio seg¼n sea necesario).

Paso 5: (Divisi·n larga flexible): Escriba en la pizarra todas las diferentes formas en que los
grupos resolvieron el problema de ayer. Haga un nuevo problema (2292õ6) y la soluci·n
tanto en forma Historia divisi·n larga como en una nueva forma: Flexible divisi·n larga (ver
m§s abajo). Luego resuelvan nuevos problemas en grupos, pero esta vez sin usar dinero,
c·mo: 348õ4=87 486õ3=162 1880õ5=376



Paso 6: En la pizarra, muestre 2024õ8=253 con ambas formas (Divisi·n larga de la historia
y Divisi·n larga flexible). Luego haga que los estudiantes resuelvan estos problemas en
grupos: 261õ3=87 1215õ5=243 1152õ6=19228 638õ9=3182.
Enfatice que est§ bien si comete errores y est§ bien si le toma un tiempo. Menciona que
ma¶ana resolver§s un problema en grupos y luego lo har§s solo.

Paso 7: De ahora en adelante, haz ¼nicamente la Divisi·n Larga Flexible.

Paso 8: M§s pr§ctica. Al finalizar mencionar que el pr·ximo a¶o aprenderemos ñDivisi·n
Larga Est§ndarò

Pasos futuros:

ǒ Hacer algo de pr§ctica de Divisi·n Larga Flexible m§s tarde en cuarto grado.
ǒ En quinto grado, revise la Divisi·n larga flexible y luego pregunte c·mo podemos

hacerlo de manera m§s eficiente, donde cada paso da el n¼mero "perfecto" de
centenas, decenas y unidades. Por ejemplo, con 1925õ5, la respuesta se escribe
300+80+3 encima de la casa, como transici·n a la "Divisi·n Larga Est§ndar".

ǒ En sexto grado, las respuestas pueden incluir decimales repetidos.
ǒ En sexto grado, introduzca la "Divisi·n Corta".


