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Una cosa sabe bien

la valiente montanera:
hay montanas escarpadas

que al mirarlas asustan y aterran.

Si muramos hacia el cielo
encontraremos la ayuda
de Padre Sol dador de vida
y también de Madre Luna
para dar el primer paso
con valor y confianza,
pues con un paso tras otro
la mas alta cima se alcanza.
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En el circo el domador
tiene dificil tarea:
tigres, osos y panteras
son lagunas de sus fieras.

Un dia un viajero pasg,

llevaba dorada flauta

y tocando armonioso
se acerco donde las jaulas.

De inmediato toda bestia
dejo de gruiir y rugir,
y dichoso el domador
comenzod a sonreir.
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En la mina, los mineros
trabajan bajo la tierra,
si uno pasa por encima
sin fijarse ni se entera.

Mas es valiosa la pena
de ver su bella tarea
y arrodillarse en el suelo
y poner atenta la oreja.

Pues se escucharan las risas
de puro gozo y dichosas
de sacar hacia la luz
piedras preciosas y joyas.
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El director de buena orquesta
sabe de esta gran verdad:
todo tiene su momento,
todo tiene su lugar.

Partitura en el atril
y al comenzar a tocar
voy siguiendo la batuta
que marca el ritmo y compas.

También atento al silencio
cuando la musica calla
y asi la orquesta al completo
en buena armonia se halla.

Miguel Saiz A.
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Cocinero, cocinero,
no distraigas tu atencién
cuando pongas la cazuela
presta sobre el fogdn.

Todo tiene su buen tiempo
y también su duracién
para que los comensales
todos tengan su racion.

Cocinando con buen ritmo
sin pausa ni dilacion
la cocina pronto suena
como una bella cancion.
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Un camino largo y duro
los hebreos anduvieron.
En Moisés, sabio profeta,
guia y liberador tuvieron.

Hubo tiempos de flaqueza
en que pensaron rendirse,
mas bendita la paciencia
que le ayudo a erguirse
y seguir con su camino
rumbo al hogar prometido
y al llegar a su destino
sintiéndose agradecidos.
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El puente fue construido,
trajeron troncos y piedras,
por encima del gran rio,
no fue facil la tarea.

De lejos vino el viajero,
siguiendo el rio venia,
caudaloso como era,
a cruzar no se atrevia.

Mas el puente arribo
sintiéndose muy aliviado.
Tras cruzarlo encontro
un hogar al otro lado.
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En el seno de un rebafio
un corderito nacid,
lindo y blanco cual la nieve,
preferido del pastor.

Una noche el lobo fiero
al redil se aproximo
y el pastor sintio el peligro
dentro de su corazon.

Salio fuera con su vara
y al lobo ahuyento.
El corderito dormia

protegido por su amor.
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Las manos del artesano
son su mas precioso bien,
en cada rato trabajan
en lo que tienen que hacer.

El artesano decide
qué tarea, en qué momento,
para que la labor salga

a buen ritmo y a buen tiempo.

Trabajando de este modo
el diligente artesano
duefio se podra sentir
de lo que hacen sus manos.
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Toda buena costurera
no tarda en averiguar
que una puntada torcida
mucho nos viene a ensefiar.

Transformaré lo torcido
para verlo asi mas recto
y por ese buen camino

me divierto y mucho aprendo.

La confianza y esfuerzo
que yo pongo en mi labor
van trabajando por fuera

y dentro en mi corazon.
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El lefador en el bosque
corta los rigidos troncos,
pero luego se da cuenta

qgue no puede cargar todos.

A las orillas del rio
los flexibles troncos corta
para construir un cesto
donde los troncos transporta.

En su casa, con paciencia,
arma ordenada la hoguera
para regalar su fuego
que mas calienta y no quema.
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Gigantes los hay muy grandes
como el titan Goliat,
a quien el pueblo hebreo
tenia miedo de verdad.

David, pastor muy sencillo,
armado de gran valor,
también de confianza

y amor a su bueno Dios
logré de un solo mandoble
al gran Goliat vencer,
pastor que fue nacido
para ser maximo rey.
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Una cosa bien sabia
nuestro querido Noé:
para construir un arca
prisa no debes tener.

Con paciencia y atencion,
trabajar en los detalles,
en tareas mas molestas

y también en agradables.

En esta gran construccién
del celestial arquitecto,
trabajando por afuera,

me construyo yo por dentro.
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El buen principe él quiere
convertirse en un buen rey,
pero antes muchas cosas

debe primero aprender.
Sabiduria y juicio
debe adquirir
para tomar el mando
y poder bien dirigir.

Leccidn tras ensenanza,
sin ninguna saltar,
daran al joven principe
su corona real.

Miguel Saiz A.

Edited by IdeasWaldorf 20241/\/ https://ideaswaldorf.com/poemas-personales-m-s-a-4o/

40

En la orquesta algo pasaba
gue nunca armoniosa sonaba:
los potentes tambores tocaban

fuera del tiempo y del son.

El percusionista un dia
descubrié que no atendia
a escuchar la armonia

de sonar con la orquesta a una voz.

Y desde ese dia dichoso
la percusion encontr6 el modo
de tocar un con todos
entonando una misma cancion.
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Marinero ten coraje,
marinero ten valor,
en mitad de la tormenta
no tengas ningun temor.

Fuertes son tus buenas manos
que manejan el timon,
estrellas marcan el rumbo
desde los reinos de Dios.

Mira siempre hacia adelante
y mantente siempre atento,
al calmarse la tormenta
arribaras a buen puerto.

Miguel Saiz A.

iComparte tus poemas con los maestros!




