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UN EJEMPLO DE IMAGEN

para introducir

LA LINEA RECTA, LA CURVA, luego LAS LETRAS MAYUSCULAS

Y OTROS APRENDIZAJES

(Inspirado en el cuento de los Hermanos Grimm, “Juanito y Margarita” (Hansel und Gretel)

(Este no es “un cuento” sélo para escuchar, sino también para enseiar algo)

Habrd que distinguir entre los cuentos o imdgenes que solo se cuentan al nifio para “alimentar su alma”
(Cuentos de hadas de los Hermanos Grimm y otros) y las historias o imdgenes que el maestro busca o crea
para ENSENAR las cosas, y que llegan al niiio a través del sentimiento y de la voluntad.

(...) Juanito y Margarita se habian salvado en el bosque en el que su madrastra les habia
abandonado. Cuando la madre murio volvieron con el padre, y les ensefid muchisimas cosas. Al
cabo de unos afios, al verse ellos ya crecidos y con la sabiduria que el padre les habia inculcado,
le pidieron permiso para salir al mundo en busca de aventuras y de personas a las que poder
ayudar.

Se despidieron y después de algunos dias llegaron a un extrafio reino donde vivia un rey
poderoso y bueno, que ademas sabia tanto que le llamaban “el sabio”.

Mandaba en todo su reino y él mismo vivia en un maravilloso y alto castillo que tenia algo
muy especial: dentro de él era todo recto (Las habitaciones, los pasillos...) No habia nada curvo.
Alrededor de este “Castillo de las Rectas” se extendia un extenso bosque.

En aquel reino vivia gente que servia al rey, aunque no era feliz del todo. Eran bien
tratados como pueblo, pero sentian que les faltaba algo . A esa gente le costaba trabajar, estar
alegres y tener ideas. Si embargo, el rey y sus cortesanos se empefiaban bien en ensefiarles a
cuidar la tierra, a aprender oficios, a curar, etc. Y cuando llegaba la guerra, él las resolvia con
mucha sabiduria y casi siempre les devolvia la paz.

El bosque que rodeaba aquellas tierras no era un bosque corriente: nada habia alli recto,
todo era curvo (...). Era el “Bosque de las Curvas”. Quien entraba en él podia perderse, pues tenia
muchas encrucijadas y desvios entre las rocas que no conducian a ningun lugar. Se decia que
aquel bosque encerraba un gran secreto y todo aquél que entraba no salia salir de él jamas.

Todo en el palacio siguid siendo recto, y en el bosque todo curvo. Pero pasaron los afios
y rey no era feliz del todo, al igual que su pueblo. Le hubiera gustado poder tener y ver curvas en
su castillo, al igual que rectas en el inmenso bosque. Busco la manera de cambiar esto, pero no
encontrd la solucion.

Un dia, alguien de sus consejeros le hablé de dos forasteros que habian llegado desde
muy lejos; eran Juanito y Margarita.

Cuando los dos estuvieron en su presencia se mostraron decididos a ayudar al rey, el
cual les solicité hacer lo posible para que las curvas y las rectas no estuvieran siempre
separadas. (...)

Ante el reto de las rectas y las curvas habia que buscar una solucion eficaz, y para ello
habia que buscar las herramientas necesarias para dibujar primero bien muchas rectas y
muchas curvas, ordenadas y con muchisimo cuidado.

Asi, los nifios solicitaron al rey lapices y bloques de colores muy bonitos.

El monarca llamé a los enanitos del reino inferior y mandd que fabricaran unos lapices y
unos bloques especiales para pintar. Los enanos se pusieron a trabajar: primero consiguieron
grandes cantidades de cera con la ayuda de la olorosa cera de las abejitas del reino. Luego, con
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los aceites de las espléndidas flores de la primavera, trataron de que la cera blanca se
transformara en colorida.
(Se les enseria por primera vez las ceras)

Cuando todos los lapices y los bloques estuvieron terminados, los dos nifios se pusieron
a ensefar a dibujar en pergaminos todas las diferentes rectas que veian dentro del castillo, y
luego salieron al bosque a dibujar las curvas de los caminos y encrucijadas. Todos los reyes,
reinas, duques, etc. de palacio aprendieron a trabajar con estas herramientas, pero habia que
seguir ciertas reglas:

e Para distinguir unas de otras, se opto por dibujar, azules las rectas y las curvas rojas.

e Antes de tocar los pergaminos grandes, toda la corte de aquel reino debia “dibujar” la
forma en el aire con la mano derecha, con la izquierda, con las dos al mismo tiempo, en
la tierra con los pies, sobre las mesas, en el campo, etc.

e Cuando se habia hecho todo eso y todos estaban seguros de que ya lo habian hecho
bien, se colocaban los pergaminos grandes sobre las grandes tablas, y con la mano, se
intentaba hacer la forma en horizontal sobre ellos de un tirdn, sin volver atras, de arriba
abajo, de abajo arriba, de izquierda a derecha, de derecha a izquierda, etc.

e Solo asi se podia pasar a hacer las formas con “la herramienta real”, con el lapiz de cera.

(.)

Cuando Juanito y Margarita estuvieron un tiempo en aquel reino ayudando a hacer bien las
formas, en el castillo un buen dia se empezaron a ver curvas donde antes no las habian, y
cuanto mas bonitas las hacian, cumpliendo con las reglas, mas maravilloso se hacia el castillo,
pues las rectas también destacaban mas ahora.

Después trabajaron las rectas de la misma manera que con las curvas y pronto el Bosque de
las Rectas empezd a cambiar (...).

Las personas, las plantas, los animales y las piedras empezaron a cambiar en aquel reino.
Poco a poco todo se hizo mas arménico y sobre todo la gente empezd a estar mas alegre, a
trabajar con mas dedicacion y a tener buenas ideas.

Esta pequeria introduccion del cuento, que se puede alargar todo lo que se quiera en la descripcion
de los detalles, serviria para dar pie a trabajar con el dibujo de formas de la recta y la curva durante un

periodo lectivo de dibujo de formas, previo siempre al trabajo con las letras.

Teniendo en cuenta que los nifios han vivido hasta la escuela en un mundo concreto, en
el que cada cosa era aquello que representaba. Con la letra no ocurre lo mismo. De por si no
representan nada, solo significan algo abstracto, por eso se hacen necesarias las IMAGENES.

“Antiguamente, los signos o las formas, que luego fueron letras, se sacaban de una imagen exterior en el
mundo, salian de la comprensidn de los signos mismos, de lo que representaban en el espacio, en el movimiento,
en lo césmico. Por eso hoy dia no dejamos que los nifios aprendan y escriban las letras sélo partiendo del
movimiento de su mano, sino, ademas, haciéndoles sentir lo que las letras representan como simbolo e imagen. Asi
estamos alimentando también su alma”

(La Educacién como problema social. Rudolf Steiner)
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Para introducir el primer periodo de las LETRAS MAYUSCULAS se podria seguir asi:

Nuestro rey vivia con la reina, y los dos rogaban al cielo con toda su alma tener un hijo.
Un dia fueron escuchadas sus plegarias y el nifio nacid, pero jqué sorpresal, el pequenin no era
un nifio normal, no podia hablar porque era mudo.

Ningin médico real lo pudo curar. Los ojos del nifio podian estar alegres o tristes, pero
nadie podia saber como era su voz. Después de un tiempo, el nifio seguia sin emitir ningun
sonido; o estaba callado, dormido o lloraba. Pero lo que nadie sabia era que el nifio poseia un
poder especial: era capaz de oir y entender el lenguaje de las piedras decian, de las plantas y de
los animales. Ademas, este nifio percibia si en los corazones de los hombres habia luz u
oscuridad.

A pesar de todas estas magnificas cualidades, los reyes estaban preocupados por su hijo
y siempre buscaban la manera de ayudarle.

El principe crecio sin mediar palabra alguna, y un dia de primavera en que los primeros
brotes y yemas de los arboles se dejan ver después del largo oscuro invierno(...), el rey paseaba
por su jardin pensando en su hijo, y de pronto oyé el murmuro tranquilo del viento primaveral
que le decia: -“Busca en el bosque misterioso La Cueva de los Sonidos”; alli podras encontrar la
voz de tu hijo.”

Al dia siguiente, con los primeros rayos de sol, el rey se encamind hacia el “Bosque de las
Curvas” en busca de esa cueva. Sin miedo penetrd en los caminos donde los rayos de sol no
pueden tocar la tierra; no veia nada, pero el gran deseo que le movia a hallar la voz de su hijo
iluminaba su corazdn y le indicaba el camino correcto. Muy atento y con valor llegé hasta un
valle estrecho entre altas montanas donde se oia a si mismo; habia llegado al “Valle de los
Ecos”y en una curva, entre dos rocas enormes, percibié una grieta muy grande. Metié la cabeza
dentro de ella y no vio nada, pero si oyé muchos sonidos de forma muy desordenada y
chirriante; tanto asi, que se tuvo que tapar los oidos y sacar su cabeza para no volverse a
marear.

El rey no sabia que aquel sitio era la guarida de un ser horrible, y que aquella grieta era la
entrada. Era ella una gruta guardada por un dragon, el “Dragdn del Ruido”. (...) El rey sacé
mucho valor y, a pesar de oir los rugidos y los sonidos desordenados, se acerco, penetré en la
grieta y cuando, sin ver nada, llevaba unos pasos dentro, oy6 unos gritos que sonaban asi:

-“.Qué es lo que quieres, rey?” Gritaba el dragon.

A lo que el rey repuso:

-“;Eres tu aquél que esconde la voz de mi hijo, el principe?”

El dragdn contestd con una carcajada tan fuerte que la tierra temblo.

Asi, hasta tres veces, pregunto el rey, y tres veces contesto el dragon. Pero a la tercera
risotada se abrio una roca y el rey se desmayo.

Cuando desperto, el dragdn habia desaparecido y del fondo de la cueva vio salir una luz
muy brillante. No era del sol ni de las estrellas, sino que procedia de un Arpa Dorada y de sus
cuerdas plateadas (...se toca el arpa de siete cuerdas...). Todo era silencio. De un pequefio
susurro de viento (los nifios ya saben que se trata del mismo viento que avisé la primera vez al
rey) se podian entender estas palabras:

-" Toca las cuerdas del arpa hasta encontrar la voz de tu hijo”

El rey lo hizo, y después de un tiempo, tocando una cuerda tras otra (...se toca el arpa de
siete cuerdas...), llegé a una que soné asi:

-“LIévame contigo, yo soy la voz de tu hijo”.
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El rey se llevo aquella cuerda y cuando llegé al castillo encontrd a su hijo esperandole y
moviendo su boca, hablandole él mismo, y de esta manera:

-“Oh padre mio, has vuelto sano y salvo del bosque oscuro de las Curvas, y ademas has
encontrado mi voz . Gracias padre mio, pero veo que tus dedos estan sangrando, déjame que
los cure.”

Las palabras del nifio brotaban de su boca cual manantial. Después de haber esperado
tanto tiempo, podia al fin hablar con sus padres, sus amigos y contar los secretos que las
plantas, piedras y animales les habian relatado durante todo aquel tiempo de silencio.

000

Aunque el principe habia recuperado la voz, esta historia no termina aqui, pues en otros
lugares del reino las cosas no iban tan bien como en los alrededores del castillo. Juanito y
Margarita, por supuesto, se quedaron un tiempo en el reino. Un dia entraron en el bosque y
llegaron a una aldea que no tenia un bonito aspecto. Por donde pasaban estaba todo muy
descuidado y desolado. Después de estar alli varios dias se dieron cuenta de que la poca gente
que habia no les podia hablar, todos se habian quedado mudos.

- Qué pasa aqui? Se preguntaban

Pero ninguna persona les podia resolver el enigma. Quiza los animales, plantas o piedras
les hubieran podido ayudar, pero los nifios no conocian sus lenguajes.

Volvieron al castillo y contaron al rey lo que habian vivenciado. Entonces, el principe tuvo
la idea de acompanfiarlos y averiguar qué pasaba en esa aldea. Nada mas llegar pregunté a los
seres de la naturaleza y pronto supo cual era el problema. De unos cuervos del bosque supo lo
siguiente:

-“Sélo un anciano de las montafias puede todavia hablar. El os podrd contar seguramente
lo que aqui ha sucedido”.

Entonces, el principe se volvio a casa y los dos hermanos empezaron a subir las
montafas para encontrar a aquel anciano misterioso. Llegaron a la cima de una montafa y alli,
en una cueva, encontraron a un ermitafio. Cuando los vio llegar a los dos se alegré y con mucho
entusiasmo les habld y conté todo lo que sabia:

-“Algo o alguien malvado ha robado a esta gente sus voces”

Entonces los dos hermanos se acordaron de los que paso en el reino con la voz del
principe y con lo de la cueva donde vivia el dragon.

Cuando los dos nifios le contaron al ermitafio lo que sabian, éste hablé también de
aquella la Cueva del Ruido donde habitaba el monstruo.

-“En esa cueva, el bicho que ama el ruido ha secuestrado a los 28 sonidos del Arpa

Dorada (5 provienen del corazén del hombre y el resto de los sonidos emanan de la propia
naturaleza), pero el secuestrador los mantiene sueltos y desordenados en la cueva para que
hagan mas bullicio. S6lo hay un momento del dia en el que todos ellos se meten en el Arpa, y es
cuando el sol esta en lo mas alto del cielo cada dia”.

-“Sélo aquellas personas que todavia conservan el habla y tienen gran valor para cumplir
ciertas pruebas, pueden liberar, uno a uno, a los sonidos de las garras del monstruo, y asi
devolverlos a la gente de la aldea para recuperen su habla”

-“Quiénes pueden ser esas personas?” Preguntaron los pequenos.

-"Aquellas que poseen, ademas de lo que os he dicho, corazones puros. Nifios como
vosotros tienen que ser”.
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-“¢Queréis ser vosotros? Sabed que no os va a ser facil. Pensadlo y descansad en mi
cueva. Dentro de tres dias y dos noches os lo volveré a preguntar”

Juanito y Margarita sabian desde el primer momento que debian ser ellos esos nifios,
pues el anciano, aunque él habia conseguido en su larga vida volver a tener el corazén puro
gracias a su esfuerzo propio, era ya muy mayor para realizar tal labor. Y mas personas no habia
en aquellos lares. Por tanto, esperaron que transcurrieran las dos noches y al tercer dia se
dieron cuenta que los dos habian sofado en ellas lo mismo: que veian al dragdn hostigando a
los pobres sonidos y que de pronto eran liberados uno a uno sin que se diera cuenta.

Asi, a la mahana del tercer dia, anunciaron su disponibilidad de hacer el trabajo al
anciano. Entonces éste les siguio hablando:

-“Primero tendréis que buscar y encontrar EL ENIGMA de cada sonido en el mundo, y

cuando creais que lo habéis encontrado, volveréis a al Bosque de las Curvas, esperaréis en ese
dia a que el sol esté en lo mas alto, y delante de la cuerva pronunciaréis el enigma en voz muy
alta y al unisono los dos. Si es el correcto, una de las cuerdas del arpa sonara con una tonalidad
especial, y sin que nada pueda notar el dragdn, el sonido correspondiente saldra libre fuera de la
cueva. Cuando un sonido salga, el ruido sera cada vez menor dentro.”

-“Pero, ;como podremos ensefiar a los hombres mudos la forma de ese sonido?”
Preguntaron los nifios.

-“Los gnomos os confeccionaran y entregaran el Libro Dorado con Hojas de Otofio y en él
0s plasmaran por las noches el sonido que vosotros habéis liberado. Ellos aman el silencio y
quieren que los hombres hablen y se entiendan entre ellos”, repuso el anciano.

Juanito y Margarita no sabian por donde empezar a buscar los sonidos y andaban de un
lado a otro esperando una sefial que les orientara...pero nada. La gente muda estaba cada vez
mas desesperada, se ponia de mal humor, los hombres se peleaban entre ellos, no trabajaban.
Los animales a su vez estaban asustados y unos a otros se agredian; esa primavera las plantas
crecian poco y no daban frutos, (...)

Algo se respiraba en ese lugar que decia que alli ya no habia amor ni ganas de vivir y de
agradecer por las cosas. Puede ser que el dragon hubiera sabido que alguien iba a ir en busca
de los sonidos y que con su poder se hubiera puesto a molestar a los seres de esas tierras.

Esto lo intuyd Margarita y buscd algo en la naturaleza que no estuviera “tocado” por el
pesimismo y el miedo; alguien o algo que actua en forma opuesta al dragon: esta presente
todos los dias, ayudando y haciendo que todo en el mundo funcione, dando vida en vez de
muerte, creando en vez de destruir, dando calor en vez de frio. Esta sobre las cosas y tiene un
gran poder, pero humildemente nos ampara y nos da animo cada dia cuando se levanta; e
incluso cuando se retira nos deja su recuerdo y brillo.

Juanito y Margarita estuvieron pensando quién podria ser ese ser tan especial y tan
bueno. Pero como no lo encontraban empezaron a caminar y caminar para ver si lo veian por
algun lugar. Se hizo de noche, una pequena luz en forma de curva como la que hemos
aprendido se mostraba en el cielo; pero enseguida se fue también por detras de las montahas.
Entonces, se quedaron solos, con frio, sin comida; se habian olvidado que no tenian todavia un
sitio donde vivir alli. Se metieron en el hueco de un tronco de arbol y se quedaron dormidos.

Cuando la luz de la mahana llegé al hueco, Margarita se desperto y sintio como en el
cielo se formaban muchos colores y dibujos. Se subid a una roca y espero el gran
acontecimiento: el arco dorado se elevaba desde el horizonte al mismo tiempo que todo se
iluminaba y cobraba vida, después de la oscura y gélida noche. Miré hacia el amanecer y
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colocando sus dos brazos en forma curva cerrada por los dedos de las manos, pronuncio estas
palabras:

“OH, YO SIENTO TODO EL AMOR DEL SOL”

mientras el astro rey se elevaba en el horizonte.

Entonces vio que esas palabras no las habia descubierto fuera de si, sino que le habian
salido de su propio corazon. Fue a buscar a Juanito y despertandolo se lo contd todo. Y los dos
supieron que aquellas 8 palabras podian ser la solucién al primer enigma.

Para comprobarlo, muy impacientes, los dos hermanos volvieron delante de la cueva,
esperaron a que el astro dorado estuviera en lo mas alto (se puede mencionar la palabra “zénit”,
pero sélo muy por encima), se colocaron en su entrada y enseguida oyeron ruido estruendo
muy fuerte de sonidos; con mucha vehemencia pronunciaron las palabras. Pero no pasé nada.
Luego lo volvieron a intentar y tampoco notaron cambio alguno, pues seguia el desorden y los
chirridos. Algo desanimados empezaron a pensar que estaban equivocados, pero los dos
sintieron la necesidad de volver a pronunciar aquellas palabras por tercera vez.

Y pocos segundos después de eso, se formo un gran silencio, y asi pudieron escuchar
como una cuerda del arpa dorada sonaba dentro de la cueva.

Un sonido salid de alli liberado, haciendo que el ruido que volvia a sentirse fuera ahora
algo menos intenso y desagradable.

Abrieron el Libro de Otofio y el sonido se plasmoé en la primera pdgina de ese gran regalo
que los gnomos ya habian confeccionado con hojas caidas.

El sonido o la letra no se descubre ese dia,
Dejamos, al menos, pasar una o dos noches entre medio.

Primera noche, primer dia:

e Hacemos que entre todos los nifios recuerden “la historia de la O”

e Contamos la siguiente historia (historia de la SSS), por ejemplo.

e Hacemos un dibujo con ceras en la pizarra, juntamente con los nifios. En este dibujo
aparece “la imagen exterior” de una nifa (siempre vestida con la misma ropa) haciendo
el gesto de una O con los brazos. Al fondo se ve un amanecer.

e Ese dia no se hace nada mas. Algunos nifios “intuyen”, pero no nombran la letra.

Segunda noche, segundo dia:

e Serecuerda la historia de la O muy brevemente.

e Serecuerda la historia de la S (siempre sin nombrar la letra)

e Se muestra de nuevo el dibujo de la O y los nifios descubren la letra O

e Sobre el dibujo, exactamente donde los brazos de Margarita forman una O, sobre ellos
dibujamos una O con lapiz de cera rojo, de tal manera que destaque en el dibujo.

e El maestro pronuncia y gesticula con los brazos la oracién recordando primero lo que
los dos hermanos dijeron en la entrada de la cueva:

“OH, YO SIENTO TODO EL AMOR DEL SOL”
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e Los nifios la repiten un par de veces haciendo gestos con los brazos.
En la cara siguiente al dibujo se escribe muy grande una O como dibujo de formasy
luego, cada vez mas pequefias, como letras que pronto necesitaran de otras para formar una
palabra.

e Sise quiere, se puede usar otra cara para seguir ejercitandose, pero solo en el caso de
que la grafia de la letra les sea muy dificil.

e Ya han aprendido a escribir su primera letra y eso tiene que “dormirse”.

e Ahora hay que preparar la siguiente. Ayer hemos contado su historia y hoy ya la hemos
recordado.

e Podemos, si da tiempo, hacer el dibujo correspondiente a esa nueva letra.

000

Hay que destacar que al acabar todas estas actividades, el nifio ha realizado un gran
esfuerzo con su concentracién e imaginacion al escuchar atento, con sus sentimientos al
involucrarse en las vivencias de los dos protagonistas, y con su voluntad con el habla al
pronunciar la oracion, con las manos al hacer los gestos y con el trabajo del cuaderno al
dibujar y copiar artisticamente en el cuaderno.

Es por eso que ahora necesita DESCANSAR y procesar todo lo que ha vivenciado. Este
“descanso” tiene que relajar, volver meter al nifio en sumundo interior, en el de un alma que
todavia convive con las imagenes de una manera muy sutil y delicada.

Por eso, al final de cada clase matinal de unas dos horas y media, el maestro introduce
al nifo en una clase de imagenes que nada tienen que ver con el aprendizaje, la memoria, el
trabajo exterior, etc., sino que incluso le ayuda a “olvidarse” de todo eso hecho anteriormente.
En estas imagenes solo tiene que participar escuchando, dejando pasar “la pelicula” dentro
de siy participando s6lo con lo que ella le produce: una huella muy profunda y que perdura
para siempre, precisamente porque, aunque no nos parezca, el nino se mantiene MUY ACTIVO.

Para ello se nos ha legado la magnifica obra de CUENTOS DE HADAS de los Hermanos
Grimm.

Historia de la SSSS

(Otro ejemplo)

Entre la gente mudas vivia un hombre que pocas cosas le eran ocultas. Los dos
hermanos entraron al servicio en la casa de este personaje, el cual tenia una curiosa
costumbre: cuando acababa de comer y todos se retiraban, se hacia servir un plato cubierto, y
nunca nadie sabia lo que éste contenia. Juanito tomo el trabajo de cocinero y este proceder con
el plato cubierto le sorprendié mucho, mientras tanto Margarita era la que servia la comida, y era
ella la que llevaba y retiraba el plato cada dia.

Una cierta mafana, no pudiendo contener mas su curiosidad por tan misterioso asunto y
aprovechando una tardanza del sefor de la casa, Margarita y Juanito abrieron el plato, viendo
estupefactos que en su interior se hallaban siete serpientes dormidas.

-“Si el sefior come de ellas cada dia, nosotros también”, se dijeron.

Comieron, y de pronto oyeron a dos gorriones que en la ventana hablaban entre si:
-“Ya han comido de las serpientes, desde ahora podran entender el lenguaje de los

animales; por eso estan ahora entendiendo lo que hablamos.”
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En aquel mismo instante, las serpientes que habian sido comidas recuperaron su forma,
las siete despertaron y salieron serpenteando por el suelo sucio hacia la selva...Esta vez, Juanito
supo enseguida cual era el enigma.

SSIETE SSERPIENTESS SSERPENTEAN SSOBRE EL SSUELO DE LA SSELVA

Los dos hermanos volvieron delante de la cueva al mediodia y pronunciaron dichas
palabras. Al instante sond una cuerda del arpa dorada dentro de la cueva. El sonido salié de alli
y el ruido que habia habido dentro aminoro.

Seguidamente dicho sonido quedd plasmado en el “Libro de Otofio” de los gnomos.

Cada letra nos revela UN SONIDO para poder aplicarlo a la lectura Sssssss, Mmmm,

silabas y las palabras.

Si acostumbramos a los nifios a nombrar por ejemplo a la B (be) y a la M (eme), esto puede alargar
y dificultar mds el aprendizaje de estas letras cuando estdn junto a otras en las palabras.

Entonces decimos a los nifios: Las siete serpientes (protagonistas de esa uUltima
historia) nos han regalado la SSSSSSSSSSSS (no “la ESE”)

Asi hacemos con todas las letras, llevando un orden tal que nos permita que pronto
podamos escribir PALABRAS y luego ORACIONES cortas. A éstas tenemos que llegar
enseguida, aun cuando no hayamos aprendido todas las letras (*):

e LAS VOCALES salen del interior del hombre, expresan UN SENTIMIENTO hacia algo
externo que nos produce agradecimiento, alegria, admiracién (A, 0), tristeza, miedo (U),
estabilidad, firmeza, afirmacién (1), respeto (E). Son los sonidos animicos. Las vocales
se forman partiendo de gestos que expresan con todo el cuerpo los estados de animo.
Estos movimientos quedan posteriormente fijados en un signo.

e LAS CONSONANTES nos las proporciona el mundo externo, son los objetos que
encontramos en el mundo natural y que, al contario que con las vocales, representan
la forma de la letra. Son los sonidos ambientales.

e Por su procedencia, consonantes y vocales se diferencian, ya nada mas empezar a
aprenderlas, en "fonemas del mundo" y "fonemas del alma".

iAH, CUANTA ALEGRIA AL ADMIRAR AL ARCO! (o AL ANGEL)
LAS BURBUJAS VOLABAN Y LLEVABAN EL AGUA AL BOSQUE.
EN LA CUEVA OSCURA COLOCO Y QUITO EL CUADRO.
QUK EL QUESO QUE QUISO EL RATON KUIQUI SE QUEDO EN EL HUECO.
EL DEDO-DUENDE DANO DOS DIENTES DEL DRAGON.
iQUE RESPETO TE TENGO, OH ENCINA! (0 ENEBRO)
EL FUEGO DEL FAROL FULMINO LA FLORESTA.
GRITA EL GANSO (o EL GATO) CON GARGANTA GRANDE.

G M m O
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H LA HECHICERA SE DESHIZO EN EL HUMO DE HIERBAS.
CH EN LA CHOZA HINCHADA, EL CHUCHO CHILLO MUCHO.
I-Y FIRME Y RIGIDO SIN MIEDO ESTOY.
HOY VOY Y DOY LA LEY ALAREINAY AL REY.
J LA JARRA CON JARABE ROJO MOJA A LA BRUJA.
L LA LAMPARA ILUMINA EL LIBRO CON LA LUZ DE LA LUNA.
LL-Y DOS BELLAS LLA)/ES BRILLARON CUAL ESTRELLAS EN LA MURALLA.
LA YEGUA AYUDO A HALLAR LAS TRES JOYAS EN LA PLAYA.
M MUCHOS MUCHACHOS MUDOS MARCHAN A LA MONTANA MAGICA. (o AL
MAR)
N EL NAVIO NAVEGA EN NIEBLA DE NOCHE.
N LA CANA DE LOS NINOS DANA A LAS PIRANAS.
o) iOH, YO SIENTO TODO EL AMOR DEL SOL!
P LA PODEROSA PIEDRA SE PRECIPITO AL PRECIPICIO.
R LA RUECA ROTA RODO RAPIDA POR LA RAMPA.
S LAS SERPIENTES SERPENTEAN SOBRE EL SUCIO SUELO DE LA SELVA.
T ATACA AL TITAN: iTiRALE TU MARTILLO!
U jUH!' YO DUDO HUNDIDO EN EL PROFUNDO HUECO.
\" EN EL VALLE EL VOLCAN (o EL VIENTO) VIBRO VARIAS VECES.
Z LA ZANJA EN ZIG-ZAG CERCO AL ZORRO DEL CERRO.

(No es imprescindible que se ensefien en este orden. Es aconsejable que las vocales se introduzcan lo mds
tempranamente posible, pues son las letras que mds se repiten al escribir. Por otro lado, las consonantes K,
W se ensefan al final, sin historia o involucrdndolas en otras)

En el cuaderno, los Nifios “sacan” letra del mismo dibujo y en las hojas siguientes la practican,
primero como si fuera una sola forma y luego, cada vez mds pequerias, como letras que pronto necesitardn
de otras para formar una palabra.

Las vocales salen del interior del hombre, expresan algo animico, mientras que las consonantes nos
las proporciona el mundo externo, son representaciones que llegan de fuera.

Un método(**) que funciona bien y ayuda al Nifio si se es fiel al mismo hasta el 3.curso, es la idea
de dar un color especifico a cada vocal. Este color de la vocal serd el mismo en toda la silaba que acomparna:

La A de color azul, CASA
La E de color verde CAEL
La ME
La O roja, SOL

La U morada SUSTO

Si a la segunda semana se puede ya escribir la palabra SOL, esta monosilabase
escribira toda de rojo, puesto que la O es de color rojo. MONTANA: MON (rojo) TA (azul) NA
(azul).

Este método se presta mucho luego a hacer juegos de adivinanzas y acertijos:
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“Dime un nombre de un nirio de la clase que tiene 5 letras y dos colores, el azul y el rojo.”
Ademds contiene una A, etc., etc. De éstas se pueden hacer muchas variantes, por supuesto en el
29 o tercer periodo de letras.

PABLO

Cuando se tengan ya varios versos de letras y se hayan aprendido con gestos también, se puede
hacer solo el gesto y ellos tienen que adivinar la letra.

La palabra que pienso tiene dos SILABAS y son las dos rojas.” GNOMO

Etc., etc

[@)Letras aliin desconocidas

Habra letras que no conozcamos y, sin embargo, tengamos que utilizar.

Supongamos que ya hemos aprendido el origen de las vocales y alguna consonante, y
hoy hemos descubierto, del dibujo de la historia de un ganso, la palabra GANJSO, pero no
conocemos la N todavia . Entonces escribiremos, sin ningun problema, TODA la palabra: GA
en azul, la desconocida NIEWAYJ NS, SO en rojo.

Como ya se ha mencionado antes, hay que llegar lo mas pronto posible a escribir

pequefias ORACIONES (Regla de oro: “Enseiiar siempre de lo general a lo particular”; con las letras, lo
mds rdpido posible a las oraciones cortas)

(**) Método pensado por el gran maestro F. Jannicke en Herne (Alemania) en sus practicas con nifios de ed. especial hace 40 afios

000

Cuando ya se han ensefiado las letras por separado, se aprenden los grupos
consonanticos, también con sencillas y cortas historias en imagenes, por ejemplo:

BL
BR
CL
CR
DR
FL
FR
GL
GR
PL
PR
TR

PABLO DE LA BLANCA BLUSA DOBLA EL ROBLE CON UN SABLE.

LA LIEBRE DESCUBRIO EL LIBRO Y CUBRIO LA SOMBRA DE LA BRUJA.
CLAUDIO DESCLAVA EL CLAVO DE UNA BICICLETA EN CUCLILLAS.

LOS CROCOS CRECEN EN LOS CRUCES EN CRUZ.

ALEJANDRO AMEDRENTO AL COCODRILO CON EL CUADRO DEL DRAGON.
EN LA FLAUTA DE FLORENCIO FLORECEN FLORES QUE CHIFLAN.

EL FRESNO FRONDOSO DIO FRUTOS FRAGANTES: FRESAS Y FRAMBUESAS.
EL GLOTON GOLPEA EL GLOBO Y ARREGLA LA IGLESIA.

EL PELIGRO EN LA GRUTA NO ERA EL TIGRE, SINO EL GRILLO.

PLAMENA SOPLA LA TRIPLE Y PLEGABLE PLUMA EN EL TEMPLO.

EN PRIMAVERA LO PROPIO ES PREPARAR PRUEBAS EN EL PRADO.

TRES TRISTES BUITRES TRAGAN TRIGO Y CUATRO TRUCHAS.

000
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La lectura

Con la lectura se entra en algo abstracto y por tanto, muy dificil para el nifio: la lectura
es algo bastante mas costoso que la escritura. La respuesta a esta dificultad es la legastenia
(problemas para poder leer ). La solucién es meter una imagen, una historia para alimentar la
fantasia, dar mas pasos y mas cortos que para la escritura y no separarla nunca de la imagen
que hemos dado, de lo que ya han escrito, escuchado, dibujado, hablado. De esta forma, una
actividad tan convencional y abstracta como la lectura, se podra “digerir” mejor si se aplica la
sencilla regla de que cada vez que se escribe algo en la pizarra y en el cuaderno (como algo
conocido), los nifios lo leen.

Al principio (1°) solo se lee aquello que han “aprehendido” y por tanto
ya “conocen”.

1° Se lee en coro de la pizarra; aquello que ya han escrito ellos en su cuaderno.

2° Se lee voluntaria e individualmente lo mismo, de la pizarra.

3° Se lee de los cuadernos (cada cara no contiene al principio mds de dos o tres lineas de letras
mayusculas, y en total cuatro o cinco palabras)

4° Se lee en coro de la pizarra, omitiendo palabras y dejando que los nifios la “lean” sin
verlas.

5° Asi, poco a poco (durante semanas interrumpidas por otros aprendizajes de dibujo de formas,
niimeros) se va avanzando en todo un afio de la 12 clase hasta conseguir aprender todas las
letras, reducir el tamafio de las palabras a tres o cuatro lineas por cara, y asi leer cada vez mas
y mejor.

000

En la 22 clase se ensefia con la imagen general de que las letras mayusculas reciben
“nuevos trajes con cola y cuello”, la LETRA IMPRENTA.

Si el grupo de la clase es avido y trabajador, con pocos niflos que presenten muchas
dificultades de aprendizaje (una de ellas podria haber sido la dislexia o dificultad para escribir
correctamente, pero que con el dibujo de formas casi siempre se corrige por si sola), se puede
ensefar también la LETRA CURSIVA, aunque, por las dificultades de las formas de las letras, es
mas apropiado ensefarlo en la 32 clase.

Vicente Garcia S.
2008
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