
San Cristóbal-                                        Poema                                                                           Vicente García S. 
poema 2º-3º                https://ideaswaldorf.com/tag/periodos 

https://ideaswaldorf.com/tag/poema/ 
https://ideaswaldorf.com/tag/ritmo/ 

https://ideaswaldorf.com/tag/texto-musica/ 
 

 Edited by IdeasWaldorf 2017  https://ideaswaldorf.com/san-cristobal-poema/  1 

 
 
SAN CRISTÓBAL-POEMA 
2º-3º 
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Cristóbal era grande y bondadoso; 
su deseo era servir al rey más poderoso. 
 
Buscando al más fuerte 
Cristóbal a un rey sirvió; 
también en las huestes 
del diablo trabajó. 
Hasta que un ermitaño 
fue y le dijo: -“ocúpate aquí, 
en este río de gran tamaño”. 
 
Sobre sus hombros 
transportaba a la gente 
que no podía cruzar esta corriente. 
 
Fuerte y poderoso, 
grande y bondadoso 
caminó el gigante entre la corriente 
y a todos servía, alegre y paciente. 
 
Una noche escuchó 
una voz que le llamó; 
un niño quiso pasar, 
y a la otra orilla llegar. 
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Puso el niñito en sus hombros, 
caminó hacia el otro lado, 
firmes sus pies en la arena, 
y en su bastón apoyado. 
 
Y las olas ya crecían, 
las aguas se enfurecían, 
él procuraba cortarlas, 
pero de nada servía. 
 
El Niño sobre sus hombros 
cada vez más le pesaba 
el peso de todo el mundo 
parecía que soportaba. 
 
Asombrado preguntó: 
“¿Quién eres, que como el mundo 
sobre mis hombros pesó?” 
 
“Tú llevas a quién el cosmos 
con su poder ha creado. 
Cristófforo yo te nombro 
aquél que a Cristo ha portado” 
 
Así él encontró y sirvió 
al más fuerte soberano. 
Y cuando en tierra plantó 
su vara con su gran mano, 
en un árbol florecido 
de pronto se hubo tornado. 
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