
Los hermanos                                        Poema                                                                           Vicente García S.  
del pan 3º                     https://ideaswaldorf.com/tag/periodos/                    

https://ideaswaldorf.com/tag/teatrillo/ 
https://ideaswaldorf.com/tag/ritmo/ 

 
 

 Edited by IdeasWaldorf 2022  https://ideaswaldorf.com/los-hermanos-del-pan/ 
 https://ideaswaldorf.com/salvemos-los-bosques/  

1 

 

 

LOS HERMANOS DEL PAN 
3º 
 

Los personajes del panadero, molinero y campesino los pueden interpretar individuos o grupos. Los 
elementos y los Coros de habla y canto serían siempre grupos. 
 

Coro inicial  Todos a salvar a la Tierra  
y a devolverle su vida. 
Una deuda de los Hombres  
a su casa de acogida. 

 

 
https://ideaswaldorf.com/hazlo-por-la-tierra/ 

 
 
 

Panadero   Soy el panadero que al amanecer 
se pone a mezclar la harina, amasar … 
el pan que en el horno se mete a cocer 
y luego en las mesas se va a presentar. 

 
Coro    Mas ¿qué pasaría sin la blanca harina? 
Panaderos   ¡Señor molinero! ¡Que no falte nunca! 

Sin ti y tu trabajo sería una ruina 
y todo tu empeño se pierde, se trunca. 
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Molinero   Soy el molinero, que en cada momento 
me pongo al manejo de mi gran molino … 
que muele los granos con en movimiento … 
del agua que empuja constante y con tino. 

 
https://ideaswaldorf.com/el-molinero/ 

 

(o https://ideaswaldorf.com/molino-que-giras/) 
 

Coro    Mas ¿qué pasaría si no hubiera grano? 
Molineros   ¡Señor campesino! ¡Que no falte nunca! 

¡Consigues que brote, germine en el campo, 
si no, tu trabajo se pierde, se trunca! 

 
Campesino  Soy el campesino, yo cuido la tierra, 

y labro los surcos abiertos, y siembro 
semillas que espero que broten y crezcan 
en espigas altas de granos bien tiernos. 

 
Coro 1 Campesinos Mas ¿qué pasaría sin suelos mullidos? 
(Pregunta)   ¿sin viento, sin lluvia, sin sol, sin las manos? 

(Respuesta rápida) 
 

Coro 2 Campesinos Ni flores ni frutos crecerían erguidos 
    ni nada sabríamos de espigas ni granos. 
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Los elementos  Al buen campesino las gracias le damos 
por mimar la tierra que limpia y abona. 
Al buen molinero, que noria girando, 
prepara la harina para la tahona … 
donde el panadero, fogón calentado, 
hornea las hogazas y cantos entona. 

 
Panaderos   A fuerzas del cielo y naturaleza 
Molineros   les agradecemos su magna bondad … 
Campesinos  por dar a la Tierra salud y riqueza,  

por querer a humano servir y ayudar. 
 
Todos   Por eso nosotros, de aquí en adelante, 

también a la Tierra hacemos valer … 
con cada tarea que la cuide y trate … 
como limpia casa para sostener.   

 
Coro final   Todos a salvar a la Tierra  

y a devolverle su vida. 
Una deuda de los Hombres  
a su casa de acogida. 

 
Canto final   Todo lo que hagas, hazlo bien,    Cada cual empiece en su terreno  

cada oficio ejerce con placer       a cuidarlo, y a cuidar lo ajeno. 
con alegría por la Tierra.           Tú al mundo vas a ayudar 
              al preservar la Tierra. 

 

 
 

https://ideaswaldorf.com/salvemos-la-tierra/ 
 

Según un texto de Martin Tittmann 
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