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ARRODILLADOS PARA DAR VIDA
70_ 80

Como todos los dias, Matias estaba alli: arrodillado. Su cabeza inclinada, sus manos
casi juntas, sus ojos entrecerrados debido al resplandor del sol. Y como todos los dias surgio
en mi la misma pregunta:

-“¢Por qué sera que para sembrar una semilla y ayudar a una planta a crecer se debe
adoptar la misma posicion que para orar?”

Matias era muy especial. Ademas de jardinero era maestro de las cosas simples.
Siendo asiduo lector de la Biblia, encontraba en la naturaleza el sencillo y claro mensaje de
Dios, lo cual transformaba su ruda apariencia en la de un docto pedagogo de la vida.

Yo gozaba de las conversaciones que sostenia con él. Me sentia un poco su discipulo.
Ansiaba poder tener su paciencia para escuchar la voz de Dios en lo natural. Nuestros

didlogos eran directos y sin insubstanciales pérdidas de tiempo.

-"El tiempo es el contenido de la vida; perder el tiempo es perder la vida", solia decirme.

Ese dia tenia una necesidad especial. Me acerqué por detras, y previo a todo saludo, le
demandé en forma exigente, como lo hace todo ingenuo principiante, que me ensefiara a
escuchar la voz de Dios en la naturaleza tal como él lo hacia. Después de haber emitido mi
pretensiosa peticion quedé esperando una rapida y concreta respuesta.

Como todo sabio, acostumbrado a codearse con el mismo principio de la vida, tomé
su tiempo, cubrié prolijamente los bordes de la planta recién plantada, gir6é su cabeza, alzé su
mano derecha para detener los rayos del sol que daban contra su rostro, me mir6 a los ojos
como insinuando un "td lo pediste™, y me dijo:

- “Mira aquella aguila. ; Qué ves?”

-“Veo que se ha detenido para capturar su presa”, -contesté seguro de mi

-“.Qué aprendes?” -preguntd, inquiriéendome en forma sosegada.

Dudé un instante y dije por decir:

-“Que es necesario alimentarse”.

-“Es cierto, pero fijate bien. Del aguila podemos aprender que para ver bien es preciso

detenerse y analizar detenidamente la propia vida”.
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Al concluir su ensefianza se levantd, sacudié de sus rodillas los restos de la granulosa
tierra, levantd su sombrero de paja, pasd su mano por la frente, secé la transpiracién en su
pantalén y me dijo:

- “Ven, vamos al arroyo”.

Nos dirigimos al arroyo que quedaba detras de casa, y sin dar lugar a respiro, me

pregunté:

- “¢Qué oyes?”

- “El canto de las aves, el zumbido de las abejas, el ruido de lejanos motores, el silbido

del viento en la copa de los arboles ...” dije yo.

- “Si, pero ... ;jqué mas?”

-“Creo que nada mas”. “jAh, sil, el murmullo del arroyo”.

-“iMuy bien! “-exclamé alegre por mi certero descubrimiento-,

-“.Qué aprendes?” -replico, manteniendo su alegria.

Pensé, pero no se me ocurrié nada; y esta vez no quise hablar por hablar, asi que
contesté:

-“No sé”.

-“Escucha”-me indico cerrando sus ojos.

Parecia que todo se habia detenido, el silencio se torné denso, comprimido, haciendo
en su profundidad resaltar aun mas le sonido vivo del arroyo. Luego del tenso silencio

adornado por el vibrar del libre liquido, prosiguié diciendo:

-“Del murmullo del arroyo aprendemos que a pesar de las piedras que a lo largo de la
vida aparecen en el cauce de nuestra existencia, aun podemos cantar. Asi, la dificultad, no es
mas que la posibilidad de un canto, canto que se toma en la vida que fluye hacia el océano,
hacia algo mas vasto, hacia la victoria”.

--Témala -me dijo, sefialando hacia el arroyo. Segui imaginariamente la direccién
indicada por su dedo indice, hasta que mi vista choco con una piedra de mediano tamano.
Después de tomarla me pregunto:

-“.Qué palpas?”
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Mi mano se habia mojado al apoyar la roca humedecida sobre ella. La parte inferior,
que diariamente era pulida por la paciente y constante corriente de agua, reposaba sobre mi
mano izquierda, mientras que la parte superior, asperay seca, era cubierta por mi mano
derecha.

-“Lo pulido y lo aspero”. -contesté.

-“Correcto” - replico, y sin dar tiempo para que cupiera el ingenuo orgullo de haber
respondido correctamente, insertd de nuevo en el didlogo al pregunta clave:

-“.Qué aprendes?”

Esta vez su pregunta hizo impacto en mi; me senti impotente y hasta inutil, sabia que
él no buscaba una respuesta facil; él no queria que le dijeran lo que todos saben; pretendia
gue expresara en palabras lo que mis manos habian aprendido de un pedazo de naturaleza
gue, aunque muerta, tenia ensefnanzas para la vida.

Agaché mi cabeza e incomodo permaneci en silencio.

Me mir6. Sabia lo que sentia. Sabia de la ansiedad que produce la ignorancia. Porque
conocia al Hombre, a ese Hombre que ha dejado de ver en la naturaleza lo verdadero, lo
esencial, lo que sélo se obtiene por la contemplacion.

Se acord6 de mi, para que no sintiera qué separar a la sabiduria de la ignorancia. Su
presencia inspiraba confianza; su mirada, comprension; su rostro, paz. Tomo la piedra y me
dijo:

-“De la piedra aprendemos que solo al parte que esta bajo la influencia del “artesano”
liquido puede ser pulida, mientras que al parte que se niega a ello, permanece seca y aspera. El
Espiritu de Dios es el agua; la piedra, el Hombre. Unos permiten que se los pula y otros

permanecen en su aspereza”.

Quito la vista de la piedra y pos6 su mirada sobre mi, que aun permanecia doblado por
mi verguenza.

-“No te preocupes” -me dijo.

Acabas de dar el primer paso hacia la sabiduria que se obtiene contemplando la
naturaleza: reconocer tu propia ignorancia. Pero no puedes quedarte alli. Es necesario que
ejercites el habito de detenerte para ver, a pesar de toda dificultad, y permitir que el Espiritu de

Dios pula tu espiritu y tu entendimiento. Debes esperar el mensaje, debes esperar en silencio.
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-“El propdsito de la naturaleza” -continué diciendo- “es ensefiar. La biblia dice:

-“Habla a la tierra y ella te ensenara”.

Pero el Hombre ha olvidado esto

-"No tengo tiempo”, dice, “y no se da cuenta de que el tiempo es vida, vida que debe ser
empleada para descubrir la vida. Ironia del Hombre que destruye la vida con la vida. Buscando la
verdad, la destruye. Buscando la vida, muere. Buscando...”

Su voz se diluy6 en un callado silencio, giré su cabeza hacia la izquierda y posé su
vista sobre el horizonte, buscando encontrar un punto en el infinito. Era como si quisiera ver
mas alla del horizonte, del Hombre, del dolor de ser parte de una especie separada de Dios y
de la vida. Yo esperaba impaciente. El silencio se habia tornado tan denso que parecia oprimir
mi cuerpo casi hasta asfixiarme.

Matias eshozé una pequefa sonrisa. Sus ojos brillaban, su cuerpo se distensiong, su
mirada seguia fija en el horizonte. Entonces me di cuenta de que Matias ya no estaba
conmigo. El vagaba en los suefios de la imaginacién, en las imagenes que tocan el pinaculo de
la felicidad. Su mente descansaba de la realidad. Habia emprendido la fuga de todo el que ha
aprendido a estar en comunién con Dios. Parecia estar en un dialogo sin palabras con la
Deidad misma.

En su estado de paz comenzé a hablar consigo mismo:

-“En la naturaleza, Dios se acerca a nosotros. En la oracion nosotros nos acercamos a
Dios. Sdlo el espiritu que esta en contacto con la Vida por medio de la oracion, puede descubrir
la voz de Dios que se esconde detras de la naturaleza”.

Y continud:

-“Sembrar es querer dar vida a una planta, para que llegue a florecer y sus flores
exhalen la fragancia del perfume natural. Orar es dar vida al espiritu, para que florezca y
exhale la dulce fragancia del Espiritu de Dios”.

Esa es la razén por la que existe tanta similitud entre la posicion que se adquiere para

dar vida a una planta y al que se adopta para dar vida al espiritu.
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Su voz volvié a apagarse; me senti incémodo; no sabia si hablar o callar. Temi respirar;
contuve el aliento mientras esperaba que continuara. De pronto, Matias agité su cabeza como
despertando de un suefio y tosi6 afectadamente. Temid que lo creyera loco. Habia expresado
su secreto mas intimo, su reflexién mas profunda, habia dado a conocer su gema preciosa y
tuvo temor de no ser comprendido. Para esquivar la incomoda situacion dijo:

-“Bueno. creo que esto te puede parecer ridiculo... y tal vez ni siquiera habra pasado por
tu mente, ... pero algun dia comprenderas”, -replicé con acento entrecortado y nervioso.

Yo sabia que ya no volveria a ser como todos los dias. Una pregunta habia hallado su
respuesta. Pero no quise robar esa gema de su pensamiento, su reflexion de jornadas enteras,
no quise contarle que varias veces me habia propuesto a mi mismo dilucidar la cuestién, sin
hallar respuesta. Incliné mi cabeza hacia la izquierda, elevé mis hombros, sonrei levemente y
sélo atiné a decir:

-“Puede ser... quizas tenga usted razon”.

La frente pensativa

- jQuién sabe del revés de cada hora!
jCuantas veces la aurora
estaba tras un monte!

jCuantas el regio hervor de un horizonte
tenia en sus entrafas de oro le trueno!
Aquella rosa era veneno
Aquella espada dio la vida.

Yo pensé una florida
pradera en el remate de un camino,
y me encontré un pantano.

Yo sofiaba en la gloria de lo humano,
y me hallé en lo divino

J. R. Jiménez

Aportacion de Sandra Santiesteban
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