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EJERCICIOS de geografía local 
4º 
 
Algunas consideraciones previas a la lectura de estos ejercicios: 
 

§ Las siguientes hojas-tareas son simplemente un ejemplo de lo que se puede tratar o 
incluir en el periodo. 
 

§ Sólo intentan ayudar a organizarnos con los temas, así como a intercalar una 
ejercitación de lo gramatical que a propósito de los periodos de letras desde 2º hemos 
ido mostrando en el aula.  
 

§ Lo gramatical ha sido desde entonces, sobre todo, práctico y siempre partiendo de 
historias, relatos y poemas. Hemos enseñado la gramática con textos en la pizarra que 
los alumnos previamente conocían, leían, dibujaban, a veces, recitaban o cantaban y al 
final escribían. 
 

§ Es por eso que no podemos considerar estos ejercicios escritos como algo fuera de un 
contexto que se construía dentro y fuera del aula. 
 

§ Nos sentiremos afortunados si con estos sencillos ejemplos logramos motivar, inspirar 
para ayudar a tener nuevas ideas, o también para hacer ver con ellos que este no puede 
ser el camino correcto, que lo más educativo es trabajar sólo en el aula. 
 
 

Vicente García S. 
2021  
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1. Corrige  el siguiente texto y léelo varias veces. Subraya con doble línea los pro-nombres: 
 

EL CALOR, EL AIRE, EL AGUA, EL SUELO 
 

 EL CALOR toca y penetra todo cuanto e_iste, pero ese elemento no se notaria ni 

se podria sentir si no hu_iera “algo” que se calentara: ese “algo” es: EL AIRE, el Agua y 

la Tierra. (2 acentos) 

Ese mismo aire se transforma en _IENTO cuando se mue_e rapido de un sitio a 

otro, pero ese mo_imiento no sucederia si no hu_iese “algo” que lo calentara y lo 

enfriara: ese “algo” son los elementos AGUA y la Tierra. (2 acentos) 
El AGUA no se quedaria en su sitio si no hu_iera “algo” que la calentara, la 

mo_iera, la sostu_iera. El AGUA necesita un "muro" que la retenga, un “recipiente” 

para que no se pierda, para que no se escape. Tampoco podria fluir de un lugar a otro, 

moverse, correr, etc., si no hu_iese “algo” que la g_iara, la condu_era; ese “algo” es el 

elemento SUELO, es (2 acentos) 
 

LA TIERRA:  Nuestra “CASA AZUL” 
 

Casi todo en nuestra Casa-Tierra es agua, es azul. El agua cu_re la ma_or parte de 

la Tierra, pero cuando este suelo so_resale del agua y emerge fuera de ella, entonces 

aparece la TIERRA FIRME donde _i_imos los Hombres. El agua, el aire, el calor, la luz 

forman “La Casa del Hombre”, forman al HOMBRE.  

En cinco grandes partes de ese “suelo” fuera de el agua vive el  Hombre; estas 

cinco partes son    LOS CONTINENTES 
 

 El agua que rodea a esos continentes forma los mares y los oceanos. El agua que 

se encuentra dentro o de_ajo de los continentes ( rios, lagos, aguas subterraneas, etc.) 

suele ser dulce, _e_ible (potable). Este agua, junto con los vientos, la luz y el calor es la 

que da la vida a los continentes (3 acentos) 
 Los griegos pusieron nom_re a el continente donde ellos vivian. Es el continente 

en el que e_tendieron su gran sabiduria y su arte. Lo __amaron con el nom_re de una 

princesa ra_tada por el dios Zeus: (2 acentos) 
 

EUROPA 



   

2. Con ayuda en casa, mira sólo LA FORMA y contorno del continente Europa y dibújalo aquí 
EN HORIZONTAL (hacia abajo), todo lo grande de esta cara, SIN CALCAR, como tú la ves y la 
percibes. (¿Quizás como un animal con cabeza y  con patas, etc.?): 
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1. Según  este ESQUEMA (pasos), empieza en este BORRADOR la redacción sobre la excur-
sión. Corrígela lo más que puedas y tráela a clase mañana para pasarla al CUADERNO: 
	

• Jueves	5.	Salida	en	tren	hacia	Cercedilla-	Subida	andando	a	la	finca-	Paco-	Almuerzo-	Subida	hasta	
el	nacimiento	del	Río	Pradillo	(luego	río	Guadarrama),	la	Pradera	de	Navarrulaque	(reloj	de	sol)-	
Mirador	de	Vicente	Aleixandre	y	Mirador	de	Luis	Rosales	(poeta)-	Bajada	hacia	Río	Pradillo.	

• Levantamiento	de	tiendas-	cena-	juego-	cielo	nublado.	Noche.	
• Viernes	6.	Despertar-	desayuno-	juego-	desmontaje	de	tiendas-	bajada	del	Río	Pradillo-	subida	a	la	

colina	de	rocas-		rodeo	por	el	estanque	de	Navalmedio-	llegada	a	Cercedilla-	Vuelta	a	la	escuela.	
	

Fecha:             9-VI-14 
  

Título:     EXCURSIÓN A “RÍO PRADILLO” 
Valle de “Los Siete Picos” 

5 y 6 de junio 2014 
 
 

Cuerpo : Al Noroeste de Madrid, en la Sierra de Guadarrama se en-
cuentra el Valle del Río Pradillo, que nace en la falda de uno de 
los llamados  “Siete Picos” y que luego se convierte en el Río 
Guadarrama a partir del pueblo de Cercedilla. 
 El jueves 5 de junio …. 
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1. Termina la redacción sobre la excursión si no lo has hecho y luego lee el texto 
siguiente. Corrígelo: pon acentos, mayúsculas, etc., subraya  en rojo y con regla  las 
pre-posiciones. (no pro-nombres) 

	
  
 

EUROPA 
 

__uropa tiene sus costas _añadas por las aguas de el _ceano _tlantico a el 
Noroeste y de el Mar __editerráneo a el Sur  estas costas estan muy recortadas 
cuanto más a el Sur nos situamos  precisamente en el Sur es donde _emos dos partes 
que so__resalen mucho al mar pero que no son islas  podrian ser las “patas” de un 
ima__inario animal que forma Europa y cuya “ca__eza” estadebajo de el todo: IBERIA, 
las tierras del rio Íber. 

Justamente estas tres partes son las tierras donde antaño _i_ieron pue_los 
muy importantes que se atre_ieron a salir y  lle_ar su sa_iduria, su cultura y sus 
costum_res a todos los rincones: 

 

PENÍNSULA GRIEGA 
 

PENÍNSULA ITÁLICA 
  

LA PENÍNSULA IBÉRICA 
 

En esta peninsula donde nosotros vivimos _emos que sobresalen muchas 
montañas  todas ellas son como “muros” que separan a sus territorios o sus 
regiones   por otro lado, esas montañas también son “fuentes” de muchos rios la 
ma_oría de estos rios __eva sus aguas hasta el _ceano _tlantico  solo uno muy 
grande las lleva hasta el Mediterráneo. 

Uno de esos “muros” o montañas se ele_a justo en el centro de España y 
separa una región de otra. La región al Sur de ese “muro” es 

 

MADRID 



2. En esta hoja en horizontal (a lo largo) trata de dibujar el contorno de la Península 
Ibérica lo más exacto posible, sin calcar. 

3. Dentro de Iberia, casi en su centro, contornea la Comunidad de Madrid. 
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1. lee el texto siguiente. Corrígelo: pon acentos, etc., subraya  doble en azul y 
con regla  los pro-nombres (sustituyen a un nombre) que encuentres. 

	
 

El Valle de “Siete Picos”, donde acampamos, es uno de los muchos _alles de la Sierra 
Sur de Guadarrama. Esta sierra, junto a otras Sierras, forman el 

 

SISTEMA CENTRAL 
 

Estas montañas o “muros” de piedra de granito y de piedra gneis en el 
centro de Iberia se elevan, a su vez, sobre una plataforma o zona muy grande 
que a su vez se eleva como una mesa o “meseta” sobre las regiones de las 
costas: 

         C            A 
                                   A       I         C            R       L   
            M           Z        E      T  
             O         N 
                

 E                     S                       E                   T       
  M                             A 

 
COSTAS                                           COSTAS 
 
 

LAS FUENTES:  
LOS RÍOS del Noroeste de MADRID 

 

Desde la _ierra de _uadarrama en el _acizo _entral brotan muchas 
fuentes que luego se convierten en rios. El Rio Guadarrama nace en las faldas 



de uno de los Siete Picos, se llama Rio Pradillo y luego toma ese nombre. Baja 
por _ercedilla, _uadarrama, _illalba, _alapagar, pasa por _orrelodones, _as 
_ozas, _illaviciosa de _dón, _avalcarnero, sigue hacia el Sur y da sus aguas a 
uno de los rios mas grandes de España. 

Cerca del Valle de los Siete Picos, en un valle vecino, nace  el _io 
_anzanares, forma el _mbalse de _antillana, traspasa _a _edriza, pasa por 
_olmenar _iejo, forma el _mbalse del _ardo y mas abajo riega la ciudad de 
Madrid. 

EL RÍO MANZANARES 
 

Nace entre rocas de granito y los pinares de la Sierra de Navacerrada. 
En epoca de lluvias, el rio se convierte en torrente, baja desniveles, atraviesa 
“los bosques de piedras” (La Pedriza). En este parque encuentra el rio las 
piedras sueltas mas grandes de toda la sierra: el Tolmo, que mide 16 m de 
altura y 75 m dandole la vuelta.  

Cuando llega a la zona media o “rampa” se encuentra con  de_esas de 
fresnos y ro_les y forma el Embalse de Santillana, en la ciudad del bello 
castillo: Manzanares el Real.  

Baja  y penetra un gran  bosque de encinas  y forma el Embalse del 
Pardo, donde en sus alrededores antiguamente se cazaba el aguila real, el 
águila perdicera, la culebrera, el buitre negro, el ciervo, el gamo y el jabali. 

Deja el Parque del Pardo y enseguida entra en Madrid atravesando 
puentes, pasando por calles y carreteras.  

Sigue bajando _asta llegar lentamente a las vegas y campos del Sur de 
Madrid, donde riega las tierras mezcladas con arcilla, cal y _eso. Tierras con 
minerales y la mejor agua para que crezca lo mejor: los melones de Villaconejos, 
las uvas de Arganda, etc. (…) 
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1. Lee el texto siguiente. Subraya  CON REGLA: doble en azul los pro-nombres 
(sustituyen a algún nombre) y en azul, los acompañantes del nombre, que encuentres. 
 
 

METRAGIRTA-MAGERIT-MADRIT- MADRID 
 

Entre los supervivientes que huyeron despavoridos al finalizar la Gue-
rra de Troya se encontraba el príncipe Bianor; éste, tratando de salvar su 
vida, se dirigió al puerto buscando alguna nave con la que dejar el país. 

Al no encontrarla, se encaminó hacia Grecia y después a Albania, 
donde fundó un reino. A su muerte, su hijo Tiberis, le sucedió en el trono. 
Éste tenía un hijo con la princesa Mantua llamado Bianor, como el abuelo, 
y al quedarse sin el padre perdieron el reino y tuvieron que huir rumbo a 
Italia  a través de las aguas del Mar Mediterráneo. 

Una vez en Italia, y en la región del norte, esta princesa fundó la ciu-
dad de Manto. 

Cuando Bianor alcanzó la madurez, se vio influenciado por un sueño, 
en el que el dios Apolo le aconsejaba rehusar al reino que le ofrecía su 
madre, tomando la decisión de partir con sus huestes en dirección a “las 
tierras donde se pone el sol” o Poniente. 

Antes de la partida, aconsejado por su madre, se puso el prenombre 
de "Ocno", cuyo significado era "el que tiene el don de ver el porvenir en 
los sueños”. 

El viaje, que duró aproximadamente diez años, quedó interrumpido 
una noche, en la que de nuevo se le volvió a manifestar el dios Apolo, indi-
cándole que, en ese mismo lugar debería fundar una nueva ciudad a la 
que tendría que ofrendar su vida. 

Cuando Ocno-Bianor despertó, pudo ver con sorpresa un terreno her-
moso, apacible, rico en encinas y madroños, osos, águilas, etc., con abun-
dantes ríos. Cerca de este lugar, pastoreaban con sus rebaños unas gentes 
de carácter bondadoso y amable, llamados "Carpetanos" o "los sin ciu-
dad", los cuales esperaban una señal de los dioses que les indicase donde 
asentar su patria. 

Ocno-Bianor les contó su sueño y allí mismo empezaron a construir u-
na muralla, casas, un palacio y un templo. Cuando la ciudad estuvo acaba-



da y se disponían a consagrarla a los dioses, surgió nuevamente el conflic-
to, ya que, mientras que unos eran partidarios del dios Apolo, otros no lo 
eran. 

Ocno-Bianor volvió a convocar a Apolo en uno de sus sueños, supli-
cándole que diera una respuesta a este conflicto. 

Apolo volvió a aparecer y le indicó dos cosas importantes: la primera, 
que la ciudad debería consagrarse a la diosa "Metragirta", llamada tam-
bién "Cibeles", diosa de la tierra, hija de Saturno. La segunda, que había 
llegado el momento de ofrecer su propia vida para que cesara la discordia 
y se salvase la ciudad. 

Al despertar, Ocno-B. transmitió el sueño a sus gentes y mandó cavar 
un pozo profundo. Cuando estuvo terminado, se introdujo en el mismo y 
los carpetanos taparon la boca con una enorme losa tallada. 

Todo el pueblo se sentó alrededor mientras oraban y entonaban can-
tos fúnebres, hasta que, la última noche de aquella luna, se desató una te-
rrible tormenta y de las cumbres de Guadarrama, descendió en una nube 
la diosa Cibeles, que arrancó a Ocno-B. de su tumba y lo hizo desaparecer. 

Desde entonces, la ciudad se llamó con el nombre de la diosa "Me-
tragirta".  

 

Después llegaron los romanos y admirando estas tierras, constru-
yeron muchas calzadas para pasar al otro lado de la Sierra, hacia Segovia. 

 
Al entrar los “Hombres del desierto” en la Península y ver la can-tidad 

de ríos que bajaban de las montañas, muchos de esos árabes plan-taron 
sus tiendas cerca de los ríos Manzanares, “Guadarr-ama, Jar-ama, etc., 
construyendo después murallas, casas de ladrillo, alcázares  y condu-
cciones de agua (Al-qaná). Así se formó la ciudad de Magerit o “campa-
mento árabe”, a orillas del Manzanares. 

 

Cuando los árabes abandonaron L´Andalus (Iberia) volvieron los cris-
tianos y  encontraron una ciudad ya hecha, llena de robustas murallas, 
hermosas construcciones, canales, cloacas, acueductos, etc.  y entonces 
pasó a llamarse MADR-IT   “El Alcázar cristiano”. 

 

2. Leelo varias veces para acordarte en clase y redactarlo sin mirar. 
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1. Lee bien este texto y busca LA ÚNICA FALTA OCULTA que tiene. 
 

 
Madrid se encuentra en el centro de España y tiene la forma de un triángulo 

un poco inclinado. Nuestra comunidad es vecina de otras dos comunidades: al 
Noroeste, la Sierra de Guadarrama forma “la frontera” con las  

 
 
tierras de LOS  CASTILLOS: Castilla-León (Segovia y Ávila), al Sur Toledo, al Sureste 
Cuenca, y al Este Guadalajara. Estas tres provincias tuvieron muchos MOLINOS: 
Castilla- La Mancha, las tierras de Don Quijote. 
  Aunque la provincia de Madrid  es pequeña, en ella viven más de 6.000.000 
de personas en las diferentes  regiones y paisajes: tiene montañas (2 y 6), vegas y 
campos (3 y 4), páramos (5) y la zona  de Madrid Capital (1).  

Cada una de esas zonas contribulle con las demás y con toda España para 
producir algo muy importante: 
 
 

 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

La capital de España (1) da trabajo a muchas personas con sus fábricas, con 
sus hoteles, sus museos, sus teatros, sus restaurantes, etc., etc., 

La zona de las montañas (2 y 6) produce la riqueza de la madera de pino, el 
agua de los embalses para dar de beber a todos los pueblos de la Comunidad. Por 
la fuerza del agua al caer, en alguno de esos embalses se produce electricidad para 
poder  encender la luz, mover motores, etc. También pastan la mayoría de las 
vacas de la región. Sus cumbres son altas, por lo que se puede esquiar, hacer 
alpinismo y montañismo.  

La zona de las vegas, campiñas y páramos (3, 4, 5), regadas por los ríos 
cuando van calmados, el Hombre consigue muchos de los productos del campo 
que nosotros tenemos todos los días en nuestra mesa: 

 

ü Las fresas y espárragos de Aranjuez, regada por el río Tajo	
ü Los melones de Villaconejos	
ü Las hortalizas, patatas, frutales de la Vega	
ü Los olivos del Páramo	
ü El trigo, cebada, maíz, olivos y vid en las zonas altas de la 

Campiña.	
Todo se lleva al mercado más grande de Madrid, de donde se distribuye cada 

mañana hacia las tiendas: es el mercado de Mercamadrid. 
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1. Lee bien este texto y busca las TRES ÚNICAS faltas que tiene. 
 

Desde el centro de Madrid (Puerta del Sol) parten las CARRETERAS y 
AUTOPISTAS hacia todas las partes de España.  

Desde las Estaciones de Atocha y Chamartín salen todos los días TRENES 
hacia todas las direcciones de la península y de Europa.  

Desde el AEROPUERTO Madrid-Barajas, al Sureste, despegan y aterrizan cada 
día miles de aviones que van y vienen de todas partes del mundo. 

LA ZONA NOROESTE DE MADRID 
 

La zona en la que nosotros vivimos pertenece al Noroeste de Madrid. Casi en 
la falda de las montañas de la Sierra de Guadarrama nacieron, haze muchísimos 
años, muchos pueblos pequeños que ahora son ciudades: LAS ROZAS, COLLADO-
VILLALBA, GUADARRAMA.  

Por esta zona pasa la AUTOPISTA  A-6 que nos lleva al Noroeste de España. 
Por la estación de Las Rozas y la estación del Pinar de las Rozas pasan LOS 

TRENES que nos llevan a Madrid, a los pueblos zercanos de Las Matas, 
Torrelodones, El Escorial, etc., y a las ciudades y provincias del Noroeste de España 
(Ávila, Segovia, Valladolid, etc.) 

 

 
Los RÍOS Guadarrama y Manzanares, algo más tranquilos que en la sierra, 

pasan por estas tierras. Entre estos dos ríos,  pegada a la Autopista A-6 
encontramos la ciudad de 

 



 

LAS ROZAS DE MADRID 
 

Hace ya más de 500 años pasaron por estas tierras personas que buscaban 
CAMPOS para ser cultivados; entonces “rozaron” (Las Rozas) o “abrieron” estas 
tierras para sembrar trigo, cebada y otros cereales, tal y como nosotros hicimos en 
3ª clase.  

Algunas personas se dieron cuenta de que por estar cerca de las montañas 
había buen pasto para las ovejas en LAS MAJADAS (Majadahonda). 

Como cerca se extendía un grandísimo bosque (El Pardo) con muchas 
encinas, empezaron a quemar la madera para hacer CARBÓN DE ENCINA, justo en 
la Dehesa del Navalcarbón. 

La tierra de esta zona era rica en arcilla, por lo que muchas de esas personas 
se dedicaron a moldear con ella TEJAS para las casas. 

Con todo esto, esos agricultores, ganaderos, carboneros y los que hacían las 
tejas aprendieron un “segundo oficio” : preparar la cama y la comida a los reyes y 
gente noble de Madrid que venía de vez en cuando a CAZAR al Monte del Pardo. 

Uno de esos reyes, tenía que hacer “un viaje muy largo” desde el Palacio Real 
de Madrid hasta su “casa en el campo” en El Escorial. Entonces, como no podía ser 
llevado en un solo día, pernoctaba en Las Rozas al menos una noche. Ese rey era 
Felipe II y su “casa en el campo” era El Monasterio del Escorial. 

En esos tiempos en Las Rozas sólo había unas 100 casas, construidas  de 
granito; todas alrededor de la Iglesia de San Miguel Arcángel. Todo lo demás, tal y 
como veis en la foto de la clase, eran campos y campos. 

Por  uno de esos campos corría un pequeño arroyo cuando llovía, que ni tan 
siquiera llegaba al río Guadarrama o al Manzanares. Ese arroyuelo pasaba cerca de 
lo que ahora es el vallecito de la Escuela. Al otro lado del vallecito, cerca de donde 
ahora  está la Urvanización Valle del Roncal, yendo hacia las vías del tren, todavía 
vemos algunos cañizales del antiguo arroyo.  

Con su agua, aquí mismo se hacían las tejas; fue un tejar llamado “El Tejar 
Viejo”. Si abrimos la tierra detrás del vallecito, encontraremos algunas tejas de 
aquel tejar. 
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