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EJERCICIOS de nimeros

10- 6°

Algunas consideraciones previas a la lectura de estos ejercicios:

e Los siguientes ejemplos son fruto de un convencimiento y un gran deseo por buscar la
forma + adecuada de llegar a los nifios con los niimeros.

o Tengo claro que esta parte escrita es simplemente una de las muchas tareas por las
que el nifio puede caminar, creyendo firmemente que no debe ser de las primeras,
sino mds bien de las ultimas labores.

o Las muestro aqui simplemente porque, a pesar de lo dicho, el hecho de idearlas, me
avudd mucho a la hora de planear la clase prdctica y verdaderamente educativa en el
aula.

o DPara llegar a estos ejemplos tuve que ejercitarme durante tiempo como tutor de clase,
al darme cuenta de que ensefiar con “el método Waldorf” no era solo ensefiar
practicando mucho el dibujo, los cuentos, el copiado, las repeticiones, etc. Esto puede
servir para acompariar a lo esencial, que para mi ahora, se resume en ensefar la
aritmética mds bien como vivencia y experiencia de lo numeérico.

o Tengo que sefialar también que para que los alumnos pudieran entender y resolver
estos ejercicios, tuvimos, -alumnos y maestro- que practicar gran tiempo el conteo
(*), cdlculo mental (*) y prdcticas que nada tienen que ver con “trucos” (*) o caminos

fdciles en las operaciones bdsicas (*).
(*) Por ejemplo, contar mucho con el cuerpo, con objetos, etc. Operar desde el inicio, principalmente
oral, con las cuatro operaciones. Y no ensenar ninguna en vertical hasta el 6° curso.

o Obviamente, existen otras muchas actividades importantes, previas a lo escrito, que
estdn mds de acuerdo con la naturaleza y desarrollo infantil y que nada tienen que
ver con la destreza intelectual, y si con el impulso de la imaginacion, del espacio y del
tiempo. Esto lo podemos leer y aprender en la variada bibliografia ya escrita.

e Muchos de estos ejercicios estdn en consonancia con la metodologia a partir de la
llamada “Casa de lOS nljmer oS » https:/fideaswaldorf.com/la-casa-de-los-numeros/ S in la Cual no se
entienden.

e Enresumen: para no dafiar al nifio con el aprendizaje matemdtico recomiendo el
camino correcto de las vivencias, mds que el del intelecto, el cual le conduce
definitivamente a los resultados y no a los procesos, a “lo cdmodo”, al obrar sin
entender lo que hace; es decir, al no comprometerse con la realidad.
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O1NUMEROS II-3%10  Fecha ..cvoveeveeeeevnn, NOMBRE: ...,

12 Cuenta hacia delante de 9 en 9 (le sumo 10 y le quito 1):
108 +10 =118 - 1 = 117

108,

22 Cuenta hacia atras de 9 en 9 (le quito 10 y le sumo 1):
200 - 10 = 190 + 1 = 191

2@©0 . > 0 =

2. “Traduce” estosy Ny acovdandote que:

IV=4; IX=9; XL=40; XC= 90; CD=400; CM= 900
V=5; X=10; L=50; C=100; D=500; M= 1.000
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XIX=

XLVI= ;

LXIX =

CDXIV= ;

DV= ;

MCM= ;

48= ;

246= ;

1.129= ;

XXXI=

XXIX=

XCIX =

CXCG=

CMXCIX=

CM=

124=

503=

3.440=
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O1| LETRAS IIT 3%/10 Fecha .vvveeeveevenn, NOMBRE: ..o

12 SUMA Y RESTA de cabeza.

RESUELVE SOLO LO QUE TU PUEDAS HACER SOLO

.90 2+ 586(200,200,100,50,20,10,6 )=
10 3 2®445(lequi1’0500y55 ):
200+ CDLII )=
6 67®190(le quito 200 y 10 ):
2. 005+ DXLI( )=
00 0-CCCIX \=
22 Busca en cada oracion el ADJETIVO. Subrayalo con una raya verde
1°:COMO es....2  2°,COMO estd....2 3°,COMO lo hace....2
* Hoy he dormido-profundo-
* Pedro- come pasado-
* Tstaw niAw estar conentar

* ilimpiov esov suciov fuente!

* MU perro- no- salto-torpemente.
*Aquel suowe viento- ceso-

* Yor acawicio- al gato-peludo-

* St comes bien te Uevo- al caumpo-



“Loy artesonosy NOMBRES”: loy quer NOMBRAN o-ponen nombre o
todas lay cosas con sw cabegza 3QUIEN es....2  3QUE es....2

“Loy avtesanos NOMBRES” losy ponemos av :

1.Personas Unicas: Juliana, A nionio; ete:
2. Cosas unicas: Madrid; Torrelodones; Manganares; Esparia; etc

3.Animales: lombrig; etc:

4. Plantas: ayos; girasol; espeltay etc:

5. Objetos tocables.” pledray libro; cerdmicay etc:

6. Cosas intocables: Awunor, dolor, alegriay miedo-eic:

n° : nomlbre n° : nombre:

[e]

1. | M ouwrio-

[e]

[e]

[e]

[e]

[e]

[e]




02| LETRAS IIT 3%/10 Fecha ..vvveeeveevenn, NOMBRE: ..o

12 SUMA Y RESTA de cabeza.

RESUELVE SOLO LO QUE TU PUEDAS HACER SOLO

1.90 24+ 888400,400,50,30,8 =
L85 2=94 5 guoron- )=
/08+MCCVIII( )=
267 =650 )=
2005+ MXLI )=
1. 088 -CCLXXX( )=

2 Al lado de cada nombre anade el adjetivo que sientas:

* calor MYF” FQue @/W@Wt o cador!
“sio A IV FQuue

* molino 1 (L cui] i
* vigje | Ul | i
* castillo H@Y@H I

* plaza g%@” i



3.“Los artesanos NOMBRES” se loy ponemos av :

1. Personas Unicas: nombres de personas

2. Cosas Unicas: nombres de cindades, calles, montanas, rios,
Y SE EMPIEZAN CON MAYUSCULA
Animales:
Plantas:

Objetos tocables.. los podemos ver, tocar, etc:
Cosas intocables: solo-los sentimos:

Y SE EMPIEZAN CON MINUSCULA

oA~

32 Escribe aqui en azul con letra mediana NOMBRES que recuerdas de la excursion
del sabado pasado. Los que no asistieron, que recuerden otro momento del fin de sem.

n° : nomlbre n° : nombre:

[e]

[e]

[e]

[e]

[e]

[e]

[e]




03| LETRAS III 3%/10 Fecha ........................ NOMBRE: .....ccccooiiiiiinieeens

12 SUMA Y RESTA de cabeza.

RESUELVE SOLO I.O QUE TU PUEDAS HACER SOLO

1.902+1.212 )=
1. 83 2=1.045(100 -01010:0: )=
/0 & 4 doble de 545( )=
57 = a mitad de 644( )=
2. 005 4 3x 400-25( )=
1,088 -CMXL( )=

22 Al lado de cada verbo anade un adjetivo distinto:

ccomer (U 1Qué rabilder covrevy edlos!
H iQ )

* oscurecer 7| Wi g@ we

*tejer 1 UL o] I
* florecer Ul | i
* construir g@@” I

*llover j% ey I g



3.“Loy awtesanos VERBOS” trabojonv paroa los nombres. Escribe al
menos 10 verbos de cada nombre con letra mediana. Por ejemplo:

El herrero

Golpew, dolldav....

La ceramista

Aquel fabricante de papel




02/ NUMEROS 111-3/10  Fecha ...oovvevveeeeenn.. NOMBRE: ....covvoeeeeeeeenn,

Fyate bien en lo-que hay que hacer: siv correr, sivw apretar.
Cuando-estés seguro, lo-escribes.

12 Cuenta hacia delante de 8 en 8 (le sumo 10 y le quito 2):
809 + 10 = 819 - 2 = 817

7, S 3,

——H > & —H ——>

309, 1,

—H ——> —H ——>

J J {/ J J
J J {/ J J
J J > > J J

22 Cuenta hacia atras de 8 en 8 (le quito 10 y le sumo 2):
534 - 10 =524 + 2 = 526

S 34, 6




32 Del 3.091 al 3.191, busca SOLO los 10 nwumeros de las

costllasy muowrcadas covv

3.091

3.097

3.116

3.123

3.155

3110,

42 Multiplicaw salbiendo-que 845 = 800 + 40 + 5

345

X 4

x4+

x4+

x4=
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