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EJERCICIOS de nimeros

10- 6°

Algunas consideraciones previas a la lectura de estos ejercicios:

e Los siguientes ejemplos son fruto de un convencimiento y un gran deseo por buscar la
forma + adecuada de llegar a los nifios con los niimeros.

o Tengo claro que esta parte escrita es simplemente una de las muchas tareas por las
que el nifio puede caminar, creyendo firmemente que no debe ser de las primeras,
sino mds bien de las ultimas labores.

o Las muestro aqui simplemente porque, a pesar de lo dicho, el hecho de idearlas, me
avudd mucho a la hora de planear la clase prdctica y verdaderamente educativa en el
aula.

o DPara llegar a estos ejemplos tuve que ejercitarme durante tiempo como tutor de clase,
al darme cuenta de que ensefiar con “el método Waldorf” no era solo ensefiar
practicando mucho el dibujo, los cuentos, el copiado, las repeticiones, etc. Esto puede
servir para acompariar a lo esencial, que para mi ahora, se resume en ensefar la
aritmética mds bien como vivencia y experiencia de lo numeérico.

o Tengo que sefialar también que para que los alumnos pudieran entender y resolver
estos ejercicios, tuvimos, -alumnos y maestro- que practicar gran tiempo el conteo
(*), cdlculo mental (*) y prdcticas que nada tienen que ver con “trucos” (*) o caminos

fdciles en las operaciones bdsicas (*).
(*) Por ejemplo, contar mucho con el cuerpo, con objetos, etc. Operar desde el inicio, principalmente
oral, con las cuatro operaciones. Y no ensenar ninguna en vertical hasta el 6° curso.

o Obviamente, existen otras muchas actividades importantes, previas a lo escrito, que
estdn mds de acuerdo con la naturaleza y desarrollo infantil y que nada tienen que
ver con la destreza intelectual, y si con el impulso de la imaginacion, del espacio y del
tiempo. Esto lo podemos leer y aprender en la variada bibliografia ya escrita.

e Muchos de estos ejercicios estdn en consonancia con la metodologia a partir de la
llamada “Casa de lOS nljmer oS » https:/fideaswaldorf.com/la-casa-de-los-numeros/ S in la Cual no se
entienden.

e Enresumen: para no dafiar al nifio con el aprendizaje matemdtico recomiendo el
camino correcto de las vivencias, mds que el del intelecto, el cual le conduce
definitivamente a los resultados y no a los procesos, a “lo cdmodo”, al obrar sin
entender lo que hace; es decir, al no comprometerse con la realidad.
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SUMAS CON DEDOS (2 MONTONES) 1° CLASE/10

DD D DD DD DD D CONTUS2MANOS

10 =

I

DD D DD DD DD D CONTUS2MANOS

10 =g

DD D DD DD DD D CONTUS2MANOS

10 =

I

DD D DD DD DD D CONTUS2MANOS

10 =1

DD D DD DD DD D CONTUS2MANOS

I

®



11 =

I

3

D DD DD DDD DD D2MANOS+1DEDO

12 =

)

DD DD D DD D DD DD 2MANOS + 2 DEDOS

10 =

I

DDDDD DDDIDD 2 MANOS

13 =

DDDDD DDDDD DD 2 MANOS + 3D

14 =

DDDDD DDDDD DD 2 MANOS+4D

I

I

6
6
J

.



RESTAS CON DEDQOS 12 cLAsE/10
TOMAMOS 9 DEDOS, VAMOS QUITANDO HASTA LLEGARAL4 8,7,6,5,4=5D
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(TENGO 9 Y QUIERO LLEGAR A4 O O O O O O O O O

VAN “TACHANDO"” HASTA QUE NOS QUEDEN 4 Y CUENTAN LOS TACHADOS
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4 RESTAS Y SUMAS CON DEDOS  1* cLasE/10
PROCURAD QUE ESCRIBAN BIEN LOS NUMEROS
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9 CUANTOS MONTONES DE “DIEZ” Y CUANTOS DE “UNOS”
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;CUANTOS MONTONES DE “DIECES” Y CUANTOS DE “UNOS”
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2 MONTONES DISTINTOS

RESTAS

USAR DEDO{

15 4+ 11 = 8 B
4=+ = 6 B
13= 4+ =9 4
19= <+ - =10- 6
18= + = 8-=4
17= + = 7 = 2




OFALTA UNO O DOS MONTONES POR DESCUBRIR

USAR DEDOS
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