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Antigua india 
“AUM” (“OM”) 

La sílaba sagrada 
 
 
 
 

 
 
 

del 
 

Libro sagrado bhagavadgita X. 20 
 
 

KRISNA HABLA A ARJUNA 
5º 

 
 

 

 
AHAM  ATMA  GUDAKESA  

 
SARVABHUTASAYASTHITAH 

 
AHAM ADISCA MADHYAM CA   

 
BHUTANAM  ANTA EVA CA 

 

( . )  Pronunciación corta  
(__)  Pronunciación larga 

 

A JA M_ÁAAT MÁAA  // GU DA KÉEE SHÁAA 
 .    .  ______     _____          .    .    ____   ______ 

 
SAR VA BHÚ TÁAA SHA // YAS THI  TÁAA 
   .      .   ____   ____      .           .       .     _____ 
 
A JA M_ÁAA  DIS  TIÁAA // MAD IIÁAAM  TIA 
 .    .  ______    ___   _____         .      _______    . 
 
BJÚUU  TA   NAMÁN   //  TA  EUA  TÍA 
 _____      .      .    ____           .      .      ___ 

    

“Yo Soy el Yo primigenio, 
oh, Hombre, 

Aquél que vive en el interior de todo ser. 
Yo Soy también el Inicio, 

el Medio y la Esencia de la Meta Final”  
 

Traducción libre al alemán: K. Friedrich A. 

 
 

 
Recopilación y pronunciación:  

Karl Friedrich Althoff 
Traducción al español: 

V.G.S 
 

  


