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POEMAS DEL PAN
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Con cada bocado del pan ten presente
que la Madre Tierra amorosa acogio,
grano por grano, la simiente
y alimento y abrigo le dio.

(***)

Con cada bocado del pan ten presente
que el agua hizo germinary brotar,
grano por grano, la simiente,
que el Sol la hizo granar y madurar.

(***)

Con cada bocado del pan sé consciente
del que labrd la tierra, sembré y cuidd
toda la cosecha de la simiente,
del que la trilld, molié y amasdé.

(***)

Con cada bocado del pan sé consciente
de ellos, trabajando por tu alimento:
tierra, agua, sol y mucha gente.
Todos merecen tu agradecimiento.

Veerle V. Wedemeyer
1987

En este poema se pueden recitar separadamente
las estrofas, o todas juntas.
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